
※講座についてのお問い合わせは、事務局長 高木弘子（℡３２－６４９１）、第三大成小学校（℡３２－２８４６） 

または、弘前市立中央公民館（℡３３－６５６１）まで、どうぞ。 

 

    
三大地区地域づくり連絡協議会シンボルマーク 

 
（１） 主 催  三大地区地域づくり連絡協議会・弘前市立中央公民館                      

（２） 対 象  三大地区の地域住民                               

（３） 参加料  無料（ただし、材料費等は個人負担になります）               

（４） 日程および内容（変更する場合があります。回覧でご確認ください。） 

 ＊今年も多彩な講師をお招きして、充実の講座内容です。お気軽にお越しください。 

回  月 日（曜） テーマ  ・  内   容 講    師 担  当 場  所 

１ ７月10日(月) 
『くずし字教室』～不思議な昔話の世界 
10:30～11:15 対象：６年生の児童と保護者 

弘前大学人文科学部教授 

渡 辺 麻里子 
弘 大 連 携 三大小６年教室 

２ ７月11日(火) 
健康講座（１）『救急救命講習会』～心肺蘇生

法・ＡＥＤの操作＊毎年の参加をお勧めします。 

18:00～19:30 対象：三大小ＰＴＡ、地域住民 

弘前東消防署枡形分署 

消防士 
三大小ＰＴＡ 三大小２階和室 

３ ７月28日(金) 
子ども会ドッジビー大会予選会 
10:00～11:00 対象：３年生以上の児童 

地区青少年育成委員 
河 合 文 男 

青少年育成委員会 三大小体育館 

４ ９月30日(土) 
おもしろサイエンス「人工のイクラを作ろう」 

10:00～12:00  対象：３年生以上の児童・保護者、

地域住民 

弘前大学教育学部教授 

長 南 幸 安 

事 務 局 
三 大 小 Ｐ Ｔ Ａ 

三大小クラブハウス 

５ 未定 理科実験教室 対象：児童・保護者、地域住民 
弘前大学教育学部教授 

長 南 幸 安 

事 務 局 
三 大 小 Ｐ Ｔ Ａ 

三大小理科室 

６ ９月17日(日) 三大学区親睦大運動会 対象：地域住民 地区体育協会員 地区体育協会 三 大 小 校庭 

７ ９月25日(月) 
健康講座（２）「(仮)うつ病を防ごう！」 
14:00～15:00 対象：地域住民 

駅前メンタルクリニック 

菊 池 淳 宏 
地区保健衛生委員 

地区老人クラブ 
三大小クラブハウス 

８ ４月～10月中旬 
わくわくりんご探検隊 対象：小学校３年生  

＊体験学習：マメコバチ、りんご狩り等 

高 木 弘 子 
小 枝 貞 文 学校・事 務 局 

高木冷蔵庫 

小枝りんご園 

９ 10月４日(水) 
移動教室 ＊かなぎ元気村「かだるべぇ」体験学習、

十三湊の遺跡見学 対象：地域住民 

生涯学習インストラクター 

畠 山 啓 穂 事  務  局 金木・十三方面 

10 10月21日(土) 
料理教室 ～親子の参加を歓迎します。  

9:30～12:00 対象：児童及び保護者 
食 生 活 改 善 推 進 員 

健康づくりサポーター 
事  務  局 
健康づくりサポーター 

三大小家庭科室 

11 10月21日(土) 
子ども生け花教室 ～手軽で簡単 飾ってきれい  
13:00～    対象：全児童  

小山内 千鶴子 事  務  局 三大小家庭科室 

12 10月中旬 
教養講座『津軽の殿様』 
18:30～20:00 対象：地域住民 

弘前市立博物館学芸員 

 棟 方 隆 仁 
事  務  局 
老 人 ク ラ ブ 

三大小クラブハウス 

13 11月中 
健康講座（３）＊足つぼマッサージ習得 

 9:30～12:00 対象：地域住民 

あんよ・せらぴー代表 

境  江利子 
地区保健衛生委員 三大小２階和室 

14 11月25日(土) 
地域ふれあい交流事業・地区子どもの祭典 
10:00～12:00 対象：三大小児童、地域住民 

生涯学習講座運営委委員長 

中 畑 利 文 
地区社協ほか地域

づくり１１団体 
三大小体育館 

15 12月３日(日) 
三中学区「ジャンボおらほのいろはカルタ～弘前」

大会 10:00～12:00 対象：三中学区の小中学生、

保護者及び地域住民 

大会実行委員長 

三 浦 勝 治 
ＰＴＡ・青少年育

成委員会・事務局 
第三中体育館 

16 12月10日(日) 
子ども会親切カルタ大会予選会 
10:00～11:00 対象：小・中学生男女  

地区青少年育成委員 
河 合 文 男 

青少年育成委員会 三大小２階和室 

17 12月中 
第１９回『三中生と語る会』 
18:00～20:00 対象：ＰＴＡ、地域住民                                

 未定 事務局・ＰＴＡ 三大小クラブハウス 

18 ２月３日(土) 
『ＵＶレジンでアクセサリーを作ろう』 

10:00～12:00 対象：三大小ＰＴＡ、地域住民 

９１０製作所 

工 藤 文 子 
ＰＴＡ成人教育

委員会 
三大小家庭科室 

19 ２月第三土曜日 
冬を楽しく遊ぼう ＊ソフトバレー等 

9:00～    対象：全児童、地域住民 
地 区 体 協 会 員 体  協・P  T A 三大小体育館 

20 未定 
ミニ「おらほのいろはカルタ～弘前」で地域交流 

対象：地域住民  
未定 事  務  局 高齢者施設、敬老大会 

 

 この生涯学習講座は、学区の人々が集まってお話を聞いたり、話し合いをしたり、いろいろな事を体験しながら、

お互いの意識を高め、連帯性を培い、ふれあいの輪を広げて、よりよい地域づくりをするために実施するものです。 

祝３５周年 

平成２９年度 三大学区生涯学習講座 


