
【 X （旧 Twitter）】 

(1)■今の３１アイスの辺りは平成初頭、「原宿ノートハウス」という、ファン

シー文具店でした。メイン客はもちろん女子でしたが、当時「エスパークス」

という、ボードゲーム付き文具のシリーズが流行していて、そこで売られて

いたため、小学生男子も結構通っておりました。 

(2)■青森にマックが未上陸だった昭和末期、今のドトールの場所にあっ

たファーストキッチンが好きでした。マック開店と共に姿を消したので潰れ

たのかと思ってましたが、東京には現存することを知ったのは、大分後に

なってからのことです。 

(3)■１Ｆにあるパンケーキ店は、イタリアントマトよりさらに前、

「Crystal train」という、列車をモチーフにしたカフェでした。確か夏場

になると、バケツぐらいなサイズの巨大かき氷がメニューに出ていて、シロ

ップがボトルごと置かれ、好きな味をかけて食べるスタイルでした。 

(4)■そういえば昭和の頃って、エレベーターガールがいましたよね？だ

から、デパートじゃないというのが信じられませんでした。 

／かまのすけ@yuri_kamanosuke さん 

 

(5)■屋上でゴーカートに乗るのが楽しかったです☺️ あっ|ﾟ Д ﾟ))) 歳

ばれる🤣🤣🤣🤣／しの@SHINO10040129 さん 

 

(6)■今はなき、８階のファミールの窓側は、昔は小上がりでしたね。椅子

になれてない子供や、年配は小上がりでしたね。 

(7)■ヨーカドーのＣＭで『来ない人は損をする～🎶来た人だけ得をする

～🎶』っていうＣＭ弘前店の従業員って聞いたことあるけど、本当？ 

(8)■子供のころは、増床前ですが、とにかく混雑するのが、ヨーカドーで

した。親の服に掴まっていたはずが、知らない人の服に掴まっていた。迷

子にならないのが、不思議なくらいでした。 

(9)■私の祖母が清掃の仕事を手伝いに行くことがあったとき。迎えに行

くとなぜか、待ち合わせしてないのに、階段で会える。 

／不良品ﾊﾝﾀｰ正社員ぽちゃ@herispocha3 さん 

 

(10)■四階のゲームセンターは混んでるので、地下のほうのゲームセンタ

ーで遊んでました😊学校終わりにほぼ毎日友達と行ってたな〜笑／カタ

コリメガネ@katakori_megane さん 

 

 



(11)■ポッポのクレープがだいすきだった………😭！！生地の絶妙な甘

さと厚さが最高……あとチョコスプレー&アーモンドだけにしてもらって

たのもいい思い出。(クリーム抜きしてた)大体いつ行っても混んでるイメ

ージ。。／ちば○@nr_plsy4 さん 

 

(12)■屋上遊園地にトランポリンコーナーができた時、飛び過ぎて落ちな

いか心配しながら思いっきり飛び跳ねてた思い出✨／イチゴ@カナッペ

@strawberry41114 さん 

 

(13)■地下にあったファンシーショップ「水木」に行くのが何より楽しみで

した。スヌーピーが好きだったので色々買ってもらったなぁ。／おはぎ母

ちゃん🍜@charoohagi_nyan さん 

 

(14)■小さい時、イトヨーの屋上で遊んだなぁ。小さなゲーセンもあったなぁ。 

(15)■イトヨーの近くにボーリング場あったよね。衣類系も売ってなかっ

たけ？                   ／amber🍎@chieko_amber さん 

 

(16)■６階の遊園地の思いでが深いです。 

／アモン 21@PhantomFlute2 さん 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(17)■６階のトランポリン大好きでした～。あとその脇にある１０円とか

でできるレトロゲーム。よく階段登っていくグリコとか、坊主めくりとかし

てました w／りぅ。@インフィニタスはじめました。@no7_10ki_riu さん 

 



(18)■月に１回両親と一緒に行って洋服やサンリオで文房具を買っても

らうのが楽しみでした 

(19)■大好きな YouTube チャンネル『プリッと

Channel』のＳａｓｕｋｅさんにお越しいただき、購

入したグッズにサインをいただき大興奮でした❣️ 

／はっち☆🍎🌸🍑😼🐰@88prch さん 

 

(20)■保育園の時は６階の遊具コーナーでわたあめを食べたりライブマ

ンのショーを観たり 小学生の時は４階にあったミニ四駆のコースでマシ

ンを走らせたり 中学生で初めてのプリクラを撮り 大人になって新星堂

でいっぱいＣＤを買ったり いつの時代もそばにいてくれたのはポッポの

ポテトだったなぁ～／S,K@NorthernStags さん 

 

(21)■昭和６０年代、寡黙な祖父が小さい私を喜ばせようと、ヨーカドーの

ポッポでお好み焼きを振るまって、ガラス張りのエレベーターに乗り、屋上ゲ

ーセン行くのがお決まりコースでした。その祖父も鬼籍に入り２０年経とうと

しています。ありがとうヨーカドー／😢星タイプ@14SUPERGIRL さん 

 

(22)■ゲーセンが４階と、地下の今のドトールがあるところに２箇所あり

ました そしてポッポのクレープのところがアトムなんたらの回転寿司 入

ったことがない... ／ツガロイド@ @tsugaroid さん 

 

(23)■①某感染症が流行る前にコリラックマが来てくれたんだよね

〜！！うちのコリラックマ持ってもらった🌼②パンダ号で帰省した時に到

着して撮った写真。パンダ号たくさんお世話になってます。。大学時代はキ

ャッスル号！！笑③かくみつの玉子とうふが欲しくてたくさん回した（笑）

／ちば○@nr_plsy4 さん 

 
 

 

 



(24)■ワクワクした催事コーナー ２００８年６月４日 

(25)■ここにセブンイレブンができるはるか前。２００８年６月４日 
  《※中央公民館註：セブンイレブン弘前駅前 3丁目店の開店は２０１５年６月》 

    
(26)■弘大生が大学祭の宣伝でティッシュ配りをしているところ。2008

年１０月１８日 

 
／弘大ＯＢ@Hirodai_Old_Boy さん 

 

(27)■ヨーカドーといえば、屋上のゲームコーナーとイベントステージ。夏

場は氷の中におもちゃが入っていて、溶かしたら持ち帰りＯＫというイベン

トが楽しかったなぁ。あと、キャラクターショー!何より、ヨーカドーと自分

が 同 い 年 と い う の が 一 番 親 し み を 感 じ る 点 。 ／ kana-

bin@lokanatnve さん 

 

(28)■マクドナルドが上陸する前、弘前でハンバーガーと言えば土手町

のロッテリア、アプリーズのドムドム、そしてヨーカドー地下のファーストキ

ッチンでしたね／とろ@ToRo_gambler_Z さん 

 

(29)■みんなー！！！！イトーヨーカドー弘前店の思い出を弘前市立中

央公民館さんが募集してますぞー！！📣私としては、屋上遊園地の思い

出や当時の写真をたくさん見てみたい😂……!!!!✨リプだけじゃなくて

メールや持込みもＯＫみたいだから、思い出の写真やエピソードがあった

らぜひ送ってみてね👀💐✨！／ずくなし黒岩🍎漫画家｜長野から弘前

に移住した女@kurokuroyuyuyu さん 

 



(30)■中学生の頃、毎週用事の帰りに母と八階のやまなかさんに通った

結果、顔を覚えられて時々サービスしてもらいました。／花嵐  龍子

@KTIa30ZDXw8YWYf さん 

 

(31)■これ、ぜひイトーヨーカドー弘前店への市民の愛の結晶、証として、

イトーヨーカドー関係者にも内容をお渡しするとかできないかな。投稿者

の許可をもらいながら、書籍化とかも出来たら、本当に素晴らしいものに

なると思う。公民館の本来業務ではないけど、他県の百貨店の例を参考に

ぜひ。難しいかな…／Naoto@naotom1242_sub さん 

 

(32)■思い出…✨ 沢山有りすぎて… 地下の､今弘前ドライがあった場所

（付近？）に雑貨屋さん（？女子用の可愛い物）があって､バスの待ち時間に寄

ったりしたなぁ✨あと､地下の『とわだ』さんに友達と食事に行ったし🍽️もっ

ともっとあるよ✨ ／💜em&mj🍀💙@emmj46599882 さん 

 

(33)■叔母が一期生でした とにかく混雑して毎日が大変だったそうで

す とても華やかな場所で働いて誇りに思っているとも教えてくれました

／弥生サラ@sangatu_hazuki さん 

 

(34)■尾上に住んでた頃親に連れられてよく行きました！おもちゃ売り

場で元祖 SD ガンダム買って、地下でブルーハワイのアイス食べて、８階の

パスタ屋さんでミートソース食べて。楽しい思い出をありがとう！！／週

末漁師じゅん@SundayAnglerJUN さん 

 

(35)■MyMother 無くなるのがあまりにも悲しくて泣いてるよ／びち

ゃ😁🌺@vitatan23 さん 

 

(36)■永遠と続く書道。お好み焼き。／Kaoru@Kaoru_Nkzt さん 

 

(37)■短大の頃ポッポで勉強したり駄弁ったりしてたな〜🕊３１も行って

た ゲーセンでサンリオの

ぬいぐるみ取ったのも思い

出 意外と写真あった／す

ふれ@3110_sufureさん 

 

 



(38)■上空写真で増床前のヨーカドーが映っています／ひろまる

🍎🍙🎼@Hirmaruringo さん

https://twitter.com/aokomaki/status/1563454263472205824 

 

(39)■幼少の頃、滅多にない父と二人っきりでの外食を地下のレストラ

ンで。二人とも普通の辛さのカレーを頼んだけど、めちゃくちゃ辛かった

のが忘れられない。／神 宗一郎@jin_soichiro さん 

 

(40)■昔は屋上にいって 100 円持ちながら兄弟でトランポリンしたな

ー 戦隊ものがきたときもそこで見たりバッティングしたり、中学校のとき

は一階にあるノートハウス原宿?で買い物して楽しかった思い出しかない

(^^)／℃ロンパ@W7IXaaAiVjFiIEs さん 

 

(41)■昭和の頃、地下の食品売場に『回るお菓子売場』がありました。市

販のお菓子(某イチゴ牛乳の飴とか某カラフルチョコレートとか)もバラで

量り売りになっていて、子供には夢のような場所でした(* >ω<)／青森

りんご@ACLSDAIYARUKYUU さん 

 

(42)■なんか疲れたなってなったとき 8 階からの岩木

山と駅前の町並みが最高でした。８階とは真逆だけど地

下にあるポッポで友達とポテト食べたのも良い思い出で

す。青森ワッツの部屋@chkoemiyas さん 

 

(43)■地下のトイレの所にあったおもちゃ屋さんが大

好きでした～／げん@B5L5lmH2XjPbuUp さん 

 

(44)■たまごっち欲しくて抽選受けに行きました🤣／natsu-ko 

@natsuko60321929 さん 

 

(45)■私が小学生のころ、地下にもオモチャ屋があって、なぜか友達と搬

入の手伝いして店員のお姉さんと仲良くなり、年賀状もらったら、母親が「こ

うやってまたオモチャ買ってもらおうとしてるんだわ」って言ってた、、、 

(46)■古谷敏さんがビンプロモーションの時に怪獣ショーで来られてい

たとおっしゃってました♪さすがにその時の写真は誰も持ってないかな

～？V３が来たときは手袋を忘れて黒い手袋になってた w 弟がその時の

写真持ってたはず！ 

／Dr.エムタン 93 ㌔@mtan78 さん 

写真：青森ワッツの部屋 

@chkoemiyas さん 


