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問１ あなたの立場について、該当する番号に○をつけてください。なお、複

数に該当する立場の方は、該当する番号すべてに○をつけ、それぞれの質

問に回答してください。 

 

本アンケートにおける「スポーツ少年団」とは、保護者等が中心となって活動しているス

ポーツ団体のことを指します。 

「スポーツクラブ」とは、民間が運営しているスポーツ団体のことを指します。 

※スポーツ少年団に登録している＝「スポーツ少年団」、登録していない＝「スポーツク

ラブ」の区分けではありません。 

   

１ 学校スポーツ部活動を含むスポーツ少年団（以下「団等」という。）に加入して

いる小学生の子を持つ保護者 

    ⇒問２（p.2）と問７（p.16）に回答してください。 

   ２ 団等及びその他のスポーツクラブ（以下「スポーツ団体等」という。）に加入し

ていない小学生の子を持つ保護者 

    ⇒問３（p.6）と問７（p.16）に回答してください。 

   ３ 団等以外のスポーツクラブに加入している小学生の子を持つ保護者 

    ⇒問４（p.8）と問７（p.16）に回答してください。 

   ４ 団等の指導者 

    ⇒問５（p.10）と問７（p.16）に回答してください。 

   ５ 小学校教員 

    ⇒問６（p.14）と問７（p.16）に回答してください。 
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問２ 問１で１に該当する方にお聞きします。 

 

（１）団等に加入している小学生の子どもの学年について、該当する番号に○をつけて

ください。なお、２人以上該当者がいる場合は年上の子どもについて、該当する番

号に○をつけてください。 

   （以下の質問は、本質問の該当者についてお答えください。） 

   １ ４年生   ２ ５年生   ３ ６年生 

 

（２）加入している団等のスポーツの種目について記入してください。 

 

  

（３）団等に加入した時期について、該当する番号に○をつけてください。 

   １ 小学校入学前   ２ 小学１年生   ３ 小学２年生 

   ４ 小学３年生   ５ 小学４年生   ６ 小学５年生   ７ 小学６年生 

 

 （４）団等に加入した理由として最も当てはまると思う理由について、該当する番号に

３つ以内で○をつけてください。 

   １ 子どもの意思で   ２ 活動したい種目があったから 

   ３ 資質の高い指導者がいるから   ４ 経済面での保護者の負担が少ないから 

５ 活動面での保護者の負担が少ないから 

６ 子どもの心身の発育が図れるから 

７ 活動場所の設備が充実しているから   ８ 活動拠点が自宅から近いから 

９ 保護者の勧めで   10 学校スポーツ部活動であるから   11 その他 

※その他の内容 
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 （５）団等の主たる活動場所について、該当する番号に○をつけてください。 

 １ 通学小学校   ２ 通学外の小学校   ３ 公共の体育施設 

４ 民間の体育施設   ５ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（６）団等の活動場所の満足度について、該当する番号に○をつけてください。 

 １ 満足   ２ やや満足   ３ やや不満   ４ 不満 

※３及び４の場合、その理由 

 

 

 

（７）団等の１週間の平均練習日数について、該当する番号に○をつけてください。 

１ ほぼ毎日   ２ ６日間   ３ ５日間   ４ ４日間 

５ ３日間   ６ ２日間   ７ １日間 

 

 （８）団等の１回の平均練習時間について、該当する番号に○をつけてください。 

  【平日】 １ ４時間以上   ２ ３時間以上   ３ ２時間 

   ４ １時間以下    

【休日】 １ ４時間以上   ２ ３時間   ３ ２時間 

   ４ １時間以下 

 

 （９）団等の活動頻度について、該当する番号に○をつけてください。 

【練習】 １ 多い   ２ やや多い   ３ 適正   ４ やや少ない 

５ 少ない 

【試合（練習試合含む）】 １ 多い   ２ やや多い   ３ 適正 

４ やや少ない   ５ 少ない 
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（10）団等の活動にかかる保護者の年間費用（会費、用具代等の個人で負担する費用）

について、その金額を記入してください。 

            円 

   

（11）団等の活動にかかる保護者の年間費用の負担感について、該当する番号に○をつ

けてください。 

  １ 高い   ２ やや高い   ３ 適正   ４ やや安い    

５ 安い 

※１及び２の場合、負担に感じる費用内容と理由 

 

 

 

（12）団等の指導者の指導方法の満足度について、該当する番号に○をつけてください。 

１ 満足   ２ やや満足   ３ やや不満   ４ 不満 

５ わからない 

※３及び４の場合、その理由 

 

 

 

 （13）加入している団等の主たる運営者について、該当する番号に○をつけてください。 

  １ 保護者   ２ 指導者   ３ 教員   ４ 地域住民   ５ その他 

 

（14）団等に加入した場合の保護者の役目について、該当する番号すべてに○をつけて

ください。 

１ 練習の見守り   ２ 審判   ３ 指導   ４ 子どもの送迎 

５ 団等の経理などの事務   ６ 事務連絡係   ７ 用具の運搬 

８ 練習の準備と後片付け   ９ 指導者の世話当番 

10 ユニフォーム等の洗濯当番   11 特になし   12 わからない 

13 その他 
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※その他の内容 

 

 

 

（15）団等に関する相談事について、該当する番号に○をつけてください。 

  １ 子どもの通学先の先生に相談した   ２ 団等の保護者に相談した 

  ３ 団等の指導者に相談した   ４ スポーツ少年団本部に相談した 

  ５ 市又は教育委員会に相談した 

  ６ 相談したいことはあるが、どこに相談して良いかわからなかった 

  ７ 特に相談事は無かった   ８ その他 

※その他の内容 

 

 

 

 （16）加入している団等の問題点として最も当てはまると思う点について、該当する番

号に３つ以内で○をつけてください。 

  １ 勝利至上主義に偏っている   ２ 指導者の資質が低い 

  ３ 指導者が少ない   ４ 経済面での親の負担が大きい 

  ５ 活動面での親の負担が大きい   ６ 活動場所が少ない 

  ７ 活動場所が遠い   ８ 試合数が多い   ９ 試合数が少ない 

  10 練習時間が長い   11 練習時間が短い   12 休みが多い 

  13 休みが少ない   14 加入者が少ない 

  15 保護者同士の人間関係が難しい   16 特になし（わからない） 

17 その他 

※その他の内容 
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問３ 問１で２に該当する方にお聞きします。 

 

（１）スポーツ団体等に加入していない小学生の子どもの学年について、該当する番号

に○をつけてください。なお、２人以上該当者がいる場合は年上の子どもについて、

該当する番号に○をつけてください。 

   （以下の質問は、本質問の該当者についてお答えください。） 

   １ ４年生   ２ ５年生   ３ ６年生 

 

 （２）スポーツ団体等に加入していない理由として最も当てはまると思う理由について、

該当する番号に３つ以内で○をつけてください。 

   １ 今後、スポーツ団体等に加入予定であるから   ２ 家庭の事情から 

   ３ 必要性を感じないから   ４ 文化部等に加入又は加入予定であるから 

   ５ 子どもにスポーツ活動をする意思が無いから 

   ６ 活動したい種目が無いから   ７ 活動場所が遠いから 

   ８ 経済面での保護者の負担が大きいから 

   ９ 活動面での保護者の負担が大きいから 

   10 保護者同士の人間関係が面倒だから   11 学校体育で十分だから 

   12 中学生から部活動に入ることで十分だから   13 習い事をしているから 

   14 指導者の指導方法に疑問があるから   15 その他 

※その他の内容 

 

 

 

 （３）子どもをスポーツ団体等に加入させたいと思う理想の環境として最も当てはまる

と思う点について、該当する番号に３つ以内で○をつけてください。 

   １ 子どもが活動したい種目がある   ２ 競技志向を強化する 

   ３ 適正な活動日数及び活動時間である   ４ 多種多様な種目ができる 

５ 指導者の資質が高い   ６ 経済面での保護者の負担が少ない 

７ 活動面での保護者の負担が少ない   ８ 活動拠点が学区内にある 

９ 活動場所の設備が充実している   10 学校スポーツ部活動に戻す 
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11 その他 

※その他の内容 
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問４ 問１で３に該当する方にお聞きします。 

 

（１）団等以外のスポーツクラブに加入している小学生の子どもの学年について、該当

する番号に○をつけてください。なお、２人以上該当者がいる場合は年上の子ども

について、該当する番号に○をつけてください。 

   （以下の質問は、本質問の該当者についてお答えください。） 

   １ ４年生   ２ ５年生   ３ ６年生 

 

（２）加入しているスポーツクラブのスポーツの種目について記入してください。 

 

 

（３）スポーツクラブに加入した時期について、該当する番号に○をつけてください。 

   １ 小学校入学前   ２ 小学１年生   ３ 小学２年生 

   ４ 小学３年生   ５ 小学４年生   ６ 小学５年生   ７ 小学６年生 

 

（４）団等ではなくスポーツクラブを選択した理由として最も当てはまると思う理由に

ついて、該当する番号に３つ以内で○をつけてください。 

   １ 子どもの意思で   ２ 団等に加入したい又はさせたい種目が無い 

   ３ 指導者の資質が高い   ４ 経済面での保護者の負担が少ない 

５ 活動面での保護者の負担が少ない   ６ 子どものレベルアップが図れる 

７ 運動プログラムが充実している   ８ 活動場所の設備が充実している 

９ 活動拠点が自宅から近い   10 保護者の勧め 

11 適正な活動日数及び活動時間である   12 多種多様な種目ができる 

13 活動（練習）時間帯など家庭の事情に合っている 

14 年代ごとに一貫した指導体制が整備されている   15 その他 

※その他の内容 
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（５）子どもが加入しているスポーツクラブの問題点として最も当てはまると思う点に

ついて、該当する番号に３つ以内で○をつけてください。 

  １ 勝利至上主義に偏っている   ２ 指導者の資質が低い 

  ３ 指導者が少ない   ４ 経済面での親の負担が大きい 

  ５ 活動面での親の負担が大きい   ６ 活動場所が少ない 

  ７ 活動場所が遠い   ８ 試合数が多い   ９ 試合数が少ない 

  10 練習時間が長い   11 練習時間が短い   12 休みが多い 

  13 休みが少ない   14 加入者が少ない 

15 保護者同士の人間関係が難しい   16 特になし（わからない） 

17 その他 

※その他の内容 
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問５ 問１で４に該当する方にお聞きします。 

 

（１）あなたの指導者としての立場について、該当する番号に○をつけてください。 

  １ 監督（代表指導者）   ２ コーチ   ３ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（２）あなたの職業について、該当する番号に○をつけてください。 

  １ 会社員・役員   ２ 自営業   ３ 無職   ４ 公務員・団体職員 

  ５ 学生   ６ 主婦・主夫   ７ その他 

 

（３）指導している団等の指導者（監督・コーチ）の人数を記入してください。 

          名 

 

（４）指導しているスポーツの種目について記入してください。 

 

 

（５）あなたと指導する団等との関係について、該当する番号すべてに○をつけてくだ

さい。 

  １ 団等所属員の保護者（元保護者含む）    

２ 団等所属員の保護者の知り合い   ３ 地域住民 

４ 団等の創設者又は継承者   ５ 主たる活動場所である学校の教員 

６ 主たる活動場所以外の学校の教員   ７ その他 

※その他の内容 

 

 

 

 



- 11 - 
 

（６）指導者になった理由について、 該当する番号に○をつけてください。 

  １ 団等へ自ら申し出た   ２ 団等から依頼を受けた 

  ３ 自らが指導者として団等を創設又は継承   ４ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（７）団等の１週間の平均練習日数について、該当する番号に○をつけてください。 

１ ほぼ毎日   ２ ６日間   ３ ５日間   ４ ４日間 

５ ３日間   ６ ２日間   ７ １日間 

 

 （８）適正と考えている１週間の練習日数について記入してください。 

            日 

  

（９）団等の１回の平均練習時間について、該当する番号に○をつけてください。 

  【平日】 １ ４時間以上   ２ ３時間以上   ３ ２時間 

   ４ １時間以内   

【休日】 １ ４時間以上   ２ ３時間   ３ ２時間 

   ４ １時間以内 

 

 （10）適正と考えている１回の練習時間について記入してください。 

   【平日】    時間    【休日】    時間 

 

（11）指導者への謝礼及び実費支給の有無について、該当する番号に○をつけてくださ

い。 

  １ 謝礼及び実費支給どちらもある   ２ 謝礼のみある 

３ 実費支給のみある   ４ 謝礼及び実費支給どちらもない 
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※１及び３の実費支給の内容 

 

 

 

（12）指導者への謝礼及び実費支給の必要性について、該当する番号に○をつけてくだ

さい。 

  １ 謝礼及び実費支給どちらも必要   ２ 謝礼のみ必要 

３ 実費支給のみ必要   ４ 謝礼及び実費支給どちらも不必要 

５ わからない 

 

（13）団等へ加入している児童の通学先の教員との関わりについて、該当する番号すべ

てに○をつけてください。 

  １ 団等の活動内容に関する情報交換をしている 

２ 団等へ加入している児童の学校生活や団等での様子等について情報交換してい

る 

３ 団等に関する相談を受けた又は相談したことがある 

４ 教員との関わりは無い 

５ 団等へ加入している児童の通学先の教員である 

６ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（14）日本スポーツ少年団や県教育委員会等が示している、スポーツ活動に関する指針

の把握について、該当する番号すべてに○をつけてください。 

  １ スポーツ少年団主催の研修会等で説明を受けたことがある 

２ 教育委員会主催の研修会等で説明を受けたことがある 

  ３ 児童の通学先の教員から直接説明を受けた又は聞いたことがある 

  ４ スポーツ少年団又は教育委員会以外の研修会等で説明を受けたことがある 
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  ５ 日本スポーツ少年団や県教育委員会等が示しているスポーツ活動に関する指針

について、自ら勉強している 

  ６ スポーツ活動に関する指針はわからない 

  ７ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（15）指導している団等の問題点として最も当てはまると思う点について、該当する番

号に３つ以内で○をつけてください。 

  １ 加入者が少ないことによる団等の維持   ２ 活動場所の確保が難しい 

  ３ 指導者の育成が難しい   ４ 指導者の人数が少ない 

５ 指導方法に関する保護者からのクレーム   ６ 保護者の協力が少ない 

７ 指導者がボランティアであること   ８ 小学校等の地域の協力が少ない 

９ 特になし   10 その他 

※その他の内容 

 

 

 

（16）指導者として、最も入手したいと思う情報について、該当する番号に３つ以内で

○をつけてください。 

  １ 指導者の資質向上に関すること   ２ スポーツ医学に関すること 

  ３ 施設の利用に関すること   ４ 大会やイベントの開催に関すること 

  ５ 団等の運営に関すること   ６ 指導者の人材に関すること 

  ７ 小学校等の地域の行事に関すること 

  ８ 指導者同士の交流の場に関すること   ９ その他 

※その他の内容 
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問６ 問１で５に該当する方にお聞きします。 

 

 （１）貴校を活動拠点としている団等について、該当する番号に○をつけてください。 

   １ 拠点としているスポーツ少年団及び学校スポーツ部活動のどちらもある 

   ２ 拠点としているスポーツ少年団はあるが、学校スポーツ部活動はない 

３ 拠点としているスポーツ少年団はないが、学校スポーツ部活動はある 

４ 拠点としているスポーツ少年団及び学校スポーツ部活動のどちらもない 

   ５ 拠点ではないが、活動場所となっているスポーツ少年団がある 

   ６ 拠点ではないが、活動場所となっている学校スポーツ部活動がある 

 

 （２）貴校のスポーツ少年団に関わる担当教員について、該当する番号に○をつけてく

ださい。 

   １ 担当教員がいる   ２ 担当教員はいない 

 

 （３）貴校における、スポーツ少年団の運営等に関する連携について、該当する番号す

べてに○をつけてください。 

   １ 特になし   ２ 団員保護者への連絡に関すること 

   ３ 団の指導者への連絡に関すること   ４ 活動場所の学校開放に関すること 

   ５ 運営者となっている団がある   ６ 指導者となっている団がある 

７ 団の運営助言に関すること    

８ 団員及び保護者からの相談に関すること 

   ９ 団活動の見守りに関すること   １０ 団の指導者への助言に関すること 

11 その他 

※その他の内容 

 

 

 

 （４）スポーツ少年団の団員保護者からの団活動等に関する相談について、該当する番

号に○をつけてください。 
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   １ 相談を受けた教員は特にいない   ２ 相談を受けた教員がいる 

※２の相談内容 

 

 

 

（５）貴校の児童が入団しているスポーツ少年団の指導者に対して、指導方針等に関す

る対応について、該当する番号すべてに○をつけてください。 

  １ 指導及び相談したことがある教員がいる    

２ 相談を受けた教員がいる 

  ３ 学校として指導することを義務付けている    

４ 指導及び相談は全くない又はほとんどない   ５ 本校には入団者がいない 

６ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（６）スポーツ少年団の問題点について最も当てはまると思う点について、該当する番

号に３つ以内で○をつけてください。 

１ 勝利至上主義に偏っている   ２ 指導者の資質が低い 

３ 指導者が少ない   ４ 経済面での親の負担が大きい 

５ 活動面での親の負担が大きい   ６ 活動場所が少ない 

７ 活動場所が遠い   ８ 試合数が多い   ９ 試合数が少ない 

10 練習時間が長い   11 練習時間が短い   12 休みが多い 

13 休みが少ない   14 加入者が少ない 

15 保護者同士の人間関係が難しい   16 特になし（わからない） 

17 その他 

※その他の内容 
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問 7 すべての方にお聞きします。 

  

（１）学校体育以外の児童のスポーツ活動について、該当する番号に○をつけてくださ

い。 

  １ 必要である   ２ 子どもの自主性に任せる    

３ 必ずしも必要ではない   ４ わからない   ５ その他 

※その他の内容 

 

 

 

（２）児童のスポーツ活動に関し、今後実施して欲しい市の施策について、該当する番

号に３つ以内で○をつけてください。 

※参考 主な関係する現状の市の施策（教育委員会の施策を除く） 

 ①弘前市スポーツ少年団運営補助（スポーツ少年団が行う国際交流及び他県交歓

交流、各種研修会及び講習会への派遣等の事業に係る経費に対する補助） 

 ②弘前市スポーツ少年団活性化事業費補助（スポーツ少年団への入団登録料、ス

ポーツ認定員講習会受講料の経費に対する補助） 

 ③小・中学生東北、全国及び国際スポーツ大会派遣事業費補助（各種スポーツ団

体（スポーツ少年団等）が県外で開催される各種東北、全国及び国際スポーツ大

会に所属する小・中学生を派遣するために要する経費に対する補助） 

  １ 公共スポーツ施設の使用料無料化による保護者の経済的負担軽減 

  ２ スポーツ団体等に加入している保護者への補助制度創設による経済的負担軽減 

  ３ 市としてスポーツ活動の基準を定めることによる、活動時間や保護者の経済的

及び活動負担等に関し、一定程度均一化を図る 

４ 市としてスポーツ活動の指導方針を定めることによる、指導者の資質向上を図

る 

  ５ 学校開放事業の推進による活動場所の確保 

  ６ スポーツ指導者の人材バンク制度創設等による指導者の確保 

  ７ 各スポーツ少年団の運営母体を民間のスポーツクラブ等に委託することによる

保護者の活動負担軽減 
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  ８ 地域の連携強化による保護者の活動負担軽減 

  ９ 多様な競技種目や軽スポーツを行うスポーツ団体等の育成による加入しやすい

環境作り 

  10 学区を越えた広域な児童を対象とするスポーツ少年団の育成による加入しやす

い環境作り 

  11 各地域にスポーツクラブを創設することによるスポーツ活動に親しみやすい環

境作り 

  12 その他 

※その他の内容 

 

 

 

 

 

（３）最後に、児童のスポーツ活動に関するご意見、ご要望等ご自由に記入してくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


