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認定番号 第 44 号

認定期間 平成29年4月20日 ～ 令和3年4月19日

更新回数

株式会社⾧谷川建設

1回

・建物内禁煙になったことで1日に吸うたばこの本数を見直す機会ができ、改めて「受動喫煙」について考えることができ
た。
・毎年決まった時期に必ずインフルエンザの予防接種を受けることができるので助かります。

社員の声

業種 建設業

従業員数 22人（男性19人／女性3人） 所在地 弘前市大字亀甲町42番地

取組
内容

■がん検診受診率：大腸がん 100%、胃がん 93.3%、肺がん 100%（平成30年度実績）
■建物内禁煙
■禁煙に対する意識調査を実施し、禁煙に関する情報提供を実施
■メンタルヘルス調査及び相談体制の構築。心の健康づくり計画の策定
■青森県医師会等による「健やか隊員」育成プログラム研修を職員が受講
■がん検診費用及びインフルエンザの予防接種費用は全額会社負担

ひろさき健やか企業


