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弘前市民参画センター

思
い
や
り
の
あ
る
言
葉
は

短
く
簡
単
な
も
の
で
あ
っ
て
も
、

そ
の
反
響
は
実
に
無
限
で
あ
る
。
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弘前市民参画センター事業紹介「「「「ささささんんんんかかかかくくくくネネネネッッッットトトト・・・・子子子子育育育育ててててササササポポポポーーーータタタターーーー研研研研修修修修会会会会」」」」ほか Ｐ２・３

まなぼ「「「「人人人人はははは何何何何ののののたたたためめめめにににに生生生生ききききるるるるののののかかかか」」」」第１回 Ｐ４

おとこの気持ち聞いちゃいました「「「「男男男男女女女女共共共共同同同同参参参参画画画画通通通通にににに会会会会いいいいままままししししたたたた」」」」 Ｐ５

さんかくひとりごと「「「「ここここんんんんなななな経経経経験験験験ああああるるるる？？？？」」」」 Ｐ５

男女・団体紹介「「「「子子子子どどどどももももとととと女女女女性性性性のののの中中中中でででで自自自自分分分分もももも成成成成長長長長すすすするるるる」」」」 Ｐ６
ひ と グループ

利用者・利用団体紹介「「「「青青青青森森森森県県県県民民民民芸芸芸芸協協協協会会会会」」」」ほか Ｐ７

本の紹介「「「「天天天天使使使使ののののかかかかいいいいかかかかたたたた」」」」 Ｐ８

センターからのお知らせ Ｐ８
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弘前市民参画センター事業紹介

「「「「
ささささ
んんんん
かかかか
くくくく
ネネネネ
ッッッッ
トトトト
」」」」
子子子子
育育育育
てててて
ササササ
ポポポポ
ーーーー
タタタタ
ーーーー
研研研研
修修修修
会会会会

～
「
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
と
「
若
い
親
子
の
日
常
の
様

子
や
身
近
な
材
料
に
よ
る
お
も
ち
ゃ
作
り
」
～

ペアレントトレーニングについて
講演する三浦さん

５
月
20
日
、
弘
前
市
の
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
シ
ス
テ
ム
「
さ
ん
か
く
ネ
ッ
ト
」
の

研
修
会
を
市
民
参
画
セ
ン
タ
ー
で
開
催

し
、
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
約
20
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

「
さ
ん
か
く
ネ
ッ
ト
」
で
は
、
市
内

に
住
む
子
育
て
中
の
家
族
の
社
会
参
加

を
支
援
す
る
た
め
、
登
録
し
て
い
る
サ

ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
子
ど
も
の
一
時
預
か

り
を
は
じ
め
、
講
演
会
、
演
奏
会
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
や
冠
婚
葬
祭
時
の
出
張
保

育
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
研

修
会
は
、
子
ど
も
や
親
と
の
か
か
わ
り

方
に
つ
い
て
、
よ
り
実
践
的
な
知
識
を

サ
ポ
ー
タ
ー
に
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

研
修
会
は
午
前
と
午
後
の
２
回
に
分

け
て
実
施
し
、
午
前
の
部
で
は
、
発
達

障
害
児
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
施
設

「
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
あ
お
ば
」
主
任
支

援
員
の
三
浦
康
雄
さ
ん
が
、
「
ペ
ア
レ

ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を
テ
ー
マ
に
講

演
し
ま
し
た
。

三
浦
さ
ん
は
「
『
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
』
は
楽
し
く
子
ど
も
と
か
か
わ

る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
」
と
解
説
。

「
子
ど
も
の
行
動
に
は
必
ず
き
っ
か
け

と
な
る
出
来
事
が
あ
る
。
行
動
の
裏
側

を
読
み
取
る
こ
と
で
、
子
ど
も
と
の
か

か
わ
り
方
を
工
夫
し
、
困
っ
た
行
動
を

減
ら
し
て
よ
い
行
動
を
増
や
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
」
と
こ
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
考
え
方
と
期
待
さ
れ

る
効
果
を
説
明
し
ま
し
た
。

ま
た
、
サ
ポ
ー
タ
ー
が
子
ど
も
の
困
っ

た
行
動
に
悩
む
親
か
ら
相
談
を
受
け
た

場
合
の
対
応
に
つ
い
て
、
「
親
と
一
緒

に
考
え
、
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
行
動
を
と

る
の
か
と
い
う
き
っ
か
け
に
親
自
身
が

気
づ
く
よ
う
に
導
い
て
あ
げ
る
と
よ
い
」

と
提
案
し
ま
し
た
。

完成した紙コップ製ロケットで
打ち上げ大会

午
後
の
研
修
会
で
は
、
み
ど
り
保
育

園
副
主
任
保
育
士
の
小
山
洋
詞
子
さ
ん

が
、
家
庭
に
あ
る
も
の
で
簡
単
に
作
れ

る
お
も
ち
ゃ
の
作
り
方
を
紹
介
し
ま
し

た
。折

り
紙
で
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
を
作
っ
た
り
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
の
芯
と
紙
コ
ッ
プ
で
ロ
ケ
ッ

ト
を
作
っ
た
り
と
、
出
席
し
た
サ
ポ
ー

タ
ー
た
ち
も
談
笑
し
な
が
ら
楽
し
そ
う

に
小
山
さ
ん
の
指
導
を
受
け
て
い
ま
し

た
。ま

た
、
小
山
さ
ん
は
保
育
園
や
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
多
く
の
親
子

に
関
わ
っ
て
き
た
経
験
か
ら
、
近
年
の

子
育
て
環
境
の
変
化
と
、
そ
れ
に
伴
っ

て
要
求
さ
れ
る
子
育
て
支
援
に
つ
い
て

話
し
ま
し
た
。

小
山
さ
ん
は
、
全
国
的
に
児
童
虐
待

の
件
数
が
増
加
の
傾
向
に
あ
る
こ
と
な

ど
か
ら
、
子
育
て
支
援
に
お
い
て
「
単

に
子
ど
も
だ
け
を
見
る
の
で
は
な
く
、

親
の
様
子
に
も
気
を
つ
け
る
必
要
が
あ

る
」
と
親
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト
が
求
め

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
述
べ
、
「
支
援
セ

ン
タ
ー
の
情
報
や
子
育
て
に
関
す
る
相

談
窓
口
の
情
報
も
常
に
持
っ
て
お
く
よ

う
に
心
が
け
て
ほ
し
い
」
と
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
よ
り
よ
い
親
子
関
係
を
作

る
た
め
の
ヒ
ン
ト
と
し
て
、
小
山
さ
ん

は
子
ど
も
の
し
か
り
方
や
ほ
め
方
の
よ

い
例
と
悪
い
例
を
示
し
、
「
子
ど
も
へ

の
声
が
け
や
親
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
も
役
立
て
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

おもちゃ作りを指導する
講師の小山さん（写真右）
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弘前市民参画センター事業紹介

「「「「ささささんんんんかかかかくくくくネネネネッッッットトトト」」」」つつつつどどどどいいいいのののの広広広広場場場場

平平平平
成成成成
22222222
年年年年
度度度度
第第第第
１１１１
回回回回
ひひひひ
とととと
にににに
やややや
ささささ
しししし
いいいい
社社社社
会会会会
推推推推
進進進進
セセセセ
ミミミミ
ナナナナ
ーーーー

高瀬さん作の川柳
「いちにちを大事に生きるよく笑う」

６
月
30
日
、
市
民
参
画
セ
ン
タ
ー
で

「
第
１
回
ひ
と
に
や
さ
し
い
社
会
推
進

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
男
女
そ
れ
ぞ
れ

が
お
互
い
の
存
在
を
認
め
合
い
、
思
い

や
り
、
支
え
合
い
、
す
べ
て
の
人
が
自

分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
「
ひ

と
に
や
さ
し
い
社
会
」
の
実
現
を
目
標

と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
弘
前
川
柳

社
副
主
幹
の
高
瀬
霜
石
さ
ん
が
「
楽
し

い
川
柳
で
共
同
参
画
～
笑
う
門
に
は
福

来
る
～
」
と
題
し
て
講
演
を
行
い
ま
し

た
。高

瀬
さ
ん
は
「
川
柳
は
人
間
を
う
た

う
庶
民
の
文
芸
で
、
イ
コ
ー
ル
男
女
共

同
参
画
と
い
え
る
」
と
話
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
川
柳
を
例
に
あ
げ
な
が
ら
、
川
柳

の
楽
し
み
方
や
家
庭
円
満
の
コ
ツ
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
高
瀬
さ
ん
は
、
「
川
柳
は

弱
い
も
の
い
じ
め
を
し
な
い
こ
と
が
ル
ー

ル
。
権
力
の
あ
る
人
を
風
刺
す
る
の
は

よ
い
が
、
人
を
傷
つ
け
る
よ
う
な
作
品

は
つ
く
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
川
柳
を

つ
く
る
う
え
で
の
基
本
的
な
ポ
イ
ン
ト

に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

セ
ミ
ナ
ー
の
後
半
で
は
、
時
事
川
柳

を
使
っ
た
穴
埋
め
ク
イ
ズ
も
行
わ
れ
、

参
加
者
は
川
柳
に
親
し
む
と
と
も
に
、

地
元
ラ
ジ
オ
局
で
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
も

務
め
る
高
瀬
さ
ん
の
軽
快
な
ト
ー
ク
で

男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
楽
し
く

理
解
を
深
め
ま
し
た
。

川柳の穴埋めクイズの正解者には
高瀬さんから景品が贈られました。

６月１３日、「さんかくネットつどいの広場」を市民参

画センターで開催し、乳幼児をもつ保護者とその家族、

市内の子育てサポーターが交流を深めました。

広場では、管理栄養士の福士るみ子さんを講師に、「か

んたんクッキングでしっかり食べよう～レンジやホット

プレートなど火を使わない調理法～」について学びまし

た。福士さんは、簡単・スピードをポイントに身近な材

料を使ったおしゃれなランチを実演しました。

また、生活の中でどうしても削る事のできない“食べ

る事”食育についての話もしました。

「お金で買える食べ物が反乱している現代事情の中で、

出来る範囲での手作りの大切さや、いろいろな物を食べ

ることによってそれぞれの欠点を補うためには、素材の

長所、短所を知る事が大切です。“手作りは味覚としての

思い出を作る事が出来る”」と運動会で

のお昼ご飯の思い出を例にあげ手作りの

良さを説明しました。

参加者にアドバイスする
福士さん

参加者たちとのフリートーク
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「「「「人人人人はははは何何何何ののののたたたためめめめにににに生生生生ききききるるるるののののかかかか」」」」第第第第１１１１回回回回

まなぼ「人は何のために生きるのか」

〈学びの後を……〉

「弘前きらめき女性塾」で学んだ、年齢も

立場も異なる111名の仲間たち。卒塾から年

を経て、学んだ理論・知識を現実社会の中

でどのように生かして過ごしているのでしょ

うか。立ち返ってみましょう。

当当当当たたたたりりりり前前前前のののの権権権権利利利利

平成11年、弘前市では「男女共同参画社会」の実現に向けて、女性のエンパワー

メント事業のひとつとして「弘前きらめき女性塾」を開設しました。１期生から

４期生まで111名が、１期２年間の研修を通して社会のさまざまな分野へ参画して

いくための幅広い知識と行動力を身につけました。私はその中で２期生として、

２年間を年齢も立場も異なる多くの仲間と学びました。

豊かで、活力ある社会の実現。それは男女が「性別」にかかわりなく、その個

性と能力を十分に発揮することのできる社会。そんな社会づくりを目指していく

ことが男女共同参画社会基本法の考え方と教えられ、私たちの活動の原点になっ

ています。

ととととこここころろろろでででで、、、、いいいいっっっったたたたいいいい人人人人はははは何何何何ののののたたたためめめめにににに生生生生ききききるるるるののののででででししししょょょょううううかかかか……………………。。。。

ある人はこう話してくれました。

「日本語では『わたしは生まれた』というけれど、英語では『Ｉ was born.

（わたしは生まれさせられた）』と受け身で表現する。人が生きることの目的は、
・ ・

生まれたら死ぬまで生きることであり、その次に目標としてどう生きるかという
・ ・

ことが出てくるものであって、人間も生物の中のひとつにすぎないものだと思う」

その言葉のように、だれもがその時その時の目標のために一生懸命に生きてい

くことが大事なことなのではないでしょうか。

問題のない社会はなく、人生においても乗り越

えなければならないことや矛盾はあります。だから

こそ「みんなちがって、みんないい」と当たり前の

権利を認め合い、支え合い、生きていることを喜び

たいと思うのです。

「「「「ききききららららめめめめきききき会会会会」」」」（（（（平平平平成成成成22222222年年年年度度度度連連連連載載載載担担担担当当当当））））

きらめき会は、会員相互の協力と親睦を図るとともに、男女共同参画社会を目指すことを目的にした「弘

前きらめき女性塾」の卒塾生でつくるグループです。（第１回原稿担当：きらめき会会長 安藤カツ）
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おとこの気持ち・さんかくひとりごと

Ｑ．男女共同参画って、知っていますか？

Ａ．知っています。同僚が熱く語ってくれ

たので。

Ｑ．自分の育った家庭では（父と母の役割）

どうでしたか？

Ａ．家業が農家だったので二人で協力して

いたと思う。ただ、母の縫い物で大学

へ行かせてもらったという思いがある

ので、母の方が役割は多かったのか

な。

Ｑ．結婚したら、パートナーには専業主婦に

なってほしいですか？（経済的に問題が

なければ）

Ａ．子育てに支障が無ければ、自由です。

Ｑ．父親も育児休業を取る事ができることを

知っていますか？

Ａ．知っています。民間はまだ取りにくい

が、公務員は奨励している。

Ｑ．今の女性、これからの女性に望む事はあ

りますか？

Ａ．昔ながらの、先人達の知恵を一つでも

受け継いで欲しい。

４０代・公務員・独身

インタビューを終えて

～～～～男男男男女女女女共共共共同同同同参参参参画画画画通通通通にににに会会会会いいいいままままししししたたたた～～～～

真面目な性格の中にもロマンチストさが見
え隠れしていました。
職場でも自然に男女共同参画を実践してい
るように感じられました。

梅

こんな経験ある？

～～～～夕夕夕夕食食食食後後後後のののの居居居居間間間間ででででののののででででききききごごごごとととと～～～～

その場から立ち上がった娘のお尻から「プッ」とオナラが、

「あら、でちゃったぁ。失礼！」きまり悪そうに娘。

「なんだ、女のくせに人前で。少しは遠慮しろ！」と父。

「わぁ、お父さんだってもっとすごいのをするじゃないの。」と娘。

「一緒にするな！」と父。

それを聞いていた母

平然とすごいオナラをぶっぱなす夫より、「あら、失礼」とペロッと舌を出した娘の

ほうがよっぽどかわいいかもと・・・。

（（（（生生生生理理理理現現現現象象象象にににに男男男男もももも女女女女ももももなななないいいいんんんんじじじじゃゃゃゃなななないいいい？？？？））））

～～～～孫孫孫孫のののの誕誕誕誕生生生生日日日日ププププレレレレゼゼゼゼンンンントトトトをををを買買買買っっっったたたた時時時時ののののこここことととと～～～～

販売員の女性に「おリボンの色は何色にいたしましょうか？」と聞かれ、

「そうねぇ、赤が好きだから赤にしてもらおうかしら！」

「あら、女のお子さんだったんですね。お品が車だったのでてっきり男のお子さんだと

ばかり思っていました。」

「えっ、男の子ですよ。」

「あぁ、そうでしたか・・・」

何ともしっくりしない会話で終わってしまいました。

比較的若い女性だったのに、品物やリボンの色から性別を決めつけたような言葉にちょっ

と驚いてしまったおばあちゃんでした。

（（（（そそそそうううういいいいええええばばばば「「「「女女女女のののの子子子子ココココーーーーナナナナーーーー」」」」ががががピピピピンンンンククククピピピピンンンンククククししししてててていいいいるるるるこここことととともももも・・・・・・・・・・・・））））

社会的文化的性差といわれる「ジェンダー」。
「男だから」とか「女なのに」という考え方に縛られてしまうと、
女性にとっても男性にとってもつらいことが多くなるのではな
いでしょうか。
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保
育
士
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
對

馬
大
輔
さ
ん
に
、
職
場
や
ご
自
身
の

家
庭
で
の
出
来
事
な
ど
の
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。
２
回
に
分
け
て
お
伝
え

し
て
い
ま
す
。
２
回
目
は
家
庭
の
お

話
し
で
す
。

☆☆☆☆
家家家家
庭庭庭庭
でででで
のののの
役役役役
割割割割
分分分分
担担担担
なななな
どどどど
はははは
？？？？

共
働
き
な
の
で
、
私
は
家
事
も
や

り
ま
す
が
、
家
事
は
妻
の
自
分
流
の

や
り
方
が
あ
る
ら
し
い
の
で
、
育
児

を
主
に
担
当
し
て
い
ま
す
。
私
が
家

事
や
子
育
て
を
や
っ
て
い
る
か
ら
と

い
う
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
今

は
け
っ
こ
う
昔
と
違
っ
て
買
い
物
な

ん
か
で
も
、
旦
那
さ
ん
が
子
ど
も
を

抱
い
て
奥
さ
ん
が
カ
ー
ト
を
引
く
姿

や
、
旦
那
さ
ん
が
子
ど
も
を
遊
ば
せ

て
奥
さ
ん
が
買
い
物
を
す
る
と
い
う

の
を
目
に
す
る
と
、
今
で
は
そ
れ
が

主
流
に
な
っ
て
い
る
の
か
な
と
嬉
し

く
思
い
ま
す
。
我
が
家
で
も
み
ん
な

で
買
い
物
に
行
く
と
き
も
あ
り
ま
す

が
、
私
が
子
ど
も
た
ち
と
留
守
番
を

し
て
妻
を
ひ
と
り
で
出
し
て
や
る
と

き
も
あ
り
ま
す
。
女
性
は
ひ
と
り
に

な
る
時
間
が
か
な
り
貴
重
ら
し
い
の

で
、
そ
う
い
う
時
間
を
作
っ
て
あ
げ

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

☆☆☆☆
家家家家
族族族族
へへへへ
のののの
思思思思
いいいい

わ
が
家
に
は
６
歳
と
、
２
歳
に
な

る
男
の
子
が
い
ま
す
。
実
は
下
の
子

と
い
う
の
は
双
子
だ
っ
た
の
で
す
が
、

妻
が
切
迫
早
産
で
入
院
。
３
ヶ
月
ほ

ど
早
い
出
産
と
な
り
、
十
日
後
ひ
と

り
は
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

当
時
４
歳
に
な
る
上
の
子
も
亡
く
な
っ

た
弟
を
見
て
大
泣
き
し
て
悲
し
み
ま

し
た
。
３
ヶ
月
後
入
院
し
て
い
た
も

う
ひ
と
り
の
弟
に
や
っ
と
会
え
た
と

き
は
嬉
し
か
っ
た
ら
し
く
、
「
こ
の

子
を
大
切
に
し
な
い
と
」
と
い
う
気

持
ち
が
芽
生
え
た
よ
う
で
す
。
妻
も

深
く
苦
し
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の

思
い
が
離
れ
な
い
の
で
、
窮
地
に
立
っ

た
時
こ
そ
強
引
に
な
ら
な
い
よ
う
に

私
が
引
っ
張
っ
て
行
き
、
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
し
て
あ
げ
な
く
て
は
と
思
っ

て
い
ま
す
。

家
族
と
共
有
し
た
深
い
悲
し
み
が

あ
っ
て
、
深
い
絆
で
結
ば
れ
て
い
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

☆☆☆☆
自自自自
分分分分
にににに
でででで
きききき
るるるる
ここここ
とととと

育
児
に
関
し
て
悩
ん
で
い
る
人
が

い
た
ら
、
自
分
の
経
験
を
話
し
て
い

ま
す
。
私
が
苦
し
か
っ
た
経
験
を
同

じ
よ
う
な
苦
し
み
を
持
つ
人
に
話
し

を
す
る
よ
う
な
『
語
り
手
』
に
な
る

と
い
う
か
、
経
験
を
し
た
人
じ
ゃ
な

い
と
言
え
な
い
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
こ
う
い
う
仕
事
を
し
て
い
る

と
そ
う
い
う
人
に
た
く
さ
ん
巡
り
会

い
ま
す
。
誰
に
で
も
悩
み
は
あ
る
こ

と
な
の
で
、
向
こ
う
か
ら
言
っ
て
く

る
の
で
あ
れ
ば
お
話
を
聞
き
ま
す
。

(

去
年
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
資
格
も
取

り
ま
し
た)

私
は
体
力
だ
け
で
言
え
ば
す
ご
く

あ
る
の
に
、
妻
の
出
産
を
目
の
当
た

り
に
す
る
と
、
「
女
性
っ
て
強
い
な
、

す
ご
い
な
、
母
性
の
強
み
に
は
勝
て

な
い
な
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

妻
の
妊
娠
中
に
無
理
を
さ
せ
て
し
ま
っ

た
と
の
思
い
が
あ
る
の
で
、
職
場
で

も
妊
娠
し
て
い
る
同
僚
の
こ
と
は
気

に
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
女

性
は
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
と
の
思

い
か
ら
無
理
し
が
ち
で
す
が
、
で
も
、

「
こ
こ
は
無
理
を
す
る
と
こ
ろ
じ
ゃ

な
い
ん
だ
よ
」
こ
れ
だ
け
は
伝
え
て

い
ま
す
。

園
に
来
る
若
い
お
父
さ
ん
た
ち
が

頑
張
っ
て
い
る
の
を
見
て
、
そ
れ
に

勝
る
刺
激
は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
当
に

心
か
ら
ほ
ほ
え
ま
し
い
な
と
思
っ
て

見
て
い
ま
す
。
良
い
意
味
で
男
性
側

の
立
場
で
の
子
育
て
の
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
を
し
て
い
っ
て
励
ま
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
と
女
性
の
中
で
自
分
も
成
長
す
る
」

家
庭
編

保
育
士

對
馬
大
輔
さ
ん

～～～～對對對對馬馬馬馬大大大大輔輔輔輔ささささんんんん～～～～
昭昭昭昭和和和和55554444年年年年生生生生ままままれれれれ

みみみみどどどどりりりり保保保保育育育育園園園園勤勤勤勤務務務務
家家家家族族族族はははは妻妻妻妻とととと

子子子子どどどどももももふふふふたたたたりりりり

子子子子育育育育ててててだだだだっっっってててて
““““ややややっっっってててて当当当当たたたたりりりり前前前前””””でででで
ははははななななくくくく褒褒褒褒めめめめらららられれれれれれれればばばば
嬉嬉嬉嬉ししししいいいいここここととととでででですすすす。。。。

「男女・団体」紹介
ひ と グループ

園園園園児児児児たたたたちちちちにににに大大大大人人人人気気気気
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利用者・利用団体紹介

青
森
県
民
芸
協
会
は
、
今

年
で
創
立
六
十
八
年
に
な
る

歴
史
が
あ
る
団
体
で
す
。
県

内
各
地
に
支
部
が
あ
り
、
弘

前
支
部
は
、
成
田
貞
治
支
部

長
（
弘
前
こ
ぎ
ん
研
究
所
）

を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

民
芸
品
と
は
、

一
、
脇
役
で
あ
る
。

中
に
盛
る
料
理
や
花
が
主

役
で
、
日
々
の
衣
食
住
に

使
わ
れ
る
雑
器
で
す
。

二
、
優
れ
た
実
用
品
。

丈
夫
で
素
直
で
、
使
い
心

地
が
良
く
、
使
っ
て
飽
き
が
こ
な

い
工
芸
品
の
こ
と
で
す
。

三
、
使
う
ほ
ど
美
し
く
な
る
。

使
用
す
る
た
び
ご
と
に
味
わ
い
が

増
し
、
美
し
く
な
り
、
気
持
ち
が

安
ら
ぎ
、
心
豊
か
に
す
る
日
用
品

で
す
。

民
芸
協
会
で
は
新
作
古
作
等
の
民

芸
品
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
、
こ
れ
ま
で
『
く
ら
し
の
美
行
事

展
』
を
二
十
二
回
開
催
し
て
来
ま
し

た
。昨

年
第
二
十
一
回
は
弘
前
文
化
セ

ン
タ
ー
で
、
「
郷
土
の
民
芸
作
家
遺

作
品
（
高
橋
一
智
・
浜
田
喜
四
郎
・

蒔
苗
忠
治
郎
・
齋
藤
航
之
介
）
と
芹

澤
銈
介
型
染
カ
レ
ン
ダ
ー
展
」
を
開

催
し
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
を
交
え

て
民
芸
と
作
家
の
あ
り
方
や
く
ら
し

の
中
の
美
に
つ
い
て
深
め
合
う
機
会

と
し
ま
し
た
。

今
年
は
六
月
に
青
森
で
隣
国
韓
国

を
中
心
に
中
国
や
東
南
ア
ジ
ア
の
民

芸
品
を
三
百
余
点
展
示
し
ま
し
た
。

来
年
度
は
七
月
上
旬
に
日
本
民
芸

協
会
夏
期
学
校
を
本
県
で
も
開
校
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
主
な
内
容

と
し
て
「
津
軽
こ
ぎ
ん
刺
し
と
南
部

菱
刺
し
に
つ
い
て
」
・
「
青
森
県
の
刺

し
子
着
調
査
」
等
の
講
義
と
公
開
講

座
で
は
「
鈴
木
大
拙
の
禪
の
世
界
」・

「
柳
宗
悦
の
平
和
思
想
」
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
併
せ
て
、
県
立
郷
土
館

で
開
催
す
る
「
青
森
県
の
民
芸
展
」

と
棟
方
志
功
記
念
館
等
の
見
学
も
計

画
し
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

青
森
県
民
芸
協
会
事
務
局相

馬
省
子

《
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
》

０
１
７
２
・
３
７
・
８
４
４
１

弘
前
市
民
参
画
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
紹
介

《青
森
県
民
芸
協
会
》

民芸品から心豊かなくらしを

味味味味わわわわいいいい深深深深いいいい民民民民芸芸芸芸品品品品のののの数数数数々々々々

◆当当当当セセセセンンンンタタタターーーーのののの利利利利用用用用頻頻頻頻度度度度とととと利利利利用用用用目目目目的的的的はははは？？？？

(財)日本郵趣協会弘前支部月例会と、会報発行の編集

のため月１回利用しています。以前は弘前郵便局や弘

前文化センターを利用していましたが、郵便局が民営

化してから当センターを利用するようになりました。

印刷機の利用では、センター職員の親切な指導に感謝

しています。

◆「「「「男男男男女女女女共共共共同同同同参参参参画画画画」」」」とととといいいいうううう言言言言葉葉葉葉をををを知知知知っっっってててていいいいまままますすすすかかかか？？？？

知っています。あまり男だから、女だからというのに

はこだわらずに、お互い仕事や自分の時間を有効に使

うためにも役割分担などをしながら自分の出来ること

を工夫して協力し合うことで、ひとりの負担が少なく

暮らせると思います。

◆家家家家でででではははは家家家家事事事事ななななどどどどををををししししまままますすすすかかかか？？？？

我が家は娘夫婦と２世帯同居なので、平日は妻と分担

してやっています。娘夫婦が休みのときは交替してい

ます。平日は妻と時間交替しながらしているので運動

や、趣味を十分に出来るのが健康維持の秘訣になって

います。

◆今今今今一一一一番番番番のののの楽楽楽楽ししししみみみみ（（（（興興興興味味味味・・・・趣趣趣趣味味味味））））はははは？？？？

「切手展」の記念ファイル作成、諸事務の整理や人と

話すのが好きです。そのせいか我が家にはいつもいろ

んな人たちが集まって来ます。

◆当当当当セセセセンンンンタタタターーーーへへへへのののの要要要要望望望望等等等等ははははあああありりりりまままますすすすかかかか？？？？

印刷機のカラーコピーを格安で出来たら良いと思いま

す。現在の機器ではカラーコピーが出来ないので、他

に行かないといけないのが不便です。

セセセセンンンンタタタターーーー利利利利用用用用者者者者にににに突突突突撃撃撃撃イイイインンンンタタタタビビビビュュュューーーー

７０代・男性

丁寧にお答えいただき、人
柄の良さを感じました。装
いもおしゃれで笑顔が素敵
な人でした。楽しいお話を
ありがとうございました。

ｂｙ のん
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★さんかくセミナー

◇「弘前から世界へ」

講師：テフコ青森株式会社

代表取締役社長 中山 廣男

日時：８月１１日（水）

１８時３０分～２０時３０分

★第７回市民参画センター交流まつり

日時：１０月３１日（日）１０時～１５時

内容：市民参画センターを利用している団

体の活動紹介や市民との交流会など

対象：どなたでも入場できます。

★開館時間の変更

市民参画センターは、８月１日（日)～４日

（水)の４日間、ねぷた運行による交通規制

等のため、１７時で閉館します。

★臨時休館

市民参画センターは、８月２３日（月）・

２４日（火）の２日間、施設点検等のため

休館します。

本 の 紹 介

タタタタイイイイトトトトルルルル

「天使のかいかた」

なかがわ ちひろ 作
理論社 刊

天天天天使使使使ののののごごごごははははんんんんはははは…………おおおおははははななななしししし？？？？

児童書が並んでいる棚の前で、子どもが小さ

かった頃を思い出し、懐かしさといまどきの本

にも興味がわき立ち止まってみた。ちょっと不

思議な題名とかわいい絵に惹かれて手にした「天

使のかいかた」という本。ぺージをめくってい

くうちに一気に引き込まれた。

主人公は「さち」。さちのお友だちはイヌやネ

コ、ハト、チャボ、カメなどを飼っています。

でも、マンションに住んでいるさちは何も飼

えません。ある日、はらっぱで天使をひろった

さち。「ねぇ、おかあさん、う～んと、ちいさな

天使だったらかってもいい？」「いいわよ～」さ

ちは天使をかうことにしました。

しかし、誰に聞いても天使のかいかたは分か

りません。天使のかいかたを書いた本も見つか

りません。そこで、とにかくいろいろやってみ

ることにします。分からないことは天使に直接

聞きながら…。

とにかく絵がかわいい。ストーリーの面白さ

はもちろん、特に気に入ったのは本のページの

地色が何色かに変化するところである。場面の

展開に合わせてさちの気持ちの変化や状態が紙

の色に微妙に表現されているような感じがした。

夏休みに親子で読書を楽しんでみてはどうだ

ろう。さちと天使の関係や、さちの学校でので

きごとから、元気と勇気と夢をもらえるかもし

れない。「あのね、ひろわれたがっている天使は

まだいっぱいいるんだって、さがしてごらん」

というさちの最後のメッセージが印象的である。

私も天使に会えないかなぁ…。

by komori

弘弘弘弘前前前前市市市市民民民民参参参参画画画画セセセセンンンンタタタターーーー
〒036-8355 弘前市大字元寺町1番地13

TEL 0172-31-2500
FAX 0172-36-1822

開館時間 9:00～22:00
休館日 12月28日～１月３日

http：//www.city.hirosaki.aomori.jp/gaiyo/
shisetsu/kyouiku/htm_sankaku/framepage.htm

市民参画センターからのお知らせ

編編編編 集集集集 後後後後 記記記記
出会って７秒間でその人の印象が決まってし

まうと言われている。その印象を変えるには２

時間じっくり話し合わなければいけないらしい。

じっくり話し合う時間もチャンスもない人は、

第一印象のまま…なのかもしれない？ ＥＩ

※※※※下下下下記記記記のののの催催催催ししししのののの問問問問いいいい合合合合わわわわせせせせ先先先先・・・・

開開開開催催催催場場場場所所所所ははははいいいいずずずずれれれれもももも市市市市民民民民参参参参

画画画画セセセセンンンンタタタターーーーでででですすすす。。。。

× × × × × ×
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