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弘前市民参画ࢭンタ࣮

ＰＩ
ＣＫ

ＵＰ
！

男
女
共
同
参
画
の
視
点
で
読
む

弘前市民参画ࢭンタ࣮事業紹௓ࠕ子育࡚サ࣏࣮トシࢫテ࣒ࠗࡉん࠿くネット࠘サ࣏࣮タ࣮研修会ࠖ Ｐ㸰

ナ࣮࣑ࠖࢭしい社会推進ࡉࡸ࡟࡜ᖹ成「8ᖺ度第㸰回ひࠕ Ｐ㸰

hirosakiࠕ smart projごct 女性活躍推進異業種交流会ࠖ Ｐ㸱

ࠖࡾ交流まつ࢔࢕第㸴回市民࣎ランテࠕ Ｐ㸱

まࠕࡰ࡞弘前市女性活躍推進企業認定制度ࠖ Ｐ㸲

中࡛健在ࠖࡢ心ࡶ௒ࡣ相棒ࡢ人生ࠕいましたࡷ気持ち聞いちࡢࡇ࡜࠾ Ｐ㸳

ࠖ…一ᖺࡽ࠿あれࠕ࡜ࡈࡾ࡜くひ࠿んࡉ Ｐ㸳

男女࣭団体紹௓ࠕ農業࡟真剣࡟取ࡾ組む農ガ࣮ルࠖ Ｐ㸴
ひ ࡜ ル࣮プࢢ

利用者࣭利用団体紹௓ࠕオ࣮ルエ࢖トࢡࢫエ࠿࡯ࠖࢬ࢔ Ｐ㸵

本ࡢ紹௓࣭࢔࣭ࢡ࢖࣓ࠕウ࢕ッシュࡢ大野ࡉんࠖ Ｐ㸶

せࡽ知࠾ࡢࡽ࠿ンタ࣮ࢭ Ｐ㸶

弘前城天守ࡣ

石垣改修࡟伴う

曳屋工事ࡾࡼ࡟

77.6࣓࣮トル

移動しました！

弘前市マスコットキャラクターࠗたか丸くん࠘

ゲ
ー
テ

毎
日
を
生
Ɩ
よ
。

あ
Ƴ
た
の
人
生
ƕ

始
ま

っ
た
と
Ɩ
の
よ
う
ƴ
。
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弘前市民参画センター事業紹介

平
成

28年
度

第
２

回
ひ

と
に

や
さ

し
い

社
会

推
進

セ
ミ

ナ
ー

～
デ

ー
ト

Ｄ
Ｖ

っ
て

ご
存

知
で

す
か

？
～

12月
１
日
、
弘
前
大
学
で
キ
ャ
リ
ア

教
育
形
成
の
基
礎
を
学
ぶ
学
生
を
対
象

に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

市
民
参
画
セ
ン
タ
ー
職
員
が
講
師
と
な

り
、
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ⅴ
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
講
演
と
、
講
師
自
身
の
学
生
時
代
や

社
会
人
２
年
目
と
な
る
職
場
で
の
体
験

談
を
語
り
ま
し
た
。

◆
デ

ー
ト

Ｄ
Ｖ

に
つ

い
て

結
婚
を
し
て
い
な
い
恋
愛
中
に
起
こ
っ

て
い
る
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
。
内
容
は
、
身
体

的
・
性
的
暴
力
の
み
な
ら
ず
、
携
帯
電

話
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
社
会
的
暴
力
。
精

神
的
・
経
済
的
暴
力
な
ど
相
手
の
心
や

体
を
傷
つ
け
る
も
の
が
あ
る
と
説
明
。

学
生
時
代
実
際
に
経
済
的
暴
力
を
う
け

た
講
師
の
体
験
談
を
話
し
ま
し
た
。

「
相
手
は
し
ば
し
ば
金
銭
を
要
求
し

て
き
た
。
人
づ
き
あ
い
が
よ
く
お
金
が

必
要
だ
か
ら
仕
方
な
い
と
自
分
の
ア
ル

バ
イ
ト
代
を
渡
し
て
い
た
。
相
手
へ
変

化
を
求
め
た
も
の
の
変
わ
ら
ず
、
こ
の

ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
別
れ
た
」
と
明

か
し
ま
し
た
。
「
Ｄ
Ｖ
は
男
性
が
加
害

者
と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、
そ
の
逆
も
あ

る
。
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
身
近
な
人

に
相
談
し
た
ほ
う
が
い
い
」
と
述
べ
、

「
相
談
を
受
け
た
人
も
『
別
れ
た
ほ
う

が
い
い
』
は
逆
効
果
の
場
合
も
あ
る
た

め
見
守
っ
て
あ
げ
る
こ
と
も
必
要
。
人

対
人
で
捉
え
自
分
が
被
害
者
、
加
害
者

に
な
ら
な
い
た
め
に
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
理

解
し
自
分
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。
講
師
と
同
年
代
の

学
生
は
、
自
分
自
身
に
も
こ
れ
か
ら
起

こ
る
か
も
し
れ
な
い
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
意

識
し
学
ん
で
い
ま
し
た
。

◆
学

生
時

代
そ

し
て

、
社

会
人

大
学
在
学
中
を
振
り
返
り
、
内
定
が

な
か
な
か
出
ず
焦
っ
た
こ
と
、
ま
た
、

様
々
な
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
た
経
験
で
人

と
の
関
わ
り
や
仕
事
と
い
う
こ
と
が
理

解
で
き
た
と
話
し
ま
し
た
。
社
会
人
に

な
り
仕
事
に
悩
む
こ
と
も
あ
る
中
「
人

に
良
い
影
響
を
与
え
ら
れ
る
人
に
な
り

ま
し
ょ
う
」
「
今
、
自
分
に
で
き
る
最

高
の
仕
事
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う

上
司
の
言
葉
に
と
て
も
影
響
を
受
け
た

と
紹
介
。
仕
事
を
す
る
上
で
糧
に
な
っ

て
い
る
と
語
り
ま
し
た
。

今
ま
で
歩
ん
で
き
た
道
、
こ
れ
か
ら

歩
む
道
の
す
べ
て
が
「
キ
ャ
リ
ア
」
だ

と
話
し
、
学
生
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し

た
。

子育てサポートシステム「さんかくネット」サポーター研修会

「乳児の胸骨圧迫の

場所は胸の真ん中か

ら少し足側へ指２本

を使って、この辺です」

胸骨圧迫。速いテンポ
（１分間に約100回）で

30回と人工呼吸を２回

「いちにっさんっしっ！」

「この辺でいいか

しら？」サポーター

同士で確認

平成28年11月8日、弘前市「さんかくネット」子育てサポーターの研修会を市民参画センター

で実施しました。さんかくネットでは託児中の事故に対応できるように定期的に救命救急処置方

法を学んでいます。弘前消防署の大瀬勝哉さんが講師となり、心肺蘇生法、火傷の冷やし方、け

がをしたときの止血法、誤嚥をしたときの対処法を実技を交えて指導しました。

分かりやすく図で説明す

る講師の大瀬さんの話に

メモをとり質問する子育

てサポーター
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弘弘前市民参画センター事業紹介

平
成

28年
度
か
ら
開
催
し
て
い
る

「
h
i
r
o
s
a
k
i
s
m
a
r
t
p
r
o
j
e
c
t
」
。
２
月

22日
、
第
４
回
目
の
異
業
種
交
流
会
を

ヒ
ロ
ロ
ス
ク
エ
ア
で
開
催
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
以
外
は
女

性
だ
け
で
行
っ
て
き
た
交
流
会
で
す
が
、

今
回
は
男
性
も
参
加
。
「
男
性
上
司
の

キ
モ
チ
、
わ
た
し
た
ち
の
キ
モ
チ
～
オ

ト
コ
も
辛
い
よ
、
オ
ン
ナ
も
辛
い
よ
～
」

と
題
し
、

41名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

何
か
答
え
や
結
論
を
出
す
こ
と
で
は

な
く
、
お
互
い
を
理
解
す
る
き
っ
か
け

づ
く
り
が
目
的
だ
っ
た
今
回
は
、
男
女

混
合
の
６
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。
「
上
司
」

に
求
め
る
こ
と
、
求
め
ら
れ
る
こ
と
と

は
？
男
女
が
し
た
い
働
き
方
や
仕
事
内

容
に
は
違
い
が
あ
る
の
か
、
勝
手
な
思

い
込
み
は
な
い
か
？
前
半
で
は
、
今
一

度
「
ジ
ョ
カ
ツ
」
に
つ
い
て
話
し
合
い

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
話
し
合
い
で
は
、

上
司
に
は
相
談
に
親
身
で
あ
っ
て
ほ
し

い
、
上
司
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
明
確
に

し
て
ほ
し
い
、
男
女
関
係
な
く
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
る
働
き
方
が
大

事
、
な
ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
後
半
で
は
子
育
て
と
仕
事
を

両
立
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
や
ワ
ー

キ
ン
グ
フ
ァ
ザ
ー
と
の
関
わ
り
方
に
つ

い
て
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
後
の
発

表
で
会
場
が
湧
い
た
男
性
の
発
言
。

「
私
は
今
日
、
こ
こ
に
来
る
前
に
一
つ

や
ら
か
し
て
来
ま
し
た
。
部
下
に
相
談

を
さ
れ
、
解
決
の
方
向
性
が
決
ま
り
席

に
戻
っ
た
と
思
っ
た
ら
、
彼
女
は
上
着

を
着
て
パ
タ
パ
タ
と
走
っ
て
帰
っ
て
行

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
思
い
出
し
ま
し

た
。
彼
女
は
今
日
参
観
日
だ
か
ら

14時

か
ら
休
み
を
と
っ
て
い
た
ん
で
す
。
彼

女
が
帰
っ
た
の
は

14時

10分
で
し
た
」

こ
の
男
性
は
こ
れ
か
ら
は
「
愛
を
持
っ

て
接
し
て
い
き
た
い
」
と
の
こ
と
。

「
女
性
活
躍
」
と
言
い
ま
す
が
、
女

性
活
躍
に
は
男
性
の
理
解
や
協
力
が
不

可
欠
で
す
。
男
性
の
活
躍
に
も
、
女
性

の
理
解
と
協
力
が
必
要
で
す
。
カ
ウ
ン

タ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
（
対
等
な
立
場
に
あ

る
相
手
）
で
あ
る
男
女
が
意
見
を
交
わ

し
、
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
に
な
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

h
i
r
o
s
a
k
i

s
m
a
r
t

p
r
o
j
e
c
t

女
性

活
躍

推
進

異
業

種
交

流
会

第６回市民ボランティア交流まつり

吹奏楽団の演奏 楽しい読み聞かせ

発表！

体験！

展示・販売！

相互理解

２月12日、ヒロロスクエアで市民ボランティア交流まつりが開かれました。市民参画センター

やボランティア支援センターを利用している各団体、個人が日頃の活動内容を市民に広く知っても

らおうと毎年開催しています。音楽サークルや読み聞かせボランティアサークルの発表。ボランティ

アグループのマッサージを受けられる体験コーナーや、自然保護や人権擁護団体などの展示。福祉

施設で作られたパンやお菓子、手作りの置物や野菜の販売を通し活動への理解を深めていました。

華麗なフラダンス オカリナ演奏

押し花体験 折り紙コーナー ハンドマッサージ アートバルーン

パンやお菓子の販売 人気のアイスクリーム 可愛い手作り小物 ヒバ材を使った製品
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ま な ぼ「弘前市女性活躍推進企業認定制度」

このページは男女共同参画についての学びを深めようという

ことから企画されているページです。

弘前市女性活躍推進企業認定制度
平成29年

1月
20日

スタートし
ました！

随時申請を受け付けています。

詳しくは、下記へお問合せか、市のホームページをご覧ください。

問合せ先 ： 弘前市 市民文化スポーツ部 市民協働政策課

市民参画センター TEL0172-31-2500 FAX0172-36-1822

弘前市は、女性従業員の活躍推進に積極的に取り組む企業等を「弘前市女性活

躍推進企業」として認定します。女性の雇用環境を改善し、女性の個性と能力が

十分に発揮できる社会を実現するため、女性の活躍を社会全体で応援しましょう。

認定マーク

その１ 金融機関からの借り入れについて、金利が優遇になります
【認定制度を支援している金融機関から、法人向け、従業員向けにそれぞれ低金利での融資が可能になります】

その２ 広報ひろさきや市のホームページでＰＲ
【広報ひろさきや市のホームページで「女性活躍推進企業」として企業名を紹介するほか、企業への取材を行

い取組内容を記事として掲載します】

その３ 地元企業・就労関連事業におけるＰＲ
【市主催の就活セミナーに出展する際は、認定企業であることを関係資料に記載し、入職促進につながるＰＲ

を行います】

その４ 女性活躍に関する研修等のご案内
【県や市で主催する女性活躍推進に関する研修や講座の優先案内・情報提供を行います】

その５ 総合評価落札方式による入札での加点 ※平成２９年４月から
【建設工事（土木一式工事、建築一式工事、電気工事、管工事）の入札において実施している総合評価落札方

式による入札制度の技術評価点の評価項目に「弘前市女性活躍推進企業認定制度」が追加されます】

◎認定基準項目は

１、女性の雇用への取組
２、男女がともに働きやすい職場環境づくり

３、女性の登用その他女性の活躍推進に向けた取組

例えば「１ 女性の雇用への取組」では

①女性が働きやすい企業であることをＰＲしている。

②男女共に公正な採用となるような選考方法としている。

③女性の採用拡大に計画的に取り組んでいる。

④非正規社員を対象とした正規社員への転換制度がある。

⑤経験者や再雇用者を含めて、女性を継続的に採用した実績がある。

女性の雇用が拡大され、企業の中で女性がいきいきとその個性と能力を発揮すること

ができるような取組を評価します。

◎認定にあたっては、３つの区分ごとに２項目以上取り組んでいることを要件として
いますが、従業員数により異なる条件を設定しています。

～認定のメリット～

～認定基準・認定要件～
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おとこの気持ち・さんかくひとりごと

～あれから１年…～

「保育所落ちた」という女性の悲痛な叫びが話題になってからすでに１年が経過した。

しかし、待機児童の問題は解決されていないらしい。私の知人の間でも困っているという

話が出ているところをみると都会だけの話でもないようだ。先日、衆議院予算委員会の場

でこのことが話題になっていた。相変わらず待機児童の問題は改善されていないという女

性議員の質問に対して、視聴者には「逆切れしている？」と思われるような答弁があった。

どのような対策をしたのか、どれだけ成果があったのかは二の次で、働く女性や保育所入

所を希望する子どもが予想より多かったから仕方がないというような…。

一方では女性活躍社会などとアピールしておきながら、それに見合った見通しをすべき

だったのではないのか？見込みが甘かったのなら素直に過ちを認め、これからどうしてい

くかということだろう。それを悪びれたふうもなく出生率が上昇したとか働く女性が予想

以上に増えたとか…あの答弁には違和感があった。保育所を落ち続けている女性にとって

は腹立ちさえ覚えるものだったのでは？

保育所が見つからず、出産を機に仕事をあきらめたり、仕事復帰を先

延ばししたり、働き方を変えたりと意に沿わない選択を余儀なくされて

いる女性がなんと多いことか！確かに子育てで得るよろこびは大きいか

もしれない。でもそれぞれの考え方や事情があることだ。こうすべきだ

というのではなくどうしたいかを大切にして応援したい！

Ｑ．男女共同参画という言葉を知っていますか？

Ａ．新聞、テレビなどマスコミで知っている。

Ｑ．長い人生、職歴も長いでしょうね？

Ａ．江田島の海軍兵学校で終戦を迎え函館の高等水産専門

学校に入り直して海上保安庁・海上自衛隊の職を務め

た。退官してから３年ほど東南アジアでプロパンガスを

運ぶ船に乗った。その後保険会社で損害調査委員をし75

才で退職した。

Ｑ．社会人になって、つらいと思ったことは？

Ａ．私の時代は、ひとつの枠に１号２号３号の人間がい

て、１号はエリートが２～３人、３号不器用な人間が12

～13人いた。団体責任なので１号は３号を叱責するが２

号が３号をフォローしてうまく回っていた。今のいじめ

の構図は考えられない、人間の資質は変わっていないと

思うのだが。

Ｑ．女性の政治家をどう思いますか？

Ａ．今の時代にはなくてはならない。もっと増えてほし

い。

Ｑ．これからの女性に望むことはありますか？
Ａ．社会参加を、どんどんしてほしい。応援しています。

Ｑ．亡くなった奥様のことを聞いてもいいですか？

Ａ．どーぞ。初めての赴任地が函館で、そこで知り合って

結婚、子どもの教育方針で転勤の多い私は働く人、家内

は家庭を守る人、と頑張ってくれました。おかげで２人

の息子は北大の教授と１級建築士になってくれた。

訪問したとき、居間にはどっし
りとしたライティングデスクがあ
り、壁にはチーク材の民俗人形と
日本舞踊の名取である奥さんが舞っ
ている写真がたくさん飾られてい
た。そこに年代物のパーコレーター
でコーヒーを淹れてくれたので、
部屋いっぱいに昭和の香りがした。
いつも会議でお会いするイメージ
と違い、リラックスしているのは、
奥さんの写真に囲まれているから
なのかな…。 梅

インタビューを終えて

80代・無職

～人生の相棒は今も心の中で健在～
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「男女・団体」紹介
ひ と グループ

弘
前
市
郊
外
の
岩
木
山
の
麓
で
り

ん
ご
農
家
の
後
継
ぎ
と
し
て
り
ん
ご

作
り
を
し
て
い
る
坂
本
司
子
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

農
業
を
継
ぐ
き
っ
か
け

大
学
を
卒
業
後
、
地
元
で
会
社
員

を
し
て
い
ま
し
た
が
、
父
の
病
気
を

機
に
農
家
を
継
ぐ
こ
と
に
し
ま
し
た
。

家
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
農
家
を

継
い
だ
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
父
は
私
が
農
業
を
や
る
こ
と

に
大
反
対
で
し
た
。
父
は
建
築
士
か

ら
転
身
し
て
新
規
就
農
し
た
人
で
、

農
業
の
厳
し
さ
を
身
に
染
み
て
感
じ

て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
も
、

親
の
反
対
を
押
し
切
っ
て
ま
で
や
る

ほ
ど
農
業
が
好
き
だ
っ
た
か
と
い
う

と
、
思
春
期
の
頃
は
家
が
農
家
で
あ

る
こ
と
が
嫌
で
農
作
業
の
手
伝
い
な

ど
し
た
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
す
。

な
の
に
ど
う
し
て
？
と
言
わ
れ
る
と

会
社
勤
め
に
や
り
が
い
を
感
じ
な
か
っ

た
の
と
病
気
で
農
作
業
が
で
き
ず
寂

し
そ
う
に
し
て
い
る
父
の
姿
を
見
て
、

ら
し
い
部
分
」
は
残
っ
て
い
て
も
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
得
意
分
野
は

違
う
か
ら
逆
に
そ
れ
を
生
か
し
て
や

り
方
を
作
っ
て
行
く
と
い
う
の
は
こ

れ
か
ら
と
て
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

結
婚
観
は
？

農
家
の
娘
だ
と
必
ず
特
別
な
目
で

「
婿
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
婿
じ
ゃ
な
い

と
い
け
な
い
と
い
う
人
は
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
私
は
そ
う
で
は
な
く
自

分
の
勤
め
て
い
る
会
社
が
自
分
の
畑

だ
っ
た
と
い
う
だ
け
で
普
通
に
嫁
に

い
き
、
「
実
家
の
会
社
」
に
通
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
般
の
会
社
勤

め
を
し
て
い
る
人
と
一
緒
で
結
婚
し

て
、
出
産
し
て
少
し
休
ん
で
ま
た
畑

に
行
く
。
農
業
を
続
け
て
行
く
手
段

は
色
々
あ
り
ま
す
。
様
々
な
こ
と
に

縛
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
気
楽
に
身
の

丈
に
合
わ
せ
て
り
ん
ご
作
り
を
続
け

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

～
農

業
に

真
剣

に
取

り
組

む
農

ガ
ー

ル
～

坂
本

司
子

さ
ん

つ
か

こ

た
い
ほ
う
で
す
が
、
当
時
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
最
近
に
な
り
「
農
業

女
子
」
と
い
う
言
葉
が
流
行
し
「
女

性
を
表
に
」
と
い
う
社
会
の
雰
囲
気

か
ら
駆
り
出
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
実
際
は
も
う

10年

以
上
農
業
に
携
わ
っ
て
い
る
人
が
多

い
の
で
す
。

私
と
同
じ
よ
う
に
後
継
を
し
て
い

る
女
性
た
ち
は
独
身
と
言
え
ど
家
事

も
こ
な
し
忙
し
い
た
め
、
機
会
を
作
っ

て
引
っ
張
っ
て
こ
な
い
と
外
に
出
ら

れ
な
い
で
い
ま
す
。
勉
強
会
だ
け
で

も
良
か
っ
た
の
で
す
が
、
理
屈
抜
き

で
食
べ
て
飲
ん
で
、
た
わ
い
も
な
い

話
を
し
て
同
じ
境
遇
の
人
が
集
ま
る

場
を
作
り
「
次
回
会
う
ま
で
頑
張
ろ

う
」
と
励
ま
し
合
っ
て
い
ま
す
。

女
性
だ
か
ら
で
き
る
こ
と

む
し
ろ
女
だ
か
ら
、
男
性
が
で
き

な
い
逆
の
目
で
見
る
こ
と
に
気
付
き

ま
し
た
。
り
ん
ご
の
樹
が
高
い
と
い

う
な
ら
背
の
低
い
自
分
に
合
わ
せ
剪

定
す
る
。
り
ん
ご
箱
を
持
つ
の
が
重

い
の
な
ら
、
な
る
べ
く
持
た
な
く
て

い
い
よ
う
な
仕
事
の
流
れ
を
作
る
と

い
う
よ
う
な
省
力
化
、
機
械
化
で
仕

組
み
を
作
っ
て
い
け
ば
い
い
。
男
女

は
必
ず
し
も
平
等
じ
ゃ
な
く
て
「
女

元気な笑顔が印象的な

坂本司子さん

「
り
ん
ご
作
り
っ
て
そ
ん
な
に
お
も
し

ろ
い
の
か
な
？
」
と
思
い
、
ち
ょ
っ

と
や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
感
じ
で
始

め
ま
し
た
。

や
っ
て
み
て

就
農
す
る
に
あ
た
っ
て
、
「
女
だ
か

ら
～
」
を
言
い
訳
に
し
た
く
な
い
の

で
、
ト
ラ
ク
タ
ー
や
ス
ピ
ー
ド
ス
プ

レ
ヤ
ー
等
農
業
機
械
の
運
転
は
も
ち

ろ
ん
、
簡
単
な
修
理
も
で
き
る
く
ら

い
ま
で
勉
強
し
ま
し
た
。
父
は
最
初
、

何
に
も
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
私
の
本
気
度
を
わ
か
っ
て
き
た

の
か
、
徐
々
に
指
導
、
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
は
毎
日

園
地
で
父
と
あ
あ
で
も
な

い
、
こ
う
で
も
な
い
と
言
い
合
っ
て

い
る

状
況
で
す
が
、
め

げ
ず
に
私
は

「
農
業
は

ダ
サ
い
」
の
イ

メ
ー

ジ
を

払

拭
す
べ
く
、
「
仕
事
っ

ぷ
り
は
男
ら
し

く
、

心
遣
い
は
女
ら
し
く
」
を

テ
ー

マ
に
、

完
璧
な

Ｕ
Ｖ

カ
ッ
ト
と
つ
け

ま
つ

げ
を
し
て

オ
シ

ャ
レ

心
を

忘
れ

ず
農
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

同
じ
境
遇
の
女
性
た
ち

私
が
農
業
を
始
め
た

10年
前
は
、

農
協
の

青
年
部
は
男
性
ば
か
り
で

入

れ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
は

そ
う
い
う
場
で

積
極

的
に
し
ゃ
べ
り

坂本さんのＴwitter（ファームサ

カモト）には、りんごや岩木山へ

の愛情あふれる写真が載っていま

（
フ
ァ
ー
ム
サ
カ
モ
ト
）
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利用者・利用団体紹介

頭と体の健康に、スクエアダンス‼

弘
前

市
民

参
画

セ
ン

タ
ー

利
用

団
体

紹
介

ま
す
と
「
四
角
い
ダ
ン
ス
」
と
い
う
こ

と
で
、
男
女
の
ペ
ア
４
組
８
人
（
実
際

は
女
性
が
多
い
で
す
）
が
正
方
形
の
隊

形
「
ス
ク
エ
ア
セ
ッ
ト
」
か
ら
始
め
る

ア
メ
リ
カ
を
発
祥
と
す
る
ダ
ン
ス
で
す
。

歩
く
ス
ピ
ー
ド
よ
り
少
し
早
い
音
楽
に

合
わ
せ
、
ス
テ
ッ
プ
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

だ
け
、
即
興
で
基
本
の
動
作
（
と
い
う

よ
り
「
だ
れ
が
、
ど
う
隊
形
を
変
え
る

か
」
）
を
次
々
繰
出
す
「
コ
ー
ラ
ー
」

の
指
示
に
即
時
反
応
し
な
が
ら
、
パ
ー

ト
ナ
ー
を
変
え
、
隊
形
を
次
々
に
変
化

さ
せ
、
８
人
で
協
力
し
な
が
ら
、
ま
た

も
と
の
ス
ク
エ
ア
セ
ッ
ト
に
戻
る
と
い

う
ダ
ン
ス
で
す
。

困
っ
た
こ
と
に
コ
ー
ラ
ー
の
指
示
が
、

英
語
で
指
示
さ
れ
ま
す
。
発
祥
の
ア
メ

リ
カ
に
敬
意
を
表
す
と
と
も
に
、
た
と

え
ば
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
・
中
国
・
台
湾
、
世

界
の
た
く
さ
ん
の
国
々
ど
こ
で
も
同
じ

英
語
で
コ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す
か
ら
、

ど
こ
か
よ
そ
の
国
へ
行
っ
て
も
踊
れ
る

と
い
う
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
て
、
世

界
に
開
か
れ
た
ダ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。

で
も
安
心
し
て
く
だ
さ
い
、
指
導
は
本

格
的
な
津
軽
弁
で
す
。

ダ
ン
サ
ー
に
と
っ
て
は
次
の
展
開
が

わ
か
ら
な
い
ス
リ
ル
、
ゲ
ー
ム
感
覚
、

そ
れ
が
適
度
に
脳
を
刺
激
し
ま
す
。
少

し
頭
も
使
い
な
が
ら
、
み
ん
な
で
協
力

し
て
間
違
え
な
い
よ
う
に
ダ
ン
ス
を
完

成
さ
せ
る
と
こ
ろ
が
醍
醐
味
で
あ
り
楽

し
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は

頭
と
体
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
健
康
が

大
事
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
青

森
県
内
に
は
ま
だ
片
手
ほ
ど
の
ク
ラ
ブ

し
か
な
く
マ
イ
ナ
ー
で
す
が
、
ぜ
ひ
参

画
セ
ン
タ
ー
に
足
を
運
ん
で
、
ス
ク
エ

ア
ダ
ン
ス
を
見
学
・
体
験
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

例
会

日
：

毎
週

日
曜

夜

午
後
７

時
～

８
時

50分

代
表

藤
田

隆
一

℡
７

３
-
４

６
３
６

私
た
ち
は
「
ス
ク
エ
ア
ダ
ン

ス
」
と
い
う
多
分
皆
さ
ん
に
は

馴
染
み
の
な
い
ダ
ン
ス
を
愛
好

す
る
ク
ラ
ブ
と
し
て
、
参
画
セ

ン
タ
ー
を
拠
点
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
セ
ン
タ
ー
は
駐
車
場
の

こ
と
（
ご
容
赦
く
だ
さ
い
）
以

外
、
ま
っ
た
く
申
し
分
な
い
施

設
と
し
て
継
続
利
用
し
て
お
り

ま
す
。

ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
は
強
い
て

て
言
え
ば
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
に

分
類
さ
れ
ま
す
が
、
ほ
か
の
ダ

ン
ス
と
大
き
く
趣
き
が
異
な
り
、

見
て
も
ら
う
も
の
と
い
う
よ
り
、

踊
る
人
が
楽
し
む
こ
と
を
前
提

に
考
え
ら
れ
た
ダ
ン
ス
で
す
。

ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
を
直
訳
し

オ
ー

ル
エ

イ
ト

ス
ク

エ
ア

ズ

「コーラー」の指示に反応し、隊形を

次々変化させるスクエアダンス

◆センターの利用目的と利用頻度は？

英会話教室のウェンズデイクラスです。毎週水曜日、月

４回です。

◆センターを利用してみた感想をお聞かせください。

これまでいろんな場所を利用してきましたが、センター

を利用し始めて 10 年以上になります。使用料金が安い

のがとても良いですね。

◆センターに要望はありますか？

クラスのある時には早めに来て、２階のふれあいホール

で新聞を読みたいのですが、６人掛けのテーブルをひと

りずつ独占していて使えないことがあります。職員さん

が長テーブルを出してくれるものの、出来ることなら利

用者さんたちも相席をして利用してほしいと思います。

また、私たちの利用時間は 18：30 ～ 20:00 までの１時

間 30 分ですがセンターの規則により、２時間の予約に

なります。利用者のニーズに合わせた予約時間を可能に

してほしいです。また、駐車場が狭いので増やしてほし

いです。３階のトイレに芳香剤はアレルギーのある人に

はつらいので、消臭剤にしてほしいです。

◆「男女共同参画」についての感想をお聞かせください。

言葉は知っていますが、今の時代にその言葉は少し違和

感があります。意識して生活しなくも自然体でお互いの

できるところを共同しているのではないですか。

◆「今一番」の楽しみは何でしょうか？

海外旅行!!今回も３月末にマレーシアのクアラルンプー

ルに夫婦で行く予定です。体力のあるうちにまだまだ行

きたいと思っています。

センター利用者に突撃インタビュー

７０代・女性

自分の考えをしっかり持ち、学びと行
動力がすごい！と感じました。自己実現
を可能にさせるバイタリティが若さの秘
訣だと改めて思いました。私も頑張ろう
とやる気をもらいました。ありがとうご
ざいました。 by のん
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弘前市民参画センター

「メイク・ア・

ウィッシュの

大野さん」

著 者 大野 寿子
発行所 メディアファクトリー

「メイク・ア・ウィッシュ」～重い病気と闘う

子どもの夢をかなえるボランティア団体～の存

在を知った大野さん。メイク・ア・ウィッシュ

オブ ジャパンの活動へ、押しかけるように

参加することになった。日本では知名度がない

ころからの活動の中で2,000人以上の子どもたち

の夢の実現を応援してきた。彼女が出会った子

どもたちの話がつづられた本である。

大野さんが初めて子どもの夢をかなえたのは

急性リンパ性白血病と闘う８歳の男の子の「野

生のイルカと一緒に泳ぎたい」という夢だった。

ハワイの海上でイルカを探し続けあきらめかけ

た時に遭遇したイルカの大群。どこまでも青く

続く海の中でイルカに囲まれた男の子の瞳が海

の表面で光る気泡と一緒にキラキラ輝いていた。

この瞬間から大野さんはメイク・ア・ウィッシュ

の「種まきおばさん」になったのだという。

「ボランティアのススメ」について書かれてい

る部分がある。一つ目は「三日坊主のススメ」

～せっかく熱い思いが湧きあがったのに考えて

ばかりではもったいない。のぞいてみて止める

のは決して恥でない。二つ目は「自己満足のス

スメ」～ボランティアを自己犠牲と考えてしまっ

てはなかなか進まない、本人が生き生きしてい

ればいい。三つ目は「売名行為のススメ」～ボ

ランティアというと「偽善者」呼ばわりされる

こともあるがそんな言葉に負けないでほしい。「出

る杭は打たれるが出すぎる杭は打たれ強い」と

いうことだ。子どもたちから生きる元気をもら

うとともにボランティアについても考えさせら

れる本である。 by komori

本 の 紹 介

編 集 後 記
還暦を迎えてからの転職。「フルタイムで働ける場所

があるってすごいなぁ」と他人ごとのように思う。２年
を経過しようとしている今、年を重ねたからこそ仕事に
活かせることがあることに気づいた。誰もが経験する「老
いるということ」にきちんと向き合って生きていこうと
思うこのごろである。 森

〒036-8355 弘前市大字元寺町1番地13

TEL 0172-31-2500

FAX 0172-36-1822

開館時間 9:00～22:00

休館日 12月28日～１月３日

http://www.city.hirosaki.aomori.jp/sankaku/

【参画だよりに関するご意見、ご感想をお寄せください】

タイトル
29年度 市民参加型まちづくり

１％システム事業募集!!

地域のことをよく知っている市民のみなさん（町

会、NPO法人、ボランティア団体など）のまちづ

くり活動を支援しています。これまで140を超え

る団体の方々の「市民力」で、魅力あるまちづく

りが広まっています。みなさんのアイデアや経験

を生かした事業の提案をお待ちしています。

【募集期間】

平成29年度の募集は３回を予定しています。

１次募集 （終了）

２次募集期間 平成29年４月３日(月)～５月２日(火)

事業実施期間 ７月１日～翌年３月31日

３次募集期間 平成29年７月３日(月)～８月４日(金)

事業実施期間 10月１日～翌年３月31日

【補助金額】

※上限額50万円。対象経費の90％以内の額です。

※まちづくり１％システム審査委員会が審査します。

審査方法は、応募書類と公開プレゼンテーション

の内容をもとに総合的に行います。ただし、補助

金の申請金額が20万円以下の事業は、公開プレゼ

ンテーションによる事業説明を申請団体の任意と

します。事業説明を希望しない場合、市の担当者

が事業概要を説明し、審査委員と申請団体で質疑

応答を行います。

市のホームページから様式や申請ガイドブックが

ダウンロードできるほか１％システムに関する情

報が掲載されていますので、インターネットを利

用されているかたは、ぜひご覧ください。

気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ先】

弘前市役所 市民協働政策課 市民協働係

☎ 40－7108 FAX 35-7956

Ｅメール shiminkyoudou@city.hirosaki.lg.jp

市民参画センターからのお知らせ

～ともに生きるよろこび～


