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　平成 27 年第１回市議会定例会の初日（２月 20 日）、葛西市長は施
政方針演説を行い、新たな年度に向けた決意とともに、市が今後１年間
目指していく方向を示しました。
　今号では、この「施政方針」と、市議会定例会で議決された各会計予
算や主な事業などを紹介します。
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東消防署

防災教育室
へ行ってみよう !!

　いざというときのために、私たちにできること「119 番通報」「初期消火」「応
急手当」「自分の身を守る方法」などを実際に体験しながら学習してみませんか。
子どもからお年寄りまで、わかりやすく楽しみながら防災知識を身に付けるこ
とができます。キッズコーナーもありますので、ぜひおいでください。

 
　私は、「ひろさき一新」、「活力と
誇りの持てる弘前に」を理念とし
て、「子どもたちの笑顔あふれる弘
前に」を目標に、市民の皆さんとと
もに築き上げていくことを自身の使
命とし、これまでスピード感と発想
力、そして決断力を持って市政の運
営にまい進してきました。
　特に、市民の皆さんとの対話を何
度も重ね、その声を市政に反映し、
市民の皆さんが形として実感される
ことに、私は意を用いてきました。
　また、行財政改革についても、経
済対策、子育て、健康づくり、雪対
策など多くの政策を展開しつつ、財
政の健全化にも意を用いて市政を進
めてきました。
　市では、国に対して地域活性化や
少子化対策など、市独自の地方創生
に対する思いを政策という形で提案
するとともに、行政だけではなく、
これまで以上に高まった市民力や地
域力、知恵を結集した「オール弘前」
体制による地域経営型の市政運営に
取り組み、市民・行政が一体となっ
て弘前からこの日本を元気にすると
いう思いで推し進めていきます。
　そして、子どもたちが元気に胸を
張って夢を語り、「弘前に生まれて、
住んでよかった」と思える環境づく
りに、断固たる決意をもって果敢に
チャレンジしていきます。
　昨年策定した「弘前市経営計画」
では、「人口減少」をいち早く最重
要課題と捉え、各種の対策を戦略的

かつ体系的に推進しています。
　主なものとして、重点プロジェク
トⅠ「産み・育てたいまち『ひろさ
き』」では、保育環境の充実のため「認
定こども園等給付費」を、重点プロ
ジェクトⅡ「いきいき・健やかなま
ち『ひろさき』」では、健康増進の
環境整備のため「弘前市運動公園長
寿命化改修（防災拠点化）事業」を、
重点プロジェクトⅢ「冬も快適・住
みたいまち『ひろさき』」では、転
入促進のため「移住者受入推進事業」
を行うとともに、約 100 年ぶりの
本丸石垣普請による弘前城天守の曳
屋（ひきや）にあわせて「弘前城天
守映像化事業」を実施していきます。
　また、４つの分野別政策として、
まず「ひとづくり」の分野では、
2020 年に開催される東京オリンピ
ック・パラリンピックを契機に本市
のスポーツ活動などの活性化を図る

「東京オリンピック・パラリンピッ
ク合宿誘致事業」を、地域活性化や
経済波及効果を図るとともに子ども
たちの夢を育む「プロ野球一軍戦誘
致事業」を実施していきます。
　「くらしづくり」の分野では、高
齢者がいきいきと自立した生活がで
きる環境づくりを促進する「弘前自
立支援介護推進事業」を実施してい
きます。
　「まちづくり」の分野では、空き家・
空き地対策として、新たな官民連携
事業「空き家・空き地の利活用事業」
を、中心市街地の拠点性向上などを

図る「吉野町緑地周辺整備事業」を
実施していきます。
　「なりわいづくり」の分野では、
農産物の輸出拡大を図る「りんご海
外販売促進サポート事業」を、日本
一の生産を誇るりんご産業のハイテ
ク化などによる農業創生を図る「り
んご産業イノベーション戦略策定事
業」を実施していきます。
　更に、岩木・相馬地区が有する豊
富な地域資源を活用した魅力向上を
図る「岩木山観光等の推進」を、来
年２月に 10 周年となる市町村合併
の効果の最大化を図る「元気いっ
ぱい IWAKI・SOMA 活性化事業」
を実施していきます。
　そして、本年１月に設置した自治
体内シンクタンク「ひろさき未来戦
略研究センター」において、将来都
市像の実現に向けた長期的な研究や
人口減少対策の実践的な研究などを
行い、弘前市経営計画の効率的・効
果的な運営と推進を図っていきます。
　常に市民の幸せと、「子どもたち
の笑顔あふれるまち　弘前」の 20
年後の未来を願い、次代の子どもた
ちが夢を持てるような将来展望を市
民の皆さんに示しながら、市政運営
を行っていきますので、市民の皆さ
ん並びに議員各位のご理解とご協力
を賜りたいと存じます。

※「平成 27 年度施政方針及び予算
大綱」要約・抜粋。

▽開館時間　午前９時～午後４時
▽休館日　毎週月曜日、年末年始（12 月 29 日～１月３日）
※月曜日が祝日の場合は開館します。
▽ところ　東消防署（城東中央５丁目）３階防災教育室
▽内容　地震体験、煙体験、消火体験、119 番通報体験、応急手当体験、消
防士体験、ロープワーク学習、蒸気ポンプ・消防の資機材の展示など　
▽利用料　無料
▽申し込み方法　申込書に必要事項を記入の上、利用希望日の２週間前までに、
持参、郵送、ファクスまたはＥメールで提出してください。申込書はホームペー
ジからダウンロードできます。
■問い合わせ・申込先　東消防署（〒 036・8093、城東中央５丁目６の
11、☎ 27・1151、ファクス 27・8773、Ｅメール shouhigashi@city.
hirosaki.lg.jp、 ホ ー ム ペ ー ジ http://www.city.hirosaki.aomori.jp/
shobojimu/）

弘前消防マスコットキャラクターの
ようじんちゃん（左）と消防犬火けしくん（右）
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【今号の表紙 + １枚】

　　４月１日、東消防署（城東中央５丁目）が
リニューアル。災害などによる長時間の停電
に対応するため、自家発電設備や蓄電池付き
の太陽光発電システムを導入しているほか、
防災教育室（上記参照）を設置。はしご車を
はじめ消防車両９台などを配備し、地域を火
災などから守るために備えています。
　+ １枚は、はしご車の上からの東消防署。

地域を守る！
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平成27年度予算 経営計画・一般会計 主な事業を紹介 特別会計 特集　施政方針と予算

 

一般会計予算総額　　817億 8,000万円
前年度本格予算【骨格予算＋肉付け予算】比2.9％（22億 9,682万円）増

　平成 27 年度の一般会計予算の総額は、817 億 8,000
万円で、前年度の本格予算（骨格予算〈平成 26 年度当初
予算〉+ 肉付け予算〈平成 26 年度補正予算第 1 号〉）と
比較して、22 億 9,682 万円、2.9％の増となりました。
　平成 27 年度予算では、弘前市の最上位計画である「弘
前市経営計画」に掲載している、笑顔ひろさき重点プロジェ
クト（人口減少対策）をはじめとした重要課題の解決に向
けた各種施策へ、予算を優先的・重点的に配分しており、
20 年後の将来都市像「子どもたちの笑顔あふれるまち　
弘前」の実現に向けた取り組みを推進していきます。

■市税…市民税や固定資産税など市民の皆さんからの税金
■諸収入…給食費など、収入のどの区分にも属さないお金
■繰入金…基金から一般会計に組み入れるお金
■使用料及び手数料…市の施設などの使用料や住民票発行な
どに係る手数料
■分担金及び負担金…特定の事業の経費に充てるため、その
事業の受益者などからのお金
■地方交付税…市の財政状況に応じて国税の一部から交付さ
れるお金
■国庫支出金…特定の事業の経費に充てるため、国から支出
されるお金
■市債…財務省や金融機関などからの借入金
■県支出金…特定の事業の経費に充てるため、県から支出さ
れるお金
■その他…自主財源では繰越金や財産収入、依存財源では地
方消費税交付金など

　平成 27 年第１回市議会定例会（３月 18 日閉会）
において、平成 27 年度の各会計の予算が議決されま
した。ここからは、各会計の予算について紹介します。
■問い合わせ先　財務政策課（☎ 35・1110）

一般会計

平成27年度予算

用語解説 歳入

用語解説 歳出

■民生費…子どもやお年寄り、障がい者への福祉などに要す
る経費
■土木費…道路や河川、区画整理やまちづくりに要する経費
■総務費…庁舎の管理、戸籍、徴税、選挙など市役所を運営す
るための全般的な経費
■公債費…借入金の返済に要する経費
■教育費…小・中学校の教育施設や文化の向上などに要する
経費
■衛生費…健康診断や予防接種、ごみの収集処理などに要す
る経費
■商工費…商業や工業、観光の振興、公園の維持などに要する
経費
■消防費…消防や救急、防災などに要する経費
■農林水産業費…農産物の生産性向上や農村の整備などに要
する経費
■その他…議会費、労働費、災害復旧費など

【目的別】

企業会計

一般会計 歳入 817億 8,000万円

一般会計 歳出 817億 8,000万円

　市では昨年 5 月に、20 年後の将来都市像（めざす姿）を「子どもたちの笑顔あふれるまち　弘前」とした「弘前市経営
計画」を策定しました。
　本計画は、将来都市像の実現に向けた戦略として「ひとづくり・くらしづくり・まちづくり・なりわいづくり」の 4 つ
の観点による網羅的・総合的な取り組みである「②分野別政策」をベースに、分野横断的な取り組みである「①笑顔ひろさ
き重点プロジェクト」や、「③市民行動プログラム」、「④戦略推進システム」により体系化しています。

弘前市経営計画を改訂

効果的・効率的な地域経営を実現す
るための仕組みづくり

戦略推進
システム④

地域の最重要課題である人口減少の
抑制のための分野横断的な取り組み

主に行政が実施する分野ごとの基本
的・総合的な取り組み

身近な地域課題に対し市民が主体的
に実施する取り組み

笑顔ひろさき
重点プロジェクト
（人口減少対策）

分野別政策

市民行動
プログラム

①

②

③

将
来
都
市
像
の
実
現
に
向
け
た
戦
略

　ここでは、昨年策定した「弘前市経営計画」の改訂について説明します。
■問い合わせ先　ひろさき未来戦略研究センター（☎ 35・1123）

　現在、人口減少・超高齢化という国全体が直面する大きな課題に対しては、各地域がそれぞれの特徴を生かした自立的で
持続的な社会を創生できるよう、国を挙げて地方創生に取り組んでいます。
　「弘前市経営計画」においては、国の動きに先駆けて、「人口減少」をいち早く最重要課題ととらえ、分野横断的取組とし
て「笑顔ひろさき重点プロジェクト」を設定し、将来都市像である「子どもたちの笑顔あふれるまち　弘前」の実現に向け、
既に各種の対策を体系的に推進しています。
　計画の初年度であることから現段階では取組結果の評価を行っていませんが、社会情勢への対応や対策の強化を図るため、
新たな施策や事業を追加するなど、焦点を絞った計画の改訂を実施しました。

 

◇「東京オリンピック・パラリンピックに向けた活
　動の推進」
　2020 年に開催が決まった東京オリンピック・パ
　ラリンピックを契機とした当市のスポーツ活動な
　どの活性化を図ります。

◇りんご等の輸出強化
　国外への農産物の輸出拡大を図ります。
◇りんご産業イノベーションの推進

生産、加工、流通などの技術革新を推進するため
の戦略を策定し、りんご産業の成長による地域創
生を図ります。

◇岩木山観光等の推進
岩木・相馬地区が有する豊富な地域資源を活用
し、さらなる魅力向上を図ります。

分 野 別 政 策 （ 追 加 政 策 ） 

～「子どもたちの笑顔あふれるまち 弘前」の実現に向けて～

◇利活用による空き家・空き地の解消
　少子高齢化や人口減少の進行に伴い問題となって
　いる空き家・空き地対策を実施します。
◇弘前公園周辺等の魅力向上
　弘前公園周辺の魅力向上と中心市街地の拠点性向
　上などを図ります。

ひとづくり・くらしづくり・まちづくり・なりわいづくり

◇自立支援介護の推進
　高齢者が地域の中で生き生きと自立した生活がで
　きるような環境づくりを促進します。

将来都市像（めざす姿）
子どもたちの笑顔あふれるまち

弘前

めざす姿を実現させるた
めには、市民と行政、地
域や企業などが一体と
なって取り組まなきゃ !!
あっ！
もちろん、僕も一緒に !!

ひと
づくり

なりわい
づくり

まち
づくり

くらし
づくり

健全財政を保持
　平成 27 年度は、防災拠点となる庁舎増改築事業や
青葉団地市営住宅建替事業などの大規模建設事業が重
なることなどにより、前年度と比べて予算が増額とな
りました。平成 27 年度に普通建設事業費（公共施設
等の新増設などに必要とされる投資的な経費）はピー
クを迎えることとなりますが、国からの補助金など有
利な財源を積極的に活用し、市の財政負担を最小限に
抑えることに努めています。
　また、今後の財政状況を推計している「弘前市中期
財政計画」においても、将来にわたって健全な財政状
況を保持しており、引き続き安定的に行政サービスを
提供できる見込みとなっています。
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　平成 27 年度に、どんな事業にどれくらいの予算を使うのか紹介します。
　なお、ここで紹介している事業以外の事業については「平成 27 年度予算の概要」に掲載しており、市ホームペー
ジおよび市情報公開コーナー（市役所３階）でご覧になれます。
■問い合わせ先　財務政策課（☎ 35・1110）

主な事業を紹介

弘前市経営計画分野別政策

 

 

≪新規≫プロ野球一軍戦誘致事業 810 万 8,000 円
　…プロ野球一軍戦誘致の実現に向けて、市民の機運を
　　盛り上げるため、プロ野球二軍戦やプロ野球ＯＢ戦
　　を開催するほか、楽天戦観戦バスツアーを実施しま
　　す。

≪拡充≫「弘前式」ICT 活用教育
推進事業 3,440 万 8,000 円

　…ICT活用教育を推進するため、小・中学校のモデル
　　校で実践研究を行い、今後の効果的・効率的な導入
　　を検討します。

ひ と づ く り

く ら し づ く り

≪拡充≫防災まちづくり推進事業 164 万 5,000 円
　…地域防災力の向上を図っていくため、「自助・共助」
　　の重要性について意識啓発する講座・研修などを実
　　施します。平成 27年度は、新たに防災マイスター
　　を対象としたステップアップ講座を開催します。

 

 

 

≪新規≫吉野町緑地周辺整備事業 3 億 9,000 万円
　…交流人口の増加や、中心市街地の回遊性の向上を図
　　り、にぎわいを創出するために、吉野町緑地周辺を
　　官民連携により整備します。

≪新規≫重点３分野育成強化促進費補助金 5,000 万円
　…地域資源を活用した「食産業」、成長分野である「精
　　密・医療産業」、一定の集積のある「アパレル産業」
　　の重点３分野に係る製造業を営む企業が、事業拡大、
　　安定化を図るために機械設備に対する投資をする場
　　合に、その経費に対し補助します。

ま ち づ く り

な り わ い づ く り

弘前市経営計画分野別政策

道路散水等融雪設備導入事業 1 億円
　…道路などにおいて地下水や温泉排水等を活用した散
　　水融雪設備を整備します。

Wi-Fi 環境整備事業 207 万 5,000 円
　…外国人を含む観光客の誘客と市民の中心市街地への
　　集客を図るため、民間事業者との協働によりWi-Fi
　　利用可能エリアを拡大します。

≪新規≫りんご海外販売促進サポート事業 265 万円
　…台湾をはじめ、新たな輸
　　出先や輸出候補国などの
　　輸出ルートやマッチング
　　のサポートを行うととも
　　に、輸出事業者やりんご
　　販売事業者などが実施す
　　る販売促進活動に要する
　　経費に対し補助します。

弘前市インバウンド推進協議会負担金 1,000 万円
　…経済団体などと組織する「弘前市インバウンド推進
　　協議会」を事業実施主体とし、東アジアのほか東南
　　アジアなども見据えて、誘客活動などを実施します。

平成27年度予算 経営計画・一般会計 主な事業を紹介 特別会計 特集　施政方針と予算企業会計

運動公園長寿命化改修（防災拠点化）事業
【笑顔ひろさき重点プロジェクト】 ３億円

　…公園全体の長寿命化を図るとともに、地域防災拠点
　　としての役割強化と原発避難者の受入施設としての
　　機能拡充のため、防災公園として整備します。
　　事業期間：平成 26年度～ 29年度

≪新規≫町会街灯 LED 化推進事業 200 万円
　…町会などが所有する街灯・デザイン灯の LED化を推
　　進するため、灯具の交換などに要する経費に対し補助
　　します。

≪新規≫おたふくかぜ任意予防接
種費用助成事業

【笑顔ひろさき重点プロジェクト】
1,318 万 6,000 円

　…保護者の負担軽減、未就学児の集団感染の防止のた
　　め、1歳から就学前までの幼児に対し、任意の予防
　　接種「おたふくかぜ」１回分の一部を助成します。

≪新規≫健康づくりサポーター制度
【笑顔ひろさき重点プロジェクト】 765 万 7,000 円

　…健康寿命の延伸を目指し、個人の健康づくりを支え
　　促進する地域づくりとして、健康づくりサポーター
　　制度を新設し、健康づくりに関する研修会を継続し
　　て開催し健康教養の向上を図るとともに、健康づく
　　り活動の協働、補助を実施します。

≪新規≫弘前自立支援介護推進事業 2,119 万 7,000 円
　…水分や栄養、運動などに着目したケアにより、高齢
　　者が自立して日常生活を送れるようサポートする 
　　取り組みや補助事業を実施します。

青葉団地市営住宅建替事業 12 億 2,215 万 4,000 円
　…老朽化の著しい青葉団地の建て替えを実施します。
　　事業期間：平成26年度～ 29年度「ICT」は、コンピュー

タやインターネットな
ど情報通信に関連する
技術の総称だよ !!

「LED」は、消費電
力が低く、寿命が長
い照明のことだよ !!

１月 1日号の
表紙の場所だね !!

「Wi-Fi」は、無線でイン
ターネットなどのネッ
トワークに接続する技
術のことだよ !!

【平成 27 年秋】

【現在】

約 70 ｍ移動

「インバウンド」は、日本を訪
れる外国人の旅行のことだよ !!

≪新規≫弘前城本丸石垣整備活用
事業 1,375 万 5,000 円

　…平成26年度より本格的に始まった弘前城本丸石垣整
　　備事業を活用して、天守曳屋（ひきや）工事現場の公
　　開やホームページによる情報発信などを行います。



8 9ＨＩＲＯＳＡＫＩ　２０１５.４.１

 

  

 

 

≪新規≫オリジナルナンバープレート 60 万円
　…合併 10周年を記念して、オリジナルデザインを取
　　り入れた原動機付自転車用のナンバープレートを作
　　成します。

介護保険特別会計繰出金 27 億 8,736 万 5,000 円
　…介護保険特別会計に対し、一般会計から繰出金を支
　　出します。平成 24年度から積み立てしてきた地域
　　福祉基金を財源に、繰出金を増額したことなどによ
　　り、介護保険料を値上げせずに、これまでと同額に
　　据え置いています。

その他の事業 戦略推進システム
 

≪新規≫市民課窓口業務アウト
ソーシング事業 1,106 万 4,000 円

　…市民課窓口業務について、
　　人事異動などの影響を受け
　　ず、専門的な業務スキルを
　　持つ職員の安定的な確保の
　　ためのアウトソーシング
　　（外部委託）に向けた研修
　　を実施します。

≪新規≫市民活動保険運用事業 375 万 1,000 円
　…すべての市民を対象に、公益的な市民活動に伴う傷
　　害・賠償事故を補償する「市民活動保険制度」を運
　　用します。

平成27年度予算 経営計画・一般会計 主な事業を紹介 特別会計 特集　施政方針と予算企業会計

特別会計は、特定の収入
がある事業を行う場合
に、一般会計と分けて経
理されるものです。

特別
会計

会計別 予算額 前年度本格予算比
国民健康保険 254 億 1,688 万円 13.0％（29 億 1,864 万円）増
後期高齢者医療 16 億 4,380 万円 9.3％（1 億 6,778 万円）減
介護保険 182 億 8,580 万円 1.5％（2 億 7,661 万円）増
岩木観光施設事業 1 億 9,169 万円 11.0％（2,365 万円）減

庁舎増改築事業 33 億 6,495 万 7,000 円
　…免震構造により防災拠点となる増築棟の新築と既存
　　の庁舎（本館・新館）の耐震改修などを実施します。
　　事業期間：平成 25年度～ 29年度

≪拡充≫地域コミュニティ強化促進事業 79 万 4,000 円
　…町会加入世帯数の増加および大学生など次世代を担
　　う若者の参画による地域コミュニティの強化を促進
　　します。

≪新規≫現存 12 天守 PR プロジェクト 220 万 6,000 円
　…弘前城本丸石垣整備事業のPRを兼ねて、弘前城以
　　外の現存11天守都市を巡るシティプロモーション
　　を実施します。
　　訪問自治体＝松本市・坂井市・犬山市・彦根市・姫
　　路市・松江市・高梁市・丸亀市・松山市・宇和島市・
　　高知市

地域活性化・地域住民生活等緊急支援事業
 

≪新規≫弘前市プレミアム商品
券発行支援事業 1 億 6,824 万 7,000 円

　…青森県が発行を支援する
「プレミアム付地域商品券」
について、市内で利用できる
商品券にプレミアム分の上乗
せを実施します。１冊 1 万
2,000 円分の商品券が 1 万
円で販売されます。

地域消費喚起・生活支援型

≪新規≫融雪装置設置費補助事業 2,147 万 4,000 円
　…冬期間における快適な生活空間の確保と市民の雪処
　　理に係る負担軽減を図るため、敷地内に融雪装置を
　　新たに設置する市民に対して、20万円を上限とし
　　て設置費用の３分の１を補助します。

　国の「地方への好循環拡大に向けた緊急経済対策」の補正予算に係る交付金を活用した事業として、地域における
消費喚起やこれに直接効果を有する生活支援事業（地域消費喚起・生活支援型）と、地方が直面する構造的な課題解
決に向けた事業（地方創生先行型）を実施します。これらの事業は、平成 26 年度の補正予算として計上しています
が、予算を平成 27 年度に繰り越して、平成 27 年度予算と一体的に実施します。
　なお、地域活性化・地域住民生活等緊急支援事業の全事業の事業概要は、市ホームページに掲載の「平成 27 年３
月補正予算の概要（一般会計補正予算第 16 号）」をご覧ください。　地域消費喚起・生活支援型の総事

業費は、4億 3,035万 5,000円で、
プレミアム付き商品券の発行支援
や小学生のスキー用品購入助成券の
交付などの９事業を実施します。こ
れらの事業を実施することにより、
総事業費の約４倍にあたる、18億
2,500 万円ほどの消費喚起効果が
生じるものと見込まれます。

≪新規≫弘前市プレミアム商品
券いきいき福祉購入割引事業
≪新規≫弘前市プレミアム商品
券子育て世帯購入割引事業
≪新規≫弘前市プレミアム商品
券元気な高齢者購入割引事業

1 億 5,108 万 4,000 円

　…青森県が発行を支援する「プレミアム付地域商品券」
の購入割引券を交付します。販売価格が 1冊 1万
円の商品券を割引後の価格で購入できます。

　　≪ 2,000 円割引券交付対象≫
　　○世帯構成員全員が平成26年度の市民税非課税も
　　　しくは均等割のみ課税の世帯
　　○18歳までの子どもがいる世帯
　　≪ 1,000 円割引券交付対象≫
　　○ 65歳以上の介護認定を受けていない人

 

地方創生先行型
　地方創生先行型の総事業費は、2億 774 万 3,000
円で、平成27年度に策定する当市の「まち・ひと・し
ごと創生総合戦略」に位置付ける予定の事業を先行し
て実施するものであり、「安定した雇用の創出」や「地
方へ新しいひとの流れをつくる」事業など33事業を実
施します。 ≪新規≫青函 DC 推進事業 800 万円

　…平成28年度に開催される青森県・函館デスティネー
　　ションキャンペーンに向けて、首都圏からの誘客促
　　進のため、各種キャンペーンなどを実施します。

≪新規≫移住者受入推進事業
【笑顔ひろさき重点プロジェクト】 208 万 4,000 円

　…移住者受け入れを円滑に進めるため、専任の移住相
　　談員（移住コンシェルジュ）を設置し、地域の受け
　　入れ態勢を構築するとともに、移住者と地域住民と
　　の交流による地域づくりを実践するための補助金を
　　交付します。

≪新規≫弘前いいものいっぱい魅力発信事業 2,600 万円
　…市が指定した事業者が、インターネットを利用し、
　　市指定の「ふるさと名物商品」を従来の価格から割
　　り引いた価格で販売する事業に対し、販売などに要
　　する経費、販売実績に応じた割引分を補助します。
　　対象商品を３割引きで購入することができます。

≪新規≫小学校スキー用品購入費助成事業 3,930 万円
　…小学校の授業で使用するスキー
　　用品（スキー板、ブーツ、ストッ
　　クなどを対象）の購入をする保
　　護者に対し、市内にある指定店
　　舗で利用できる購入助成券を交
　　付します。購入額1万円につき
　　5,000円の助成券を１枚利用で
　　できます。１児童当たり最大２
　　枚まで利用可能です。

弘前城天守映像化事業
【笑顔ひろさき重点プロジェクト】 5,000 万円

　…弘前城本丸石垣整備事業に伴う天守曳屋に合わせ　
　　て、ARアプリの開発やイベントなどを実施します。

空き家・空き地の利活用事業
【笑顔ひろさき重点プロジェクト】 1,514 万円

　…空き家・空き地といった利活用されていない不動産
　　について、市・不動産業界・金融機関の 3者で連携
　　し流動化を促進します。

若年者と女性のための資格取得
支援事業

【笑顔ひろさき重点プロジェクト】
662 万 1,000 円

　…求職中の若年者（40歳未満）および女性に対し、　就
　　業に必要な資格取得を支援し、早期就職を促進します。

地域活性化・地域住民生活等緊急支援事業

「シティプロモーション」
は、地域のイメージを高
め、知名度を向上させる
活動のことだよ !!

想定される
消費喚起効果は
約18億2,500万円!!

「AR」は、スマートフォンなどをかざすと、あたかも
そこに物体などがあるように見せる技術のことだよ !!

「プレミアム」な
商品券を販売 !!
詳しくは、今後の
広報ひろさきなど
でお知らせします！

青
函
DC
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

「
い
く
べ
ぇ
」（
り
ん
ご
v
e
r.
）

「デスティネーションキャンペーン」は、地
方自治体、地元観光業者、JRグループが連
携して行う観光キャンペーンのことだよ !!

≪新規≫ひろさき街歩き観光消費促進事業 1,800 万円
　…青森県が実施する宿泊
　　費助成と連携し、ひろ
　　さき街歩き・飲食クー
　　ポン、アップルパイクー
　　ポンの割引販売を実施
　　する事業に対し、その
　　管理・運営に要する経
　　費および販売実績に応
　　じた割引分を補助しま
　　す。1,500 円のクー
　　ポンなどを 1,000 円
　　で購入することができ
　　ます。

≪新規≫岩木山麓温泉スタンプラリー事業費
補助金
≪新規≫岩木山周辺観光誘客事業費補助金
≪新規≫星と森のロマントピア 20 周年記念
事業負担金

350 万円

　…合併 10周年を記念して、岩木および相馬地域の温
　　泉地における温泉スタンプラリー事業や岩木山周辺
　　の誘客事業に要する経費へ補助し、また、星と森の
　　ロマントピアオープン 20周年記念イベントなどを
　　開催します。
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平成27年度予算 経営計画・一般会計 主な事業を紹介 特別会計 特集　施政方針と予算

資本的収支

収益的収支

資本的収支

収益的収支業務の予定量
区分 給水戸数 年間総配水量 一日平均配水量
上 水 道 7万 3,567 戸 1,873 万 6,000㎥ 5万 1,000㎥
簡易水道 2,338 戸 86万㎥ 2,000㎥
合　　計 7万 5,905 戸 1,959 万 6,000㎥ 5万 3,000㎥
※一日平均配水量は 1,000㎥未満を四捨五入によ
り算出しています。

業務の予定量
病 床 数 250床

年　間
患者数

入　  院 6万 9,540 人

外  　来 10万 845人

業務の予定量
区分 排水処理件数 年間総処理水量 一日平均

処理水量

下水道 6万 8,181 件 2,520 万 6,000㎥ 6万 9,000㎥

※一日平均処理水量は 1,000㎥未満を四捨五入に
より算出しています。

 

内　科
小児科
外　科

整形外科
産婦人科

診療科目

企業会計
　企業会計は、経費が税金などで賄われる一般会計と異なり、事業を行うために必要な経費については皆さんが支払う使
用料などを主な財源としています。このように企業として独立した事業を行うため、常に企業の経済性を発揮するととも
に、公共の福祉を増進するような運営に努めています。
　ここからは企業会計の平成 27年度の当初予算と業務計画などについて紹介します（金額の１万円未満は四捨五入）。

収益的収支

資本的収支

病院事業
　病院事業は市民の健康を
守るために必要な医療を提
供する事業です。市立病院
では入院・外来診療ととも
に、救急患者の受け入れを
行うほか、災害時の医療提
供、看護学生や臨床研修医
などの研修施設としての役
割も担っています。
■問い合わせ先　市立病院事
務局総務課（☎34・3211）

水道事業
　水道事業は一般の需要に
応じて、水を供給する事業
です。市では日常生活に欠
かせない水を安心して使用
できるよう、取水してから
蛇口まで、安全な水を安定
供給しています。
■問い合わせ先　上下水道
部（☎36・8100）

下水道事業
　下水道事業は家庭や工
場・事業所などから出た汚
れた水を下水処理場で処理
して自然に返す事業です。
　下水道が整備されると、
快適で衛生的な生活ができ
るようになり、川や海の自
然が守られます。
■問い合わせ先　上下水道
部（☎36・8100）

当初予算と
業務計画

眼　科
耳鼻いんこう科

リハビリテーション科
麻酔科
皮膚科

主要事業
 一括業務委託 1 億 7,559 万円

 浄水場建設事業 　　1,500 万円

 老朽管更新事業 3 億 6,400 万円

 …配水管布設替工事　総延長2,943m

 主要管路耐震化事業 2 億 800 万円

 …配水管布設替工事　総延長1,424m

 水質監視システム整備事業 　　2,200 万円

 樋の口浄水場運転管理業務委託
 事業 1,200 万円

 第４期拡張事業 　　2,000 万円

主要事業
 百沢地区特定環境保全公共下水
 道建設事業 2 億 5,000 万円

 弥生地区農業集落排水事業 1 億 1,000 万円

 …管路布設替工事　総延長750m

 常盤野地区特定環境保全公共下
 水道建設事業 1,000 万円

 管渠改築事業 　　7,700 万円

 中継ポンプ場改修事業
 （長寿命化） 2 億 1,300 万円

 公共下水道建設事業 1 億 9,000 万円

 下水処理場統合事業 　　1,750 万円

企業会計

診療科目が
たくさんあるね !!
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まちづくりを
皆さんの力で

　４月１日から、弘前市協働によるまちづくり基本条例が施行されます。これは、まちづくりの主体となる市民・議会・執
行機関それぞれの役割や、市民がどのようにまちづくりに参加するのかなど、まちづくりにおける理念や役割、仕組みなど
を定めるものです。条例は全５章、33 条で構成されています。

協働によるまちづくり基本条例ってなに？

まちづくりの主体とその役割

今後の弘前市のまちづくり 協働の事例

　この条例に基づくまちづくりを継続していくことによ
り、市民の幸せな暮らしの実現につながっていきます。し
たがって、市民・議会・執行機関それぞれが、この条例の
内容を意識してまちづくりに取り組むことが重要です。
　市民の皆さんも、まちづくりの主体であることを認識
し、地域のことを考えながら共にまちづくりを進めていき
ましょう。
※市では「市民活動保険制
度」を導入し、皆さんの市
民活動をサポートします。
詳しい制度内容は 15 ペー
ジに掲載しています。

【防犯カメラ等設置事業】
　地域住民と学生、市職員
が一緒にまちを歩き、危険
と思われる場所を選定し、
市が防犯カメラを設置しま
した。

　条例の全文、解説、条例の制定過程などは市ホームページに掲載しています。また、
条例内容を詳しく知りたい人のために、弘前市出前講座のメニューに登録しています
ので、ぜひ申し込みください。
■問い合わせ先　市民協働政策課（☎ 40・7108）／出前講座について…広聴広報
課（☎ 35・1194）

あいさつ運動、ことばをかけて見守る運動子どもの見守り
あなたの力で

　市では、「子どもの笑顔を広げる弘前市民条例～
いじめや虐待のないまちづくりを目指して～」に基
づき、弘前の未来を担う子どもたちを市民みんなで
見守り、いじめや虐待を防ぐための取り組みを進め
ています。
　市民が誰でも取り組むことができる運動として、

「あいさつ運動、ことばをかけて見守る運動」を右
記のとおり実施しますので、ご協力をお願いします。
※詳細については、各中学校区に設置している小・
中学校、家庭、地域による連携組織から学校や町会
などを通してお知らせします。
■問い合わせ先　学校指導課（☎ 82・1644）／
学校教育改革室（☎ 82・1645）

弘前市協働によるまちづくり基本条例
～市民の幸せな暮らしの実現に向けて～

主体 役割
市民 まちづくりの主体であることを認識することなど

学生
まちづくりにおいて、特性を生かした新鮮味のあ
る提案、実践をするなど、学生力を発揮するよう
努めること

子ども まちづくりに関わり、経験を積むことなど

コミュニティ

担い手の育成に努め、その組織、活動の充実を図
り、それらを継承すること（町会など）／団体相
互の連携に配慮するとともに、専門性を生かした
取り組みをすること（NPO など）

主体 役割

事業者
まちづくりの重要な担い手として、一層の社会貢
献に努めること／従業員がまちづくりに参加しや
すい環境づくりに配慮することなど

議会
審議・議決機関としての機能を果たすこと／市民
に対して、議会の活動内容に関する情報を積極的
に提供し、説明責任を果たすことなど

執行機関

市民の生命、身体および財産を守るとともに、福
祉の向上を図ること／市民などまちづくりを支援
すること／市民の立場に立って、懇切丁寧に職務
を遂行することなど

「あいさつ運動、ことばをかけて見守る運動」の効果
☆地域に「自分を知っていてくれる人」「自分が知っている人」
がいることで、子どもたちに「地域に見守られているという安心
感」が生まれます。
☆子どもたちの行動に気を配ることにより、いじめや虐待の早期
発見・早期対応が可能となります。
　地域に住む人だけでなく、地域に勤めている人も、いじめや虐
待をなくするため、温かなまなざしを向け、思いやりを持って言
葉を掛けましょう。

市内一斉取組日
４月８日（水）

強化期間
４月7日～10日
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　　新入学児童を交通事故から守ろう

　４月は、小学校へ入学する子どもの交通事故が多発
する時期です。入学したばかりの子どもたちは、学校
までの通学路をまだ安全に通行できません。また、自
分自身では交通事故から身を守ることもできません。
保護者やドライバー、自転車乗車の皆さんは、子ども
たちを交通事故から守るため右記のことに注意しま
しょう。
■問い合わせ先　都市政策課（☎ 35・1102）

保護者の皆さんへ
①自宅近くや通学路などを子どもと一緒に歩き、安全な
通行方法を繰り返し教えましょう。
道路を歩くときは歩道を歩き、歩道がない場合は道路の
右端を歩く（学校から通学路の通行方法が指定されてい
る場合は、その指示に従う）／道路を横断するときは信
号機や横断歩道があるところを渡り、青信号でも必ず一
度止まって左右の安全確認をする。車の直前直後などは、
ドライバーからは死角になって見えないため、飛び出し
を絶対しないよう繰り返し教える
②子どもは、大人の行動をすぐにまねしたがるため、保
護者自身が交通ルールを守り、良いお手本を示しましょ
う。
一人歩きをさせない／道路では絶対に遊ばせない／一緒
に歩くときは、大人が車道側を歩く
③車に乗せたら、必ずシートベルトやチャイルドシート
を装着させましょう。
ドライバーの皆さんへ
①子どもの交通事故で最も多いのが「飛び出し」です。
住宅街や学校、公園、駐停車車両周辺では飛び出しに注
意して徐行しましょう。
②横断歩道前で横断待ちしている子どもがいたら、停止
して横断を優先させましょう。
③子どもの特性を理解しましょう。
車や電柱、看板などの物陰に全身が隠れやすいため、交
差点などでは十分注意する／大人に比べて視野や視界が
狭く、車を見落としやすいため、駆け込み横断に特に注
意する／何かに夢中になると、ほかのことが目に入らな
いため、歩道などでふざけている子どもたちを見かけた
ら、車が見えていないと判断し減速や一時停止する
自転車乗車の皆さんへ
①自転車は車道左側走行が原則です。「自転車通行可」
の標識がある歩道でも、歩行者を優先し、車道寄りをい
つでも止まれる速度で走行しましょう。
②２台以上の並進走行、無灯火・飲酒走行、携帯電話を使
用しながらの運転は、道路交通法に違反し罰則規定があり
ます。これらの行為は本人はもちろん、歩行者やドライバー
にとっても非常に危険です。交通ルール・マナーを守って、
ほかの人に迷惑を掛けないよう安全運転に努めましょう。

　　城北公園交通広場オープン

　交通広場では、子どもたちがミニ列車やゴーカート
に乗って、信号の見方や踏切の横断などの交通ルール
を遊びながら学ぶことができます。
　入園は無料で、本物のＤ 51 型蒸気機関車も展示し
ています。家族そろっての来園をお待ちしています。
▽開園期間　４月１日
～ 10 月 31 日
▽利用時間　午前 10
時～午後４時
▽ミニ列車・ゴーカー
ト運行日　土・日曜日、
祝日、小・中学校の春・
夏休み期間
▽ミニ列車・ゴーカート利用料金　１回 100 円
▽休園日　毎週火曜日（小・中学校の春・夏休み期間
を除く）
■問い合わせ先　交通広場（田町３丁目、☎ 33・
6755）／都市政策課（☎ 35・1102）

交通ルール・マナーを守り事故防止に努めましょう思いやりの気持ち
で安全運転を

　市では、多子家族の子育てを応援するため、市の公
共施設の使用料などが無料になるパスポートを発行し
ています。対象となる人は申請してください。
※対象施設など詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
▽対象　平成９年４月２日以降に生まれた子どもが３
人以上いる親子

▽受付場所　子育て支援課（市役所１階、窓口 105）
▽申請に必要なもの　対象者全員の健康保険証
※平成 26 年度のパスポートを持っている人で今年度
も要件に当てはまる世帯には、４月中旬までに平成
27 年度パスポートを発送します。
■問い合わせ先　子育て支援課子育て戦略担当（☎
40・7038）

ひろさき多子家族応援パスポート対象となる家族は
ぜひご利用を

泉野多目的コミュニティ施設がオープン各種活動に
ご利用ください

　４月１日に泉野地区にオープンする「泉野多目的コ
ミュニティ施設」は、泉野町会が弘前市指定管理者と
して管理・運営を行っており、市民や事業者が、営利・
非営利を問わず、会議やサークル活動・物販・各種展
示会など多目的に活用できる施設です。ぜひご利用く
ださい。
▽所在地　泉野３丁目６の２
▽施設内容　調理室、和室（12畳・15畳）、多目的室１・
２、多目的広場など
▽利用開始日　４月１日の正午から
▽利用可能時間　午前９時～午後９時
※上記以外の時間の利用については、相談に応じます。
▽休館日　年末年始（12 月 29 日～１月３日）
▽利用方法　事前に電話で予約を。
▽予約先　泉野多目的コミュニティ施設（☎ 88・
2789〈午前９時～午後５時〉）
※受付方法など詳しくは、上記予約先
までお問い合わせください。
▽利用料金　右表のとおり
※多目的広場は、昨年度まで無料でし
たが、４月からは占用使用する場合は
有料になるとともに、利用申請が必要
です。
■問い合わせ先　市民協働政策課（☎
35・1664）

施設名
利用区分および利用料金額

（１時間当たり）
午前９時から
午後９時まで 左記以外の時間帯

調理室（約 24㎡） 260 円 330 円
和室（12 畳） 180 円 230 円
和室（15 畳） 220 円 280 円
多目的室１（約 64㎡） 600 円 750 円
多目的室２（約 63㎡） 590 円 740 円
多目的広場（約 6,000㎡） 750 円 940 円
その他の利用料金額
○営利を目的として利用する場合は、上記の表の２倍の額とな
ります。
○休館日に臨時開館して利用する場合は、上記の表の 1.5 倍

（10 円未満の端数は切り捨て）の額となります。
○暖房を使用する期間（１月～３月および 11 月～ 12 月）に
利用する場合は、上記の表の 1.3 倍（10 円未満の端数は切り
捨て）の額となります。
※年齢条件などによる利用料金の無料・減免はありません。

弘前市健康づくりサポーター制度がスタートあなたの力を
市民・市のために

　市では、平均寿命が短い、早世（働き盛りまでの死亡）
や、がんによる死亡が多い、健診受診率が低いなどの
健康に関する問題に対処するため、「健康づくりサポー
ター制度」をスタートします。
　そこで、健康について学び、地域の人たちの健康づ
くりをサポートする市民を募集します。
▽募集人員　市内各町会から２人程度（約 500 人を
予定）
▽活動内容　
○サポーターセミナーの受講による健康教養の向上
○自分と家族の健康づくり
○健幸増進リーダーや食生活改善推進員、保健師など
と一緒に行う「お住まいの地域の健康づくり活動」の

実践
▽任期　委嘱した日から２年間（再任あり〈１回〉）
▽応募方法　①各町会長からの推薦（４月中旬推薦依
頼予定）／②自薦＝健康づくり推進課へ連絡を。
※町会保健衛生委員との兼務も可。
▽報酬など　無報酬（地域外での研修会参加時の交通
費は支給予定）
▽その他　「お住まいの地域の健康づくり活動」に対
して、事業費の補助があります／市民の健康情報を扱
う場合があるので、守秘義務があります／活動中の事
故などに対応するため、市で市民活動保険に加入しま
す
■問い合わせ先　健康づくり推進課（☎ 37・3750）
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　市では、病気や病気回復期にある０歳から小学校４
年生までの子どもを一時的に保育する病児・病後児保
育を実施しています。平成 27 年度に利用を希望する
人は、事前に登録の申し込みをしてください。なお、
郵送でも受け付けます。
※利用登録は毎年度必要です。平成 26 年度に登録し
た人で本年度も利用を希望する場合は、あらためて登
録手続きをしてください。
▽実施施設
○病児保育室「ことりの森」…城東北４丁目、城東こ
どもクリニック併設、☎ 29・3112、平日＝午前８
時～午後５時半、土曜日＝午前８時～午後１時
○病児保育室「きりん」…城東中央４丁目、あらい
こどもクリニック／眼科クリニック隣接、☎ 27・
2292、平日＝午前８時～午後６時、土曜日＝休み
○病後児保育室「さくらんぼ」…賀田２丁目、大浦保
育園併設、☎ 82・3037、月～土曜日＝午前８時～
午後６時
※各施設とも、日曜日と祝日、年末年始は休み。また、
施設の都合により休む場合もあります。

▽定員　病児保育室＝各４人、病後児保育室＝６人
▽利用料　日額 1,000 円（市外居住世帯は 2,000 円）
※飲食物などは別途負担。
▽登録期間　平成 28 年３月 31 日まで
▽登録申し込みに必要なもの　利用登録申込書、印鑑、
子どもの健康保険証
※申込書は、子育て支援課（市役所１階、窓口 107）、
岩木総合支所民生課（賀田１丁目）、相馬総合支所民
生課（五所字野沢）、病児・病後児保育室、市内の各
保育所・認定こども園・幼稚園、健康づくり推進課（野
田２丁目、弘前市保健センター内）、駅前こどもの広
場（駅前町、ヒロロ３階）で配布するほか、市ホーム
ページからもダウンロードできます。
▽登録申込先　子育て支援課児童育成係、岩木総合支
所民生課健康福祉係、相馬総合支所民生課健康福祉係
※郵送の場合は、申込書に必要事項を記入し、押印（認
め印可）の上、〒 036・8551、子育て支援課児童育
成係（住所の記載は不要）へ。
■問い合わせ先　子育て支援課児童育成係（☎ 35・
1131）

トワイライトステイ事業働くお父さん・
お母さんを支援

　市では、夜間や休日の保育ニーズに対応するため、
「トワイライトステイ事業」を実施しています。
▽対象　市内に住所を有し、平日の夜間や休日に、保
護者が仕事などの理由で不在となり、家庭での養育が
困難な小学生以下の児童
▽実施施設　児童家庭支援センター「太陽」（豊原１
丁目、弘前愛成園に併設、☎ 33・3611）
▽利用時間　月～土曜日…午後５時半～ 10 時／日曜
日、祝日…午前８時～午後 10 時（年末年始は休み）
▽利用料　月～土曜日…１時間 100 円／日曜日、祝
日…１時間 200 円
▽食事代　１食当たり 350 円
▽利用方法　事前に利用登録し、施設に電話予約の上、

利用申込書を施設へ提出してく
ださい。
※利用登録は毎年度必要です。
平成 26 年度に登録していた人で本年度も利用を希望
する場合は、あらためて利用登録してください。
▽利用上の注意　①利用料・食事代のほかに、紙おむ
つなど用品の購入が必要な場合は、実費を負担してい
ただきます／②児童の送迎は、保護者または保護者が
依頼した人が行ってください／③児童の健康状態など
によっては利用できない場合もあります
■問い合わせ・登録申込先　子育て支援課児童育成係

（☎ 35・1131）、岩木総合支所民生課健康福祉係／
相馬総合支所民生課健康福祉係

子育てスマイル（住まいる）アップ補助事業子育て世帯の
支援を行います

　本事業は、子育て家庭が子育てしやすい環境をつく
るために住宅を新築・購入またはリフォームする場合
に、掛かる費用の一部を補助するものです。
　平成 27 年度の受け付けを４月１日から開始します
ので、これから住宅の新築などを予定している人で、
利用を希望する人は申請してください。
▽対象者　①～③の条件をすべて満たす人
①市内に住民登録をしている人または当市へ転入予定
で、５年以上定住することを誓約する人
②市税などを滞納していない人
③平成９年４月２日以降に生まれた子どもがいる世帯
の人、または妊婦がいる世帯の人
▽対象事業　子育てしやすい環境づくりや、子どもの
生活環境の整備を目的とした新築・購入・リフォーム
で、次の①～④の条件をすべて満たす人
①リフォーム工事は 10 万円以上の費用を要する工事
であること（新築・購入は条件なし）
②交付申請後に着手すること
③平成 28 年２月 29 日までに完了す
る工事であること（新築は平成 27 年
11 月末までに着工し、平成 28 年２
月 29 日までに完了すること）
④市内施工業者が施工すること
※事業の内容によっては、補助の対象にならないこと
があります。詳しくはお問い合わせください。

▽補助率・補助金額　下表のとおり

▽受付期間　４月１日～８月 28 日、午前８時半～午
後５時（土・日曜日、祝日を除く。ただし、８月 22
日〈土〉・23 日〈日〉は受け付けします）
▽申請書類など　子育て支援課、各総合支所、各出張
所に配置しているほか、市ホームページに掲載
▽注意事項　交付申請の合計金額が予算額を超えた場
合は抽選となります。なお、３世代同居を促進するた
め、事業完了後に新たに３世代で同居する人は優遇措
置として抽選を免除します／先着順ではありませんの
で、事業の計画に合わせて必要書類などの準備が整い
次第申請してください／「すまい給付金」や「省エネ
住宅ポイント」などの国の支援制度も併用できますの
で、該当になる人はご利用ください。
▽問い合わせ・申請先　子育て支援課子育て戦略担当

（市役所１階、窓口 105、☎ 40・7038）

事業区分 枠の区分 補助金額

新築・購入
一般枠 補助対象経費×２％（上限 20 万円）

３世代枠 補助対象経費×３％（上限 30 万円）

リフォーム
一般枠 補助対象経費× 10％（上限 10 万円）

３世代枠 補助対象経費× 15％（上限 15 万円）
※３世代枠とは…祖父母の協力を得ながら子育てをすることが
できる環境をつくるため、３世代で同居（またはおおむね１㎞以
内に近居）する場合に該当します。ただし、すでに同居（近居）し
ている場合は該当しません。

市政情報
Town Information

病児・病後児保育利用登録申し込み利用希望者は
申し込みを

弘前市市民活動保険制度がスタート不明な点などは
問い合わせを

　市民の皆さんが安心して地域活動やボランティア活
動を行うことができるように、市民活動中の思わぬ事
故をサポートする「弘前市市民活動保険制度」が４月
からスタートします。
▽対象　弘前市内に活動の本拠地を置く市民活動団体
が計画する活動に参加するボランティア、スタッフ、
指導者など（祭りや運動会などの一般参加者は対象で
はありません）
▽対象となる活動例　①地域社会（コミュニティ）に
関する活動／②社会福祉に関する活動／③保健医療に
関する活動／④環境保全に関する活動／⑤教育・文化・
スポーツに関する活動／⑥国際交流・協力に関する活
動／⑦その他
※対象になるかどうかなどの詳細は、行事の前にお問
い合わせください。
▽補償内容
○傷害保険　活動者自身が活動中（活動場所への往復
途中を含む）に事故でけがをしたとき（事故発生か

ら 180 日以内の死亡、後遺障害、入院、通院に限る）
…入院＝１日 3,000 円、通院＝１日 2,000 円（90
日を限度）、死亡＝ 500 万円、後遺障害＝ 15 万円～
500 万円
○賠償保険　活動者または活動団体が過失により、他
人にけがをさせたり、他人のものを壊して、その人か
ら損害賠償を求められ、法律上の賠償責任を負う場合

（自己負担額 5,000 円）…対人賠償＝１人につき１億
円まで、１事故につき２億円まで／対物賠償＝１事故
につき１億円まで／保管物賠償＝１事故につき 300
万円まで（現金・証券・美術品などは対象となりません）
▽その他　保険金の請求には、日ごろの具体的な活動
内容や事故の状況などの書面の提出が必要になりま
す。
※この制度導入に伴い、弘前市社会福祉協議会のボラ
ンティア活動保険に加入する場合は自己負担となりま
す。
■問い合わせ先　市民協働政策課（☎ 40・7108）
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市内各地で行われた
イベントや

まちの話題を
お届けします。

鬼神社・しめ縄奉納裸参り

▽この写真にスマートフォンをかざすと、動画が流れます。

フォトコレinひろさきフォトコレinひろさき

　旧正月の２月 19 日、400 年以上続く伝統行事「し
め縄奉納裸参り」が鬼神社（鬼沢字菖蒲沢）で行われ
ました。奉納に先だって行われた「水ごり」では、ふ
んどし姿の約 40 人の男衆が、観衆の声援を受けなが
ら、冷水を張った大きなたるに何度も漬かって身を清
めました。その後地区内の各神社にしめ縄などを奉納
し、五穀豊穣・家内安全を祈願しました。

　相馬地区の沢田神明宮（沢田字園村）で、「沢田ろ
うそくまつり」が行われました。参拝者らは、境内に
ある岩屋堂とよばれるほこらの中の岩肌にろうそくを
立て、五穀豊穣や家内安全などを祈りました。翌日の
ろうのたれ具合でその年の豊凶を占う伝統行事で、会
場では登山囃子の演奏やミニ炭俵の製作実演も行わ
れ、多くの人でにぎわいました。

沢田ろうそくまつり
　制度を円滑に進めるため、市民の皆さんから応募さ
れた活動を応援する「まちづくり１％システム審査委
員会」の委員を募集します。役割は、応募事業の審査・
実施事業の評価や制度の運用などについて審議するも
のです。ぜひ、この審査委員会の委員として、新しい
まちづくりに参加してみませんか。
▽応募資格　市内に在住する満 20 歳以上の人（議員、
公務員を除く）
※現在、既に市の審議会などの委員になっている人は
ご遠慮ください。
▽募集人員　４人程度
▽募集期間　４月１日～ 30 日（必着）
▽委員の任期・会議の開催など　任期は２年間。会議
は年 15 回程度で、主に土・日曜日の日中、平日の夜
間に開催予定
▽報酬など　１回の会議出席につき、市の規定に基づ
く報酬（委員長＝１万 2,000 円、委員＝１万円）と
交通費（バス代など）を支給
▽応募方法　次の事項を記入した応募用紙を、郵送、
持参またはＥメールで提出してください。

①住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日・職業・
電話番号
②「委員に応募した動機と抱負について」をテーマに
した作文（600 字程度）
※応募用紙の様式は自由ですが、参考様式を市のホー
ムページに掲載しているほか、市民協働政策課でも配
布しています。なお、応募用紙は返却しませんので、
あらかじめご了承ください。
▽選考・発表　応募書類の記載事項を審査の上、選考
し、結果は応募者全員に書面で通知します。
▽制度内容について　制度の詳細は、市ホームページ
に掲載しています。
■問い合わせ・提出先　市民協働政策課市民協働係

（〒 036・8551、上白銀町１の１、市役所２階、窓口
254、☎ 40・7108、Ｅメール shiminkyoudou@
city.hirosaki.lg.jp、 ホ ー ム ペ ー ジ http://www.
city.hirosaki .aomori . jp/jouhou/seido/
ichipercent/index.html）

みんなの力で
あずましい
まちづくり

市民参加型まちづくり１％システム
平成 27 年度２次募集を開始します

　市では、個人市民税の１％相当額を財源に、市民自
らが地域を考え企画・実践する活動に必要な経費を助
成する、「市民参加型まちづくり１％システム」を実
施しています。
　４月から２次募集を行いますので、皆さんのアイデ
アや経験を生かした事業の提案をお待ちしています。
▽２次募集期間　４月 13 日～５月 12 日

▽事業実施期間　７月１日～平成 28 年３月 31 日
▽申請方法　所定の書類を市民協働政策課へ直接持参
してください。募集条件などの詳細や申請書類は、同
課で配布するほか、市ホームページに掲載しています。
▽平成 27 年度の事業募集予定　
◎３次募集期間　７月 13 日～８月 12 日（事業実施
期間…10 月１日～平成 28 年３月 31 日）

　弘前のいろいろなことについてのクイズだよ。答えはどこかのページに隠れて
いるから探してね！  

教
えて

！たか丸くん

まちづくり１％システム
審査委員会委員を募集します

ＡＲＡＲ
  

2 月 19 日

3 月５日

ＡＲ動画の視聴方法…① App Store もしくは Google Play で無料アプリ「ＣＯＣＯＡＲ」を検索しダウンロード／②
アプリを起動し、ＡＲマークのついた写真にかざす。写真を認識すると動画が流れます。
※ＡＲ（拡張現実）…写真などに、デジタル合成などによって作られた情報を付加し、人間の現実認識を強化する技術／
アプリのダウンロードや動画視聴には別途通信料がかかります／ＡＲの有効期間は発行から 3 カ月です。

【質問】
　自分たちの地域を考え、まちづくりを行う団体
を応援する「市民参加型まちづくり１％システ
ム」。この制度はいつから始まったかわかるかな？
　右の３つの中から選んでね。

①平成10年

②平成 18年

③平成 23年

ＡＲで動画
を見よう !!

◎このコーナーでは、当市にゆかりが深く、各界で活躍している人や団体を紹介します。

 

　県立弘前南高校卒業。東京の私大へ進学も中退。恵比寿バンタンデザイン研究所
デザイン科を経て輸入衣料販売会社に入社。88 年退社後、フリーランスでファッション雑誌のライ
ターやスタイリストなどを経て、89 年、ネペンテスに参加し渡米。アメリカでの商品の買い付けか
ら、オリジナル商品の開発、生産を担当して、99 年に自身のブランド「エンジニアド・ガーメンツ」
をスタート。04年にニューヨークの展示会、デザイナーズコレクティブ参加、同年イタリアの見本市、
ピッティ・ウォモに参加。06 年にはイタリア WP 社のブランド「ウールリッチ　ウーレンミルズ」
のデザインディレクターに就任、11 年まで担当。08 年、米国 CFDA（アメリカファッションデザイナーズ評議会）と米
国雑誌 GQ 主催の、第１回ベストニューメンズウェアデザイナー賞を受賞、日本人初の CFDA メンバーに登録される。

【市民の皆さんへ一言】
　両親が他界してからはなかなか地元に帰ることが少なくなりましたが、今は城東に住む叔母が母親代わりで、戻るたびに
昔ながらの田舎料理をいつも楽しみにしています。弘前の街は結構変わりましたが、子どものころはそんなに気がつかなかっ
た良さにあらためて感動します。知らなかった弘前の街を昔からの「けやぐ」たちが案内してくれたり、鍛冶町に飲みにい
くのは本当に楽しく、標準語、英語と変わっていった言語も、やっぱり皆と話す津軽弁が一番しっくりきます。ねぷたの季
節にはなかなか合わせて帰ってこられませんが、何年か前に久々に見たときは少年時代を思い出して涙が出てきたほど。相
変わらず昔の佇まいが残る美しい弘前は、いくつになっても自分のルーツなんだと感じます。急につがる漬けと茶屋の餅が
食べたくなりました。僕らがニューヨークで作る洋服は、弘前駅前のお店「サンライズマーケット」に取り扱って頂いてい
ます。機会があればぜひ見に行ってください。

ひろさき
夢追い人
File.21 鈴

す ず き

木 大
だ い き

器さん
1962 年、弘前市生まれ
デザイナー
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　   暮らしの
nformation

●弘前市役所　☎ 35・1111 ／●岩木庁舎　☎ 82・3111 ／●相馬庁舎　☎ 84・2111
■Ｆ…ファクス　■Ｅ…Ｅメール　■Ｈ…ホームページ　■問…問い合わせ・申込先

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

プ ラ ネ タ リ ウ ム 
［弘前文化センター］

□…一般投影を午後１時半～、午
後３時～の２回投影
■…一般投影を午前 10 時半～、
午後１時半～、午後３時～の３回
投影
■…わくわく☆こどもプラネを午
前 10 時半～の１回、一般投影を
午後１時半～、午後３時～の２回
投影　
■…休み

★投影プログラム
【一般投影／ 45 分間】
▽テーマ　大きい星座と小さい星
座
▽観覧料　一般＝ 240 円／小・
中学生、高校生＝ 120 円
※ 65 歳以上の市民、市内の小・
中学生や障がい者、外国人留学生
は無料。年齢や住所を確認できる
ものの提示を。

【わくわく☆こどもプラネ／ 30
分間】
▽テーマ　北斗七星ってなんだ？
▽観覧料　無料
■問 中 央 公 民 館（ ☎ 33・6561、
火曜日は休み）

４
月
の
投
影
日
程

サタディプラン

　土曜日に小・中学生を対象に、無
料で開催します。
▽日程・会場

【弘前文化センター（下白銀町）プ
ラネタリウム】
○わくわく☆こどもプラネ（子ども
向けのプラネタリウム投影）　４月
11 日・18 日・25 日の午前 10 時
半～ 11 時／中央公民館（☎ 33・
6561）

【弘前図書館（下白銀町）】
○おたのしみおはなし会と図書館の
探検隊（絵本の読み聞かせ・紙芝居
などと図書館地下書庫等の探検。対
象は小学校低学年）　４月 18 日の
午前 11 時～正午／弘前図書館（☎

32・3794）
【市立博物館（下白銀町）】
○親子鑑賞会（開催展覧会の鑑賞・
保護者も無料）　４月 11 日・18 日・
25 日の午前９時半～正午／市立博
物館（☎ 35・0700）

【郷土文学館（下白銀町）】
○親子文学散歩（クイズを解きなが
ら観覧）　４月 11 日・18 日・25
日の午前 10 時～正午／市立郷土文
学館（☎ 37・5505）
■問各会場へ。

こどもの森４月の行事

◎月例登山「春の久渡寺山登山」
▽とき　４月 19 日（日）、午前９
時半～午後２時半（雨天決行）
▽参加料　無料
※４月 18 日までに申し込みを。
▽持ち物　昼食、飲み物、タオル、
替えの下着・靴下、防寒着

 イベント
◎自然教室「春の生物観察」
▽とき　４月 29 日（水・祝）、午
前 10 時～午後０時半（雨天決行）
▽対象　小学生
▽参加料　無料
▽持ち物　昼食、飲み物、タオル、
替えの下着・靴下、防寒着
◎特別企画展「春の生物展」
▽とき　４月 19 日～５月 10 日
▽入場料　無料
～共通事項～
▽ところ　こどもの森ビジターセン
ター（坂元字山元、久渡寺境内）
■問こどもの森ビジターセンター（☎
88・3923）／市みどりの協会（☎
33・8733）

ブランデュー弘前ＦＣ
ホーム開幕戦
　2015 シーズンは東北社会人サッ
カーリーグ１部で、東北各地の競合
と熱い戦いを繰り広げます。
▽とき　４月 12 日（日）、午後１
時キックオフ
▽対戦相手　Cobaltore 女川（宮
城県）
■問ブランデュー弘前 FC 事務局（☎
35･2012〈平日の午前９時～午後
６時〉）

第１回白神山地野遊楽校

　世界自然遺産白神山地を舞台にし
た体験学習の第１回を開催します。
▽とき　４月 25 日（土）
　　　　午後１時～３時
▽集合　アクアグリーンビレッジ
ANMON（西目屋村川原平）
▽内容　植物の芽を探してみよう
※残雪があれば雪上ウォークを行い
ます。
▽対象　小学校２年生以上の児童と
その保護者（原則、保護者同伴）＝
50 人程度（先着順）
▽参加料　無料
▽申し込み方法　４月 17 日まで
に、電話かファクスまたはＥメー
ルで、ECO リパブリック白神（☎
88・8808、 ■Ｆ 88・8809、 ■Ｅ
jimukyoku@shirakamifund.jp）
へ。

※ 申 込 書 は ホ ー ム ペ ー ジ（ ■Ｈ
http://www.shirakamifund.
jp/) からダウンロードできます。
■問 ECO リパブリック白神（百石町、
平日の午前 9 時～午後 6 時）

ひろさきアートマルシェ開催
出店者募集
　弘前文化センターでは、市近郊で
創作活動をしている人に発表の場を
提供するとともに、広く市民にアー
トに触れてもらうことを目的として

「ひろさきアートマルシェ」を開催
します。
▽とき　5 月 2 日（土）～ 5 日（火・
祝）、午前 10 時～午後 3 時
▽ところ　弘前文化センター（下白
銀町）前庭・美術展示室
▽出展料　1 区画（3m × 3m）1
日あたり 2,000 円
▽出展受け付け　随時（先着順）
※出店に関する詳細は問い合わせを。
■問 弘 前 文 化 セ ン タ ー（ ☎ 33・
6571、 ■Ｆ 33・6570、 午 前 9 時
～午後 5 時、4 月 21 日は休館日）

友好都市「群馬県太田市」の
子どもたちと友達になろう！
　太田市との青少年交流事業の参加
者を募集します。

【太田市からの受け入れ交流】
▽とき　８月５日～７日
▽ところ　弘前市内
▽内容　宿泊は伴いませんが、おお
むね３日間一緒に子どもたち同士の
交流や体験活動などを楽しみます。
※６月下旬から７月下旬にかけて５
回程度の事前学習会を開催し、太田
市の子どもたちと遊んだりおもてな
しする内容について考えます。

【太田市への訪問交流】
▽とき　８月 14 日～ 16 日
▽ところ　太田市とその周辺
▽内容　尾島ねぷたまつりへの参加
や施設見学を予定
▽対象　受け入れ交流および訪問交
流に参加できる市内の小学校４年生
～６年生＝ 15 人・中学生＝ 10 人
▽参加料　5,000 円
▽申し込み方法　はがき、ファクス

または E メール（住所・氏名〈ふ
りがな〉・電話番号・性別・学校名・
学年・保護者名を記入）で、５月
10 日までに中央公民館（〒 036・
8356、 下 白 銀 町 19 の ４、 弘 前
文化センター内、■Ｆ 33・4490、
■Ｅ chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp）へ。
▽その他　応募者多数の場合は、抽
選で決定します。また、参加者決定
および参加者説明会の案内は５月下
旬を予定しています。
■問 中央公民館（☎ 33・6561、火
曜日は休み）

少林寺拳法体験教室

　少林寺拳法を通して、強い精神力
と身体を鍛えませんか。
▽とき　４月 11 日～６月 27 日、
①弘前東スポーツ少年団…毎週火・
土曜日の午後７時～８時／②弘前西
スポーツ少年団…毎週水・土曜日の
午後７時～８時
▽ところ　①青森県武道館（豊田２
丁目）／②岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター

（兼平）
▽対象　小学生～中学生
▽参加料　500 円（修練場所の使
用料として。各自スポーツ傷害保険
に加入を）
▽持ち物　飲み物、汗ふきタオル、
動きやすい服装
■問 ①弘前東スポーツ少年団事務局

（伊藤さん、☎ 87・8127〈午後
６時半以降〉）／②弘前西スポーツ
少年団事務局（唐牛さん、☎ 32・
0998、携帯 090・3124・1099）

からだリフレッシュ☆
ストレッチ体操教室
▽とき　４月 23 日～５月 14 日の
毎週木曜日、午後１時半～２時半
▽ところ　金属町体育センター
▽内容　身体をほぐすストレッチ体
操や自宅でできる体操の紹介、身体
バランスの向上を図るための筋力ト
レーニング

　「はとぶえ号」は、市内 21 カ所
のステーションを火・水・金・土曜
日に巡回し、本の貸し出しなどを
行っています。巡回するステーショ

移動図書館「はとぶえ号」からのお知らせ

■平成 27 年度前期（４月～９月）移動図書館「はとぶえ号」の巡回場所など

曜日 駐車時間 ステーション 27 年度
巡回初日

水
午前 10：00 ～ 10：40  学園町（弘前大学附属小・中学校正門前）

4 月１日午後 １：15 ～ １：45  和徳小学校
３：00 ～ ３：30  第三大成小学校

金 午後 １：40 ～ ２：30  松原（コープ松原店） 4 月３日２：45 ～ ３：15  文京小学校

土

午前 10：00 ～ 10：40  城東団地（青森銀行城東支店）

4 月４日午後
１：30 ～ １：50  青山（ユニバース堅田店）
２：20 ～ ２：40  岩木児童センター
３：10 ～ ３：30  石渡（サンデー弘前石渡店）

火 午前 10：00 ～ 10：40  新和小学校 4 月７日午後 １：00 ～ １：30  小友小学校

水
午前 10：00 ～ 10：40  安原（マックスバリュ安原店）

4 月８日午後 １：40 ～ ２：10  城東小学校
２：50 ～ ３：20  相馬小学校

金 午後 ０：50 ～ １：30  船沢小学校 4 月 10 日２：30 ～ ３：20  清水交流センター

土

午前 10：00 ～ 10：40  総合学習センター

4 月 11 日午後
１：30 ～ １：50  県営宮園団地（旧マルエス向かい）
２：20 ～ ２：40  致遠児童センター
３：10 ～ ３：30  樋の口（イオンタウン弘前樋の口店）

火 午後 ０：45 ～ １：45  三和小学校 4 月 14 日

ンや駐車時間は下表の通りです。ど
うぞ気軽にご利用ください。
■問弘前図書館サービス係（☎ 32・
3794）

▽対象　市民＝ 12 人
▽参加料　無料（各自傷害保険など
に加入を）
▽持ち物　汗ふきタオル、飲み物、
室内用シューズ、運動のできる服装
▽申し込み方法　往復はがきに、住
所・氏名・年齢・電話番号・教室名
を記入し、４月 15 日（必着）まで
に、金属町体育センター（〒 036・
8245、金属町１の９）へ。
※家族や友人同士での参加は、はが
き１枚で応募可。応募多数の場合は
抽選で決定します。
■問 金属町体育センター（☎ 87・
2482）

 教室・講座
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市立博物館の館長講話

【第１回館長の楽しい歴史講座】
▽とき　４月 19 日（日）
　　　　午後２時～３時ころ
▽ところ　市立博物館（下白銀町）
ホール
▽テーマ　「津軽家はキリシタン大
名か？－海外史料から見た為信・信
建・信枚－」
▽定員　100 人（先着順）
▽参加料　無料（別途観覧料が必要）
▽申し込み　４月 10 日の午前８時
半から電話で受け付け。
■問 市立博物館（☎ 35・0700、午
前８時半～午後５時）

東北女子大学公開講座

▽とき　４月 29 日（水）
　　　　午前 10 時～午後０時半
▽ところ　東北女子大学（清原１丁
目）
▽内容　「染色講座～身近な植物で
布を染めよう～」
▽対象　小学生以上＝ 10 人
※応募多数の場合は抽選で決定。
▽受講料　200 円（材料費として）
▽持ち物　手ふきタオル、汚れても

いい服装
▽申込方法　電話かホームページか
ら申し込みを。
■問 東北女子大学公開講座係（☎
33・2289、■Ｈ http://www.tojo.
ac.jp/11koukaikoza/koukai_
kouza.shtml）

ちびっこラグビー教室

▽とき　４月 26 日～平成 28 年２
月 21 日までの毎週日曜日、午前９
時半～正午
▽ところ　城東公園（末広４丁目、
総合学習センター隣）多目的広場
▽対象　幼児～中学校３年生
▽参加料　月額 1,000 円（スポー
ツ安全保険料を含む）
■問弘前ラグビースクール事務局（菊
池さん、☎ 37・2666、■Ｈ http://
hirosakirugbyschool.web.fc2.
com/school.html）

ノルディックウオーキング
体験教室
▽とき　5 月 13 日～７月 15 日の
毎週水曜日、午前 10 時～ 11 時半
▽ところ　弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター

（八幡町１丁目）多目的広場・弘前

公園（下白銀町）・運動公園（豊田
２丁目）
※雨天時は弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター
競技場または克雪トレーニングセン
ターで行います。
▽内容　ポールを使ったウオーミン
グアップ、クーリングダウンスト
レッチ、ノルディックウオーキング
の基礎
▽対象　市民＝ 15 人
▽参加料　無料（各自傷害保険など
に加入を）
▽持ち物　飲み物、薄手の手袋（軍
手でも可）、室内用シューズ（雨天
時のみ使用）
▽申し込み方法　往復はがきに、住
所・氏名・年齢・身長・電話番号・
教室名・貸し出しポール必要の有無
を記入し、4 月 24 日（必着）までに、
弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（〒 036・
8057、八幡町１丁目９の１）へ。
※家族や友人同士での参加は、はが
き 1 枚で応募可。応募多数の場合
は抽選で決定します。
■問 弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎
33・4545）

ストレッチ体操教室

▽とき　5 月 11 日～ 6 月 29 日の

毎週月曜日、午後１時半～２時半
▽ところ　弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター

（八幡町１丁目）武道場
▽内容　ストレッチ体操、筋力ト
レーニング、体を使った脳トレ
▽対象　市民＝ 30 人
▽参加料　無料（各自傷害保険など
に加入を）
▽持ち物　飲み物、汗ふきタオル
▽申し込み方法　往復はがきに、住
所・氏名・年齢・電話番号・教室名
を記入し、4 月 24 日（必着）までに、
弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（〒 036・
8057、八幡町１丁目９の１）へ。
※家族や友人同士での参加は、はが
き 1 枚で応募可。応募多数の場合
は抽選で決定します。 
■問 弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎
33・4545）

ベトナムにおける食品の県産品
フェア・商談会出展者を募集
　市では、八戸市、野辺地町、おい
らせ町との共同により、地域企業の
海外販路拡大を支援するため、ベト
ナムにおける食品の県産品フェア・
商談会を実施します。
　このたび、フェア等の会場で商品
販売、海外企業との取引・商談など
を希望する企業を募集しますので、
ぜひご応募ください。
▽とき　平成 28 年１月 20 日～
24 日（予定）

▽ところ　イオンモールベトナム
（ベトナム・ホーチミン市）
※事業内容、応募資格、出展経費の
助成など、詳しくは市ホームページ
をご覧ください。。
■問４月 30 日までに、商工政策課物
産振興室（☎ 35・1135、■Ｆ 35・
1105）へ。

夜間・休日納税相談の
ご利用を
　納期限までに納付できない事情が
ある人は、未納のままにせず、ぜひ
相談においでください。
▽夜間納税相談　4 月 20 日～ 24
日の午後５時～７時半
▽休日納税相談　4 月 19 日・26
日の午前９時～午後４時
■問収納課（市役所２階、窓口 205、
☎ 40・7032、40・7033）

春季河川清掃美化運動

　市と市町会連合会が、市内主要河
川で清掃美化運動を実施します。良
好な生活環境を守るため、多数の参
加をお願いします。清掃開始時間は
地区によって異なりますので、事前
にお問い合わせください。
▽とき　４月 19 日（日）
※大雨の場合は中止。
▽ところ　岩木川・土淵川・寺沢川・
腰巻川・大沢川・平川・後長根川・
多沢川・大和沢川・前川・大蜂川
■問環境管理課資源循環係（☎ 35・
1130）

 暮らしのinformation ●弘前市役所　☎ 35・1111 ／●岩木庁舎　☎ 82・3111 ／●相馬庁舎　☎ 84・2111
■Ｆ…ファクス　■Ｅ…Ｅメール　■Ｈ…ホームページ　■問…問い合わせ・申込先

◎おたのしみおはなし会
▽４月の開催日　４日・18 日の、
午 前 11 時 ～ 11 時 半、11 日・
25 日の午後２時～２時半（４月
から時間が変更になっています）
▽ところ　弘前図書館（下白銀町）
１階閲覧室おはなしコーナー
▽内容　「春・花・虫」をテーマ
とした、絵本の読み聞かせ、紙芝
居、昔話、エプロンシアター、な
ぞなぞなど
▽対象　おおむね４歳～小学校低
学年の児童
▽参加料　無料
※事前の申し込みは不要。

【４月 23 日～５月 12 日はこど
もの読書週間】
　「こどもの読書週間」と４月 23
日の「子ども読書の日」にちなん
だ行事を開催します。
◎おすすめ図書の展示・貸し出し
▽期間　４月 17 日～５月 20 日
▽ところ　弘前図書館児童書コー
ナー
▽テーマ　「きもち」を考える絵
本

【第５回手作り絵本講習会～世界
に１冊だけの自分のえほんをつく
ろう～】
▽とき　５月９日（土）
　　　　午後１時～４時半
▽ところ　弘前図書館２階視聴覚
室
▽講師　ささやすゆきさん
▽対象　親子 10 組（先着順）
▽参加料　絵本１冊につき 100
円
▽申し込み開始　４月８日から
■問弘前図書館（☎ 32・3794）

弘前図書館 催し・
講習会

緑の相談所 ４月の
催し

 その他
  

市の組織を一部改正
■問人材育成課人事評価担当（☎ 35・1119）

区　分 課室名 内　容

課の廃止 行政経営課 ・課を廃止し、主要な業務はひろさき未来戦略
研究センターに移管

担当の統合 法務契約課 ・文書管理担当と法規担当を統合し、文書・法
規担当に変更

担当の新設 ひろさき未来戦略
研究センター

※課相当の組織から部相当に変更
・人口減少対策担当、計画マネジメント担当、
情報分析担当、行革・連携担当を設置

係の統合 上下水道部総務課 ・総務係と管財係を統合し、総務契約係に変更

係名の変更
上水道施設課

・修繕係を上水管路維持係に変更し、所属課を
工務課から上水道施設課に変更
・上水道水質係を水質係に変更

下水道施設課 ・管理第一係を施設管理係に変更
・管理第二係を下水管路維持係に変更

係の廃止 下水道施設課 ・下水道水質係を廃止

４月から

【展示会】
●ユキワリソウ展　４日～７日
●セッコク展　17日～ 19日
●青森県おもと美術展　29日～
５月３日

【講習会】
●バラのせん定講習会　４日、午
後１時半～３時半

【弘前城植物園…今月見られる花】
梅、十月桜、キクザキイチリンソ
ウ、カタクリなど
■問緑の相談所（☎33・8737）

◎昨年度開催したミーティングでは、これからの少子高齢化時代における若者世
代の役割に関することや、心身に障がいを持つ人の PECS カードを用いた社会
参加推進に関すること、プレイセンター（幼児教育の場）で子どもの自由な遊び
を見守りながら親たちも学び合う活動についてなど、さまざまなテーマで話し合
われました。参加者からは、「市長と気軽に話せて良かった」「実りのある会となっ
た」などと好評を得ています。

市長車座ミーティング
政治活動などの目的で開催しようと
する団体は除く）
▽申し込み方法　開催希望申込書
に、テーマや開催場所など所定の事
項を記入の上、開催希望日前月の
10 日（土・日曜日、祝日の場合は
前開庁日）までに広聴広報課（市役
所３階、窓口 308）へ持参するか、
郵送、ファクスまたはＥメールで申
し込んでください。
※開催希望申込書は、同課に備え付
けてあるほか、市ホームページから

もダウンロードできます。
▽その他
○申込団体が複数の場合は、開催日
を調整する場合があります。
○会場の準備および費用負担は開催
団体が行ってください。
○開催結果は、写真を添えて市ホー
ムページで概要を公表します。なお、
ミーティングの様子はインターネッ
ト上で動画配信される場合がありま
す。
■問 広 聴 広 報 課 広 聴 広 報 担 当

（〒 036・8551、上白銀町１の１、
☎ 35・1194、 ■Ｆ 35・0080、 ■Ｅ
kochokoho@city.hirosaki.lg.jp）

　市民の皆さんのご意見・ご提案を
市政に反映させる広聴事業の一環
として「平成 27 年度市長車座ミー
ティング」を開催します。
　市民がさまざまなテーマで、市長
とざっくばらんに話ができる絶好の
機会です。奮って申し込みを。
▽とき　申し込み団体の希望する日
にち、時間帯を調整の上決定します

（土・日曜日、祝日も可。時間は午
前 10 時～午後８時半のうち１時間
程度）
※市長の日程により、希望日時に実
施できない場合があります。
▽対象　市内に在住、在勤または在
学するおおむね５人～ 15 人で構成
された団体（営利目的、宗教・思想・

市長と気軽に話しませんか
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有 料 広 告
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▽縦覧および意見書の提出場所　都
市政策課（市役所 5 階、窓口 552）
▽都市計画の種類　弘前広域都市計
画地区計画（樹木・桔梗野地区計画）
▽都市計画を定める土地の区域　樹
木５丁目および桔梗野４丁目の一部
■問 都 市 政 策 課 計 画 係（ ☎ 35・
1134）

生活困窮者の相談窓口を開設

　生活困窮者の自立の促進を図るた
め、「生活困窮者自立支援制度」が
４月１日からはじまります。専門支
援員が個別に、自立に関する相談支
援や就労に関する支援などを行い、
困窮状態からの脱却を目指します。
生活に不安や悩みを抱えている人は
ご相談ください。
※相談は無料、秘密は厳守します。
▽対象（市内在住）　仕事が見つか
らず困っている、借金や病気などの
問題を抱えている、引きこもりや
ニートで悩んでいるなどの理由で経
済的に困窮している人
▽支援の種類と内容
①自立相談支援事業…相談支援員が
一緒に課題を整理し、実情に応じた
支援プランを作成。関係機関と連携
して支援を行います。
②住居確保給付金の支給…離職など
により経済的に困窮し、住居を失っ
た人、または失うおそれがある人に
対し、就職活動を支えるため家賃を
原則３カ月間（最長９カ月間）支給
します（収入、資産、年齢などの要
件および家賃支給上限額あり）。
③子どもの学習支援…生活困窮家庭
の中学生に対し、居場所を提供して
学習支援や教育相談等を行います。
※①・②は生活保護受給者は対象に
なりません。③は事前の申し込みが
必要。詳しくは問い合わせを。

弘前教室（土手町）
▽申し込み締切　4 月 15 日

【Web・広告クリエイター養成科】
▽とき　６月 10 日～ 10 月９日
▽ところ　ＪＭＴＣ弘前教室（外崎
４丁目）
▽申し込み締切　５月 15 日

【はじめての簿記・パソコン基礎科】
▽とき　６月 11 日～９月 10 日
▽ところ　パソコンスクールＩＭＳ
弘前教室（土手町）
▽申し込み締切　５月 15 日
～共通事項～
▽受講料　無料（テキスト代などは
自己負担）
▽申し込み方法　事前に弘前公共職
業安定所（南富田町）で受講手続き
を済ませ、申込締め切り日までに各
訓練施設へ受講申込書の提出を。
■問 弘前公共職業安定所（☎ 38・
8609、音声案内 42 ＃）

都市計画の案の説明会および
縦覧、意見書の提出
　弘前広域都市計画（樹木・桔梗野
地区計画）の決定に係る都市計画の
案の説明会および縦覧を行います。
また、意見書を提出することができ
ます。

【説明会】
▽とき　4 月 8 日（水）
　　　　午後 7 時～
▽ところ　清水交流センター（大開
２丁目）和室 C・D

【縦覧】
▽縦覧期間 　4 月 10 日（金）～
24 日（金）、午前 8 時半～午後 5
時（土・日曜日、祝日を除く）

【意見書】
▽提出期間 　4 月 10 日（金）～
5 月 1 日（金）、午前 8 時半～午後
5 時（土・日曜日、祝日を除く）

消防本部からのお知らせ

【春の火災予防運動】
「もういいかい　火を消すまでは　
まあだだよ」
　４月 13 日から 19 日まで、県下
一斉に春の火災予防運動が行われま
す。
　これからは空気が乾燥し、火災が
発生しやすい季節になります。火災
はちょっとした油断から、皆さんの
大切な命や貴重な財産を奪います。
　万が一に備え、住宅用火災警報器
を設置しましょう。また、家族みん
なで避難方法などをもう一度確認
し、「住宅防火　いのちを守る７つ
のポイント（３つの習慣・４つの対
策）」を実行し、自分の家は自分で
守るよう心掛けましょう。
○３つの習慣
寝たばこは、絶対やめる／ストーブ
は、燃えやすいものから離れた位置
で使用する／ガスこんろなどのそば
を離れるときは、必ず火を消す
○４つの対策
逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災
警報器を設置する／寝具・衣類およ
びカーテンからの火災を防ぐため
に、防炎品を使用する／火災を小さ
いうちに消すために、住宅用消火器
等を設置する／お年寄りや身体の不
自由な人を守るために、隣近所の協
力体制をつくる

【山火事に注意を！】
「伝えよう　森の大事さ　火の怖さ」
　山間部の雪解けが一層進み、空気
が乾燥するこの時期は、１年のうち
で最も山火事が発生しやすい季節で
す。貴重な森林を山火事から守るた
め、火の取り扱いには十分ご注意を。
■問消防本部予防課（本町、☎ 32・
5104）／最寄りの消防署・分署

高齢者はり・きゅう・　
マッサージ受療券の交付
　65 歳以上の希望者に、はり・きゅ
う・マッサージの受療券を交付し、
施術料を助成します。なお、助成対
象は医療保険適用外の施術に限りま
す。
▽申請期間　４月１日～平成 28 年
３月 31 日まで（年度内に１人１回
のみ受け付け）

▽交付枚数　１人につき年度内最大
５枚まで。ただし、下記の申請時期
により、交付枚数が異なります。
４月～８月申請＝５枚、９月～ 12
月申請＝４枚、平成 28 年１月・２
月申請＝３枚、３月申請＝２枚
▽受付時間　午前８時半～午後５時

（土・日曜日、祝日を除く。即日交付）
▽助成金額　１枚につき 500 円
▽申請・交付場所　介護福祉課（市
役所２階）／岩木総合支所民生課（賀
田１丁目）／相馬総合支所民生課（五
所字野沢）
▽申請・交付に必要なもの　住所・
年齢が分かるもの（保険証や免許証
など）、印鑑
■問介護福祉課（☎ 40・7072）

まちかど広場クリーン
大作戦参加者募集

　　
　ひろさき環境パートナーシップ
21 では、市内にある各まちかど広
場を出発し、道端などに落ちている
ごみを拾いながら、午前 10 時に蓬
莱広場（土手町）を目指す、まちか
ど広場クリーン大作戦を行います。
▽とき　４月 12 日（日）
※雨天決行。出発場所に午前９時集
合。
▽出発場所　亀甲町広場（亀甲町）、
城北公園交通広場（田町３丁目）、
和徳十文字広場（和徳町）、追手門
広場（下白銀町）、新寺町広場（新
寺町）、下白銀町広場（下白銀町）、
松森町ふれあい広場（松森町）のう
ち、参加者の都合の良い場所
▽参加料　無料
▽持ち物　軍手、デレキ（自由）、
ごみ袋（燃えるごみ、燃えないごみ
用２～３枚）
■問環境管理課環境保全係（☎ 40・
7035）

求職者支援訓練の受講者募集

　雇用保険を受給できない求職者の
早期再就職を目指し、民間の訓練機
関が国の認定を受けて実施する職業
訓練です。一定の要件を満たした受
講者には、訓練期間中に職業訓練受
講給付金が支給されます。

【ホームページデザイナー養成科】
▽とき　5 月 22 日～ 10 月 21 日
▽ところ　パソコンスクールＩＭＳ

■問弘前市社会福祉協議会（宮園２丁
目、☎ 33・1161〈平日の午前８
時半～午後５時〉）

地籍調査の登記が完了

　地籍調査は土地を一筆ごとに調
査し、所有者・地番・地目・地積お
よび境界を明らかにしたもので、登
記された土地は「国土調査による成
果」と記載されます。平成 24年度
に調査した地区（藤代字広田・平田、
土堂字早川・長瀬、石渡字玉水・大
保、石渡１丁目）について、法務局
の登記が完了しました。
■問農村整備課地籍調査係（☎ 40・
7103）

弘前市シルバー人材
センターの会員募集
　シルバー人材センターでは、市内
に居住する 60 歳以上で、働く意欲
がある人を対象に、新入会員説明会
を開催します。
▽とき　①４月７日、午前 10 時～
／②４月 21 日、午後２時～
※５月以降も毎月２回開催。
▽ところ　生きがいセンター（南袋
町）研修室
▽入会手続きに必要なもの　入会申
込書（シルバー人材センターで配
布。事前に必要事項を記入し当日持
参を）、年度会費 3,000 円（互助
会費を含む）、印鑑（認め印可）、預
金通帳（青森銀行かみちのく銀行の
もので、本人名義）
※入会希望者には、手続きの際に簡
単な面談を行います。なお、説明会
への参加を希望する人は、必ず事前
にご連絡ください。
■問弘前市シルバー人材センター（☎
36・8828）

有 料 広 告 有 料 広 告

 

※いずれも期間中は無休です。
【弘前城（下白銀町）】
▽期間　４月１日～ 11 月 23 日の午
前９時～午後５時
※４月 23 日～５月５日は午前７時～
午後９時。弘前城天守は４月１日～５
月 10 日まで入館できます。
▽無料開放日　５月 31 日

【弘前城植物園（下白銀町）】
▽期間　４月 10 日～ 11 月 23 日の
午前９時～午後５時
※４月 23 日～５月５日は午前９時～
午後６時。
▽無料開放日　５月 31 日

【藤田記念庭園（上白銀町）】
▽期間　４月 10 日～３月 31 日の午
前９時～午後５時
※４月 23 日～５月６日は午前９時～
午後９時。
▽無料開放日　６月 28 日
～共通事項～
▽入園料　大人＝ 310（250）円／
子ども＝ 100（80）円
※（　）内は 10 人以上の団体料金。
▽通年券　大人＝ 1,020 円／子ども
＝ 300 円
※発行日から１年間は何度でも入園可

（さくらまつり・菊と紅葉まつり期間
中も利用できます）。
▽３施設共通通年券　大人＝ 2,050
円／子ども＝ 610 円

【弥生いこいの広場（百沢字東岩木山）】
▽期間　４月 17 日～ 11 月８日の午
前９時～午後４時半
▽入場料
〇動物広場　一般＝ 430 円／中学生・
高校生＝ 270 円／幼児・小学生＝
210 円
○ オ ー ト キ ャ ン プ 場　 日 帰 り ＝
1,540 円／宿泊＝ 3,080 円
○ピクニック広場・ハイランドハウス
　無料
■問い合わせ先
○弘前城・弘前城植物園（☎ 33・
8733）
○藤田記念庭園（☎ 37・5525）
○弥生いこいの広場（☎ 96・2117）
※積雪状況により開園日が変更になる
場合があります。

弘前城・植物園
藤田記念庭園
弥生いこいの広場

開園
します

22

教えて！たか丸くんクイズの答え

答えは、③だよ。これまでにこの制度を
使って 173もの団体（町会やボランティ
ア団体など）が地域の活性化や課題解決
に取り組んでいて、市もそれを応援・
協力しているんだ。みんなも
まちづくりに参加してみよう！
※質問は16ページに掲載。団体数は平成
23年度～ 26年度の数。
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▲

定期予防接種

【麻しん風しん混合・２種混合・Ｂ
ＣＧ・日本脳炎・不活化ポリオ・４
種混合・ヒブ・小児肺炎球菌・水痘】
　通年接種です。接種年齢から外れ
ると有料になりますので、ご注意く
ださい。
　接種を受ける際は、あらかじめ指
定医療機関に確認の上、母子健康手
帳と予診票を持参してください。な
お、対象者で予診票を持っていない
人には弘前市保健センターで配布し
ています。

【高齢者肺炎球菌ワクチンの定期予
防接種】
▽実施期間　４月１日～平成 28 年
３月 31 日
▽対象　
○平成 28 年３月 31 日までに 65
歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・
90 歳・95 歳・100 歳になる人
○本年度 60 歳から 64 歳の人で、
心臓・腎臓・呼吸器の機能に障がい
のある人および免疫機能に障がいが
ある人で、身体障害者手帳１級程度
の障がいのある人
※すでに肺炎球菌ワクチンの接種を
受けた人は対象外。
▽費用　5,000 円（自己負担）
※生活保護受給者は無料。
※対象者には、個別に通知します。

▲

こころの健康相談

　本人や家族の心の悩みや、家族を
自死で亡くした人の悩みについて、
保健師が面接して相談に応じていま
す（無料）。希望する人は事前に電
話で申し込んでください。
▽４月の相談日
〇弘前市保健センター会場＝４月
13 日・27 日、午前９時～午後３
時（予約制）
▽対象　市民
※「こころの病気」の治療をしてい
ない人を優先します。現在治療して
いる人は、まず主治医に相談を。
▽予約受付時間　午前８時半～午後
５時（土・日曜日、祝日を除く）

定期予防接種など

健康の掲示板
弘前市保健センター（野田２丁目）　☎ 37・3750

母子保健
　母子健康手帳の持参を。場所は弘前市保健センター（各
指定医療機関での個別健診を除く）で、料金は無料です。
なお、発熱など体調不良の場合は、次回に受診してくだ
さい。★は対象者に健康診査票を送付します。

名　称 と　き 対象・定員 申込先内　容

乳
幼
児
の
健
康
診
査

４か月児★
７か月児★ 各指定医療機関での個別健診

１歳６か月児 ４月 22 日・23 日／
受付＝午後０時半～１時半 平成 25 年 10 月生まれ

３歳児 ４月８日・９日／
受付＝午後０時半～１時半 平成 23 年９月生まれ

１歳児歯科 ４月 15 日・16 日／
受付＝午後０時半～１時 平成 26 年４月生まれ

２歳児歯科★ 対象＝平成 24 年 10 月生まれ…各指定歯科医療機関での個別健診

離乳食教室

４月 24 日（金）、午後１時
～２時半／受付＝正午～午
後０時 50 分

平成 26 年 11 月生まれ ４ 月 ６ 日 ～
23 日 に、 弘
前市保健セン
ターへ。

離乳食講話・グループレッスン／ミニ講話（親子のふれあい、
はじめての歯みがき）／身長・体重測定／育児相談
※歯の相談希望者で歯ブラシを持っている場合は持参を。

　生活習慣病の予防や健診結果、禁
煙など、健康や栄養について保健師
や栄養士が無料で相談に応じていま
す。希望する人は事前に電話でお申
し込みください。

▽４月の相談日
〇ヒロロ会場（３階健康広場）＝
10 日・15 日・26 日の午前９時～
午前 11 時
〇弘前市保健センター会場＝ 20 日
の午前９時～午前 11 時
▽予約受付時間　午前８時半～午後
５時（土・日曜日、祝日を除く）

健康相談・禁煙相談

　国保特定健康診査　　 　　　　　　　　　　　　　　国保年金課国保運営係（市役所１階、☎35・1116）
対象 昭和 15年５月２日から昭和 51年３月 31日までに生まれた国保加入者（妊産婦、介護保険施設などに入所している

人などを除く）
※ほかの医療保険へ加入予定の人は、さかのぼって国保の資格を喪失することになるため受診できません。また、75
歳の誕生日以後は、後期高齢者医療制度加入者の健康診査の受診対象となるため受診できません。特定健康診査は、
年度内に１回受診できますが、同年度内に国保人間ドックを受ける人は、人間ドックの検査内容に特定健康診査が含
まれるため、同健診のみの受診はできません。

受診券 ４月下旬に発送予定（色はオレンジ）。昨年度の特定健康診査の結果により特定保健指導中の人には、特定保健指導終
了後に受診券をお渡しします。受診券は受診時に被保険者証と一緒に持参を。紛失した人には再交付しますので、ご
連絡ください。

実施期間 ５月１日～平成 28年３月 15日
内容 身体計測、血圧、血中脂質・肝機能・血糖・尿・貧血・心電図検査など
料金 無料

※特定健康診査には約１万円の経費が掛かりますが、受診券を持参すると自己負担なしで受診できます。
申込先など ○「平成 27年度健康と福祉ごよみ」の27～ 28ページに掲載する指定医療機関（市内約90カ所）で受診できます。

問い合わせ・申し込みは直接受診を希望する医療機関へ。
○複合健診での受診…岩木・相馬地区の人は複合健診時に特定健康診査も同時に受診できます。

　国保脳ドック　　　 　　　　　　　　　　　　　　　国保年金課国保運営係（市役所１階、☎35・1116）
対象 昭和 15年４月２日から昭和 51年３月 31日までに生まれた国保加入者（75歳になり後期高齢者医療制度へ移行し

た人などを除く）で、保険料の滞納がない世帯の人
実施期間 ４月１日～平成 28年３月 31日
実施場所およ
び実施日

○鳴海病院健康管理センター（品川町、☎フリーダイヤル0120・52・1172）…月～金曜日（祝日などを除く）
○木村脳神経クリニック（代官町、☎ 31・3117）…月～土曜日（水曜日、祝日などを除く）
○健生病院（野田２丁目、☎フリーダイヤル 0120・32・1179）…月～金曜日（祝日などを除く）

内容 脳ＭＲＩ、脳血管ＭＲＡ、頸部頸動脈ＭＲＡ、血液・尿検査
料金 5,000 円
申込先など 「国保脳ドック」と指定し、各実施場所へ。

　国保人間ドック　　 　　　　　　　　　　　　　　　国保年金課国保運営係（市役所１階、☎35・1116）
対象 昭和15年５月２日から昭和51年３月31日までに生まれた国保加入者（妊産婦、介護保険施設などに入所している人、

75歳になり後期高齢者医療制度へ移行した人などを除く）で、保険料の滞納がない世帯の人
※年度内に１回受診できますが、同年度内に国保特定健康診査を受けた人は受診できません。

実施期間 ５月１日～平成 28年３月 15日
実施場所およ
び実施日

○弘前市医師会健診センター（野田２丁目）…月～土曜日（第２土曜日、祝日などを除く）
○鳴海病院健康管理センター（品川町）…月～金曜日（祝日などを除く）

内容 特定健康診査、胃がん・肺がん・大腸がん検診、肺機能、眼底、腹部超音波、Ｃ型肝炎検査（40歳の人のみ）
料金 4,000 円（検診の内容や年齢によっては、4,000 円よりも安くなることもあります）
申込先など ○医師会健診センターでの受診…国保年金課国保運営係（市役所１階、☎ 35・1116）へ。

○鳴海病院での受診…直接、鳴海病院健康管理センター（☎フリーダイヤル 0120・52・1172）へ。

　後期高齢者医療制度加入者の健康診査　　　　　  国保年金課後期高齢者医療係（市役所１階、☎40・7046）
対象 後期高齢者医療制度加入者で弘前市に住所を有する人（介護保険施設などに入所している人などを除く）

※本年度中に後期高齢者医療制度へ加入する人は、加入の前日までは各医療保険者が実施する特定健診を、加入日以
後は後期高齢者医療制度加入者の健康診査を受診することができます。

受診券 ４月下旬に発送する予定です（色は緑色）。受診券は受診時に被保険者証と一緒に持参を。紛失した人には再交付しま
すので、ご連絡ください。また、本年度中に後期高齢者医療制度へ加入する人には、加入日の翌月に受診券を発送します。

実施期間 ５月１日～平成 28年３月 15日
内容 身体計測、血圧、血中脂質・肝機能・血糖・尿検査など
料金 無料

※この健康診査には約１万円の経費が掛かりますが、受診券を持参すると自己負担なしで受診できます。
申込先など 国保特定健康診査と同じ

健康管理してますか？　春、体のチェックを始めよう

上記についての詳細は、今号と同時配布した、「平成 27年度健康と福祉ごよみ」の 24～ 26ページに掲載しています。なお、
本冊子は健康づくり推進課（野田２丁目、弘前市保健センター内）、岩木福祉センター（賀田字大浦）、市役所本庁舎（上白銀町）
総合案内、岩木庁舎（賀田１丁目）、相馬庁舎（五所字野沢）などに配置しているほか、市のホームページでも閲覧できます。
冊子についての詳細は健康づくり推進課（☎37・3750）へ。

国保特定健康診査／国保脳ドック／国保人間ドック／後期高齢者医療制度加入者の健康診査

 

検　診 　市の各種検診は、年度内に１回受診できます。

名
称

会
場

と　き 対象・定員 問い合わせ・申込先内　容 料　金

セ
ッ
ト
検
診

医
師
会
健
診
セ
ン
タ
ー

通年（４月 20 日～３月
11 日）
※女性限定日は問い合わせ
を。

40 歳以上の市民（職場で
受診できる人を除く）　
※定員になり次第締切。

弘前市医師会健診セン
ター検診課（☎フリー
ダイヤル 0120・050・
489、平日…午前 9 時
～午後４時〈正午～午
後１時を除く〉）へ。

胃・肺・大腸がん検診（50
歳以上は前立腺がん検診も
受診可〈別途 500 円〉）

1,900 円（市の国保加入
者は 950 円、70 歳以上の
人は無料） 

複
合
健
診

ヒ
ロ
ロ

５月 16 日～ 11 月 21 日
の毎月第１・３土曜日

40 歳以上の市民（職場で
受診できる人を除く）　
※定員になり次第締切。

受診希望日の１週間前
までに、健康づくり推
進課（弘前市保健セン
タ ー 内、 土・ 日 曜 日、
祝日を除く午前８時半
～午後５時）へ。
※複合健診は、申込人数
が 10 人に達しない場合、
受診日の変更をお願いす
ることがあります。

特定健診・後期高齢者健診
（無料）／胃・肺・大腸が
ん検診（50 歳以上は前立
腺がん検診も受診可〈別途
500 円〉）

1,900 円（市の国保加入
者は 950 円、70 歳以上の
人は無料） 

女
性
の
健
康
診
査

医
師
会
健
診
セ
ン
タ
ー

４月 23 日・28 日・30 日
※４月 30 日は託児あり（乳
幼児 10 人まで）。４月 23 日
は女性限定。

18 歳～ 39 歳の主婦や自
営業の女性（職場で受診で
きる人、妊娠中やその疑い
のある人などを除く）
※定員になり次第締切。

血液検査、尿検査、内科診
察、骨密度検査など 800 円

医療機関での検診

胃・大腸・前立腺・子宮・乳がん検診、骨密度検診、結核検診は、
医療機関でも受診できます。直接、「市の検診」と伝えて問い合わ
せを。詳細は「健康と福祉ごよみ」で確認するか、健康づくり推
進課へお問い合わせください。なお、乳がん検診は、国の指針に
基づき対象年齢を見直しし、対象は 40 歳以上の人です。
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Health　Information

学生企画コーナー♥もっと②　弘前！！

 ひろ♡レポとは…若者目線で弘前のことを伝えようと発足された、広報ひろさきで学生企画コーナーを担当する女子大
生グループです。問い合わせやご意見・ご感想はＥメール（hiro.repo@gmail.com）で。Facebook（http://www.
facebook.com/hiro.reporters）、Twitter（@HiroRepo）もやってます！興味のある人はどうぞ（^ *^）

 

 

 

Q. 弘前のひとに伝えたい
　　　　　　　　　地元自慢は？
－A. 山東省済南（さいなん）市の泉！
春に訪れるのがおすすめです。(張さん)
－ A. 青島（ちんたお）ビール！８月に
国際青島ビール祭りが開かれています。
美味しい海鮮料理とともに飲むビールは
最高です！（孫さん）
－A. 食べ物！屋台に行くと手ごろな値
段で美味しいものをたくさん食べること
ができます。（姜さん）

Q. 弘前の
　　好きな場所は？
－A. 吉野町緑地のメモ
リアルドック。奈良美智
さんは韓国でも有名で
す！（ジャンさん）
－A. 弘前城にある護国
神社。弘前には寺社仏閣
がたくさんあってとても
面白い。（プンポミンさ
ん）

Q. 日本に来たきっかけは？
－A. タイでは日本のアニメが有
名です！それがきっかけで日本語
を勉強し始め、機会があったので
来日しました。（シャープさん）
－ A. 日本の歴史に興味があっ
た。広島を旅行した後に日本に留
学。広島焼きと甘酒が大好きです。
（ディロンさん）

　留学生の皆さんは、日本語を勉強しているからには一度は日本に来
たいという強い気持ちから留学を決め、弘前には提携校などの縁が
あって来たそうです。ほとんどの人は昨年９月に来日し、今年の８月
に帰国するので、これから桜まつりに始まり、花火大会やねぷた祭り
など魅力いっぱいな弘前を満喫することでしょう！
　今回、お話をしていろんな国のことを知りたいと思いました。これ
をきっかけにたくさんの交流ができたら良いと思います

Q.日本に来て驚いたことは？
－A. ボタンを押さないと開かな
い電車のドア。（ジャンさん）
－ A. トイレの機能がいっぱい
あって困った。（ラースローさん）
－A. 近くにある有名な場所や祭
りほど、地元の人はあまり参加し
ていないこと。（ラースローさん）

 
　４月に入り、新生活や新学期にドキドキ
わくわくしている人も多いのではないで
しょうか。皆さんご存知のとおり、弘前市
は数多くの学校が集まる学都です。毎年、
海外から多くの学生が弘前を訪れ、このま
ちの良さに触れながら、学びを得て、母国
へと帰っていきます。今回ひろ♡レポは、
弘前大学で学ぶ８人の留学生と、日本や弘
前について熱く語り、楽しく交流しました。

▲座談会に参加してくれた留学生の皆さん

弘前地区…問い合わせ先　健康づくり推進課（☎37・3750）
月　日 実　施　場　所 時　　間

4月17日（金）弘前市保健センター前 13:00 ～ 15:00

4月24日（金）

つがる弘前農協十腰内支店前
十面沢農業研修会館前
市役所裾野出張所前
つがる弘前農協旧北地区支店前（元鬼沢支店）
楢木集会所前
住吉・高杉分団第 6消防屯所前
独狐農業研修会館前

10:00 ～ 10:20
10:30 ～ 10:50
11:00 ～ 11:30
11:45 ～ 12:30
13:40 ～ 14:10
14:20 ～ 14:30
14:45 ～ 15:00

4月27日（月）

弥生会館前
宮舘町民会館前
市役所船沢出張所前
蒔苗町民会館前
糠坪集会所前
つがる弘前農協旧高杉支店前
高杉ふれあいセンター前

10:00 ～ 10:20
10:35 ～ 10:55
11:05 ～ 11:40
11:50 ～ 12:10
13:20 ～ 13:35
13:45 ～ 14:30
14:40 ～ 15:00

4月28日（火）

笹舘町会集会所前
つがる弘前農協旧三和支店前
市役所新和出張所前
小友町会会館前
下青女子消防屯所前
下大川集会所前
三省地区交流センター前
つがる弘前農協藤代りんごセンター前

10:00 ～ 10:15
10:25 ～ 10:45
11:00 ～ 11:15
11:25 ～ 12:10
13:20 ～ 13:50
14:00 ～ 14:10
14:20 ～ 14:40
14:50 ～ 15:10

５月７日（木）

藤代公民館前
つがる弘前農協旧養正支店前
宮園団地集会所前
向外瀬集会所前
宮園第二団地集会所前（宮園公園向かい）

10:00 ～ 10:50
11:05 ～ 11:30
11:40 ～ 12:20
13:30 ～ 14:05
14:10 ～ 15:00

５月８日（金）

津賀野百田屯所前
和徳公民館前
つがる弘前農協和徳支店前
堅田集会所前
さくら団地町会集会所前
本和徳集会所前
上和徳町公民館前

10:00 ～ 10:20
10:30 ～ 10:55
11:05 ～ 11:55
13:05 ～ 13:35
13:45 ～ 14:05
14:15 ～ 14:30
14:40 ～ 14:50

５月11日（月）

つがる弘前農協薬師堂支店前
乳井町民会館前
小金崎研修センター前
市役所石川出張所前
津軽みらい農協石川支店前
川合町民会館前
つがる弘前農協新里にんにくセンター前

10:00 ～ 10:25
10:35 ～ 11:00
11:15 ～ 11:25
11:35 ～ 12:20
13:30 ～ 13:50
14:10 ～ 14:25
14:40 ～ 15:10

５月12日（火）

大沢町民会館前
松木平町民会館前
つがる弘前農協弘前東支店前（元千年支店）
一野渡集落農事集会所前
大和沢福祉会館前
つがる弘前農協旧千年第一支店前
千年交流センター前

10:00 ～ 10:40
10:50 ～ 11:10
11:20 ～ 11:40
12:50 ～ 13:10
13:20 ～ 13:35
13:45 ～ 14:05
14:15 ～ 14:50

5月13日（水）

坂元町会集会所前
清水公民館前
清水交流センター前
金属町体育センター駐車場
桜ヶ丘中央集会所前
緑ヶ丘集会所前

10:00 ～ 10:10
10:20 ～ 10:50
11:00 ～ 11:50
12:00 ～ 12:25
13:35 ～ 14:25
14:35 ～ 15:00

5月14日（木）

下湯口農業研修会館前
常盤坂・成田山前
茂森新町公民館前
弘前市旧清掃事業所前
桔梗野会館前
新寺町・報恩寺前

10:00 ～ 10:40
10:55 ～ 11:05
11:15 ～ 11:55
13:05 ～ 13:20
13:30 ～ 14:30
14:40 ～ 14:55

弘前地区…問い合わせ先　健康づくり推進課（☎37・3750）
月　日 実　施　場　所 時　　間

5月15日（金）

藤代町会集会所前
土堂集会所前
萢中公民館前
栄町町民会館前
紺屋町集会所前
東城北２丁目・神明宮前

10:00 ～ 10:30
10:40 ～ 11:10
11:20 ～ 12:00
13:10 ～ 13:30
13:40 ～ 13:55
14:05 ～ 14:40

5月17日（日）弘前市保健センター前   9:30 ～ 13:00

5月18日（月）

亀甲町広場
弘前市役所前
市民体育館駐車場
茜町２丁目・熊野宮前
西交流センター前
つがる弘前農協弘前支店前

10:00 ～ 10:20
10:35 ～ 11:05
11:15 ～ 12:00
13:10 ～ 13:30
13:40 ～ 14:20
14:35 ～ 14:45

5月19日（火）

千年公民館前
上松原中央集会所前
松原集会所前
城南会館前
南富田町体育センター前

  9:40 ～ 10:40
10:50 ～ 11:20
11:30 ～ 12:05
13:15 ～ 14:25
14:35 ～ 15:05

5月20日（水）

堀越児童館前
つがる弘前農協旧堀越支店前
マックスバリュ安原店（裏）
清水森会館前
清原中央会館前

9:50 ～ 10:10
10:25 ～ 11:15
11:25 ～ 12:40
13:50 ～ 14:15
14:30 ～ 15:00

5月21日（木）
取上３丁目・貴船神社前
豊田第三分団屯所前
高崎集会所前
城東５丁目・天理教弘前分教会前

10:00 ～ 11:00
11:15 ～ 11:35
11:50 ～ 12:10
13:20 ～ 14:20

5月22日（金）

弘前市総合学習センター駐車場
福田町会集会所前
福村農業研修会館前
東消防署通り　津軽平川土地改良区前
つがる弘前農協本店前

10:00 ～ 11:20
11:30 ～ 11:55
12:00 ～ 12:20
13:30 ～ 14:10
14:20 ～ 15:00

5月23日（土）弘前市保健センター前 10:00 ～ 12:30
東目屋地区・岩木地区…問い合わせ先　東目屋地区＝健康づくり推
進課（☎37・3750）／岩木地区＝岩木総合支所民生課（☎82・3111、
内線654）
月　日 実　施　場　所 時　　間

4月20日（月）

常盤野コミュニティセンター前
常盤野小中学校前
百沢担い手センター前
高岡担い手センター前
上弥生集会所前
鼻和多目的集会所前
宮地研修館前
五代多目的集会所前

10:00 ～ 10:10
10:20 ～ 10:30
10:45 ～ 11:10
11:20 ～ 11:35
11:45 ～ 12:00
12:15 ～ 12:30
13:50 ～ 14:15
14:25 ～ 14:55

4月21日（火）

健康増進センター（葛原）前
新岡公民館前
愛宕多目的集会所前
八幡多目的集会所前
岩木保健福祉センター前
岩木庁舎車庫前
一町田多目的集会所前
熊嶋多目的集会所前

10:00 ～ 10:20
10:30 ～ 10:45
10:55 ～ 11:10
11:20 ～ 11:35
11:45 ～ 12:05
13:15 ～ 13:50
14:00 ～ 14:35
14:45 ～ 15:00

4月22日（水）

大久保集会所前
鳥井野多目的集会所前
兼平公民館前
真土多目的集会所前
駒越会館前
中畑町民会館前
桜庭公民館前
つがる弘前農協旧東目屋支店前

10:00 ～ 10:10
10:20 ～ 10:40
10:50 ～ 11:20
11:30 ～ 11:45
11:55 ～ 12:15
13:35 ～ 14:05
14:15 ～ 14:25
14:35 ～ 15:00

相馬地区…問い合わせ先　相馬総合支所民生課（☎84・2111、
内線810）
月　日 実　施　場　所 時　　間

4月23日（木）

沢田生活改善センター前
大助公民館前
山田集落センター前
藍内町会交流館前
桐ノ木沢公民館前
相馬ふれあい館前
持寄館前
坂市公民館前
水木在家公民館前
紙漉きの里前
利雪創造センター前
黒滝担い手センター前
昴地区集会所前
湯口公民館前

9:30 ～ 9:40
9:50 ～ 9:55
10:00 ～ 10:10
10:20 ～ 10:30
10:35 ～ 10:45
10:50 ～ 11:05
11:10 ～ 11:20
11:25 ～ 11:35
12:55 ～ 13:05
13:20 ～ 13:40
13:50 ～ 14:10
14:20 ～ 14:30
14:35 ～ 14:45
14:50 ～ 15:05

コツカ・ラースロー
さん（ハンガリー）

張
チョウガクショウ
学昭さん（中国）ディロン・ラドロ

さん（アメリカ）

プンポミン・プロン
ポンさん（タイ）

シャープさん（タイ）

ジャン・ジウォン
さん（韓国）

孫
ソン
琳
リン
さん（中国） 姜

キョウメイ
銘さん（中国）

　狂犬病予防法に基づき、飼い主には犬の登録と年１回
の予防注射が義務付けられています。狂犬病防止のため
にも、飼い犬には必ず予防注射をしましょう。なお、昨
年の消費税率の引き上げにより、注射料金が変更してい
ます。料金不足の場合は、注射することができませんの
でご注意ください。
▽集合注射料金　１頭＝ 3,100 円（注射料 2,550 円、
注射済票交付手数料 550円）
▽新規登録料　１頭＝ 3,000 円
▽問い合わせ先　各地区の問い合わせ先へ

春の 狂犬病予防注射・犬の登録

   留学生×ひろ♡レポ座談会

27ＨＩＲＯＳＡＫＩ　２０１５.４.１
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大
おおやなぎ

柳 芽
め い か

衣花ちゃん
H26.4.14 生（一町田）

櫻
さくらば

庭 凰
おうしゅん

旬くん
H26.4.18 生（大沢）

西
に し や

谷 心
み ゆ う

佑ちゃん
H26.4.29 生（取上４）

  

木
き む ら

村 美
み づ き

月ちゃん
H26.4.13 生（学園町）

小
お だ ぎ り

田桐 実
み お

緒ちゃん
H26.4.14 生（土手町）

目
め ぐ ろ

黒 凪
な ぎ

紀くん
H26.4.26 生（和田町）

棟
むなかた

方 優
ゆ う と

翔くん
H26.4.24 生（糠坪）

 

横
よこやま

山 宏
こうすけ

丞くん
H26.4.22 生（西城北２）

  

長
な が お

尾 薫
かおる

 くん
H26.4.2 生（城東３）

安
あ べ

倍 黎
れい

ちゃん
H26.4.10 生（高岡）

越
こ し の

野 絢
あ や か

花ちゃん
H26.4.23 生（南大町２）

盛
もり

 太
たいゆう

優くん
H26.4.11 生（一町田）

徳
とくさし

差 優
ゆ う と

斗くん
H26.4.28 生（安原１）

通 信

４月生まれ

  

尾
お ざ き

崎 結
ゆ い と

翔くん
H26.4.21 生（末広４）

工
く ど う

藤 心
こ ろ な

和ちゃん
H26.4.30 生（高杉）

 

鳴
な る み

海 葵
あおい

 くん
H26.4.10 生（品川町）

 

石
いしごうおか

郷岡 來
こ は る

花ちゃん
H26.4.12 生（独狐）

 

残
ざ ん ま

間 華
か り ん

凛ちゃん
H26.4.17 生（茂森新町４）

 

福
ふ く ま

間 大
たいせい

晟くん
H26.4.19 生（城東中央２）
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今月のテーマ
「出会い」

読者のひろばは皆さんから寄せられ
たハガキなどでつくるページです。

読者の

ひろば 

HIROSAKI

52

Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｄ
ＥＲ

’Ｓ

 

C O R N E R

0 0 0 0 0

近所の人との出会い
　この場所に来て十数年、数え切れ
ない人々との出会いや別れがありま
した。
　ある寒い朝、子どもをおんぶして
仕事に行く人と出会い、つい、自分
の昔のことを思い出し、声を掛けま
した。あれから何年も過ぎ、その子
はもう中学生になります。これから
いろいろなことにぶつかって生きて

いくことと思います。
　私も喜寿を迎えるまでいろいろな
ことにぶつかり、悲しんだり、悩ん
だりもしましたが、そんなとき、私
を助けてくれる近所の人との出会い
があり、今ではお互いに助け合う仲
になっています。近所の人との出会
いは一生大切な宝物です。（宮村孝
子さん）

ワークショップでの出会い
　弘前に来て１年余り。
　初めは荷物の整理や手続き、家族
のことなどで慌ただしい毎日でした
が、それも落ち着くと、ここには知
り合いが誰もいない自分に気付き、
気持ちが落ち込みました。
　そんなある日、ヒロロのワークシ
ョップへ一人で何気なく出掛けた
際、手芸を教えてもらいながらいろ
いろな話が出来る機会に巡り合いま
した。

　この出会いが、自分を楽しむとい
うことを思い出させてくれました。
　今では弘前のことをたくさん教え
て頂き、持ち前のずうずうしさも手
伝って、昔から住んでいる人のよう
に楽しく暮らしています。
　あのご縁に本当に感謝していま
す。（P.N. 今日燦々さん）

高校での出会い
　高校１年のとき、同じクラスの
N さんと出会ったことが私にとっ
て一番印象的です。私は数学が、N
さんは英語が苦手だったため、お互
いに不得意科目を教え合うこともあ
りました。卒業後、N さんは上京
して離れ離れになりましたが、今で
も年賀状などでお付き合いは続いて
います。
　もしあの出会いがなかったら、違
った人生を歩んでいるのかもしれな
いと思っています。（工藤稔さん）

 
 ５月生まれ写真募集中！

★対象　平成 27 年５月に１歳の誕生日を迎える市内在住の子
★掲載内容　子どもの写真・氏名（ふりがな）・生年月日・住所（町名まで）
★応募方法　①子どもの写真１枚（プリント・データのどちらか）に、②子ど
もの氏名（ふりがな）・生年月日・性別、住所、保護者氏名、電話番号を記入
したものを添えて、４月 10 日（必着）までに、郵送、持参またはＥメールで
ご応募ください。
★問い合わせ・応募先　広聴広報課（〒 036・8551、上白銀町１の１、市役
所３階、窓口 308、☎ 35・1194、Ｅメール kouhou@city.hirosaki.lg.jp）

１歳の記念に写真を掲載してみませんか。

永
な が い

井 こはるちゃん
H26.4.7 生（松木平）

 

松
まつやま

山 湊
そう

 くん
H26.4.26 生（広野２）

三
み か み

上 桜
さ お

央ちゃん
H26.4.23 生（相馬）

 

下
しもやま

山 晴
は る き

輝くん
H26.4.15 生（栄町３）

小
お さ な い

山内 新
あらた

 くん
H26.4.25 生（東城北１）

 

坪
つぼ

 凛
り ん な

奈ちゃん
H26.4.22 生（紺屋町）

 

兼
かねひら

平 幸
ゆ あ

愛ちゃん
H26.4.4 生（城西２）

 

大
おおはし

橋 ゆりあちゃん
H26.4.25 生（安原３）

  

板
いたがき

垣 美
み お う

桜ちゃん
H26.4.29 生（清水森）

外
とのさき

崎 瑞
み ず き

季くん
H26.4.28 生（小比内４）

 

柴
し ば や

谷 唄
う た は

羽ちゃん
H26.4.21 生（百田）

 

 

安
や す た

田 和
わ か な

叶くん（左）・和
な ご み

心ちゃん（右）H26.4.23 生（東城北２）

山
や ま だ

田 佑
ゆ う と

飛くん（左）・大
だ い と

飛くん（右）
H26.4.22 生（新町）

 

加
か と う

藤 稜
い っ と

仁くん
H26.4.13 生（自由ヶ丘１）
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ＮＥＷ　ＢＯＯＫＳ　ＣＯＭＩＮＧ ＵＰ 弘前図書館近着図書紹介

住民が相互に監視し、密告する。危険人物
とされた人間は処刑される。身に覚えがな
くとも。こんな暴挙が許されるのか？全身
黒ずくめで、謎の武器を操る「正義の味方」
が、「平和警察」の前に立ちはだかる！

小さな寄せ植えから大作まで、草花を美し
くみせるひと鉢をつくろう！植えつけの基
本、組み合わせのコツ、鉢選び…。寄せ植
えをつくる際のポイントを、実例とともに
紹介する。

 
弘前図書館 DATA

▽開館時間　平日…午前９時
半～午後７時／土・日曜日、
祝日…午前９時半～午後５時
▽ところ　下白銀町（追手門
広場内）
▽休館日　毎月第３木曜日

（祝日の場合は翌日に振替）、
年末年始、蔵書点検期間
※４月の休館日は 16 日です。
■問☎ 32・3794

月曜日も
開館して
います

カルシウムたっぷりレシピ  水菜ともやしの豆腐サラダ
食改さん
おすすめ
レシピ
File.40

✂

■１人分の栄養価　エネルギー／ 80kcal、タンパク質／ 5.0g、脂質／ 3.8g、カルシウム／ 145mg、塩分／ 0.8g

弘前市食生活改善推進員会

①水菜はしっかり水洗いしてから水分を切り、根元を除いて２cm くらいの
長さに切る。もやしはよく洗う。
②湯を沸かした鍋にもやしを入れ、30 秒くらい煮てから水菜を加え、さっと
10 秒くらい煮たら、ザルにあけてそのまま冷まし、
キッチンペーパーで水気をよく切る。
③ボウルに A の材料を入れ、泡立て器またはス
プーンなどを使って豆腐をつぶすようによく混
ぜ、豆腐ドレッシングを作る。
④器に②の野菜を盛り、③の豆腐ドレッシング
を上にたっぷりかけて出来上がり。

はじめての寄せ植えレッスン
ＢＯＯＫ
上田広樹著、学研パブリッシング

火星に住むつもりかい？
伊坂幸太郎著、光文社

材料（４人分）
水菜………………150g（１袋）
袋もやし…………250g（１袋）

（豆腐ドレッシング）
絹ごし豆腐 200（１/ ２パック）
白だし…………………大さじ２
白すりごま……………大さじ１
生姜おろし………１かけ（15g）
砂糖……………………小さじ１
ごま油…………………小さじ１

●水菜、豆腐、ごまはカルシウムを多く含む食品です。野菜
のカルシウムは、鮭や青魚に多いビタミン D と一緒に組み合
わせて食べると、吸収が良くなります。

30

A

ポイント！

 

どしどし
応募を！

５月１日号の投稿募集
◎読者のひろばお便りテーマ　　

「ウオーキング」
…健康のため、景観を楽しむためな
ど、街や山をウオーキングする人が
多くなりました。お気に入りのコー
スやなど、「ウオーキング」にまつ
わるエピソードをお寄せください。

◎川柳のお題　「安」
…お題から自由に発想して、一句ひ
ねってみてください。
▼応募方法　次の事項を記入し、４
月 10 日（必着）までに、郵送、持参、
ファクスまたはＥメールで応募を。
①住所・氏名・ペンネーム（希望者
のみ）・電話番号
※氏名・ペンネームにはふりがなを。
②お便りタイトル・エピソードなど

（200 字程度）または川柳（１人一
句まで）
※なお、応募多数の場合は、採用さ
れない場合もあります。
▼問い合わせ・応募先　広聴広報
課（〒 036・8551、上白銀町１
の１、市役所３階、窓口 308、☎
35・1194、ファクス 35・0080、
Ｅメール kouhou@city.hirosaki.
lg.jp）

 

さ
ら
っ
と
一
句
・
川
柳

今
月
の
お
題

「
一
」

選
・
広
聴
広
報
課

※
川
柳
は
、
す
べ
て
応
募
者
の
表
記
に
し
た
が
っ
て
い
る
た
め
、
一
部
当
て
字
な
ど
で
表
記
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

春
う
ら
ら
天
守
の
さ
く
ら
日
本
一
　
　
　
　
　
　
　
　
村
長

定
年
は
た
ま
に
一
人
が
心
地
い
い
　
　
　
　
　
　
　
　
増
尾
　
多
恵
子

㐂き

の
字
越
え
夕
一
合
の
酒
た
の
し
　
　
　
　
　
　
　
　
遊
季

貧
富
の
差
あ
れ
ど
一
日
二
十
四
時
　
　
　
　
　
　
　
　
豊
田
　
昭
二

曳ひ

き

や屋
見
て
心
に
宝
一
つ
増
え
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
代
　
藤
子

春
一
番
津
軽
の
野の

づ

ら面
撫
で
に
く
る
　
　
　
　
　
　
　
　
吉
川
　
ひ
と
し

一
服
の
お
茶
が
ひ
き
た
つ
桜
も
ち
　
　
　
　
　
　
　
　
城
子

青
天
の
霹へ
き
れ
き靂

晴
れ
て
一
年
生
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
尾
　
美
津
子

角
番
で
あ
と
一
勝
の
四し

こ股
を
踏
む
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
敬
一
郎

旅
で
確
た
し
か

む
ふ
る
里
桜
日
本
一
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
内
　
よ
う
子

一い
っ
ち
ょ
う
ら

張
羅
背
広
と
妻
で
五
子
育
て
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
沢
　
勝
衛

初
一
歩
孫
に
我
が
家
の
金
メ
ダ
ル
　
　
　
　
　
　
　
　
濱
名
　
薫

感
謝
し
て
今
日
一
日
を
使
い
切
る
　
　
　
　
　
　
　
　
リ
ー
ノ

ま
ず
一
杯
こ
こ
か
ら
長
い
夜
と
な
る
　
　
　
　
　
　
　
稲
見
　
則
彦

一
歩
又
背
の
び
し
て
い
る
蕗ふ
き

の
薹と
う

　
　
　
　
　
　
　
　
一
呑

震
災
後
一
人
じ
ゃ
で
き
な
い
支
援
の
輪
　
　
　
　
　
　
青
龍

メ
ダ
カ
飼
い
一
匹
な
り
て
寂
し
か
な
　
　
　
　
　
　
　
兼
子
　
智
恵
子

健
康
に
日
々
努
め
た
る
一
万
歩
　
　
　
　
　
　
　
　
　
榊
　
夢

ス
キ
ッ
プ
で
母
の
手
を
引
く
一
年
生
　
　
　
　
　
　
　
工
藤
　
澄
雄

豆と
う
み
ょ
う
苗
が
ひ
そ
ひ
そ
ひ
そ
と
一
斉
に
　
　
　
　
　
　
　
　
の
ん
の
ん

合
格
の
知
ら
せ
は
孫
の
春
一
番
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
田
　
喜
光

ふ
た
り
居
た
部
屋
に
一
人
で
香
を
た
く
　
　
　
　
　
み
や
び
ー

目
標
は
一
日
五
人
と
会
話
す
る
　
　
　
　
　
　
　
　
智
子

東京から小豆島へやってきた30代イケメ
ン・秋彦。恋も結婚もあきらめたアラフォ
ー・言問子と、家庭から逃げたい主婦・真
奈美の間で、彼を巡りイザコザ発生。島の
人々を巻き込んで、彼の内面が明らかに…。

弘前の四季、街角の風景を多彩に捉えた写
真集。見慣れた風景だけではなく、こんな
所もあったんだという光景もあり、いつも
の弘前や変わりゆく弘前が楽しめる。著者
は横浜市在住。掲載写真200点余り。

ある冬の日、１人の少年と彼の犬は、地
面に種をうえます。芽が出るまで、土を
じっと見つめて待ちます。やがて、春が
くると…。空に、大地に、春がくるのを
じっと見ていたくなる絵本。

あ、はるだね
エリン・Ｅ・ステッド絵、ジュ
リー・フォリアーノ文、講談社

おまめごとの島
中澤日菜子著、講談社

写真集「弘前散歩」
辻栄一著・写真、路上社

 

編 集 後 記
▲

新年度を迎え、新たなスタートの
季節になりました。妻の出産を控て
いる私は、今か今かと心待ちにして
いる状況です。何事も最初が肝心！
期待と不安が交差する中、気を引き
締めて望みます。（大）▲

「読者のひろば」や「川柳」にい
つもたくさんの応募をいただき、あ
りがとうございます。紙面の都合上、
いただいたすべてを掲載できないの
が残念ですが、掲載された人も掲載
されなかった人も、引き続き本誌を
ご愛読し、応募していただければ幸
いです。（天）▲

本年度は「弘前城天守の曳家（ひ
きや）」など例年以上にイベントが
ありそうな予感…。取材・撮影時は
皆さん、ご協力をお願いします。（原）
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　中央公民館が開設する小・中学生（一部高校生も可）
のための子どもクラブについて、平成 27 年度の新会
員を募集します。
▽内容　下表参照
▽申し込み方法　はがき、ファクスまたはＥメール（住
所・氏名〈ふりがな〉・性別・電話番号・保護者名・
学校名・学年・希望するクラブ名〈複数可〉を記入）で、

４月 27 日（必着）までに中央公民館「子どもクラブ」
係（〒 036・8356、下白銀町 19 の４、ファクス
33・4490、Ｅメール chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp）へ。
※日程の重ならない複数のクラブに申し込むことがで
きます（優先順位の記入を）。また、応募多数の場合
は抽選で決定し、決定通知を５月上旬に発送する予定
です（複数のクラブに選ばれた人は調整することがあ
ります）。
■問い合わせ・申込先　中央公民館（☎ 33・6561、
火曜日は休み）

※ミュージカルクラブは冬休み期間に短期集中レッスンを行う予定のため、広報ひろさき 11 月 15 日号で会員募集する予定です。

クラブ名 活動日程／開始日 会場／内容 対象／参加料（年会費）
自然観察クラブ 毎月第１土曜日の午前９時半～11 時半／６月６日 弘前公園ほか／野鳥や植物の観察など 小・中学生＝ 30 人／ 1,000 円

小鼓クラブ 毎月第２土曜日の午後１時半～３時／５月 23 日 弘前文化センター／小鼓の打ち方、演奏、
発表など 小・中学生＝ 15 人／無料

ラジオ劇団 毎月第１土曜日の午後２時～４時／６月６日 まちなか情報センターほか／ラジオドラマ
の制作とＦＭアップルウェーブへの出演 小学校４年生～高校生＝ 15 人／ 1,000 円

天文クラブ 毎月第３土曜日の午後７時～９時／６月 20 日 星と森のロマントピア天文台ほか／天体
観測など 小・中学生＝ 40 人／ 1,000 円

ふるさとクラブ 毎月第４土曜日の午前 10 時～正午／６月 27 日 弘前文化センターほか／昔の遊び、工作など 小学生＝ 30 人／ 1,300 円

いつでもどこでも！

　　スマホで広報ひろさき

　市では、より多くの皆さんに「広報ひろさき」の情報を届け
る手段のひとつとして、スマートフォン用無料アプリ「i広報紙」
を導入しました。
　この無料アプリをダウンロードすると、暮らしに役立つ情報
満載の「広報ひろさき」を、いつでもどこでも簡単な操作で読
むことができます。ぜひご利用ください。
▽「i 広報紙」の主な特徴　アプリから、いつでもどこでも「広
報ひろさき」を閲覧できます／最新号が発行されると、アプリ
にお知らせが届きます／ページめくりや拡大縮小なども簡単に
できます／範囲を指定して画像を保存したり、メールへの添付、
ＳＮＳサービスへの投稿も可能です
▽アプリの利用方法　① App Store もしくは Google Play
で無料アプリ「i 広報紙」を検索しダウンロード／②アプリを
起動／③簡単な個人設定をして利用開始
※アプリのダウンロードは無料で行えますが、通信費は利用者
の負担となります。
▽その他　このアプリケーションは、広告代理店・株式会社ホー
プ（福岡市中央区）が作成
したものです。アプリ閲覧
中は広告が表示されますが、
その内容に弘前市は
一切責任を負いませ
ん。

　日本一の桜の名所・弘前公園の中の市立
博物館で、桜にちなんだ美術工芸品や懐か
しいさくらまつりの写真を展示します。
▽とき　4 月 4 日（土）～ 5 月 10 日（日）
　　　　午前９時半～午後４時半
▽ところ　 市立博物館（下白銀町）
▽休館日  4 月 20 日（月）
▽観覧料　一般＝ 280（210）円 ／ 高校・
大学生＝ 140（100）円 ／ 小中学生 80

（40）円　
※（　）内は 20 人以上の団体料金。65
歳以上の市民、市内の小・中学生や障がい
者、外国人留学生、ひろさき多子家族応援
パスポートを持参の人は無料。年齢や住所
を確認できるものの提示を。
▽併設　常設展示　津軽の歴史～藩主たち
の時代～／特集展示Ⅰ　生誕 100 年工藤
甲人…旧弘前市の名誉市民、工藤甲人さん
の作品約 20 点を展示／特集展示Ⅱ　こけ
し、こぎん…伝統こけしと古作こぎんの展
示
■問い合わせ先　市立博物館 ( ☎ 35・
0700)

▲新井晴峰筆「紙本著色観桜観楓図屏風」( 県重宝 )

さくらさくら市立博物館
企画展１

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■問い合わせ先  
広 聴 広 報 課（ ☎
35・1194）

子どもクラブ会員募集
いろんな学校の友だちを作って楽しもう！


