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Town Information

　弘前のいろいろなことについてのクイズだよ。答えはどこかのページに隠れて
いるから探してね！

　国民健康保険の収入は、被保険者の皆さんが納める保険料や、国・県などからの補助金・交付金がほとんどを占めて
います。一方、支出は保険給付費（医療費などの給付）が約64％を占めています。保険給付費（医療費など）の増加、
国民健康保険料収納の伸び悩みなどの理由で、26年度末では累積赤字が約9.7 億円となっています。 
　このまま「保険給付費（医療費など）が増え続ける」と保険料の値上げという形で私たちに跳ね返ってきます。

■問い合わせ先　国保年金課（☎35・1116）

平成 26年度末累積赤字は約 9.7 億円
国保財政が大ピンチ

保険給付費をこれ以上増やさないために！

市 職 員 募 集あなたの力を
市民・市のために

【上級建設（建築）】
▽資格　日本国籍を有し、昭和61年４月２日～平成
６年４月１日生まれの人
【社会人建設（建築）】
▽資格　日本国籍を有し、昭和46年４月２日～昭和
61年４月１日生まれの人
～共通事項～
▽採用予定　若干名
▽試験日　１月30日（土）・31日（日）
▽試験場所　弘前市役所（上白銀町）

▽申し込み方法　人材育成課（市役所３階、窓口
302）で交付する受験申込書に必要事項を記入、必要
書類を添付の上、１月８日（必着）までに郵送または
持参を（受け付けは、土・日曜日、祝日および年末年
始を除く午前８時半～午後５時）。
▽その他　受験資格や試験科目など、詳しくは募集要
項をご覧ください。
※募集要項は、市ホームページにも掲載しています。
■問い合わせ・提出先　人材育成課人事評価担当
（〒036・8551、上白銀町１の１、☎ 35・1119）

　弘前のいろいろなことについてのクイズだよ。答えはどこかのページに隠れて
いるから探してね！  
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【質問】
　弘前市はりんごの収穫量が日
本一でさまざまな品種を栽培し
ているけど右の写真のりんごは
なんという品種かわかるかな？

①トキ

②いわき

③ふじ

　国民健康保険に加入している人でも、次の２つの条件を満たすと家族が勤める会社等の健康保険の「扶
養家族」として認定されることがあります。（扶養家族が増えても会社等の健康保険料は変わりません。）
①主として家族（配偶者、子など）の収入により生計を維持する人
②収入が年額130万円未満（年金受給者等は180万円未満になる場合もあります）の人
※会社等により認定基準が異なりますので、直接会社等へお問い合わせください。

治療より予防
食事、運動、飲酒、
喫煙などの日ご
ろの生活習慣を
見直しましょう。

飲み忘れたお薬
は、医師、薬剤師
にきちんと伝えま
しょう。

お薬特定健診
早期発見・早期治
療のために、特定
健診（無料）は毎
年受診しましょう。

重複受診・服薬
同じ病気での重複
受診と重複服薬は
やめましょう。

参考

弘南鉄道大鰐線で利用できるお得な「企画切符」

　　　　　　　中学生応援切符

▽利用期間（社会実験）　12月５日～３月27日の土・
日曜日、祝日、冬休み、私立・県立高校の受験日およ
び合格発表日
▽販売期間　３月27日まで
※利用予定日の 1カ月前から購入可。発券に少々時
間がかかります。
▽販売場所　中央弘前駅、大鰐駅
▽対象　弘前市、大鰐町の中学生
▽販売価格　利用する区間運賃の２回分（２往復、計
４回の利用可）
※購入および利用時は生徒手帳の提示が必要になりま
すので、忘れずに持参してください。

　例①　受験に利用

　中央弘前駅から東奥義塾高校前駅まで往復利用する
場合、380円×２＝ 760円の運賃が必要になります
が、利用可能日であれば利用料金が半額となるため、
１往復分の運賃で下見と受験日の計２往復に利用でき
ます。

　例②　クラブ活動・おでかけ・塾通いに利用

　千年駅から中央弘前駅まで往復利用する場合、300
円×２＝ 600円の運賃が必要になりますが、利用可
能日であれば利用料金が半額となります。1組（４回
分）の切符で、４人で片道の利用、2人で２往復の利
用も可能です。それぞれの目的に合わせてお使いくだ
さい。

期間限定の
社会実験です

　　　　　　　通院あんしんパス

　通院のために大鰐線を利用したときに、帰りの運賃
が無料になる切符です。
▽利用期間（社会実験）　12月１日～３月31日の平
日、午前8時～午後5時
▽対象　通院目的で大鰐線を
利用する人
▽利用方法
①医療機関に行く際の電車（大鰐線）を降りるときに、
運転手または駅係員にお声がけください。「通院あん
しんパス」を発行します。
※往路分は通常運賃をお支払ください。
②通院先の医療機関で「領収印」などの「医療機関名
と通院日」がわかるはんこを、パスに押印してもらっ
てください。
③帰りの電車を降りる際に、運転手または駅係員に②
のパスを渡してください（当日の発行・押印のみ有効）。
▽その他　「さっパス」、「お出かけパス」（親子・シニ
ア）、バスを利用した「乗り継ぎ割引」などの既存の
企画切符との併用はできませんので、ご注意ください。
■問い合わせ先　弘南鉄道大鰐線存続戦略協議会事
務局（都市政策課交通政策推進室内、☎ 35・1124）
／弘南鉄道（☎44・3136）

　弘南鉄道大鰐線の利用促進のため、お得な切符を作成しました。皆さんぜひご利用ください。

特許期間の過ぎた新薬（先発医薬品）と同じ
効能・効果を持つ薬がジェネリック医薬品
です。新薬より低価格で、医療費の自己負
担分の節約につながります。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）


