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空気のような存在。それが両親に対しての印象です。
人間が生きていくために必要なものだけど、ある

ことが当たり前になって大切さを忘れがちになってしま
うときがあります。現在は両親と一緒に住んでいるので
親の大切さを感じる機会があまりありませんが、今後１
人暮らしをする機会があれば、あらためて親の存在の大
きさが分かる気がします。
　成人を迎え、ふと今までのたくさんの思い出が…。高
校受験の年に父と一緒に合格祈願を兼ねて初詣に行った
こと、大きな地震があった直後に 1人で留守番をして
いた私の元に母が慌てて駆け付けてくれたこと。今の自
分があるのはお父さん、お母さん、そして今まで出会っ
たすべての人のおかげだということを実感しています。
二十歳という節目の年だから伝えたい。「産んでくれてあ
りがとう。そして、今まで育ててくれてありがとう」と。
　将来は作業療法士になりたいと思っています。祖母の

女の子だったら名前は「紅
くれ は
葉」。生まれる前からそ

う決めていました。長女として生まれた「紅葉」
は小学校の担任の先生に「もっと肩の力をぬいて」と
言われるほど子どものころからしっかりしている子で
した。鈍感なところもあるけれど、それが深く悩まず
物事を進めていけるいい所でもあります。あまり面倒
を掛けず育ってくれた娘ですが、成人してこれからは
より多くの困難が立ちはだかると思います。そんな時
でも今まで通りの娘でいてくれれば、どんな困難にも
打ち勝てると信じています。私たちの大切な「宝物」。
紅葉を含めた３人の子ども達をこれからも親として見
守り続けていきたいです。

 

これからも迷惑をかけると
思いますがよろしくお願い
します（左・斎藤奏子さん）
／常識をもった大人になり
たいです（右・小林佳奈さん）

就職試験に受かりたい！（左・富
岡愛理さん）／春から社会人なの
で、大人の一員として仕事をがん
ばりたいです（右・小野晶子さん）

友人と海外旅行に行きたい！（左・
泉優奈さん）／英語を勉強して海外
の人とたくさん話せるようになりた
い！（右・金田せいなさん）

今まで出会ったすべての友
達に出会えて良かったです
（左・藤田航平さん）／母
へ。迷惑を掛けましたが今
まで育ててくれてありがと
う（右・田中篤士さん）

新しいことにたくさんチャレ
ンジしたい（左・澤田瞬さん）
／１人の社会人として常識を
身に付けた大人になりたい！
（右・吉澤克巳さん）

留学したい！（左・棟方香帆さん）
／きちんと自分で判断できる大人に
なりたいです（右・皆川空さん）

大学に入学して友達に追いつき追
い越したい！（左・今優太さん）
／看護実習で自分のためだけでな
く患者さんのためにもがんばりた
いです（右・尾張孝汰さん）

福祉関係の仕事に就けるようがんばりた
いです（左から２人目・成田大輝さん）
／夢は俳優になること！（右から２人目・
佐藤丈梓さん）
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これからもありのままの娘で

小
お だ ぎ り
田桐　紅

くれは
葉 さん

リハビリの様子を見たことをきっかけに、作業療法士の
道を考えるようになりました。まだ学生生活が２年間残っ
ていますが、夢を追い続けながら、自分の言動に責任を
持って行動できる大人になりたいと思います。

母・美由紀さん

1996 年生まれ（19歳）
高校を卒業後、弘前医療福祉大学に進学。両親、祖母、兄、
妹と６人暮らし。成人式企画運営協力委員として今年の
成人式の企画・進行の一翼を担う。

二十歳の祭典に参加した
新成人に聞きました！

二十歳×  

い二十歳×  

い

今まで育ててくれた両親に感謝し、
仕事をがんばって親孝行をしたいで
す！（左から２人目・竹内美希さん）
／結婚のためにたくさん働いてお金
を貯めたい！（右から２人目・小田
原有沙さん）

新成人 interview 

感謝の気持ち
　　　　夢や目標

△成人式当日、晴れ姿を両親に見せる紅葉さん

成人した娘から
家族へのメッセージ
あなたもこれまでを振り返
り、大切な人へ感謝の思い
を伝えてみましょう

照れくさいけど、
産んでくれてありがとう


