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ーパー
■問６月 13 日までに、電話、ファク
スまたはＥメール（住所・氏名・年
齢・電話番号を記入）で、中央公
民館（☎ 33･6561、■Ｆ 33･4490、
■Ｅ chuuoukou@city.hirosaki. 
lg.jp、火曜日は休み）へ。

ベテランズセミナー

▽とき　６月 21 日（木）
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
▽ところ　市立博物館（上白銀町）
▽テーマ　「奇想の絵師　歌川国芳
展」を観に行こう
▽内容　企画展の観覧（学芸員の解
説付き）
▽対象　おおむね 60 歳以上の市民
＝ 30 人程度（先着順）
▽観覧料　800 円
※ 65 歳以上の市民は無料。住所や
年齢を確認できるものの持参を。
■問６月 18 日までに、電話、ファク
スまたはＥメール（住所・氏名・年齢・
電話番号を記入）で、中央公民館

（ ☎ 33･6561、 ■Ｆ 33･4490、 ■Ｅ
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp、
火曜日は休み）へ。

あおもりいのちの電話相談員
養成講座

【～傾聴から始まるカウンセリング
基礎講座～】
▽とき　①６月 23 日、②６月 30

北の文脈文学講座

▽とき　６月 16 日（土）
　　　　午後２時～３時
▽ところ　郷土文学館（下白銀町）
▽テーマ　戦後マンガの方法と加藤
謙一
▽講師　井上諭一さん（弘前学院大
学文学部教授）
▽受講料　無料
※事前の申し込みは不要。ただし、
観覧料は必要。
▽観覧料　高校生以上＝ 100 円／
小・中学生＝ 50 円
※障がい者、65 歳以上の市民、市
内の小・中学生や留学生、ひろさき
多子家族応援パスポートを持参の人
は無料。年齢や住所を確認できるも
のの提示を。
■問郷土文学館（☎ 37・5505）
※あおもり県民カレッジ単位認定講座。

七宝焼講習会

▽とき　６月 17 日（日）
　　　　午後１時～３時
▽ところ　弘前文化センター（下白
銀町）３階工作実習室
▽内容　いろいろな色ガラスを溶か
して模様を作るフリット技法のブロ
ーチかペンダント作り
▽定員　15 人（先着順）
▽受講料　1,000円（材料費として）
▽持ち物　エプロン、ティッシュペ

生ほか
▽入場料　無料
※事前の申し込みは不要。
～共通事項～
▽ところ　スペースデネガ（上瓦ケ町）
■問 弘前大学スティールパン部（☎
39・3389、■Ｅ hsb@hotmail.co.jp）
※平成 30 年度市民参加型まちづく
り１％システムの採択事業。

第 26 回青森県障害者
スポーツ大会出場者募集
　障がい者がスポーツに親しみ、相互
の交流を深めるとともに、県民の障が
い者に対する理解と認識の向上を図
り、障がい者の自立と社会参加の促進
を目的として開催します。
▽とき　８月 26 日～９月 16 日
▽ところ　青森県総合運動公園（青
森市安田字近野）ほか
▽種目　陸上、フライングディスク、
水泳、アーチェリー、卓球、バレー
ボール（団体競技）、ソフトボール（団
体競技）、ボウリング
▽対象　県内に住所を有する人また
は、県内の施設、学校等に入所、通
所ならびに通学する人のうち障害者
手帳を持っている 12 歳以上（4 月
1 日現在）の人
▽参加料　無料（ボウリングは有料）
※種目によって開催日時や場所が異
なります。また、障がい区分によっ
て希望する競技に参加できない場合
があります。詳しくはホームペー
ジ（http://www.city.hirosaki.
aomori.jp/fukushi/fukushi/
shinshin/2018-0509-1124-29.
html）で確認するか問い合わせを。
■問６月 15 日までに、福祉政策課（☎
40・7036）へ。

第 16 回弘前・白神アップル
マラソン参加者募集
▽とき　10 月７日（日）（雨天決行）
※時間はコースによって異なります。
▽ところ　弘前消防本部南側～城西
大橋～茜橋～五代～兼平～如来瀬～
西目屋（折り返し）～追手門広場
▽対象　フル、ハーフ＝ 18 歳以上

（高校生を除く）／ 10km、5km
＝高校生以上／ 3km ＝小学生以上
▽参加料　フル＝ 4,500 円／ハーフ
＝ 4,000 円／ 10km ＝ 3,000 円／

5km ＝ 2,500 円／ 3km ＝高校生以
上 1,500 円、小・中学生 1,000 円
▽ゲストランナー　吉田香織さん

（フルマラソン出場）、打越忠夫さん
（10km 出場）
▽申し込み　７月 27 日までに、郵
便振り込みか参加料を添えて直接事
務局へ。
※インターネットでの申し込みは７
月 31 日まで。大会要項は実行委員
会事務局（豊田２丁目、克雪トレー
ニングセンター事務室内）、文化ス
ポーツ振興課、市内各体育施設など
で配布しています。
■問弘前・白神アップルマラソン実行
委員会事務局（☎ 88・8399）

ほっと・ぼらんてぃあ
参加者募集
　気軽に誰でも参加し、情報収集が
できるボランティア講座です。
▽とき　６月９日（土）、午後１時
30 分～３時 30 分
▽ところ　市民参画センター（元寺
町）３階グループ活動室
▽テーマ　犬と一緒にボランティア
～災害救助犬・セラピー犬～
▽講師　岩本良二さん（北東北捜索
犬チーム）
▽参加料　無料
※事前の申し込みは不要。
■問ボランティア支援センター（市民
参画センター内、☎ 38・5595）

伝統文化子ども茶道教室

▽とき　６月 10 日・17 日、７月
８日、８月 26 日、９月 17 日、11
月 11 日・23 日、12 月２日・16 日、
１月 13 日の午前 10 時～ 11 時
▽ところ　弘前文化センター（下白
銀町）２階和室
▽内容　あいさつの仕方、お菓子・お
茶のたしなみ方、和室の歩き方など
▽対象　幼児～中学生＝ 40 人
▽参加料　各回 200 円（お菓子代
として）
▽持ち物　靴下
※事前の申し込みが必要。
■問江戸千家不白会弘前支部（岡山さ
ん、☎ 27・4639）

弘前スティールパン・
フェスティバル 2018
～作って、叩いて、楽しもう！～

【ワークショップ】
▽内容と日程　楽器製作＝６月 30
日の午前９時～午後５時／演奏練
習・コンサート＝７月１日の午前９
時～午後７時
※両日の参加が必要です。
▽対象　小学校４年生以上の市民＝
20人（先着順、小学生は保護者同伴）
▽参加料　1,000 円（材料費とし
て、当日徴収）
▽申し込み方法　６月 20 日までに、
E メール（住所・氏名・年齢・電話
番号を記入）で申し込みを。

【コンサート】
▽とき　７月１日（日）
　　　　午後５時～
▽出演　中野優希さん（スティール
パン演奏家）、山口悦朗さん（ステ
ィールパン製作家）、弘前大学ステ
ィールパン部、ワークショップ受講

日の午後２時～４時
▽テーマ　①心の病を理解しよう１
～精神疾患の理解～、②心の病を理
解しよう２～当事者が語る心の病と
の向き合い方～
▽講師　①高橋芳雄さん（弘前大学
大学院医学研究科）、②サンネット
青森の皆さん
～共通事項～
▽ところ　ヒロロ（駅前町）３階健
康ホール
▽受講料　１講座 1,000 円　
▽その他　相談員になるためには原
則５回以上の受講が必要です。
※事前の申し込みは不要。
■問あおもりいのちの電話事務局（☎
38・4343〈平日の午後１時～５
時〉、■Ｆ 38・5355）

西川菊静日本舞踊教室

▽とき　平成 31 年１月までの毎月
第２・４土曜日、午前 10 時 30 分
～正午
▽ところ　宮川交流センター（堅田
２丁目）、県営住宅宮園第２団地集
会所（青山３丁目）
▽内容　日本舞踊、礼儀作法など
▽対象　４歳～中学生（保護者の参
加も可）
▽参加料　無料
※事前の申し込みが必要。
■問 西川菊静日本舞踊教室（☎携
帯 090・6629・4287、 ■Ｆ 37・
5450）

 

 教室・講座

 

【展示会】
●弘前山野草の会山野草展
　１日～３日
●弘前盆栽研究会諸盆栽作品展
　７日～ 10 日
●津軽さつき会さつき盆栽展
　13 日～ 17 日
●津軽盆栽会盆栽展
　19 日～ 24 日

【講習会など】
●家庭果樹の管理　
９日、午後１時 30 分～３時 30 分
●コケ玉づくり講習会　
30 日、午後１時 30 分～
▽定員　20 人（先着順）
▽受講料　1,500円（材料代として）
※６月５日から電話で申し込みを。
●菊苗頒布会　
３日、午前８時～ 10 時
●訪問相談　２日・16 日
※庭木の出張相談です。電話で申し
込みを。

【弘前城植物園…今月見られる花】
ナンジャモンジャ、スイレン、バラ、
ハナショウブなど
■問緑の相談所（☎ 33・8737）

6月の
催し

緑の相談所

 

たか丸くんの
卍学クイズの答え

※問題は８ページに掲載。

正解は③のわいか栽培だ
よ。少ない人手で能率よく
りんごをつくるため、わざ
と木の高さを低くして栽培
しているんだ。おいしいり
んごをつくる
ために、さま
ざまな工夫が
されているん
だね。

 

弘前市青年交流会

農家と出会える Cherry&BBQ

▽とき　６月24日（日）、午前10時集合（雨天決行）
※午後４時解散予定。
▽集合・解散場所　市立観光館バスプール（弘前
駅城東口も可）
▽内容　津軽ゆめりんごファーム（小沢字山崎）で
さくらんぼ狩り、星と森のロマントピア（水木在家
字桜井）でパターゴルフ・バーベキュー
▽対象　25 歳～ 50 歳の独身男女（男性は市内在住の農業青年）＝各 12 人
▽参加料　男性＝ 4,500 円、女性＝ 2,500 円
■問６月 15 日までに、電話かＥメール（住所・氏名・年齢・電話番号を記入）で、
弘前市青年交流会実行委員会事務局（市農業委員会事務局内、☎ 40・7104、
■Ｅ nougyou@city.hirosaki.lg.jp）へ。


