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おとなの朗読会～ 2020 春～

▼とき　3月 22日（日）
　　　　午後２時～
▼ところ　温水プール石川（小
金崎字村元）研修室
▼朗読者　三上あきこさん
▼定員　40人
▼参加料　500 円（1 ドリン
ク付き）
※事前の申し込みが必要。
■問 温水プール石川（☎ 49-
7081）へ。

藤田記念庭園　冬季開園

▼とき　４月上旬までの午前９
時～午後５時
▼ところ　洋館（大正浪漫喫茶

室、藤田謙一資料室、会議室）、
匠館（クラフト展、和カフェ）、
高台部のみ
▼入園料　無料
※冬期間は高台部エリアのみの
見学可。
※会議室は有料です。詳しくは
お問い合わせください。
■問 藤 田 記 念 庭 園（ ☎ 37-
5525）

ひろさき未来創生塾
第一期生事業発表会

　弘前市の未来を想像し、創造
するため、市民自らが地域の魅
力を高める企画を考え、実践す
る人材育成塾「ひろさき未来創
生塾」の第一期生が、自ら考え
た事業企画の発表会を開催しま
す。
▼とき　３月28日（土）
　　　　午後１時30分～
▼ところ　市民文化交流館ホー

ル（駅前町、ヒロロ４階）
▼参加料　無料
■問企画課（☎26-6349）

弘前ブルンネンコール演奏会

　弘前ブルンネンコールによる
合唱をお楽しみください。
▼とき　３月 28 日（土）、午
後５時～（午後４時30分開場）
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）
▼入場料　一般＝ 800 円、高
校生以下＝無料
▼チケット販売所　弘前文化セ
ンター／弘前市民会館／弘大生
協／弘前中三／カフェテラス・
ケララ
■問弘前ブルンネンコール事務局
（菊池さん、☎090-5239-4930）
 
 

令和元年度りんご栽培講座

▼とき　３月 11日～ 13日の
午前 10時～午後３時
▼ところ　りんご公園（清水富
田字寺沢）りんごの家２階研修
室・園地
▼内容　りんごのせん定（実技
あり）、これからの有望品種と
栽培について、今年の病害虫防
除のポイント
※天候等により変更する場合が
あります。

▼講師　県りんご協会職員
▼対象　３日間受講できる人＝
30人（先着順）
▼受講料　無料
▼持ち物　筆記用具、防寒具
※事前の申し込みが必要。
■問りんご公園（☎36-7439）

ソシオ・マネジメント
集中講座

　住民による主体的な自治の仕
組みである「小規模多機能自治」
について学びます。

【入門編】
▼とき　３月 14 日（土）、午
前９時30分～午後０時30分
▼ところ　長慶閣（五所字野沢）
多目的研修集会室
▼内容　参加者による取り組み
発表、講師による講評と講演
▼定員　70人程度

【応用編】
▼とき　３月14日（土）
　　　　午後２時～５時
▼ところ　中央公民館相馬館
（五所字野沢）研修室
▼内容　行政や地域づくり支援
者が取り組むべき施策体系の整
備について、データの活用・地
域を定量的に把握する方法につ

いて
▼定員　30人程度
～共通事項～
▼講師　川北秀人さん（人と組
織と地球のための国際研究所代
表）
■問３月６日（金）までに中南地
域県民局地域連携部（☎ 32-
2407、 ■Ｅ ch-renkei@pref.
aomori.lg.jp）へ。

楽しく話して
おもてなし英語 3

　外国人の先生からおもてなし
英語の基礎や簡単なプレゼン
テーションの方法などを学びま
す。
▼とき　3月 16 日（月）・17
日（火）、午後３時～６時 30
分（17日は午後７時まで）
▼と こ ろ　弘前大学（文京
町）総合教育棟２階イングリッ
シュ・ラウンジ
▼定員　30人（先着順）
▼参加料　無料
▼申し込み方法　 3月11日（必
着）までに、申込用紙に必要事
項を記入し、郵送かファクスま
たはＥメールで申し込みを。
※申込用紙はホームページ
（http://culture.cc.hirosaki-u.
ac.jp/EL/Welcome.html） か
らダウンロードできます。
■問弘前大学教務課教務グループ
（☎ 39-3106、■Ｆ 34-6974、
■Ｅ jm3106@hirosaki-u.ac.jp）

 教室・講座

有 料 広 告 有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告

　屋内で開催するため、天候
を気にせず楽しめるフリーマ

ーケットです。また、使い残し
のろうそくとドライフラワーを
使ったアロマワックス作り教室
を同時開催します。
▼とき　３月 14日（土）・15
（日）、午前10時～午後２時
▼ところ　弘前地区環境整備セ
ンタープラザ棟（町田字筒井）
▼内容　フリーマーケット、木
工作品販売会、福祉施設による
物品販売
▼入場料　無料

【ワークショップ】　アロマワッ

クス作り教室…
午前 10 時～ 11
時／午後１時～
２時
▼対 象　小学生
以上=各回 20人
※小学生は保護者同伴。
▼参加料　無料
■問弘前地区環境整備センター
プラザ棟（☎ 36-3388、午
前９時～午後４時、月曜日は
休み〈月曜日が祝日の場合は
翌日が休み〉）

ｅｃｏｅｃｏ
フリーマーケットフリーマーケット

こどもの森３月の催し

【月例登山『春の久渡寺山登山』】
▼とき　３月 15日
（日）、午前 9時 30
分～午後２時30分
▼ところ　こどもの
森ビジターセンター
（坂元字山元、久渡寺境内）
▼対象　登山の経験があり、冬
山登山の装備で参加できる人
▼参加料　無料
▼持ち物　昼食、飲み物、タオ
ル、替えの下着・靴下、防寒着、
雨具
※事前の申し込みが必要。
▼冬季開館日　毎週土・日・祝
日、小中学校の春休み期間。
■問こどもの森ビジターセンタ
ー（☎ 88-3923）／市みどり
の協会（☎33-8733）

市民健康づくり講演会

▼とき　３月 17 日（火）、午
後１時～３時（受け付けは午後
０時30分～）
▼ところ　ホテルニューキャッ
スル（上鞘師町）３階麗峰の間

▼テーマ　まちぐるみで取り組
む食環境の整備により健康寿命
の延伸を目指す「下呂・減塩・
元気大作戦！」（仮）
▼講師　森本千恵さん（岐阜県
下呂市健康医療課課長）
▼定員　150人
▼参加料　無料
■問３月 10日（火）までに健康
増進課（☎37-3750）へ。


