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施政方針と予算

４月から市の組織を一部変更します
令和２年度弘前リードマン派遣事業
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　市民の皆さんの思いが詰まった煉瓦倉庫が「弘
前れんが倉庫美術館」として、4月 11日にオー
プンします。当館は、現代アートを通して地域と
世界がつながり、多様な価値観と豊かな感性に触
れ、新たな創造性を喚起する文化創造の拠点を目
指していきます。さらに、過去から現在、そして
未来へとつながる拠点として、記憶の継承にも取
り組んでいきます。
　時間軸を過去に辿ると、日本画家・山形岳泉（が
くせん）が、その師である平尾魯仙（ろせん）の
作品を模写した約 150年前の作品「陸奥勝景道
中絵図」の中で、美術館の建つこの場所が描かれ
ています。広がる田んぼの向こうに、そびえ立つ
岩木山、最勝院の五重塔、そして住吉神社と、今
と変わることのない風景をみることができます。

　ここで描かれた場所は、明治時代にはりんご栽
培の先駆者である楠美冬次郎のりんご園になりま
した。そして弘前にはじめて電気を灯した弘前電
燈の火力発電所が立ち、発電所が移転した後に
は、清らかな水を求め実業家・福島藤助が大規模
な酒造工場を建設します。現存する煉瓦倉庫が建
てられたのは、今から約 100 年前の 1923（大
正 12）年のことでした。使用された煉瓦の数は
膨大で、購入して間に合うものではなかったため、
小栗山に煉瓦工場が建設されました。
　戦後には朝日シードル株式会社により、日本で
初めて大々的にシードルが製造されました。事業
はその後ニッカウヰスキー株式会社に引き継が

令和２年４月 11 日開館！！

弘前れんが
倉庫美術館
アート通信

醸造から創造へ

第５回（最終回）

　昨年５月、新たな時代「令和」が幕を明けました。
　大正７年に始まった弘前さくらまつりは、昭和、
平成、そして令和と、４つの元号のもと開催され、
今年で 100 回目という大きな節目を迎えます。
りんごの栽培管理を応用し、試行錯誤を繰り返し
ながら生み出した「弘前方式」と呼ばれる桜の管
理技術は、ソメイヨシノの「寿命 60年説」とい
う常識を超え、さらには「桜切る馬鹿　梅切らぬ
馬鹿」ということわざをも覆したのであります。
　弘前の長い歴史において、さまざまな試練や苦
難を克服してきた、先人のその情熱と不屈の精神
は、弘前市民の心に脈々と引き継がれていること
は間違いありません。
　令和は、日本古来の万葉集の梅の花の歌から引
用されたものであります。花こそ異なりますが、
津軽の厳しい冬を乗り越えて咲き誇る『桜』のよ
うに、市民一人一人が明日への希望とともに、そ
れぞれの花を大きく咲かせることができる、令和
の時代にふさわしい弘前でありたいと願いを込め
て、誠心誠意これからの市政運営にあたっていか
なければならないと、その決意を新たにしており
ます。
　一昨年４月に市長に就任して以来、さまざまな
課題の解決に向けて、市民の皆さまとともに全力

で市政運営に臨んでまいりました。
　私の任期１年ずつを漢字一文字で表しますと、
就任１年目は激動の一年で「激」、２年目は挑戦
をしていく「挑」、そして折り返しとなる３年目
の今年は、改める「改」であります。
　改革、改善、改良の「改」の一文字を私の中で
中心に据え、良いものは確たる信念を持って伸ば
し、改めるべきものは躊躇なく改め、一つ一つの
課題に真正面から真摯に向き合い、解決策を積み
重ねながら新しい弘前をつくり上げていく所存で
あります。
　私の政治理念である、市民生活を第一に考え、
市民の「くらし」を支え、市民の「いのち」を大
切にし、そして次の時代を託す「ひと」を育てる、
そのための各種施策を展開し、克服すべき課題に
ついてもしっかりと対応してまいります。
　藩政時代以来約 400年の歴史に裏打ちされた
薫り高き文化、四季折々の美しい自然、こうした
かけがえのない「ふるさと弘前」の財産と風景を、
次の時代を担う子どもたちにしっかりと引き継ぐ
という私の使命を果たしていくため、日々邁進し
ていく所存でありますので、市民の皆さまのより
一層のご理解とご協力を賜りますようお願いを申
し上げまして、令和２年度の施政方針といたしま
す。
※「令和２年度施政方針及び予算大綱」を要約・
抜粋しました。

令和の時代に
ふさわしい弘前でありたい

▲山形岳泉筆『陸奥勝景道中絵図』より「従住吉社地眺望」
（市立博物館蔵）

れ、1965（昭和 40）年の工場移転までシード
ルが製造されていました。
　ここは、弘前の節目節目に変容を遂げてきた場
所です。先人たちは決して私益のためではなく、
弘前や弘前の人々のために活動してきた人たちで
した。福島藤助は、煉瓦作りの建物にした理由と
して「レンガだと簡単に壊すことができない。仮
に事業が失敗しても、これらの建物が市の将来の
ために遺産として役立てばそれでよいのだ」と話
しています。
　いま、醸造の場から創造の場へと生まれ変わり
ます。

◎弘前れんが倉庫美術館　基本情報◎
▼住所　吉野町２の１
▼開館時間　午前９時～午後５時
※金・土曜日に限りスタジオ、市民ギャラリー、
ライブラリーのみ午後９時まで開館。
▼休館日　火曜日（祝日の場合は翌日が休み）、
年末年始
◎貸出施設見学会◎
▼とき　4 月 17日（金）～ 19日（日）の午後
２時～／午後４時～（各回30分程度）
▼内容　スタジオと市民ギャラリーの見学会
▼定員　各回５組
▼参加料　無料
▼申し込み方法　4月 6日（月）、午前９時から
電話で受け付け
※利用状況により上記日程以外での見学も可能で
す。希望する人はお問い合わせください。
※次の期間は各スタジオ、市民ギャラリーを自由
に見学できます。
4月11日（土）の午前９時～午後９時、12日（日）・
13日（月）の午前９時～午後５時
■問い合わせ先　弘前れんが倉庫美術館 施設見
学予約受付係（☎32-8950）

■問い合わせ先　都市計画課美術館周辺活性化室（☎ 40-7123）

特 集
施政方針と予算

令和２年度令和２年度 施政方針施政方針
　令和２年度第１回市議会定例会の初日（２月 21日）、櫻田市長
は施政方針演説を行い、新たな年度に向けた決意とともに、市が
今後１年間目指していく方向を示しました。
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歳出
 

一般会計予算総額　774 億 8,000 万円
前年度予算比 1.0％（7 億 5,000 万円）増

■歳入…税金や地方交付税など市に入るお金
■市税…市民税や固定資産税など市民の皆さんからの税金
■諸収入…給食費など、収入のどの区分にも属さないお金
■繰入金…基金から一般会計に組み入れるお金
■使用料及び手数料…市の施設などの使用料や住民票発行な
どに係る手数料
■分担金及び負担金…特定の事業の経費に充てるため、その
事業の受益者などからのお金
■地方交付税…市の財政状況に応じて国税の一部から交付さ
れるお金
■国庫支出金…特定の事業の経費に充てるため、国から支出
されるお金
■市債…財務省や金融機関などからの借入金
■県支出金…特定の事業の経費に充てるため、県から支出さ
れるお金
■その他…自主財源では繰越金や財産収入、依存財源では地
方消費税交付金など

用語解説 歳入

用語解説

■歳出…各種経費など市から出ていくお金
■民生費…子どもやお年寄り、障がい者への福祉などに要す
る経費
■公債費…借入金の返済に要する経費
■教育費…小・中学校の教育施設や文化の向上などに要する
経費
■土木費…道路や河川、まちづくりに要する経費
■衛生費…健康診断や予防接種、ごみの収集処理などに要す
る経費
■総務費…庁舎の管理、戸籍、徴税、選挙など市役所を運営
するための全般的な経費
■商工費…商業や工業、観光の振興、公園の維持などに要する
経費
■消防費…消防や救急、防災などに要する経費
■農林水産業費…農産物の生産性向上や農村の整備などに要
する経費
■その他…議会費、労働費、災害復旧費など

民生費（43.1%）
333億 9,169万円

教育費（9.5%）
74億 915万円

衛生費（9.0%）
69億 4,573万円

商工費（4.6%）
35億 4,505万円

その他（0.8%）
5億6,052万円

土木費（9.5%）
73億 8,498万円

消防費（3.3%）
25億 7,857万円

目的別

総務費（7.5%）
57億 9,254万円

農林水産業費（2.1%）
16億 6,656万円

公債費（10.6%）
82億 521万円

一般会計 歳入 774 億 8,000 万円

一般会計 歳出 774 億 8,000 万円

一般会計一般会計

　特別会計とは、特定の収入を財源と
して特定の事業を行うため、一般会計
と分けて経理する会計です。弘前市で
は、国民健康保険特別会計、後期高齢
者医療特別会計、介護保険特別会計の
３つの特別会計があります。

特
別
会
計

予算額　190 億 7,125 万円
前年度予算比…0.8％（1 億 5,828 万円）減  

予算額　 21 億 6,453 万円
前年度予算比…19.6％（3 億 5,465 万円）増  

予算額　190 億 9,536 万円
前年度予算比…1.2％（2 億 3,335 万円）増  

業務の予定量
病 床 数 250床

年　間
患者数

入　  院 2万 9,200 人

外  　来 5万 5,890 人

 

内　科
小児科

乳腺外科
整形外科
産婦人科

診療科目

　企業会計は、経費が税金などで賄われる一般会計と異なり、事業を行うために必要な経費については皆さんが支払う使
用料などを主な財源としています。このように企業として独立した事業を行うため、常に企業の経済性を発揮するととも
に、公共の福祉を増進するような運営に努めています。
　ここからは企業会計の令和2年度の当初予算と業務計画などについて紹介します（金額の１万円未満は四捨五入）。

収益的収支

資本的収支

病院事業
　病院事業は市民の健康を
守るために必要な医療を提
供する事業です。市立病院
では入院・外来診療ととも
に、救急患者の受け入れを
行うほか、災害時の医療提
供、看護学生などの研修施
設としての役割も担ってい
ます。
■問い合わせ先　市立病院事
務局総務課（☎34-3211）

当初予算と
業務計画

耳鼻いんこう科
リハビリテーション科

麻酔科
皮膚科

健康なくらしを
支えているよ！

入院収益（43.8%）
10億 6,200万円

外来収益（32.8%）
7億9,414万円

医業外収益（14.7%）
3億5,715万円

その他医業収益（8.7%）
2億967万円

特別利益（0.0%）
　　　　5万円

収入
24億
2,301万円

給与費（52.3%）
17億 3,089万円

材料費（17.2%）
5億6,892万円

経費（21.1%）
6億9,753万円

その他（7.5%）
2億4,621万円

医業外費用（1.9%）
6,173万円

支出
33億
678万円

特別損失（0.0%）
150万円

企業会計

資本的収支

収益的収支業務の予定量
区分 給水戸数 年間総配水量 一日平均配水量
水 道 7万 4,794 戸 1,855 万 7,000㎥ 5万 1,000㎥

※一日平均配水量は 1,000㎥未満を四捨五入によ
り算出しています。

水道事業
　水道事業は一般の需要に
応じて、水を供給する事業
です。市では日常生活に欠
かせない水を安心して使用
できるよう、取水してから
蛇口まで、安全な水を安定
供給しています。
■問い合わせ先　上下水道
部総務課（☎ 55-9660）

水道料金（90.8%）
38億 6,149万円

その他（9.2%）
3億9,027万円

収入
42億
5,176万円

減価償却費
（29.5%）
11億 6,649万円

職員給与費（10.2%）
4億275万円

受水費（16.9%）
6億6,862万円

修繕費および
施設の維持管理費
（19.7%）
7億7,988万円

国などへの
支払利息（5.8%）
2億2,855万円

動力・薬品費
（3.9%）
1億5,414万円

支出
39億
5,654万円

その他
（14.0%）
5億5,611万円

国などからの
長期借入金（79.4%）
13億 1,730万円

国からの
補助金
（11.4%）
1億8,900万円

一般会計などからの収入
（9.2%）
1億5,365万円

収入
16億
5,995万円

水道施設の整備
拡充などの建設
改良費（61.4%）
18億 2,322万円

国などからの
長期借入金の
償還金（38.6%）
11億 4,412万円

支出
29億
6,734万円

資本的収支

収益的収支業務の予定量
区分 排水処理件数 年間総処理水量 一日平均

処理水量
下水道 6万 9,028 件 2,165 万㎥ 5万 9,000㎥

※一日平均処理水量は 1,000㎥未満を四捨五入に
より算出しています。

下水道事業
　下水道事業は家庭や工
場・事業所などから出た汚
れた水を下水処理場で処理
して自然に返す事業です。
　下水道が整備されると、
快適で衛生的な生活ができ
るようになり、川や海の自
然が守られます。
■問い合わせ先　上下水道
部総務課（☎ 55-9660）

主要事業
 公共下水道建設事業 1 億 4,000 万円
 …管路工事　整備延長 1,050m
管渠改築事業 1 億 7,300 万円
 …管渠更生工事　管渠再生延長 1,188m
マンホールポンプ場改築事業 　    5,600 万円
農業集落排水処理施設等改築事業 　    3,300 万円

下水道使用料
（57.9%）
32億 7,865万円

その他
（42.1%）
23億 8,891万円

収入
56億
6,756万円

減価償却費
（49.3%）
26億 8,385万円

職員給与費（4.1%）
2億2,126万円

流域下水道維持管理
負担金（20.7%）
11億 2,698万円

施設の維持管理費
（13.3%）
7億2,593万円

国などへの
支払利息（9.9%）
5億3,871万円

支出
54億
4,466万円

その他（2.7%）1億4,793万円

国などからの
長期借入金（70.8%）
14億 3,680万円

一般会計などからの
収入（23.1%）
4億6,909万円

国からの補助金
（6.1%）
1億2,450万円

収入
20億
3,039万円

下水道施設の整備拡充などの
建設改良費（16.6%）
7億2,892万円

国などからの長期借入金の
償還金ほか（83.4%）
36億 6,579万円

支出
43億
9,471万円

主要事業
老朽管更新事業 6 億 2,711 万円
 …配水管布設替工事　整備延長 3,007m
主要管路耐震化事業 2 億 5,084 万円
 …配水管布設替工事　整備延長 1,250m
樋の口浄水場等建設事業 3 億 1,976 万円
相馬地区浄水施設更新事業 　　2,000 万円
水道施設老朽化対策事業 5,000 万円
上下水道 PR 事業 88 万円
水道施設整備事業 2 億 6,220 万円
 …配水管布設・布設替工事　整備延長2,018m

一般会計からの出資金
（100.0%）

収入
2億
3,820万円

建設改良費
（64.5%）1億5,363万円

長期借入金の償還金
（35.5%）
8,457万円 支出

2億
3,820万円

市税（25.4%）
197億 660万円

自主財源
（33.9%）

依存財源
（66.1%）

地方交付税（24.3%）
188億 4,000万円

国庫支出金
（19.4%）
150億 649万円

市債（8.2%）
63億 3,400万円

その他（6.5%）
51億 1,330万円

諸収入（3.5%）
27億 6万円

その他（0.6%）
4億8,605万円

使用料及び手数料
（1.7%）
12億 9,477万円

分担金及び負担金
（0.5%）
3億6,079万円

繰入金（2.2%）
16億 8,464万円

県支出金（7.7%）
59億 5,330万円

国民健康保険

後期高齢者医療

介護保険

令和２年第1回市議会定例会（３月19日閉会）で、令和2年度の予算
が議決されました。ここからは各会計の予算について紹介します。
■問い合わせ先　財政課　（☎35-1110）

特集　施政方針と予算

自然を守って
いるよ！
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誰もがいきいきと活動できる
快適なまちづくり

１１

主な事業を紹介主な事業を紹介
　令和２年度に、どんな事業にどれくらいの予算を使うのか、主な取り
組み別に紹介します。なお、ここで紹介している事業以外の事業内容に
ついては、「令和２年度予算の概要」に掲載しており、市ホームページお
よび市情報公開コーナー（市役所２階）で閲覧できます。

市民生活の向上

閉院後の市立病院および旧第一大成
小学校跡地の活用に係る基本構想の
策定に着手

 
1,449 万 4,000 円

市立病院・旧第一大成小学校跡地活用検討事業新規

保護者が仕事やその他の理由で、家庭で児童を養育するこ
とが困難となった場合およびその他の緊急の場合に、その
児童の養育・保護を実施
【拡充内容】ショートステイ事業における入所対象者を就
学前の児童および母親までに拡充

440 万円
子育て短期支援事業（トワイライトステイ、ショートステイ）拡充

児童館・児童センター冷房設備設置事業 720 万円
児童館・児童センターに、熱中症対策のための冷房設備を
整備

新規

なかよし会教室冷房設備設置事業 230 万円
学校施設外のなかよし会開設教室に、熱中症対策のための
冷房設備を整備

新規

新中核病院整備事業費補助金 20 億円
津軽地域保健医療圏の住民に、長期
にわたり安心・安全で良質な医療を
提供する新中核病院の整備に係る費
用を補助

新規

画像提供：国立病院機構弘前病院

生活道路等環境向上事業 1 億円
市民が住みやすく、快適な生活
環境へ早期に改善するために、
生活道路等の補修を実施
【拡充内容】生活道路等の補修を
早期に実施するため、予算を増
額して対応

拡充

蓋付側溝の設置により用水路上に歩行
空間を確保、さらに車道拡幅とカーブ
改良を行い安全な道路環境の整備を実
施

北和徳工業団地内の通退勤時に通
行する多くの歩行者が安心して歩
けるよう、この区間に歩道を整備、
また渋滞の一因となっている市道
神田石渡線との変形交差点は右折
レーンの設置と線形改良を実施

弘南鉄道活性化事業 5,212 万 3,000 円
広域幹線的な公共交通である弘南鉄
道の維持活性化を図るため、各種利
用促進事業や安全輸送の確保に必要
な施設等の修繕への補助および運行
事業者に対する運行費補助を実施

拡充

小・中学校トイレ改修事業 3 億 7,862 万 6,000 円
経年により悪臭の発生や劣化が目立つほか、生活スタイル
の変化で和式便器に不慣れな児童生徒が増加していること
から、トイレの改修にあわせトイレの洋式化を実施

がんや生活習慣病の早期発見・早期治療を目的に、
集団方式および個別方式による健（検）診を実施 
【拡充内容】胃がん内視鏡検診の受診対象者に45歳を追加

3 億 3,172 万 4,000 円健康診査事業拡充

農作業省力化・効率化対策事業 2,360 万円
経営の改善・発展を目指す農業者等を対象
に農業経営に要する機械の導入や、荷さば
き場、作業道等の整備に係るほ場のコンク
リート化等に要する経費の一部を補助

誰もがいきいきと活動できる
快適なまちづくり

１ 地域共生社会の実現に
向けた取組２

弘前圏域権利擁護支援事業 813 万 2,000 円
成年後見制度の利用者増加を踏まえ、市民後見人の資質向
上を図り、後見人が適切に活動できるよう支援するととも
に成年後見制度等に関する相談支援を実施
【拡充内容】弘前圏域権利擁護支援センター開設および市
民後見人養成研修の実施

拡充

ごみ出しサポート事業 ゼロ予算
高齢や障がいのために、ごみ集積所までのごみ出しが困難
な世帯を対象とし、ごみの戸別収集を実施

地域共生社会実現サポート事業 50 万円
地域共生社会の実現および食品ロスの
削減のため、各種団体と弘前大学が連
携して進める地域のネットワークづく
りを支援し、フードバンク活動の拡充
や子ども食堂を多世代交流の拠点へと
発展させるための仕組みづくりを実施

新規

町会活性化支援事業 300 万 6,000 円
町会の課題解決や活性化に向けて実践
する取り組みを支援するほか、町会活
動のＰＲや町会活動への興味を持って
もらうための取り組みを実施し、町会
組織の強化と町会活動の活性化を推進

亀甲向外瀬１号線交通安全施設整備事業
3,500 万円

新規

 向外瀬岩賀線交通安全施設整備事業
2,000 万円

新規

特集　施政方針と予算

ＡＩ・ＩｏＴ・ＲＰＡ等の
先進技術の活用５

業務の効率化や適正化を推進するために、先進技術（ＡＩ・
ＩｏＴ・ＲＰＡ等）の導入について検討を実施
【拡充内容】ＲＰＡを追加導入するほか、ＡＩを活用した
議事録作成を実施

1,039 万 4,000 円
ＡＩ・ＩｏＴ・ＲＰＡ等先進技術導入検討事業拡充

人口減少、高齢化により農業生産
基盤が急速にぜい弱化していくこ
とが懸念される中、先端技術を活

用した省力化や高付
加価値化に資する取
り組み、地域内外の多様な人材がりんご産業
において活躍できる環境構築に資する事業を
実施

4,193 万 9,000 円
りんご産業イノベーション推進事業

 人口減少が進んでいく中での
地域課題 ４

若年女性の地域定着と活躍を推進するため、進路選択の前
段階にある中学生や高校生が、高い技術力を持った地域の
中小企業の技術開発や生産現場等を体験し、企業で活躍す
る女性と対話する機会を創出

105 万円
女性活躍のための地域中小企業技術力体感プログラム新規

産後うつや児童虐待を防ぐため、ひろさき子育て世代包括支
援センターおよび要保護児童対策地域協議会が把握した見守
りが必要な家庭に対し、助産師・保健師等の訪問による専門
的な指導や助言のほか、民間団体による家事育児援助を実施

217 万 8,000 円
養育支援訪問事業（緊急育児家事援助事業） 新規

黒星病の菌密度を低減するため、耕種
的防除（被害落葉処理、被害葉・被害
果の除去）に要する経費に対し補助
【拡充内容】障がい福祉事業所等と連
携したモデル実証・啓発事業を行いな
がら、耕種的防除作業を推進

（仮称）津軽圏域ＤＭＯ推進事業 656 万円
中南・西北地域 14市町村を１つのエリアとして中長期的
な目線で津軽地域を選ばれる観光地とすることを目的に、
将来の観光人材を育成するとともに、データに基づく戦略
策定や、幅広い関係者をつなぐ機能を担うＤＭＯ法人に対
する負担金

拡充

「次の時代を託す人材」
の育成３

580 万円
地域マネジメント人材育成プログラム構築事業拡充

ごみ減量等市民運動推進事業 473 万円
ごみの減量化・資源化について、さまざまな周知啓発等を
行うとともに、市民・事業者・行政 3者の連携・協働に
よる市全体での取り組みを推進（親子でごみ処理施設の見
学ツアーや親子で３キリを実践するためのエコクッキング
を実施）

地域産業魅力体験授業支援事業 100 万円
若年者の地元就職および地元定着の推進を図るため、小学
生および中学生、高校生が、地域産業への理解を深め、職
業観を身につけることを目的として実施する「地域産業魅
力体験授業」に参加する団体等に対し、必要な経費の一部
を補助

新規

未来をつくる子ども育成事業 382 万 5,000 円
各校が自校の強みを生かしながら、社会の変化に主体的に
対応する「生きる力」を身に付けた子どもの育成に向けて、
各校から寄せられた事業計画を基に新たな学びに係る取り
組みを実施

新規

大学や高校、地域の事業者等と連携
した人材育成プログラムを構築し、
まちなかの拠点を活用しながら、地
域に根差し地域を担う人材を育成
【拡充内容】大学生事業の拡大、高
校生事業の新設、事業者の実証事業
費の一部を補助

弘前ぐらし市民ライター育成事業 130 万 5,000 円

地域住民や移住者を市民ライターとして育成し、移住ポー
タルサイト「弘前ぐらし」や市の SNS等において、地域
住民ならではのリアルな暮らしの情報を発信するなど、市
民協働による情報発信を展開

新規

ひろさき未来創生塾 243 万 7,000 円
市民自らが地域の未来を想い、魅力を
高める企画を考え、地域活動として実
践することのできる人材育成塾を実施
【拡充内容】塾生が企画立案した事業
の実施にかかる経費を補助

拡充

ひろさき農業新規参入加速化事業 1,291 万円
農業を支える新規人材を育成・確保し、後継者不在農家の
円滑な経営継承の促進を図るため、関係機関が協働し、新
規参入しやすい環境の整備に向けた取り組みを実施

新規

創業・起業支援拠点運営事業 974 万 2,000 円
創業・起業支援拠点としてひろさきビジネス支援センターを
設置・運営し、専門家等による創業・起業に係る個別相談対
応、各種セミナーの開催を通して創業希望者等を支援
【拡充内容】創業後の相談に対応するための経営相談員の設置

拡充

りんご黒星病耕種的防除対策事業費補助金
150 万円

拡充
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■問い合わせ先　人事課（☎35-1136）

４月から市の組織を一部変更します4 月から
変更となります

市政情報Town Information 市政情報Town Information 市政情報Town Information 市政情報Town Information

旧名称 新名称 担当する仕事 場所
健康こども部地域医療推進室 企画部地域医療推進室 地域医療に関すること 前川本館３階
農林部農村整備課地籍調査係 財務部資産税課地籍調査係 地籍調査に関すること 市民防災館２階

市民生活部文化スポーツ課 健康こども部スポーツ振興課 スポーツの振興に関すること 前川新館４階
観光部文化振興課 文化の振興に関すること 前川新館４階

【新設】３月までは農林部農政課
で所管 農林部農村整備課鳥獣対策係 有害鳥獣対策に関すること 前川本館３階

都市整備部吉野町緑地整備推進
室

都市整備部都市計画課美術館
周辺活性化室

弘前れんが倉庫美術館に関す
ること 前川新館３階

弘前れんが倉庫美術館運営審議会の委員を募集

　弘前れんが倉庫美術館の運営・維持管理業務な
どについて、サービスの向上を図るため、専門的
な視点および利用者の観点から弘前れんが倉庫美
術館運営審議会による確認を行うこととしていま
す。市民の皆さんの意見を審議事項に反映させる
ため、委員を募集します。
▼応募資格　市内に在住する満 20 歳以上の人
（市議会議員、市職員、市の他の附属機関委員等
を除く）
▼募集人員　２人程度
▼募集期間　4月 1日～ 4月 30日（必着）
▼任期　任期は委嘱の日から３年間

▼会議の開催　会議は年３回程度で、平日の日中
に開催予定
▼報酬など　会議 1回の出席につき報酬 1万円
と交通費を支給
▼応募方法　次の事項を記入した応募用紙を、郵
送、持参またはＥメールで提出してください。
①住所・氏名（ふりがな）・生年月日・性別・年齢・
郵便番号・電話番号・職業
②市民活動（町会、文化団体、その他市民活動団
体での活動）の実績
③志望動機
④弘前れんが倉庫美術館等の運営および維持管理
に関する意見、提言など
※応募用紙の様式は自由ですが、参考様式を市
ホームページに掲載しているほか、都市計画課で
配布しています。なお、応募用紙は返却しません。
▼選考方法　書類選考で決定後、結果は応募者全
員に通知します。
■問い合わせ・提出先　都市計画課美術館周辺
活性化室（〒 036-8551、上白銀町 1 の 1、
☎ 40-7123、Ｅメール toshikeikaku@city.
hirosaki.lg.jp）

 
たか丸くんと学ぼう♪

東京オリンピック・パラリン
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たか丸くんのアドバイス

相談員として
活動しませんか

　市では、介護相談員派遣等事業を実施していま
す。介護相談員は、市長から委嘱を受けて活動す
る有償ボランティアで、介護保険施設を訪問し、
介護サービスの利用者やその家族などからサービ
スに関する不安や不満、苦情などを聞いて、介護
サービス事業者または行政に橋渡しをし、問題解
決に取り組むことを目的としています。事業の拡
大に当たり、介護相談員を募集します。
▼応募資格　以下の要件を満たす人
①市内に在住する満40歳以上の市民（介護サー
ビスを提供する事業所等の経営に関わる、または
勤務している人、利害関係のある人を除く）
②月５回程度、相談活動に従事できる人
③所定の研修を受講できる人
▼募集人員　２人程度
▼募集期限　４月30日（木・必着）
▼任期　委嘱を受けた年度の末日までとします
が、必要に応じて更新することがあります。

▼謝礼　１回の相談活動などにつき3,000円
▼応募方法　次の書類を郵送または持参してくだ
さい。
①市販の履歴書に必要事項を記入し、写真を貼付
したもの
②「介護相談員に応募した理由と介護相談員に求
められる役割」をテーマとした作文（600字程度）
※応募書類などは返却しませんので、ご了承くだ
さい。
▼選考・発表　書類審査（一次選考）通過者に面
接を行い選考し、結果は、応募者全員に書面でお
知らせするとともに、選任された人を市ホーム
ページに掲載します。
■問い合わせ・提出先　介護福祉課（〒 036-
8551、上白銀町１の１、市役所 1階、☎ 40-
7099）
※募集要項は市ホームページに掲載していますの
で、ご覧ください。

弘前市介護相談員を募集

弘前市学校給食審議会の委員を募集

　市内小中学校における給食の適正かつ円滑な運
営を図るため、審議会の委員を募集します。
▼応募資格　次の①～④のすべてに該当する人
①市内に居住する20歳以上の人で、市のほかの
附属機関の委員に選任されていない人
②国・地方公共団体の議員・職員（退職者を含む）
でない人
③任期中２回程度、平日の日中に開催される会議
に出席できる人
④過去に弘前市学校給食審議会（懇談会含む）の
公募委員に選任されたことのない人
▼募集人員　３人程度
▼募集期間　４月１日～５月７日（当日消印有効）
▼謝礼など　会議 1回の出席につき謝礼 1万円
と交通費を支給
▼任期　委嘱の日から翌年３月31日まで
▼応募方法　「弘前市学校給食審議会委員応募申
込書」に必要事項を記入の上、郵送、ファクス、

持参またはEメールで提出してください。
　なお、詳しい資料「弘前市学校給食審議会公募
委員案内書」および「応募申込書」（様式）は、
学務健康課窓口に備え付けているほか、市ホーム
ページからダウンロードできます。
※提出された応募申込書は返却しませんのでご了
承ください。
▼選考方法　書類選考で決定後、結果は応募者全
員に通知します。
▼問い合わせ・提出先　学務健康課（〒 036-
1393、賀田１丁目１の１、岩木庁舎３階、☎
82-1835、ファクス82-5899、Eメール
gakumukenko@city.hirosaki.lg.jp）

市民の皆さんから
公募します

市民の皆さんから
公募します
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トワイライトステイ事業
　夜間や休日の保育ニーズに対応するため、「ト
ワイライトステイ事業」を実施しています。
▼対象　市内に住所を有し、平日の夜間や休日に
保護者が仕事などの理由で不在となり、家庭での
養育が困難な小学生以下の子ども
▼実施施設　児童家庭支援センター「太陽」（豊
原１丁目、弘前愛成園に併設、☎ 33-3611）
▼利用時間　月～土曜日…午後５時 30分～ 10
時／日曜日、祝日…午前８時～午後 10時（年末
年始は休み）
▼利用料　月～土曜日…１時間100円／日曜日、
祝日…１時間200円

▼食事代　１食あたり350円
▼利用方法　事前に市へ利用登録し、施設に電話
予約の上、利用申込書を施設へ提出してください。
※申込書は、下記の登録申込先で配布するほか、
市ホームページからもダウンロードできます。
▼利用上の注意　①利用料・食事代のほかに、紙
おむつなど用品の購入が必要な場合は、実費を負
担してもらいます／②児童の送迎は、保護者また
は保護者が依頼した人が行ってください／③児童
の健康状態などによっては利用できない場合もあ
ります。
▼登録申込先　こども家庭課保育係、岩木総合支所
民生課健康福祉係、相馬総合支所民生課健康福祉係

病児・病後児保育
　病気や病気回復期にある小学生以下の子どもを
一時的に保育する病児・病後児保育を実施してい
ます。郵送でも申し込みを受け付けます。
▼利用料　日額1,000円（市外居住世帯2,000円）
※飲食物などは別途負担。
▼登録申し込みに必要なもの　利用登録申込書、
印鑑、子どもの健康保険証
※申込書は、登録申込先のほか、病児・病後児保
育室／市内の各保育所・認定こども園・幼稚園／
健康増進課（野田２丁目、弘前市保健センター内）

／駅前こどもの広場（駅前町、ヒロロ３階）で配
布しています。また、市ホームページからもダウ
ンロードできます。
※郵送の場合は、申込書に必要事項を記入し押印
（認め印可）の上、〒036-8551、こども家庭課
保育係（住所の記載は不要）へ。
▼登録申込先　こども家庭課保育係（市役所１
階）、岩木総合支所民生課健康福祉係（賀田１丁
目）、相馬総合支所民生課健康福祉係（五所字野
沢）、ひろさき子育て世代包括支援センター（駅
前町、ヒロロ３階）

施 設 名 と こ ろ 開 設 時 間 定 員 問い合わせ先

病児保育室「ことりの森」 城東北４丁目、城東こどもクリ
ニック付設

平日＝午前８時～午後５時 30 分
土曜日＝午前８時～午後１時 ４人 ☎ 29-3112

病児保育室「きりん」 城東中央４丁目、あらいこどもク
リニック／眼科クリニック隣設

平日＝午前８時～午後６時
土曜日＝休み ６人 ☎ 27-2292

病後児保育室「さくらんぼ」 賀田２丁目、大浦保育園付設 月～土曜日＝午前８時～午後６時 ６人 ☎ 82-3037
病後児保育室「みどり」 吉野町、みどり保育園隣接 月～土曜日＝午前８時～午後６時 10 人 ☎ 34-7511

▼病児・病後児保育実施施設（病児保育…2 カ所、病後児保育…２カ所）

※病児保育室と病後児保育室の利用は、子どもの病状により異なります。詳しくは「利用のしおり」をご覧ください。
※各施設とも、日曜日と祝日、年末年始は休み。また、施設の都合により休む場合もあります。

上記４施設のほかに下記の施設で病後児保育を実施しています。利用方法、利用料など詳しくは各施設に問い合わせを。
◇ニコニコ病後室（五代字山本、ニコニコこども園付設、☎55-5250）
◇ら .ら . ら . 保育園 病後児保育棟（豊原１丁目、ら .ら . ら . 保育園隣接、☎33-7801）

～共通事項～
　利用登録は毎年度必要です。平成31年度に登録していた人で本年度も利用を希望する場合は、あ
らためて登録手続きをしてください。本年度登録した場合、登録期間は令和３年３月31日までです。
■問い合わせ先　こども家庭課保育係（☎35-1131）

利用希望者は
申し込みを 子育てを支援する保育・養育制度 景観保全に

ご協力ください

　史跡大森勝山遺跡の世界遺産登録を目指し、4
月から、景観形成重点地区および眺望景観保全地

区を新たに指定するとともに、屋外広告物の規制
を強化します。これにより、遺跡周辺で遺跡から
人工物が見えないよう建築物等の高さ規制を行う
とともに、作業小屋等の建築物を建てる際は建築
確認とは別に、市に届け出が必要となるほか、一
部地域が屋外広告物許可地域から禁止地域になり
ます。詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ先　都市計画課景観係　（☎ 34-
3219）

世界遺産を目指し遺跡周辺の景観保全を強化します

　「お出かけシニアパス」は、パスを見せるこ
とで、市内であれば路線バスや弘南鉄道大鰐線、
乗合タクシーをどこまで乗っても 1乗車 100
円で利用できるもので、高齢者世代の支援と公
共交通の利用促進などを目的に実施していま
す。利用には事前に登録が必要ですので、申請
方法を確認の上、申し込みください。
▼対象　70 歳以上（4月 1日現在）の市民＝
500 人
▼運賃　1乗車＝ 100 円
▼対象路線　路線バス、弘南鉄道大鰐線、乗合
タクシー（相馬、石川、堀越、鳥井野、小友、
笹館、福村新里の各地区線）
※乗降場所が市内の場合に限る。青森空港線、
岩木スカイラインシャトルバスを除く。
▼購入料　5,000 円
▼有効期限　令和3 年 3月 31 日
▼申込方法　
①住所・氏名・年齢・生年月日・電話番号・運
転経歴証明書の有無・運転免許返納予定の有無
を任意の用紙に記入し、身分証明書（健康保険

証など）の写しを同封し、地域交通課（〒036-
8551、上白銀町１の１）へ郵送してください。
※応募者多数の場合は抽選で決定し、当選者に
は５月上旬に書面で通知します。
②市から送られてきた購入引換書、証明写真（縦
32mm×横 25mm）、購入料 5,000 円を弘南
バス弘前バスターミナル（駅前３丁目）窓口に
持っていくと「お出かけシニアパス」が購入で
きます。
▼優先購入　以下の人は優先的に購入できま
す。①運転免許証を自主返納した人（過去に運
転免許証自主返納による優遇措置を受けたこと
がない人）、② 7月末までに運転免許自主返納
を予定している人
※運転免許自主返納者の優先購入には、申し込
みの際に、運転経歴証明書（運転免許証を自主
返納する際に運転免許試験場等で発行）の写し
の提出が必要です。
▼申し込み締め切り　4月 24 日（必着）
■問い合わせ・申込先　地域交通課（☎ 35-
1124）

お出かけシニアパスお出かけシニアパス
～さらに便利になりました～

どこでも 100 円
運転免許返納者優先

対象人数が拡大

市政情報Town Information
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令和２年度弘前リードマン派遣事業地域づくりの理念
や想いを届けます

◆弘前リードマン事業とは？
　次の弘前を担い、創る、地域づくり活動の実践
者を「弘前リードマン」に認定し、市民の皆さん
のもとに派遣して“理念・心・想い”を伝えること
で、市民の皆さんが主役となって行う地域づくり
の推進を図ろうとする事業です。
◆どうしたら利用できるの？
①市内に在住・在勤・在学する人であること
②派遣先が原則市内で、会場などの準備が整って
いること
③10人以上の集まりであること
④営利、政治、宗教活動を目的としないこと
※上記の条件を満たしていれば、職場や学校・大学
のサークルなどでも利用できます。
◆利用日と時間は？
　派遣を予定している５月～令和３年３月の期間
で、希望日と希望時間を設定して申し込みください。
◆必ず派遣できるの？
　講師の都合などにより、派遣できないことがあ
ります。また、複数の申込者による合同開催や日
程の調整などをお願いする場合があります。

氏　名 活動内容

一條敦子さん
（ふれ～ふれ～ファミリー代
表、メンタルケア心理士・
食生活アドバイザー）

①講演・ワークショップ
＝“まちも人も、自分も
好きになろう”をテーマ
とした「生活の中に楽し
さを見つけ出そう」…所
要時間約 1時間 30分
②ワークショップ・まち
歩きなど＝“まちづくり
の魅力”をテーマとした
「まちの楽しさを創り出
そう」…所要時間約２時
間
③講演＝“地域のつなが
りを作り出す”をテーマ
とした「生活の安心・安
全を考えよう」…所要時
間約１時間 30分

片山良子さん
（エッセイスト）

講演＝“津軽－ミル・シ
ル・カタル”をテーマと
した「津軽楽しや　楽し
や津軽」…所要時間約 1
時間 30分

◆リードマンの活動内容

　「弘前市市民参加型まちづくり1％システム」
は個人市民税の1％相当額を財源に、市民自ら
が考え、企画・実践する活動に必要な経費を助
成する、公募型の補助金制度です。皆さんのア
イデアや経験を生かした、地域課題の解決や地
域の活性化などにつながる事業の提案をお待ち
しています。
　「１％システムとはどんな制度？」「事業を申
請したいけど、書類を作るのが大変なので教え
てほしい」など、簡単な制度の概要から具体的

制度の詳細について

市のホームページをご覧くださ
い。
http://www.city.hirosaki.
aomori.jp/ichi-per/index.
html

１％システム採択事業の情報を配信中！

市民協働課 Facebook 「弘前まぢながサミット」

今後開催される採択事業の情報や、これまで行われ
た事業の様子を随時掲載しています。
h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m /
madi20160302/

な書類の書き方まで、１％システムに関する質
問や相談については、随時受け付けしています
ので、気軽にお問い合わせください。
▼応募期限（２次募集）　４月24日（金）
▼事業実施期間　７月１日～令和３年３月 31
日
※今年度は3次募集まで予定しています。
■問い合わせ・提出先　市民協働課（市役所２
階、☎ 40-7108、E メールshiminkyoudou@
city.hirosaki.lg.jp）

◆利用料は？
　基本的には発生しませんが、派遣先が市外の場
合は、利用者が講師の派遣にかかる交通費を負担
してください。
◆会場は？
　会場の手配や準備、後片付け、会場費の負担、
当日の進行などは、利用者にお願いします。
◆申し込み方法は？
　「弘前リードマン派遣事業申込書」に必要事項
を記入し、開催日の 45日前までに、市民協働課
に直接持参か、郵送、ファクスまたはＥメールで
申し込みを。申込書は市民協働課や岩木・相馬の
各総合支所に備え付けているほか、市ホームペー
ジからダウンロードできます。
◆その他
　利用した感想を「弘前リードマン派遣事業利用
報告書」で提出してもらいます。
■問い合わせ・申込先　市民協働課（〒 036-
8551、上白銀町１の１、市役所２階、☎40-7108、
ファクス35-7956、Ｅメールshiminkyoudou@
city.hirosaki.lg.jp）

氏　名 活動内容

南直之進さん
（巨大アップルパイ世界に
挑戦する会事務局長）

講演＝“社会貢献活動”
をテーマとした「巨大
アップルパイ」…所要時
間約１時間

清野優美子さん
（弘前地区生活改善グルー
プ連絡協議会会長）

講演・調理実習=“食育”
をテーマとした「おふく
ろの味と袋の味」…所要
時間約１時間 30分

樋川新一さん
（弘前アクターズスクール
代表）

講演=“夢（思い）と行動”
をテーマとした「大好き
なことで、誰かの役に立
つ～地方活性化を目指
したアイドル達の実践
～」…所要時間約 1 時
間 30分

※活動内容は希望により、内容、時間等を調整します。

氏　名 活動内容

八木橋喜代治さん
（ひろさき健幸増進リー
ダー会会長）

講演 =“運動から始ま
る地域づくり”をテーマ
とした「健康長寿と運
動～人と人がつながり
活動の輪を広げよう～」
…所要時間約 1時間 30
分

相馬勝さん
（槌子町会総務委員長、弘
前市防災マイスター）

講演 =“防災から始ま
る地域づくり”をテーマ
とした「町会活性化と自
主防災組織の必要性～
自分達の地域は自分達
で守ろう～」…所要時間
約 1時間 30分

三浦呑龍さん
（津軽錦絵作家協会会長）

講演 =“弘前ねぷたの
魅力を語る”をテーマと
した「弘前ねぷたは伝統
文化である」…所要時間
約 1時間 30分

氏　名 活動内容

今廣志さん
（音楽ネットワーク弘前代
表）

講演 =“クラシック音
楽を身近に～演奏と鑑
賞～”をテーマとした
「気軽にクラシック音楽
を楽しもう～演奏活動
での経験を通して」…所
要時間約 1時間 30分

黒部能史さん
（NPO法人弘前Ｊスポーツ
プロジェクト理事長）

①講演 =“スポーツに
よる地域活性化”をテー
マとした「スポーツで弘
前に夢と希望と感動を」
…所要時間約 1時間
②ウォーキングサッ
カー体験…所要時間約 1
時間

市民参加型まちづくり１％システム
みんなであずましいまちづくり

2 次募集を開始します
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弘前の偉人たち 　市教育委員会が発刊している「新・弘前人物志」
から、弘前が生んだ偉人たちを毎月紹介します。
みなさんが知らなかった偉人と、出会えるかも
しれません。
■問い合わせ先　教育センター（☎26-4803）

第１回　津軽を支配し、藩政をしいた

　　　　津軽為信

　小川破笠（はりつ）（1663 ～ 1747）は、
俳諧や絵画、「破笠細工」と呼ばれる漆工芸の
制作などで活躍した多才な人物です。破笠は五
代藩主・津軽信寿（のぶひさ）の頃、61 歳に
して弘前藩のお抱えになっていますが、その具
体的な経緯は不明です。一方で破笠の作った玩
具や細工物の出来の良さが評価されて召し抱え
られるようになった、といった逸話がいくつか
存在し、破笠の工芸技術への評価の高さがうか
がわれます。
　この「関羽図」（元文５年〈1740〉頃成立）
の見どころは関羽が着用している甲冑や、青龍
偃月刀（せいりゅうえんげつとう）の細工部分
の描写です。金泥という金の粉を膠（にかわ）
でといた絵の具を使用して細工や文様を描出す
るのですが、その線の硬質さや描写の細やかさ

に特徴があり、「関羽図」
にもそれがよく表れて
います。全体的に線に
硬さが感じられるとこ
ろや、着衣の文様の精
密さ、金具部分は胡粉
（ごふん）を使って立体
的に盛り上げるなど、
細部に工夫が見られる
ところから、破笠の職
人気質な性分が想像さ
れます。
　同作品は、4 月 4 日
（土）より市立博物館で
開催する企画展「津軽
アーティスト列伝」（本
誌 18 ページに掲載）で
ご覧になれます。

市立博物館が所蔵するお宝を、毎月紹介します。
■問い合わせ先　市立博物館（☎35-0700）

第１回　小川破笠「関羽図」

　津軽を支配していた南部
氏は、津軽の要所に一族の
者や南部氏に従う武士をお
いて、その立場を固めまし
たが、おさめる土地があま
りに広大になり、次第に家
臣たちがばらばらな行動を
とるようになりました。こ
のような南部氏の弱点をつ

いて津軽統一に乗り出したのが、南部氏の家臣だ
った大浦為信（のちの津軽為信）です。
　為信は 1550 年（天文 19）生まれ。身長は
180㎝以上もある大男で、戦国武将の中でも随一
の髭（ひげ）の濃さで知られ、あまりの髭の濃さ
から、家来たちは為信のことを「髭殿」と呼んで
いました。為信が 10歳の時、伯父である大浦為

則（ためのり）にひきとられ、18歳のとき為則
の娘、戌姫（いぬひめ）と結婚し、その養子とな
ります。そのときから大浦為信を名のり、為則の
後を継いで大浦城の第５代城主となりました。
　為信は、1571年（元亀２）に石川城を攻略し
てから 1597 年（慶長２）に浅瀬石城を落とす
まで、破竹の勢いで南部氏の領土を切り取り、津
軽統一を果たしました。

　「弘前人物志」は、弘前が生ん
だ・傑出した人物を、中学生の
皆さんに知ってもらいたいとい
う目的で 1982（昭和 57）年
に初めて発刊されました。紹介
した人物をもっと詳しく知りた
い人は、「新・弘前人物志」をぜ
ひご一読ください。

博物館の 　　　拝 見お宝

 

 

　４月は小学校へ入学する子どもの交通事故が多
発する時期です。入学したばかりの子どもたち
は、学校までの通学路をまだ安全に通行できませ
ん。また、自分自身では交通事故から身を守るこ
ともできません。子どもたちを交通事故から守る
ため、十分注意しましょう。車両を運転する際

は、交通ルールやマナー
を守り、安全運転に努め
ましょう。
■問い合わせ先　地域交
通課（☎35-1102）

ドライバーの皆さんへ

▼住宅街や学校・公園の周辺などでは「飛び出し」に注意し、
徐行しましょう。 ▼横断歩道で渡ろうとしている子どもがい
たら、停止して横断を優先させましょう。

自転車乗車の皆さんへ

▼ 自転車は車道左側走行が原則です。「自転車通行可」の標
識がある歩道でも、歩行者を優先し、いつでも止まれる速度
で車道寄りを走行しましょう。 ▼自転車の危険行為の取り締
まりが強化されています。安全運転に努めましょう。

保護者の皆さんへ

▼通学路を子どもと一緒に歩き、安全な通行方法を繰り返し
教えましょう。 ▼危険な場所、安全確認が必要な場所を子ど
もと同じ目線でチェックしましょう。 ▼「危ないよ」だけで
は子どもは何が危険なのか理解できません。具体的にどうし
たらいいのか、子ども自身にも考えさせましょう。 ▼保護者
自身が交通ルールを守り、良いお手本を示しましょう。

　市民総ぐるみで取り組む、いじめや虐待のない
あずましいまちづくり運動として、「あいさつ運
動、ことばをかけて見守る運動」を春休み明けに
実施します。登校時間帯に合わせて、自宅前など
での子どもたちへの温かい言葉掛けに、ご協力く

あいさつ運動、
ことばをかけて見守る運動

新入学児童を
交通事故から守ろう！

みんなで見守ろう

子どもたちの安全・安心

 
強 化 期 間

４月７日（火）～ 10 日（金）

電池の処分は適切に電池の処分は適切に

　電池には行政回収できない種類があり、ごみ
処理施設での大きな火災につながる可能性が
ありますので、以下の内容を確認し、処分して
ください。
■問い合わせ先 　環境課（☎35-1130）

気を付けよう！気を付けよう！

燃やせないごみへ

●乾電池（マンガ
ン乾電池・アルカ
リ乾電池）

●小型充電式電池（ニカド電池、
ニッケル水素電池、リチウムイ
オン電池）

●ボタン電池
●リチウムコイン電池

以下のリサイクルマークが目印

※リチウムコイン電池は回収し
ていません。

一般社団法人 JRBC
の回収協力店へ

ボタン電池回収推進セ
ンターの回収協力店へ

市政情報Town Information 市政情報Town Information 市政情報Town Information 市政情報Town Information

ださい。子どもたちが安心して過ごせる弘前であ
るために、ぜひ市民みんなで見守りましょう。
▼実施時間帯　午前7時 15分～ 8時
■問い合わせ先　学校指導課（☎82-1644）
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おたのしみおはなし会

▼と き　４月
４日・18日の
午 前 11 時 ～
11時 30分 ／
11 日・25 日
の午後２時～
２時30分（いずれも土曜日）
※今年度から第２・４土曜日の
時間が変更になりました。
▼ところ　弘前図書館（下白銀
町）１階閲覧室おはなしコーナ
ー
▼内容　「春・ぽかぽか」をテ

ーマに、絵本の読み聞かせ、紙
芝居、昔話、なぞなぞなど。
▼対象　おおむね４歳～小学校
低学年までの児童。
▼参加料　無料
※事前の申し込みは不要。
■■問問弘前図書館（☎32-3794）

こどもの森４月の行事

【月例登山「春の久渡寺山登山」】
▼とき　４月 19 日（日）、午
前９時 30分～午後２時 30分
（雨天決行）
▼参加料　無料
▼持ち物　飲み物、昼食、タオ
ル、替えの下着・靴下、雨具、
防寒着
※事前の申し込みが必要。

【春の生物展】
▼とき　４月 19日～５月６日
の午前８時 30 分～午後４時
30分
▼入場料　無料

▼ところ　岩木文化センターあ
そべーる（賀田１丁目）
▼内容　美術展示、ピアノやジ
ャズバンド演奏、合唱など
▼入場料　無料
■■問問アートフェスティバル実行委
員 会（ 櫻 庭 さ ん、 ☎ 090-
2959-4102）

裁判所見学ツアー

▼とき　５月 14 日（木）、午
後１時 20分～４時（受け付け
は１時～）
▼ところ　青森地方・家庭裁判
所（青森市長島１丁目）
※現地集合・解散。
▼内容　庁舎見学、資料展示、
裁判官などの職種や仕事につい
ての紹介など
▼定員　30人（先着順）
▼参加料　無料
■■問問４月 15 日の午前９時から、
青森地方裁判所事務局総務課庶
務係（☎017-722-5421）へ。

リニューアルした「弘前⇔
十和田湖周遊観光バス」に
乗ろう！

【弘前⇔十和田湖号】
▼運行日　４月 23日～ 10月
31日の毎週土・日曜日、祝日
※さくらまつり期間中は毎日運
行。
▼コース（例）　①弘前バスタ
ーミナル発～津軽伝承工芸館
（４月～６月）～城ヶ倉大橋（車
窓見学）～焼山（奥入瀬渓流館
付近）～子ノ口～休屋着、②子
ノ口発～休屋～小坂町（小坂鉱
山事務所など）～道の駅いかり
がせき～ JR 大鰐温泉駅～ JR
弘前駅城東口着。　
▼料金　片道＝ 3,000 円、往
復＝5,000円

【美術館号】
▼運行日　５月～ 10月の毎月

最終土・日曜日
▼コース　①弘前⇔十和田市現
代美術館、②十和田市役所向か
い「カリヨン」前⇔弘前れんが
倉庫美術館
▼料金　片道＝ 4,000 円、往
復＝6,500円
～共通事項～
▼最少催行人数　２人
※乗車日の１カ月前から７日前
までに予約が必要（運行が決定
している日程については当日申
し込み可）。
※学生・団体（10人以上）対象
の往復割引あり。コースや料金
の詳細は、津軽なびホームペー
ジ（http://www.tsugarunavi.
jp/shuttlebus/index.html）で
確認するか問い合わせを。
■■問問 弘南バスツアー受付（☎
38-2255）

鳴海要記念陶房館の催し

【岩木かちゃらず会こぎん刺し
体験・小物販売】
▼とき　毎月第２・４日曜日の
午前 10時～午後３時（体験受
け付けは２時30分まで）
▼体験料　250円～
■■問問鳴海要記念陶房館（賀田字大
浦 、☎ 82-2902、火曜日は
休み）

しゅわさろん

　手話に興味のある人、聴覚に
障がいを持つ人などが集まり交
流する場です。手話を使ったゲ
ームやグループトークをとおし
て手話を覚えましょう。手話初
心者大歓迎です。
▼とき　毎月第４土曜日（３月
のみ第３土曜日）の午後２時～
４時
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室
▼参加料　無料

■■問問こどもの森ビジターセンター
（坂元字山元、久渡寺境内、☎
88-3923）／市みどりの協会
（☎33-8733）

弘前工芸舎企画展「春の舎」

　暮らしを豊かに彩る家具や器
を展示します。
▼とき　４月２日～９日の午前
10時～午後４時（９日は 3時
まで）
▼ところ　藤田記念庭園考古館
（上白銀町）２階ギャラリース
ペース
▼入場料　無料
■■問問産業育成課（☎32-8106）

アートフェスティバル 
IN HIROSAKI
～心結ぶこの時～

▼とき　４月 25日（土）・26
日（日）の午後１時～

 

 イベント

●弘前市役所　☎ 35-1111 ／●岩木庁舎　☎ 82-3111 ／●相馬庁舎　☎ 84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先

※事前の申し込みは不要。
■■問問しゅわさろん実行委員会（神
さん、☎兼■■ＦＦ 34-1850）

　文武両道を求められた江戸時代の武士たち。なか
でも藩主は当然の素養として書画をたしなみまし
た。本企画展では、弘前藩の歴代藩主たちが自ら筆
を執った書画などを紹介します。
▼とき　４月３日～７月 12日の午前９時 30分～
午後４時30分
▼観覧料　一般＝300（220）円、高校・大学生
＝150（110）円、小・中学生＝100（50）円
※（　）内は20人以上の団体料金／障がい者、65
歳以上の市民、市内の小・中学生、外国人留学生、
ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無
料。住所や年齢を確認できるものの提示を／市立博
物館との共通券もあります。詳しくは問い合わせを。
▼休館日　毎月第３月曜日（４月20日、５月18日、
６月 15日）
■■問問高岡の森弘前藩歴史館（高岡字獅子沢、☎ 83-
3110） 津軽信寿筆「昇降龍図」

企画展「お殿様たちの書画」

日 月 火 水 木 金 土
１ 2 ３ ４

５ ６ ７ 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

プ ラ ネ タ リ ウ ムプ ラ ネ タ リ ウ ム  
［ 弘 前 文 化 セ ン タ ー］

４
月
の
投
影
日
程

■■…一般投影を午後１時 30
分～、午後３時～の２回投影
■■…一般投影を午前 10 時
30分～、午後１時30分～、
午後３時～の３回投影
■■…わくわく☆こどもプラ
ネを午前 10時 30 分～の１
回、一般投影を午後１時 30
分～、午後３時～の２回投影
■■…休み
★投影プログラム

【一般投影／ 45 分間】
▼テーマ　春の星座と太陽系
の星ぼし
▼観覧料　一般＝250円／
小・中学生、高校生＝120円
※障がい者、65歳以上の市
民、市内の小・中学生や留学
生、ひろさき多子家族応援パ
スポートを持参の人は無料。
年齢や住所を確認できるもの
の提示を。

【わくわく☆こどもプラネ／
30 分間】
▼テーマ　北斗七星と春の星
座
▼観覧料　無料
■■問問中央公民館（☎33-6561、
火曜日は休み）
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弘前地区環境整備センター
プラザ棟の催し

【布ぞうり作り教室】
▼とき　４月 23 日（木）、午
前９時30分～午後３時
▼講師　尾崎行雄さん
▼対象　中学生以上＝20人
▼持ち物　使い古しのタオル
（35㎝× 80㎝ぐらいの大きさ
で、色付きが望ましい）を４枚、
裁ちばさみ、昼食、飲み物
※作業しやすく汚れてもよい服
装でお越しください。
▼受け付け開始　４月10日

【木製立体パズル作り教室】
▼とき　５月３日（日・祝）、
午前９時30分～正午
▼講師　尾崎行雄さん
▼定員　15 人（小学生は保護
者同伴）
▼受け付け開始　４月21日

【ボックスフラワーアレンジメ
ント作り】

　ドライフラワーと端材を使っ
て作ります。
▼とき　５月５日（火・祝）、
午前９時30分～正午
▼講師　プラザ棟職員
▼対象　小学生以上＝ 20 人
（小学生は保護者同伴）
▼持ち物　持ち帰り用の袋
▼申し込み方法　４月 21 日
（必着）までに、往復はがき（参
加者全員の住所、氏名〈ふりが
な〉、年齢、電話番号を記入）で、
プラザ棟（〒 036-8314、町
田字筒井６の２）へ。
※往復はがき１枚につき２人ま
で申し込み可。応募多数の場合
は抽選で決定し、結果は４月
24日頃までに返信はがきでお
知らせします。
※詳しくはプラザ棟ホームペー
ジ（http://www.city.hirosaki.
aomori.jp/kankyoseibi/
plaza/）で確認を。
～共通事項～
▼参加料　無料
■■問問弘前地区環境整備センタープ
ラザ棟（☎ 36-3388、午前９
時～午後４時、月曜日は休み〈月

▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）２階中会議室
▼内容　開講式、講演「自分ら
しく生きる～元気なうちに考え
る終活～」
▼講師　村井麻矢さん（上級終
活インストラクター）
▼対象　おおむね 60歳以上の
市民＝30人程度（先着順）
▼受講料　無料
■■問問４月 15日までに、電話かフ
ァクスまたはＥメール（住所〈町
名まで〉、氏名〈ふりがな〉、年
齢、電話番号を記入）で、中央
公民館（☎ 33-6561、■■ＦＦ 33-
4490、■■ＥＥ chuuoukou@city.
hirosaki.lg.jp、火曜日は休み）
へ。

手話奉仕員養成講座（基礎編）

▼とき　４月 16日～８月 20
日（指定の火・木曜日で全26回）
▼ところ　弘前市社会福祉セン
ター（宮園２丁目）
▼対象　手話奉仕員養成講座
（入門編）の修了者＝ 20 人程
度（先着順）
▼受講料　無料（別途テキスト
代3,300円が必要）
※受講の可否は返信用はがきで
通知します。
■■問問４月 12 日（必着）までに、
往復はがき（住所、氏名〈ふり
がな〉、年齢、職業、手話学習歴、
電話・ファクス番号を記入）で、
身体障害者福祉センター（〒
036-1313、賀田字大浦４の
１、 ☎ 88-6761、 ■■ＦＦ 88-
6762、月曜日は休み）へ。

春季河川清掃美化運動

　市内主要 11河川で清掃美化
運動を実施します。

▼とき　４月12日（日）
※荒天時は中止。清掃開始時間
は地区によって異なるので、事
前に問い合わせを。
▼ところ　団体清掃区域＝岩木
川、土淵川、寺沢川、腰巻川、
大沢川、平川、後長根川、多沢
川、大和沢川、前川、大蜂川／
自由清掃区域＝岩木川悪戸河川
敷運動広場、岩木川茜の夕陽水
辺の楽校
■■問問環境課（☎36-0677）

まちかど広場クリーン大作
戦参加者募集

　市内にある各まちかど広場を
出発し、道端などに落ちている
ごみを集めながら、蓬莱広場（土
手町）を目指します。
▼とき　４月12日（日）
※雨天決行。出発場所に午前９
時集合。
▼出発場所　亀甲町広場、城北
公園交通広場（田町３丁目）、
和徳十文字広場、追手門広場（下
白銀町）、新寺町広場、下白銀
町広場、松森町ふれあい広場、
弘大正門前（文京町）のうち、
参加できる場所
▼参加料　無料
▼持ち物 　軍手、デレキ（自
由）、ごみ袋２～３枚
■■問問ひろさき環境パートナーシッ
プ 21（ 白 戸 さ ん、 ☎ 34-
7834）

夜間・休日納税相談

　納期限までに納付できない事
情がある人は、未納のままにせ
ずご相談ください。電話での相
談や、市税などの納付もできま
す。
▼夜間納税相談　４月 20 日
（月）～ 24 日（金）の午後５
時～７時30分
▼休日納税相談　４月 19 日

曜日が祝日の場合は翌平日が休
み〉）

筋力向上トレーニング教室
の会場を追加します

▼会場と日程　松森会館（松森
町）＝４月７日～６月 30日の
毎週火曜日（５月５日を除く）、
午後１時～２時（受け付けは午
後０時50分まで）
※駐車スペースはありませんの
で、公共交通機関などの利用を。
▼内容　イスに座ってできる簡
単なストレッチや筋トレなど
▼講師　弘前地区柔道整復師会
▼対象　65歳以上の市民
▼参加料　無料
▼持ち物　タオル、飲み物、動
きやすい服装、室内用シューズ
※事前の申し込みは不要。参加
者多数の場合は人数制限あり。
■■問問介護福祉課（☎40-4321）

ベテランズセミナー

▼とき　４月 16 日（木）、午
前９時30分～ 11時

（日）・26日（日）の午前９時
～午後４時
※特別な理由がなく、納付およ
び連絡がない場合は、差し押さ
え処分を執行することもありま
す。
■■問問 収納課（市役所２階、☎
40-7032、40-7033）

●弘前市役所　☎ 35-1111 ／●岩木庁舎　☎ 82-3111 ／●相馬庁舎　☎ 84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先

  

 その他

　津軽にゆかりのある「アート」を縄文時代の土器から、当市出身
の佐野ぬいさんや奈良美智さんといった現代作家の作品まで、時代
やジャンルを問わず紹介します。
▼とき　4月4日～5月10日の午前9時30分～午後4時30分
※さくらまつり期間中は午前9時～午後5時。
▼観覧料　一般＝300（220）円、高校・大学生＝150（110）円、
小・中学生＝100（50）円
※（　）内は20人以上の団体料金／障がい者、65歳以上の市民、
市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポー
トを持参の人は無料。住所や年齢を確認できるものの提示を／高岡
の森弘前藩歴史館との共通券もあります。詳しくは問い合わせを。
▼休館日　4月 20日（月）
▼併催　常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」
■■問問市立博物館（下白銀町、☎35-0700）市立博物館（下白銀町、☎35-0700） ▲今純三「バラライカ」

 教室・講座

企画展「津軽アーティスト列伝」
緑の相談所 ４月の

催し
【展示会】
●セッコク展
10日（金）～12日（日）
※午前11時～と午後3時～
は植替え実演会を行います。
●盆友会　春の盆栽展
20日（月）～30日（木）
午前９時～午後４時30分
～共通事項～
▼観覧料　無料

【弘前城植物園…今月見られ
る花】
梅、十月桜、キクザ
キイチリンソウ、カ
タクリなど
■■問問緑の相談所（弘前公園内、
☎33-8737）

４
月
の
催
し

ロマントピア天文台ロマントピア天文台  
［星と森のロマントピア］

★スーパームーン特別観察会
７日（火）、午後7時～ 9時
★定例観察会「金星・春の大
三角・M44」
18 日（土）、午後 7 時～ 9
時
▼入館料　無料（市民以外は
有料）
▼通常開館時間　　午後１時～
９時30分
■■問問ロマントピア天文台（水木
在家字桜井、☎84-2233）
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弘前市子どもリーダー養成
事業の参加者募集！

　仲間と協力し、さまざまな活
動に取り組むことによって、未
来の社会で活躍できるリーダー
シップを身に付けませんか。
▼とき　６月 20日～令和３年
２月 13 日（毎月１回程度で、
時間は午後１時～３時）
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）ほか
※８月 14日～ 16日の３日間
は、群馬県太田市で訪問交流活
動を行います。
▼内容　仲間づくりゲーム、ス
キルアップ学習、宿泊体験など
▼対象　市内学校に在籍するか
市内に住所を有する児童・生徒
（小学校４年生～６年生＝ 15
人、中学生＝５人、高校生＝５
人）
※応募多数の場合は、抽選とな
ります。

▼参加料　5,000 円（年額）
■■問問４月 30日までに、はがきか
ファクスまたはＥメール (郵便
番号、住所、氏名〈ふりがな〉、
性別、電話番号、新年度の学校
名、学年、保護者氏名を記入 )
で、 中 央 公 民 館 ( 〒 036-
8356、下白銀町 19 の 4、☎
33-6561、■■ＦＦ 33-4490、■■ＥＥ
chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp、火曜日は休み )へ。
※５月中旬頃に参加決定通知を
送付します。

高齢者はり・きゅう・マッ
サージ受療券の交付

　65 歳以上の希望する人に、
はり・きゅう・マッサージの受
療券を交付し、施術料を助成し
ます。なお、助成対象は医療保
険適用外の施術に限ります。
▼申請期間（即日交付）　４月
１日～令和３年３月 31日、受
け付けは平日の午前８時 30分

ひろさき多子家族応援パス
ポートを利用しませんか

　多子家族の子育てを応援する
ため、市の公共施設（文化・体
育・社会教育施設など）の使用
料などが無料になるパスポート
を発行しています。対象となる
人は申請してください。対象施
設など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
▼対象　平成 14年４月２日以
降に生まれた子どもが３人以上
いる親子
▼受付場所　こども家庭課（市
役所１階）
▼申請に必要なもの　親子全員
分の健康保険証など扶養関係を
証明する書類、印鑑
※昨年度のパスポートを持って
いる世帯で今年度も要件に当て
はまる場合には、４月上旬に新
しいパスポートを郵送します。
■■問問こども家庭課家庭給付係（☎
40-7039）

市の施設等の開園情報

【弘前城（下白銀町）】
▼期間　４月１日～ 11 月 23
日の午前９時～午後５時
※４月 23日～５月５日は午前
７時～午後９時。
▼無料開放日　５月31日

【弘前城植物園（下白銀町）】
▼期 間　４月 10 日～ 11 月
23日の午前９時～午後５時
※４月 23日～５月５日は午前
９時～午後６時。
▼無料開放日　５月31日

【藤田記念庭園（上白銀町）】
▼期 間　４月 10 日～ 11 月
23日の午前９時～午後５時（洋
館、匠館、高台部は通年開園）
※４月 23日～５月５日は午前
９時～午後９時。
▼無料開放日　６月28日

～共通事項～
▼入園料　大人＝ 320（250）
円、子ども＝100（80）円
▼３施設共通券　大人＝ 520
（470）円、子ども＝160（130）
円
※（　）内は 10人以上の団体
料金。
▼通年券　大人＝ 1,040 円、
子ども＝310円
※発行日から１年間は何度でも
入園可。

【弘前城情報館（弘前公園内）】
▼期間　通年開館、午前 9時
～午後5時
※4月 23日～５月５日は午前
９時～午後９時。
▼入館料　無料

【弥生いこいの広場（百沢字東
岩木山）】
▼期間　４月 10日～ 11月８
日の午前９時～午後４時30分
▼入場料　動物広場…一般＝
440円、中学・高校生＝270円、
幼児・小学生＝ 220 円／オー
ト キ ャ ン プ 場 … 日 帰 り ＝
1,570 円／宿泊＝ 3,140 円／
ピクニック広場・ハイランドハ
ウス…無料
■■問問弘前城・弘前城植物園（☎
33-8733）／藤田記念庭園（☎
37-5525）／弘前城情報館（☎
26-5965）／弥生いこいの広
場（☎96-2117）

野生鳥獣による農作物被害防
止に向けた農作物の収穫残さ
の除去等の推進について

　近年、県内のニホンジカやイ
ノシシの目撃情報は増加傾向に
あり、県南では、ニホンジカの
大規模群が確認されるなど、今
後、生息域拡大に伴う被害拡大
が懸念されています。
　当市のような積雪寒冷地で
は、冬場にえさとなる農作物を
ほ場に残さないことが生息域拡

～午後５時
※年度内１人１回のみ受け付
け。
▼申請・交付場所　介護福祉課
（市役所１階）、岩木総合支所民
生課（賀田１丁目）、相馬総合
支所民生課（五所字野沢）
▼対象年齢　満65歳以上の人
▼交 付 枚 数　
４月～８月に
申 請 ＝ ５ 枚、
９ 月 ～ 12 月
に申請＝４枚、
令和３年１月～２月に申請＝３
枚、３月に申請=２枚
※申請時期により交付枚数が異
なります。
▼助成金額　１枚につき 500
円
▼申請に必要なもの　住所・年
齢が分かるもの（保険証や免許
証など）、印鑑
※受療券は、市指定の施術所で
使用できます。
■■問問介護福祉課（☎40-7114）

大の抑制につながることから、
農作物の収穫残さの除去やほ場
へのすき込みなどにより「えさ
場」をつくらないようにしてく
ださい。
■■問問農政課（☎40-0504）

労働相談会

▼とき　４月７日（火）、午後
１時 30 分～３時 30 分／ 19
日（日）、午前 10 時 30 分～
午後０時30分
▼ところ　青森県労働委員会
（青森市新町２丁目）
▼内容　労働者と事業主間で生
じた労働条件に関するトラブル
などの無料相談
▼対象　県内の労働者、事業主
※随時受け付け、事前予約優先。
■■問問青森県労働委員会事務局（☎
017-734-9832）／労働相談
ダ イ ヤ ル（ ☎ 0120-610-
782）
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弘前図書館（下白銀町）
☎32-3794
岩木図書館（賀田１丁目）
☎82-1651
こども絵本の森（ヒロロ〈駅
前町〉３階）☎35-0155
相馬ライブラリー（相馬や
すらぎ館〈五所字野沢〉内）
☎84-2316

●弘前市役所　☎ 35-1111 ／●岩木庁舎　☎ 82-3111 ／●相馬庁舎　☎ 84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先

相

弘こ　中央公民館が開設する子どもクラブでは、市
内に在住または通学している小・中学生を対象
に、令和２年度の新会員を募集します。
▼内容　下表参照
▼申し込み方法　4月 22 日（必着）までに、
はがきかファクスまたはＥメール（住所、氏名
〈ふりがな〉、性別、電話番号、学校名、学年、

保護者名、希望するクラブ名〈複数可〉を記入）
で、中央公民館「子どもクラブ」係（〒 036-
8356、下白銀町 19 の 4、■Ｆ 33-4490、■Ｅ
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp) へ。
※複数のクラブに申
し込むことができま
す（優先順位の記入
を）。また、応募多
数の場合は抽選で決
定し、決定通知を５
月上旬に発送する予
定です。
■中央公民館（☎33-6561、火曜日は休み）

クラブ名 主な活動日程／開始日 会場／内容 対象／参加料（年会費）

小鼓クラブ 毎月第３土曜日の午後１時 30分～３
時／５月 23日

弘前文化センター／小鼓の打ち
方、演奏、日常の作法など

小・中学生＝５人／
無料

自然観察クラブ 毎月第１土曜日の午前９時 30 分～
11時 30分／６月６日

弘前公園ほか／野鳥や昆虫、植
物の観察など

小・中学生＝ 25 人
／ 1,000 円

天文クラブ
毎月第４土曜日、６～ 10月は午後７
時～９時、11月～２月は午後５時～
７時／６月 27日

星と森のロマントピア天文台（６
月～ 10月）、弘前文化センター
（11月～２月）、／天文観測など

小学校３年生～中学
生＝ 30 人／ 1,000
円

子どもクラブ会員募集
いろんな学校の友だちを作って楽しもう！

図書館休館日４月
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県税のコンビニ納税・口座
振替制度

　口座振替済通知書と自動車税
種別割納税証明書については、
令和２年４月以降振替分から送
付しないこととなりましたので
皆さんのご理解をお願いしま
す。詳しくは、各取扱金融機関
または中南地域県民局県税部に
問い合わせてください。
◎コンビニ収納
　個人事業税、不動産取得税、
自動車税種別割は、納税通知書
をコンビニエンスストアに持参
して納付できます。
◎口座振替制度
　口座振替を利用できる県税
は、個人事業税（定期賦課分）、
法人県民税・事業税（中間申告・
確定申告分）、自動車税種別割
（定期賦課分）および軽油引取
税（特別徴収義務者申告分）で
す。
※令和２年度自動車税種別割の
口座振替の申込期限は４月 30
日です。
■■問問中南地域県民局県税部納税管
理課（☎32-4341）

消防本部からのお知らせ

【春の火災予防運動】
「ひとつずつ　いいね！で確認
　火の用心」
  ４月 13 日から 19 日まで、

県下一斉に春の火災予防運動が
行われます。これからは空気が
乾燥し、火災が発生しやすい季
節になります。火災はちょっと
した油断から、皆さんの大切な
命や貴重な財産を奪います。万
が一に備え、住宅用火災警報器
を設置しましょう。また、「住
宅防火　いのちを守る７つのポ
イント（３つの習慣・４つの対
策）」を実行し、自分の家は自
分で守るよう心掛けましょう。
〇３つの習慣
寝たばこは、絶対やめる／スト
ーブは、燃えやすいものから離
れた位置で使用する／ガスこん
ろなどのそばを離れるときは、
必ず火を消す
〇４つの対策
逃げ遅れを防ぐために、住宅用
火災警報器を設置する／寝具、
衣類およびカーテンからの火災
を防ぐために、防炎品を使用す
る／火災を小さいうちに消すた
め、住宅用消火器などを設置す
る／お年寄りや身体の不自由な
人を守るため、隣近所の協力体
制をつくる

【山火事に注意を！】
「守りたい　森と未来を　炎か
ら」
　山間部の雪解けが一層進み、
空気が乾燥するこの時期は、１
年のうちで最も山火事が発生し
やすい季節です。貴重な森林を
山火事から守るため、火の取り
扱いに十分注意してください。

災協会加入事業所は 2,000
円）、テキスト代は1,800円（テ
キストのみの購入は不可）
※受講料などは講習１日目に会
場で徴収。
▼申し込み方法　４月６日～４
月 26日に、弘前消防本部予防
課または最寄りの消防署、分署
で申し込みを。
■■問問弘前消防本部予防課（本町、
☎32-5104）

地域資源特派員募集

　津軽広域連合では、あなたの
まわりの“季節を感じる”もの、
まちで見かけた“時代を感じる”
もの、あなたのまちの“奇祭・
奇習”の３つをテーマに、地域
の魅力を写真撮影して簡単なレ
ポートを投稿する「地域資源特
派員」を募集しています。津軽
の美しい風景や地元のお祭り、
歴史的なものなどを撮影して情
報発信してみませんか？
　投稿されたレポートは、津軽
広域連合のホームページや広報
誌、フェイスブック・ツイッタ
ーで紹介します。
▼応募資格　圏域８市町村（弘
前市、黒石市、平川市、藤崎町、
板柳町、大鰐町、田舎館村、西
目屋村）に居住、または通勤・
通学している人
■■問問申込書（津軽広域連合ホーム
ページに掲載）を記入し、郵送
か Eメールで、津軽広域連合

総務課総務企画係（〒036-
8003、駅前町９の20、ヒロロ
３階、☎31-1201、 ■■ＥＥ rengou@
tsugarukoiki.jp）へ。

弘前市シルバー人材セン
ター会員募集

　働く意欲のある 60歳以上の
市民を対象に、新入会員説明会
を開催します。
▼とき　４月７日（火）、午前
10時～／４月 21日（火）、午
後２時～
※５月以降も毎月２回開催。
▼ところ　生きがいセンター
（南袋町）
▼入会手続きに必要なもの　①
入会申込書（シルバー人材セン
ターで配布。事前に必要事項を
記入し当日持参を）、②年会費
3,000 円（互助会費を含む）、
印鑑（認め印可）、③青森銀行
またはみちのく銀行の預金通帳
（本人名義）
※事前の申し込みが必要。入会
希望者は手続き時に面談を行い
ます。
■■問問弘前市シルバー人材センター
（☎36-8828）

行政書士弘前コスモス会に
よる無料相談会

　相続、遺言、成年後見などの
無料相談会です。
▼とき　４月８日（水）、午前

■■問問 弘前消防本部予防課（☎
32-5104）、または最寄りの
消防署、分署

危険物取扱者試験・
事前講習会

【危険物取扱者試験】
▼とき　６月６日（土）
▼ところ　弘前東高校（川先４
丁目）
▼種類　甲種（受験資格必要）、
乙種（第１類～６類）、丙種
▼受 験 料　甲種…6,600 円、
乙 種 …4,600 円、 丙 種 …
3,700円
▼受付期間　４月 20日～５月
11日
※４月 17日～５月８日は、消
防試験研究センターホームペー
ジ（https://www.syoubo-
suiken.or.jp）から電子申請
ができます。
▼受験願書配布先　弘前消防本
部予防課、消防署、分署

【事前講習会】
▼とき　５月 14日（木）・15
日（金）の午前９時 30分～午
後４時30分（全２日間）
▼ところ　消防本部３階大会議
室
※車での来庁はできませんので
最寄りの駐車場の利用を。
▼対象者　乙種第４類の受験者
のうち受講を希望する者
▼受講料・テキスト代　受講料
＝ 4,500 円（弘前地区消防防

10時 30分～午後０時30分
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室
※事前の予約は不要。
■■問問弘前コスモス会（ふたば行政
書士事務所、二葉さん、☎
88-8781）

青森県宅建協会
一般公開無料セミナー

▼とき　４月 21 日（火）、午
後４時30分～
▼ところ　弘前パークホテル
（土手町）
▼テーマ　民法改正の賃貸借契
約と賃貸保証
▼参加料　無料
■■問問４月 17日までに、青森県宅
地建物取引業協会弘前支部（☎
26-1030、■■ＦＦ 26-1033、■■ＥＥ
reinshi@cocoa.ocn.ne.jp）
へ。

有 料 広 告 有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告

　広報ひろさきに掲載した
各種催し・教室等は、新型
コロナウイルスの感染拡大
防止の観点から、中止や延
期、変更になる場合があり
ますので、ご了承ください。
詳しくは市ホームぺージで
確認するか、各問い合わせ
先へ。

広報ひろさきに掲載の各種
催しについて

●弘前市役所　☎ 35-1111 ／●岩木庁舎　☎ 82-3111 ／●相馬庁舎　☎ 84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先
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有 料 広 告 有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告

Health　Information

母子保健

名　称 と　き 対象・定員
内　容

乳
幼
児
の
健
康
診
査

４か月児★
７か月児★ 各指定医療機関での個別健診

１歳６か月児★ 集団健診：４月 22 日（水）・23 日（木）／受付＝午後０時 30 分～１時 15 分
※集団健診を受診する前に指定医療機関での個別健診を受診してください。

３歳児 ４月８日（水）・９日（木）／受付＝午後０時 30 分～１時 15 分 平成 28 年９月生まれ
１歳児歯科 ４月 15 日（水）・16 日（木）／受付＝午後０時 30 分～１時 平成 31 年４月生まれ
２歳児歯科★ 対象＝平成 29 年 10 月生まれ…各指定歯科医療機関での個別健診

離乳食教室

４月21日（火）、①【離乳食中期・後期】…午前11時～正午（受付＝
午前10時40分～11時）／②【離乳食初期】…午後２時～３時（受
付＝午後１時30分～２時）

①令和元年５月～９月
生まれ…25 組（先着順）
／②令和元年 10 月～
12 月生まれ…40 組（先
着順）

離乳食講話、試食（保護者のみ）
※４月１日～ 17 日に申し込みを（①と②それぞれ１回の申し込
み可）。母子健康手帳・バスタオル・おむつ・ミルクの持参を。

健康の掲示板
弘前市保健センター（健康増進課、野田２丁目）　☎ 37-3750

　母子健康手帳の持参を。場所は弘前市保健センター（各指定医療機関での個別健診
を除く）で、料金は無料です。なお、発熱など体調不良の場合は、次回に受診してく
ださい。対象者には個別に通知します（★は健康診査票が必要です）。

健康と福祉ごよみはこちらから インターネット予約はこちらから

弘前市　集団検診 検索健康と福祉ごよみ 検索

・市で実施している健（検）診の詳しい内容は、毎戸配布している「健康と福祉ごよみ」をご覧ください。
・市に住民票のある協会けんぽ加入者（被扶養者）は、協会けんぽの特定健診と市のがん検診等を同時に受診で
きる場合があります。詳しくは申し込み時に問い合わせください。

長芋生地のアップルピザ
File.100弘前市食生活改善推進員会

①りんごはよく洗って半分に切り、種をとり皮付き
のまま、薄く半月切りにする。

②長芋はひげ根をガスの火で焼いてから、よく洗い
皮付きのまますりおろす。

③ボールに②と小麦粉、塩少々を入れ、ゴムべらで
よく混ぜ、しっとりするまで混ぜ合わせる。

④クッキングシートに③の生地を丸く広げ、バター
を小さくちぎってのせ、その上に①のりんごスラ
イスをきれいに並べ、ピザ用チーズを散らす。

⑤250度に温めたオーブンで10～ 15分焼いて出来上がり。
　お好みではちみつを焼き上がりにかけるとよい。

地産地消レシピ

◎生地は簡単混ぜるだけ、寝かせる手間もいりません。すぐ
焼いて OK です。うす～くのばした生地はサクサクに、厚
くのばすとモチモチになります。りんごと長芋は皮ごと利
用し食品ロスも少なめの地産地消レシピです。

おすすめポイント♥■１人分の栄養量 （１/４切れ）
エネルギー／ 154kcal、たんぱく質
／ 4.2g、脂質／ 5.1g、カルシウム
／ 72ｇ、食塩相当量／ 0.5 ｇ

 
材料　直径２４ｃｍ１枚分
りんご ……………………１/2個
バター…………………… 10ｇ
ピザ用チーズ…………… 40ｇ
はちみつ …………………　適宜
（ピザ生地）
長芋…………………… 100ｇ
小麦粉…………………… 60ｇ
塩…………………………  少々

材 料

 各種スポーツ・体操教室
教 室 名 と　き ところ 内　容 対象・定員 参 加 料 問い合わせ・申込先

①初心者ジ
ョギング教
室

4 月 16 日～ 5 月
28 日の毎週木曜日

（5 月 14 日を除く）、
午前 10 時～ 11 時
30 分 運動公園内

ウォーキング
や、ゆっくりペ
ースでのジョギ
ングの指導

市民＝ 10 人 無料

4 月 9 日（必着）までに、
運動公園（〒 036-8101、
豊田 2 丁目 3、☎ 27-
6411）へ。

（※ 1）
②健康ウォ
ーキング教
室

4月21日～6月2
日の毎週火曜日（5月
5日を除く）、午前10
時～11時

ウォーキング
や、簡単にでき
るストレッチな
ど

市民＝ 10 人 無料
4 月 13 日（必着）までに、運
動公園（〒 036-8101、豊田
2 丁目 3、☎ 27-6411）へ。

（※ 1）
③弘前さく
らまつりお
花見カヌー
体験

4 月 18 日・19 日・
21 日・23 日・24 日・
27 日、5 月 4 日の
午前 6 時 30 分～午
前 7 時 30 分

弘前公園
西濠ボー
ト乗り場

お花見カヌー体
験（記念写真な
どの特典あり）

小学生以上＝各回
10 人（初心者、
経験者各 5 人）

1 人 1 回
1,000
円

参加希望日前日の午後 3 時
までに、弘前 B&G 海洋セン
ター（☎ 33-4545、■Ｅ
hirobg@jomon.ne.jp）へ。

④～認知症
を予防しよ
う！～☆楽
しく健康教
室☆

4 月 24 日～ 5 月
22 日の毎週金曜日、
午後 1 時 30 分～ 2
時 30 分

金属町体育
センター集
会室

軽いリズム体操
や脳トレなど 市民＝ 10 人程度 無料

4 月 15 日（必着）までに、
金属町体育センター

（〒 036-8245、金属町 1
の 9、☎ 87-2482）へ。

（※ 1）、（※ 2）
⑤プールで
筋トレ・脳
トレ水中ウ
ォーキング
教室

4 月 27 日～ 6 月 8
日の毎週月曜日（5
月 4 日を除く）、午
後 1 時 30 分～ 2 時
30 分

河西体育セ
ンター

水中ウォーキン
グの基本から応
用までの指導

市民＝ 15 人 無料

4 月 14 日（必着）までに、
河西体育センター

（〒 036-8316、石渡 1 丁
目 19 の 1、☎ 38-3200）へ。

（※ 1）

⑥足が速く
なる教室～
めざせ！ 1
等賞～

4 月 29 日（水・祝）・
5 月 6 日（水・振休）、
小学校 1 ～ 3 年の部
＝午前 10 時～正午、
小学校 4 ～ 6 年の部
＝午後 1 時～ 3 時

克雪トレー
ニングセン
ター（豊田
２丁目）

短距離走タイム
測定、走りの指
導・実践

小学校 1 ～ 3 年
の部＝各 40 人／
小学校 4 ～ 6 年
の部＝各 20 人
※いずれも先着
順。

500 円
（傷害保
険料込）

4 月 2 日から、克雪トレー
ニングセンター（☎ 27-
3274）へ。

⑦ウエイト
リフティン
グ教室

5 月 1 日～ 6 月 30
日の毎週火・金曜日、
午後 6 時 30 分～７
時 30 分

ウエイトリフテ
ィングの基本的
なフォームの習
得

小学校 5 年生以
上～中学生＝ 15
人程度

無料（保
護者同
伴見学
可能）

各体育施設の窓口で申し込み
を。弘前ウエイトリフティン
グ協会（齋藤さん、☎
090-8928-6563）

（※ 2）

⑧少年少女
陸上教室

5 月 2 日・16 日・
30 日、6 月 6 日・
27 日、7 月 11 日、
8 月 29 日、9 月
26 日の午後 1 時
30 分～ 3 時 30 分

（雨天中止）

運動公園
（豊田２丁
目）

短・長距離、走
幅跳び、ハード
ル走など

小学生 無料 弘前陸上競技協会（三上さん、
☎ 090-2274-7516）

⑨ヒロロ健
康サークル
( ５月 )

５月 12 ～ 26 日の
毎週火曜日、午前
10 時 30 分～ 11
時 50 分（受け付け
は午前 10 時～）

ヒロロ（駅
前町）３
階健康ホ
ール

あっぷる体操、
あっぷるストレ
ッチ、ゴムバン
ドトレーニング
など

継続して参加でき
る 40 歳以上の市
民＝ 30 人程度

無料

4 月 15 日（必着）までに、
健康増進課（〒 036-8711、
野田２丁目７の１、
☎ 37-3750）へ。

（※１）、（※２）
（※１）…往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢（生年月日）・電話番号・教室名（希望コース）を記入の上、
各申込先まで郵送を。家族や友人同士での参加ははがき1枚で応募可。多数の場合は抽選で決定。／（※２）…室内シュー
ズが必要。／共通事項…飲み物、汗拭きタオルを持参し、運動できる服装で参加を。各自傷害保険に加入を。詳しい持
ち物などは各施設に確認を。

●弘前市役所　☎ 35-1111
●岩木庁舎　☎ 82-3111 ／●相馬庁舎　☎ 84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先
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月　日 実　施　場　所 時　　間
弘前地区…問い合わせ先　健康増進課（☎ 37-3750）

4月10日（金）弘前市保健センター前 13:30～15:00

4月17日（金）

つがる弘前農協十腰内支店前
十面沢農業研修会館前
市役所裾野出張所前
つがる弘前農協旧北地区支店前（元鬼沢支店）
楢木集会所前
住吉・高杉分団第 6消防屯所前
独狐農業研修会館前

10:00～10:25
10:35～10:50
11:00～11:15
11:30～12:10
13:20～13:35
13:45～13:55
14:10～14:30

4月20日（月）

弥生会館前
宮舘町民会館前
市役所船沢出張所前
蒔苗町民会館前
糠坪町民会館前
つがる弘前農協旧高杉支店前
高杉ふれあいセンター前

10:00～10:15
10:30～10:45
10:55～11:20
11:30～11:45
12:55～13:05
13:15～13:50
14:00～14:20

4月21日（火）

笹舘町会集会所前
つがる弘前農協旧三和支店前
市役所新和出張所前
小友町会会館前
下青女子消防屯所前
下大川集会所前
三省地区交流センター前
つがる弘前農協藤代りんごセンター前

10:00～10:10
10:20～10:45
11:00～11:15
11:30～12:00
13:10～13:25
13:35～13:45
13:55～14:15
14:25～14:35

４月22日（水）

藤代公民館前
清野袋町民会館前
宮園団地集会所前
向外瀬集会所前
宮園第二団地集会所前（宮園公園向かい）

10:00～11:00
11:15～11:35
11:45～12:10
13:20～13:40
13:50～14:10

４月23日（木）

津賀野百田屯所前
和徳公民館前
つがる弘前農協和徳支店前
堅田集会所前
さくら団地町会集会所前
本和徳集会所前
上和徳町公民館前
弘前市保健センター前

10:00～10:15
10:25～10:40
10:50～11:15
11:25～11:45
12:55～13:05
13:15～13:25
13:40～13:50
14:00～14:20

５月10日（日）弘前市保健センター前  9:30～13:00

５月11日（月）

つがる弘前農協薬師堂支店前
乳井町民会館前
小金崎研修センター前
市役所石川出張所前
津軽みらい農協石川支店前
川合町民会館前
つがる弘前農協新里にんにくセンター前

10:00～10:15
10:25～10:40
10:55～11:05
11:15～11:45
12:55～13:10
13:30～13:40
13:55～14:20

５月12日（火）

大沢町民会館前
松木平町民会館前
つがる弘前農協弘前東支店前（元千年支店）
一野渡集落農事集会所前
大和沢公民館前
つがる弘前農協旧千年第一支店前
千年交流センター前

10:00～10:20
10:30～10:55
11:05～11:25
11:40～12:00
13:10～13:20
13:30～13:45
13:55～14:25

5月13日（水）

坂元町会集会所前
清水公民館前
清水交流センター前
金属町体育センター駐車場
桜ヶ丘中央集会所前
緑ヶ丘集会所駐車場

10:00～10:10
10:20～10:45
10:55～11:45
11:55～12:15
13:25～13:55
14:05～14:25

月　日 実　施　場　所 時　　間

5月14日（木）

下湯口農業研修会館前
常盤坂会館前
茂森新町公民館前
樹木埋蔵文化財整理保管施設
桔梗野会館前
新寺町・報恩寺前

10:00～10:30
10:45～10:55
11:05～11:20
11:35～11:45
12:55～13:40
13:50～14:10

5月15日（金）

藤代町会集会所前
土堂集会所前
萢中公民館前
栄町町民会館前
紺屋町集会所前
東城北２丁目・神明宮前

10:00～10:10
10:20～10:45
10:55～11:20
11:35～11:50
13:00～13:15
13:25～13:40

5月18日（月）

亀甲町広場
弘前市役所前
市民体育館駐車場
茜町２丁目・熊野宮前
西交流センター前
つがる弘前農協弘前支店前（徒町）

10:00～10:15
10:30～10:45
10:55～11:25
11:40～11:55
13:05～13:30
13:45～13:55

5月19日（火）

千年公民館前
上松原中央集会所前
松原集会所前
城南会館前
南富田町体育センター前

10:00～10:50
11:00～11:20
11:30～11:50
13:00～13:40
13:55～14:15

5月20日（水）

堀越児童館前
堀越公民館前
清水森会館前
泉野多目的広場コミュニティ施設前
清原中央会館前

10:00～10:20
10:35～11:05
11:20～11:45
12:55～14:10
14:20～14:35

5月21日（木）

高崎集会所前
南大町２丁目・楮町町会児童館前
取上３丁目・貴船神社前
城東５丁目・天理教弘前分教会前
豊田第三分団屯所前

10:00～10:10
10:25～10:40
10:50～11:30
12:40～13:20
13:30～13:45

5月23日（土）弘前市保健センター前 10:00～12:30

5月25日（月）

弘前市総合学習センター駐車場
福田町会集会所前
福村農業研修会館前
東消防署通り　津軽平川土地改良区前
つがる弘前農協本店前（城東北）

10:00～11:05
11:15～11:25
11:35～11:50
13:00～13:20
13:30～13:45

東目屋地区・岩木地区…問い合わせ先　東目屋地区＝健康増進課（☎
37-3750）／岩木地区＝岩木総合支所民生課（☎ 82-1628）

4月13日（月）

常盤野コミュニティセンター前
常盤野小中学校前
百沢担い手センター前
高岡担い手センター前
上弥生集会所前
鼻和多目的集会所駐車場
宮地研修館前
五代多目的集会所前

10:00～10:10
10:20～10:30
10:45～11:05
11:15～11:25
11:35～11:50
12:05～12:15
13:35～13:55
14:05～14:25

4月14日（火）

健康増進センター（葛原）前
新岡公民館前
愛宕多目的集会所前
八幡多目的集会所前
岩木保健福祉センター前
岩木庁舎車庫前
一町田多目的集会所前
熊嶋多目的集会所前

10:00～10:10
10:20～10:35
10:45～10:55
11:05～11:15
11:25～11:45
12:55～13:25
13:35～14:00
14:10～14:25

4月15日（水）

大久保集会所前
鳥井野多目的集会所前
兼平公民館前
真土多目的集会所前
駒越会館前
中畑町民会館前
桜庭公民館前
黒土コミュニティセンター前

10:00～10:10
10:20～10:35
10:45～10:55
11:05～11:20
11:30～11:40
13:00～13:20
13:30～13:45
13:55～14:10

相馬地区…問い合わせ先　相馬総合支所民生課（☎ 84-2113）

4月16日（木）

沢田生活改善センター前
大助公民館前
山田集落センター前
藍内町会交流館前
桐ノ木沢公民館前
相馬ふれあい館前
持寄館前
坂市公民館前
水木在家公民館前
紙漉きの里前
利雪創造センター前
黒滝担い手センター前
昴地区集会所前
湯口公民館前

9:30～ 9:35
9:45～ 9:55
10:00～10:10
10:20～10:30
10:40～10:50
10:55～11:05
11:10～11:20
11:25～11:35
12:55～13:05
13:15～13:30
13:40～13:50
14:00～14:10
14:15～14:25
14:30～14:50

　狂犬病予防法に基づき、飼い主には犬の登録と
年１回の予防注射が義務付けられています。狂犬
病防止のためにも、飼い犬には必ず予防注射をし
ましょう。
▼集合注射料金　１頭＝ 3,300 円（注射料
2,750 円、注射済票交付手数料 550円）
※今年度注射料金が改定となりました。
▼新規登録料　１頭＝ 3,000 円
▼問い合わせ先　各地区の問い合わせ先へ

名　称 内　容 と　き ところ

こころの
健康相談

本人や家族のこころの悩
み、家族を自死で亡くし
た人の悩みについて

４月 14 日（火）、午前９時
～ 11 時（事前の予約が必要）

弘前市保健
センター

（野田２丁
目）のびのび

子ども
相談

発達相談（ことばについ
て心配、落ち着きがない
など）。対象は市民で 1
歳以上の幼児とその家族。
母子健康手帳の持参を。

平日の午前９時 30 分～午後
３時 30 分、１組あたり１時間
程度（前日までに予約が必要）
※４月から随時相談（要予約）
になりました。

各種相談

定期予防接種など
【子どもの定期接種】
　定期接種は、対象年齢から外
れると有料になります。「健康
と福祉ごよみ」を確認し、対象
の年齢になったら、体調のよい
時に早目に接種しましょう。
　令和３年度小学校に入学する
予定の幼児は、麻しん風しん混
合２期予防接種の対象です。対
象者には予診票を送付しますの
で、４月～６月の早い時期に接
種しましょう。

【高齢者肺炎球菌感染症の予防
接種】
　今年度対象の人には、個別に
通知します。希望する人は早め
に接種しましょう。
▼実施期間　令和３年３月 31
日まで
▼対 象　今年度内に 65 歳、
70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、
90 歳、95 歳、100 歳になる
人で、過去に一度も接種したこ
とがない人
▼自己負担　5,000 円（生活
保護受給者は無料）

【風しん抗体検査とワクチン接
種費用を全額助成】
　風しん抗体価が低い妊婦とお
腹の赤ちゃんを守るために助成
を行っています。
▼対象　市内に住所を有し、平
成２年４月１日以前に生まれ
た、妊娠を希望する女性とその
同居者および、風しん抗体価が
低い妊婦の同居者
※ただし、昭和 37年４月２日
から昭和 54年４月１日までの
間に生まれた男性および、過去
に一度助成を受けている人は対
象から外れます。
※事前に窓口での申請が必要。

【おたふくかぜワクチンの接種
費用を一部助成】
　おたふくかぜは難聴等の合併
症を起こす危険性があります
が、ワクチンを接種することで
予防できます。
　対象となる１歳および５歳以
上７歳未満の未就学児には個別
に通知しますので、この機会に
接種しましょう。

春の狂犬病予防注射・犬の登録

Health　Information

■問い合わせ先　弘前市保健センター（健康増進課、野田２丁目、☎ 37-3750）

　市で実施している胃がん検診は、今年度実施
分から、対象と料金が変更となります。
▼対象　今年度内に、45歳または 50歳以上
で偶数歳に達する人
▼料金　45歳・50～ 68歳の偶数歳…3,000
円／ 70・72・74 歳…1,400 円／ 76歳以上
の偶数歳…700円
※国保加入者は半額、生活保護受給世帯と非課
税世帯（世帯全員が非課税）の人は無料。
▼受診期間　８月１日～令和３年３月31日
▼受診の方法　対象者には、７月下旬に受診券
を送付します。受診券に記載されている「登録

医療機関一覧」から受診場所を選び、予約をし
て受診してください。
▼注意事項　年度内に、胃内視鏡検査と胃部
エックス線検査の両方は受診できません。胃が
ん内視鏡検診受診希望の人は、受診券が届かな
い期間（４月～７月）に胃部エックス線検査を
受診しないようにしてください／胃内視鏡検診
を受診した翌年度は、市の胃がん検診（胃内視
鏡検査と胃部エックス線検査どちらも）を受診
できません／胃部エックス線検査（バリウム）
は、これまで通り 40歳以上の人が受診できま
す。

令和２年度胃がん内視鏡検診のお知らせ
～８月１日からはじまります～

26
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H31.4.12生（城東中央
3）
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田 錬
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ちゃん
H31.4.9生（南城西1）

4

５月１日号の投稿募集

★問い合わせ・応募先　
広聴広報課（〒 036-8551、上白
銀町１の１、市役所２階、☎ 35-
1194、ファクス 35-0080、Ｅメー
ルkouhou@city.hirosaki.lg.jp）

　お題から自由に発想して、一句ひ
ねってみてください。
▼応募方法　次の事項を記入し、郵
送、持参、ファクスまたはＥメール
で応募を。
①住所・氏名・ペンネーム（希望者
のみ）・電話番号
②川柳（１人一句まで）
※応募多数の場合は、掲載されない
場合もあります。

▼対象　令和2年5月に１歳の誕生
日を迎える市内在住の子
▼掲載内容　子どもの写真・氏名（ふ
りがな）・生年月日・住所（町名・丁
目まで）
▼応募方法　①写真１枚（プリント
またはデータ）に、②子どもの氏名（ふ
りがな）・生年月日・住所・保護者氏
名・電話番号を添えて、郵送、持参
またはＥメールで応募を。

川柳のお題
１歳の記念に写真を
掲載しませんか

応募締め切り
４月７日（火・必着）

※ E メールで投稿した人には受信完
了メールを自動配信しています。
メールが届かない場合は広聴広報課
へご連絡ください。
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各地で行われた
イベントやまちの話題を
お届けします★

沢田ろうそくまつり

３ 月１日号の表紙にもなったこのまつりは、旧
暦の小正月に毎年行われています。参拝者ら

が、「岩屋堂」と呼ばれるほこらの中の岩肌にろう
そくを立て、願いを込めて手を合わせました。

２月８日　沢田神明宮（沢田字園村）

ひ ろ さ き コ ミ ュ ニ テ ィ ・ ラ ボ

岩木スノーシューウオーキング

２月29日　津軽カントリークラブ岳コース（常盤野字湯段萢）

桜のせん定作業

２月18日～　弘前公園（下白銀町）

２月15日　SPACE GINZA（東京都中央区）

慣 れないスノーシューでのウオーキングでし
たが、岩木山に背中を押されるように、参加

者たちは笑顔を見せながら雪原歩行を楽しんでいま
した。

　弘前にはこれまで、愛犬と一
緒にアウトドア活動が楽しめる
公園やドッグランがありません
でした。そこで、愛犬と思いっ
きり遊べる場所の提供と、愛犬
家のマナー向上のための取り組
みが一緒にできたらと考え、愛
犬家仲間と設立したのが「DOG 
FES IWAKI 実行委員会」です。
　１年目は苦労の連続でした。
協賛や参加店、ボランティアス
タッフを集める際に、規模や参
加人数を聞かれることが多くあ
りました。商売をする人であれ
ば利益を気にするのは当たり前
のことですが、初めての試みを
する私たちには、思いや目標を
伝えることしかできませんでし
た。また、チラシやポスターな
ども全て自分たちで作成しまし
た。その際に、各分野の知識

や経験を持ち寄ることができ
たのは、それぞれが違う仕事
に就いている私たちの強みか
もしれません。ミーティング
の後も夜遅くまで連絡を取り
合って、ひたすら準備をしまし
た。そして、平成 28年 10 月
に第１回目となる「DOG FES 
IWAKI2016」を開催するこ
とができました。当日はおよそ
600人と 340匹以上の犬が参
加し、終了後には大きな達成感
にあふれ、スタッフみんなで涙
したことを覚えています。
　２年目には「市民参加型まち
づくり１％システム」を利用し、
内容をさらに充実させることが
できました。回を重ねるごとに
参加者も増え続け、４回目とな
る昨年はとうとう目標であった
2,000 人を超えました。嬉し
い反面、大規模になると、開催
に不可欠なボランティアスタッ
フも増員しなければなりませ
ん。ボランティアスタッフとし
て参加してくれる人は愛犬家で
もあるので、愛犬とイベントを
楽しむ時間を設けてあげたいの
ですが、そうもいかず。人員不
足により結局１日いっぱい協力

宮
み や か わ

川 靖
や す ひ こ

彦 さん

弘前市出身。印刷会社に勤めな
がら、平成 28年に「DOG FES 
IWAKI 実行委員会」を設立し、
毎年ドッグイベントを開催。

DOG FES IWAKI
実行委員会代表

プロフィールペットと暮らしやすいまちをめざして

してもらうことになってしまい
ます。スタッフにも楽しんでも
らえるように、今後も他団体の
イベントに積極的に参加し、イ
ベントの周知やスタッフの募集
を行っていきたいです。
　今後は市や町会と連携して、
若い人も町会活動に参加したく
なるようなペット同伴で参加で
きる小イベントの開催や、防災
訓練ができたらいいなと思いま
す。特に災害時の同行避難につ
いては、ペットを飼う人にとっ
て重要な問題です。地域にはさ
まざまな人が暮らしているの
で、避難場所や注意事項をあら
かじめみんなで確認できたら安
心できますし、いざというとき
に団結できる地域になるのでは
ないかと思っています。
　これからもイベントの開催を
続けながら、ペットを飼う人も
飼わない人も互いに歩み寄っ
て、みんなが住みやすいまちを
つくることが私の目標です。

File.24

▲参加店のテントが立ち並ぶ

 

■問い合わせ先　環境課資源循環係（☎35-1130）

ごみ減量速報たか丸くんの
令 和 ２ 年 １ 月 の
ごみ排出量
（燃やせるごみ） 4,111t 63t減 !

（昨年同月比）

 

令和２年度のごみの収集日程表ができ
たよ！市ホームページやごみ収集アプ
リで確認してね！市役所、各総合支所
出張所、ヒロロなどで配布しているよ！

今号の表紙 桜ミク、弘前の空を舞う

　弘前さくらまつり公式応援
キャラクター「桜ミク」。
　「桜ミク」とは、春をイメ
ージした装いで季節感あふれ
るデザインを身にまとい、冬
の終わりから春先にあらわれ
る、「初音ミク」から派生し
たキャラクターです。今年も
４月１日号の表紙を飾ります。

2020

No.339

「広報ひろさき」録音版の配布を希望する人は
 障がい福祉課（☎ 40-7036）まで。

「広報ひろさき」をアプリで読めます！
「マチイロ」で検索 (iOS・Android 対応）

施政方針と予算

４月から市の組織を一部変更します
令和２年度弘前リードマン派遣事業

特
集 施政方針と予算特
集

弘前さくらまつり
公式応援キャラクター

「桜ミク」
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せ ん定は、美しい桜と来園者を守るための大切
な作業です。せん定枝の配布は、感染症拡大

防止の観点から２回目以降が中止になりました。弘前
公園の桜は今年も綺麗に咲いてくれることでしょう。

る～い”雰囲気の中、交流を深めました。ゲストトークで
は、弘前圏域移住交流デザイナーの野口拓郎さん、弘前大
学OGの村井志帆さん、現役弘大生の鎌田翔至さんが、弘
前で参加した「やわラボ」と自身の活動について紹介しま
した。最後は「あおもりポーズ」で記念撮影。参加者から
は、「ゆるくて話しやすい感じが良かった」「また参加したい」
などの感想が寄せられました。
　今後も東京での交流イベントを予定していますので、東
京事務所からのお知らせをチェックしてください。
■問い合わせ先　弘前市東京事務所／ひろさ
き移住サポートセンター東京事務所（千代田
区有楽町２丁目 10 の１、東京交通会館６階、
☎ 03-6256-0801、E メ ー ル tokyo@city.
hirosaki.lg.jp）

学 生と社会人の交流会「やわラボ」が行われた
このイベントには、首都圏在住で弘前にゆか

りのある20代から30代を中心に22人が参加。“ゆ

筋力向上トレーニング教室

３月４日　泉野多目的コミュニティ施設

イ スを使った簡単なストレッチや筋トレが行
われ、参加者たちは真剣な表情で取り組んで

いました。講師とのやりとりでは笑いが起きる場面
もあり、終始和やかな雰囲気で開催されました。

ツイッター



 

　史跡堀越城跡を全面公開します。ぜひお越し
ください。

【オープニングセレモニー】
▼とき　４月17日（金）、午前10時～
▼ところ　堀越城跡ガイダンス施設（川合字岡
本、旧石戸谷家住宅）前特設会場
※先着 250人に堀越城御城印を無料でプレゼ
ントします。

【施設の公開について】
◎堀越城跡ガイダンス施設（旧石戸谷家住宅）
▼開館期間　４月17日～ 11月 23日
※冬期は閉館します。
▼開館時間　午前９時～午後４時　
※今年度は４月 17 日のオープニングセレモ
ニー後に開館。
◎堀越城跡
▼開放期間　通年（冬期の除雪はしません）

～共通事項～
▼見学料　無料
※事前の予約は不要。
■問い合わせ先　史跡堀越城跡管理事務所（旧
石戸谷家住宅内、☎ 26-2950〈施設開館期間
中〉）／文化財課埋蔵文化財係（☎ 82-1642、
〈11月 24日～４月 16日の平日〉）

①史跡堀越城跡…堀越城跡
は、1594（ 文 禄３）年、
のちの弘前藩初代藩主津軽
為信により、津軽統治の拠
点として整備されました。
その後、1611（慶長 16）

年に高岡城（現在の弘前城）へ本拠移転するまでの 17
年間、堀越城は津軽の中心として栄えました。弘前市では、
発掘調査成果に基づき、平成 24年の本丸地区から史跡
整備工事を開始し、今年３月までの８年におよぶ工事を
終えました。／②市指定文化財旧石戸谷家住宅
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　平成 25 年度から保
存修理をしていた重要
文化財旧弘前偕行社（御
幸町）が、明治 40 年
の建築当初の姿に復元

され、4月1日からリニューアルオープンします。
▼公開時間　一般見学＝午前９時～午後４時（入
館は 3時 30分まで）、ガイド付き見学＝正午～
（所要時間約40分、定員＝20人）
▼見学料　一般見学＝ 300円、ガイド付き見学
＝ 500円（障がい者、70歳以上の人、18歳以
下の人は無料）
▼休館日　毎週火曜日
■問い合わせ先　旧弘前偕行社事務局（弘前厚生
学院内、☎33-0588）

史跡堀越城跡 ４
/1

N
o.339

2020

　４月１日から新しくなった弘前市民中央広場
（元寺町）が各種行事や催しの会場として使用
（有料）できるほか、入場制限がないときは誰
もがくつろげる広場として開放します。
▼施設　憩いの広場（芝生広場）、賑わいの広
場（こぎん刺しを模した広場）、トイレ、東屋、
ベンチ、ステージ、イベント用電源など
■問い合わせ先　都市計画課（市役所３階、☎
34-3219）

4 月オープンのお出かけスポット
さらに魅力が増した各所に足を運んでみませんか？

お待たせしました！

「現代の築城」により、よみがえった「為信の城」

旧弘前偕行社 市民中央広場

憩いの広場 賑わいの広場

◀旧第五十九銀行本店本館

▼中央交番
全景（整備イメージ図）全景（整備イメージ図）

２

1


