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▼入園料　無料
▼休園日　毎週火曜日（祝日、
小・中学校の春・夏休み期間
を除く）
※ミニ列車・ゴーカート（１
回 100 円）は、土・日曜日、
祝日、小・中学校の春・夏休
み期間に運行します。
■■問問城北公園交通広場（田町３
丁目、☎33-6755）

りに関するポスター等を展示し
ます。
▼とき　４月20日（水）まで
※ヒロロ会場は３月31日（木）
まで。
▼ところ　弘前図書館（下白銀
町）１階ロビー／ヒロロ（駅前
町）３階健康広場
▼内容　ポスターの展示、りん
ごの花に見立てたカードに市民
が記載した「リフレッシュ方法」
を展示、相談先やこころの健康
づくりに関するリーフレット等
の設置
■■問問健康増進課（保健センター内、
☎37-3750）

　美術館の広報やイベントのサ
ポートなど、さまざまな形で一
緒に活動するボランティアであ
る「れんが倉庫部」の部員を募
集しています。10 代から 70
代まで、幅広い年代の人が所属
している「れんが倉庫部」に入
部してみませんか。部員は随時
募集しています。
▼活動内容　建築の歴史や見ど
ころを解説する建築ツアーガイ

弘前れんが倉庫美術館
「れんが倉庫部」部員募集
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【城西老人福祉センター】
▼とき　①ヨーガ教室…毎月第
１・３水曜日の午前 10 時～
11 時 30 分／②絵画教室…毎
月第２・４火曜日の午後１時～
３時
▼対象　おおむね 65歳以上の
市民＝①は15人、②は 10人
▼受講料　無料（ただし別途教
材費が必要）
▼申し込み方法　３月 27 日
（日）までに、直接窓口で申し
込みを。
■■問問城西老人福祉センター（城西
４丁目、☎ 38-0858、月曜日
と祝日の翌日は休み）
【老人福祉センター瑞風園】
▼とき　健康づくり運動教室…
毎月第１・３火曜日の午後２～
３時
▼対象　おおむね 65歳以上の
市民＝25人
▼受講料　無料
▼申し込み方法　３月 25 日
（金）までに、直接窓口で申し
込みを。
■■問問老人福祉センター瑞風園（高
杉字神原、☎ 95-3535、月曜
日と祝日の翌日は休み）

【守りましょう、あなたのここ
ろ～疲れていませんか？こころ
のSOSに気付いてください～】
　３月は自殺対策強化月間で
す。入学や卒業、就職等による
環境の変化で、体調やこころの
調子を崩しがちになるこの時期
に合わせて、こころの健康づく

令和４年度生きがい教室
受講者募集

    

 その他
こころの健康づくりに関する
展示

ド、イベント開催時の来館者へ
の館内案内、展覧会のチラシ配
りやポスター貼りなどの美術館
運営サポートなど
　詳細はホームペ
ージ（QRコード）
で確認するか、問
い合わせを。
■■問問弘前れんが倉庫美術館（☎
32-8950）

　結婚を希望する独身男女のお
見合いを支援しています。会員
に登録しませんか。
▼とき　3月 27日（日）
　　　　正午～午後４時
※事前の申し込みは不要。
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室Ａ
■■問問ひろさき広域出愛サポートセ
ンター（☎ 35-1123、日・月
曜日・祝日を除く午前 10時～
午後 7時）

　４月１日から市内一部のし尿
汲み取り業者が変更となりま

ひろさき広域出愛サポート
センター休日登録会

し尿汲み取り業者の変更

　交通広場では、子どもたち
がミニ列車やゴーカートに
乗って、信号の見方や踏切の
横断などの交通ルールを遊び
ながら学ぶことができます。
本物のＤ 51 型蒸気機関車も
展示しています。家族そろっ
て来園してみませんか。
▼開園期間　４月１日～10月
31日の午前10時～午後４時

す。現在、岩木中央衛生社（☎
33-3780）を利用している人は、
津軽衛生公社（☎ 37-3338）
に変更となりますのでご注意く
ださい。引き継ぎ等は業者同士
で随時行っていますので、不明
点などがありましたら、業者へ
お問い合わせください。
■■問問環境課（☎35-1130）

　公共下水道の処理区域が、４
月１日から広がります。新たな
処理区域の皆さんには、下水道
の接続などについてのお知らせ
を送付しますので、早めの水洗
化にご協力ください。水洗化工
事に必要な資金の融資あっせん
制度などがありますので、お問
い合わせください。
▼対象地域　下湯口字村元、下
湯口字扇田、乳井字岩ノ上、乳
井字茶臼舘、常盤野字黒森のそ
れぞれ一部
■■問問上下水道部営業課給排水係
（☎55-6895）

▼対象　60歳未満の国民年金
第１号被保険者（国民年金保険
料納付免除者を除く）で、年間
60日以上農業に従事する人
▼保険料　月額２万円～６万
7,000 円（千円単位で自由に
設定可）
※支払保険料は全額が社会保険
料控除の対象／ 35歳未満で要
件を満たす場合のみ月額１万円
から加入可。
▼その他　農業者年金に加入す
る人は、国民
年金の付加年
金（月額 400
円）の加入が
必要です。ま
た、国民年金

下水道の処理区域が拡大

農業者年金に加入を

基金および個人型確定拠出年金
（イデコ）とは重複加入できま
せん。
　詳しい内容は問い合わせを。
■■問問農業委員会事務局（☎ 40-
7104）

　自転車は、身
近で便利な交通
手段として皆さ
んに利用されて
いますが、運転を誤って歩行者
等を死傷させることもありま
す。青森県の条例で、令和３年
７月１日から自転車保険等への
加入が努力義務となりました。
万が一の事故に備えるため、自
転車保険に加入しましょう。
　自転車保険には、自転車のＴ
Ｓマーク付帯保険のほか、自動
車保険や火災保険の特約で付帯
されているものなど、さまざま
な種類があります。まずは、自
分や家族が保険に加入している
かどうか確認し、加入していな
い場合は、この機会にぜひ加入
をお願いします。
■■問問青森県環境生活部県民生活文
化課（☎017-734-9232）／
地域交通課（☎35-1102）

　県営住宅では、常時募集と定
期募集を行っています。
【常時募集】
▼受付期間　随時
▼対象団地　小沢（中層）団地、
浜の町団地、宮園団地
【定期募集】
▼受付期間　４月・６月・８月・
10 月・12 月・２月、各月 1
日～ 10日の期間で募集（土・
日曜日、祝日を除く）
▼対象団地　城西団地、城東団
地、宮園第二団地、茂森団地

自転車保険に加入を

県営住宅の入居者募集

～共通事項～
　申し込み方法および入居資格
等の詳細は問い合わせするか、
青森県ホームページで確認を。
■■問問県営住宅弘前管理事務所（豊
産管理内、清野袋１丁目、☎
31-3323〈土・日曜日・祝日
を除く午前８時 30分～午後５
時 15 分 〉、 ■■ＨＨ http://www.
housan.co.jp）

　城北大橋東側
交差点と国道７
号神田交差点（運
転免許試験場入
口）の信号は、こ
れまで、石渡方面
から撫牛子方面に通じる道路
が、一方の青色が早く赤色にな
る時差式信号としていました。
この度、交通事故防止のため右
折矢印信号へ変更しました。通
行する際は、信号の確認、前や
左右の安全確認をするなど、交
通事故防止に努めてください。
■■問問弘前警察署交通第二課（☎
32-0111）

時差式信号から
右折矢印信号への変更

緑の相談所 ４月の
催し

【講習会】
●バラのせん定
２日（土）
午後1時30分～3時30分
▼定員　20人（先着順）
※事前に電話予約が必要。
▼参加料　無料
■■問問緑の相談所（弘前公園内、
☎ 33-8737、午前９時～午
後５時）
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