
みどりの森 
日時：2月 17日(月) 10時 30分～11時 

場所：みどり保育園 子育て支援室 

主催：みどり保育園 

内容：保育園の子ども達がいつも見ている絵本を紹介します。 

いろいろな物語の世界を、一緒に楽しみましょう。 

その後は、支援室でゆっくり遊んで下さいね。 

対象：就学前までの未就園児とその保護者 

   妊婦さんだけでの参加も OKです。 

※予約の必要はありません。気軽においで下さい。 

     ～ 一時預かり保育のご案内 ～ 
○自分の時間が欲しい。 

○介護や兄姉の学校参観・懇談。 

○妊娠中で体調がすぐれず安静が必要。 

○自分の子どもと同年齢の子どもと遊ばせたい。 

○冠婚葬祭等で一時的に育児するのが困難…など 

☆生後４ヵ月からのお子様が対象となります。 

☆一時預かり保育室は、病後児保育棟の２階になります。 

３月分の予約は２月１日(土)１３時からです。 

ままコミュ 
日時：2月 5日（水）10時 30分～11時 30分 

場所：みどり保育園子育て支援室 

主催：弘前友の会 

内容：弘前友の会の方が、子育てに役立つ知恵や情報を 

教えてくださいます。 

対象：就学前までの未就園児とその保護者 

※要予約 限定 10組 1月 27日(木)１０時からです。 

 

 

  
 

      
 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
  

 

 

 

 

日 曜日 行事予定 

1 土  

2 日  

3 月  

4 火 ベベフィールドサークル 

5 水 ままコミュ※要予約 

6 木  

7 金 移動おもちゃ館(三大小学校) 

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 建国記念の日 

12 水  

13 木  

14 金  

15 土 ぴょんぴょんずサークル(ママフェスに参加) 

16 日  

17 月 みどりの森～おはなし会～ 

18 火 ベベフィールドサークル 

19 水  

20 木  

21 金  

22 土 ぴょんぴょんずサークル 

23 日  

24 月 振替休日 

25 火 
べべフィールドサークル 
移動おもちゃ館(致遠児童センター) 

26 水  

27 木 
Jｕｎちゃん＆うさちゃんの 
親子遊び(0・1歳児)※要予約 

28 金 ぴょんぴょんずサークル 

29 土  

子育て支援室・園庭 開放時間 10時～15時 

これから出産を迎えるみなさん♡ 

子育て支援センターは、親子だけではなく妊婦さ   

んのご利用もOK♡遊びに来てくださいね。 

◎JR弘前駅よりバス約７分  
バス停・住吉町入口下車徒歩４～５分 
小栗山線･狼森線・自衛隊線（富田大通り経由） 
（駅より１ｋｍ・徒歩 20分） 
◎弘南電鉄 中央弘前駅下車徒歩 5分 

〒０３６－８１８８ 青森県弘前市吉野町３の３ 

ＴＥＬ ０１７２－３２－０５１０ 

ＦＡＸ ０１７２－３９－７５０３ 

 

2月号 
青森県弘前市 地域子育て支援センター 

令和元年度 

№310 

みどり保育園 

移動おもちゃ館 
☆2月 7日（金）10時～12時 30分 

(三大地区三大小学校内) 

「みんなでつくろう！簡単おやつ」 

講師は、弘前市食生活改善推進員の方です。 

調理をしている間、子ども達は紙芝居を見たり 

玩具で遊んだりします☆ 

雪遊びを楽しもう!! 
日時： 2月…天気の良い日はいつでも園庭を開放しています！ 

      月曜日～土曜日 10時～15時(日・祝はお休み) 

    ※3日・7日は園行事の為、雪遊びはお休みです。 

場所： みどり保育園 園庭 

内容： 雪の上で走ったり転がったり♡ 

    親子で一緒に雪の感触を楽しみましょう。 

持ち物：防寒具・長靴 

    ※スコップ等の雪遊び用具は、園で用意しております。 

対象： 就学前までの未就園児とその保護者 

    ※予約の必要はありません。 

「雪遊びできますか？」とお声がけください。 

Jｕｎちゃん＆うさちゃんの親子遊び 
日時：2月 27日(木)10時～11時 
場所：みどり保育園子育て支援室  主催：みどり保育園 
内容：様々な遊具を使って、親子で楽しく体を動かします。 
     運動機能の発達について、相談もできますよ。 
対象：0歳・1歳児の未就園児とその保護者 
持ち物：水分補給用飲み物 
お申込み：みどり保育園 

※要予約限定 10組  

受付開始は 2月 1日(土)１０時からです。 

☆2月 25日（火）10時～12時 30分 

(藤代地区 致遠児童センター) 

保育園はどんなことをして遊んでいるの？ 

玩具で遊んだり、体操をしたり、絵本やパネルシアター等

を見たり、親子で一緒に楽しみましょう！ 

  ※詳細は当園までお問い合わせください。 

おもちゃを積んで 

遊びに行くよ！ 
 


