
みどりの森～おはなし会～ 
日時：9 月 9 日(月) 10時 30 分～11 時 

場所：みどり保育園 子育て支援室 
主催：みどり保育園 

内容：保育園の子ども達がいつも見ているお話を紹介します。

いろいろな物語の世界を、一緒に楽しみましょう。 

その後は、支援室でゆっくり遊んで下さいね。 

※予約の必要はありません。気軽においで下さい。 

 

 親子で遊ぼうデー「リズムでトントン」 
日時： 9 月 19 日（木）10時～11 時 

場所： みどり保育園 子育て支援室      

 

主催： みどり保育園  

内容： 音楽に合わせて優しく体をトントン♪親子で一緒にリズム

を感じて触れ合いを楽しみましょう。「優しいタッチ」は「優

しい気持ち」の育みにも繋がりますよ。 

持ち物：水分補給用の飲み物 

対象： 就学前までの未就園児とその保護者   

※要予約 限定 10 組  9／２（10 時～予約開始） 

  ～ 一時預かり保育のご案内 ～ 
☆生後４ヵ月からのお子様が対象となります。 

☆一時預かり保育室は、病後児保育棟の２階になります。 

病後児保育棟右側の階段をご利用ください。 

10 月分の予約は 9 月２日(月)13 時からです。 

ヒップホップ体験 
日時：9 月４・11・18・25 日 10 時～10時 30 分 

場所：みどり保育園 遊戯室 
主催：みどり保育園 

内容：FUNKY STADIUMの講師の指導のもとで、保育園の 

子ども達と一緒に音楽に合わせてダンスを踊ります。 

対象：就学前までの未就園児とその保護者 

※予約の必要はありません。気軽においで下さい。 

Junちゃん＆うさちゃんの親子遊び 
日時： ９月 2６日（木）  10 時～1１時 

場所： みどり保育園 支援室 

主催： みどり保育園 講師：小関潤子氏 

持ち物：子ども用食事エプロン・おしぼり 

内容： 親子のスキンシップを通して、運動機能の発達を 

促しましょう。発達について気になる事がありましたら 

お話くださいね。 

対象： 0、1 歳の未就園児とその保護者 
※要予約 限定１0 組 9／２（10 時～予約開始） 

ままコミュ 
日時：9 月 2５日（水）10時 30 分～11 時 30 分 
場所：みどり保育園 支援室   
主催：弘前友の会       
内容：弘前友の会の方が、ママにとってこれから役に立つことを 
   教えてくださいます。お子様と一緒におしゃべりをしたり 
   遊んだりしながら、楽しい時間を過ごしませんか？ 
  ※要予約 限定 10 組 9／２（10 時～予約開始） 

体験保育☆さんまの炭火焼き見学と給食体験 
日時： ９月 2４日（火）  10 時～12 時 

場所： みどり保育園 園庭 ※雨天時…テラス 

主催： みどり保育園 

持ち物：子ども用食事エプロン・おしぼり 

内容： 同じ年齢の子ども達のクラスに入り、一緒に遊んだり 

さんまの炭火焼きを見学したりします。 

その後、給食体験をしましょう。 

対象： 就学前までの未就園児とその保護者 
※要予約 限定１0 組 9／２（10 時～予約開始） 

 

 

  
 

          

 

    
  

  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 
  

 

 

 

 

 

日 

曜

日 

行事予定 

1 日  

2 月  

3 火 ベベフィールドサークル 

4 水 ヒップホップ体験 

5 木  

6 金 移動おもちゃ館(三大地区・三大小学校) 

7 土  

8 日  

9 月 みどりの森～おはなし会～ 

10 火 ベベフィールドサークル 

11 水 ヒップホップ体験 

12 木  

13 金  
 14 土  

15 日  

16 月 敬老の日 

17 火 ベベフィールドサークル 

18 水 ヒップホップ体験 

19 木 親子で遊ぼうデー※要予約 

20 金  

21 土 ぴょんぴょんずサークル 

22 日  

23 月 秋分の日 

24 火 体験保育 ※要予約          ★ 

25 水 
ヒップホップ体験 
ままコミュ ※要予約       ★ 

26 木 
Junちゃん＆うさちゃんの 
親子遊び（０,１歳児）※要予約  ★ 

27 金 ぴょんぴょんずサークル 

28 土  

29 日  

30 月  

子育て支援室・園庭の開放 
月曜日～土曜日 10時～15時 

☆親子で気軽に遊びに来てくださいね☆ 
プレパパ・プレママも大歓迎です！ 

◎JR 弘前駅よりバス約７分   ◎弘南電鉄 中央弘前駅下車徒歩 5 分 

バス停・住吉町入口下車徒歩４～５分 

小栗山線･狼森線・自衛隊線（富田大通り経由） 

（駅より１ｋｍ・徒歩 20 分） 

〒０３６－８１８８ 青森県弘前市吉野町３の３ 

ＴＥＬ ０１７２－３２－０５１０ 

ＦＡＸ ０１７２－３９－７５０３ 

 

9 月号 
令和元年度 

№305 

青森県弘前市 地域子育て支援センター 
みどり保育園 

★印がついている日は、希望者対象で身長と体重を測定します。 


