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4ホルモンしち弥ホルモンしち弥
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7 京城苑京城苑

●
2焼肉あさひ焼肉あさひ
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1 ホルモン家もつべぇ親方町店ホルモン家もつべぇ親方町店
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8炭火焼USHIMARU炭火焼USHIMARU

病院
学校
郵便局
交番
ミュージアム
温泉・銭湯
道の駅

観光案内
伝統建築
洋風建築
神社
寺社
ホテル
金融機関

ピクトの見方

0

産直所・市場
ドラッグストア
スーパーマーケット
デパート・大型店舗

ガソリンスタンド
県道ナンバー
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焼肉でコロナをぶっ飛ばそうぜ!!実行委員会
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記載の氏名、連絡先などの個人情報は、本企画の抽選、景品送付の際のみ、一時的に保持

しますが、企画を終了した時点で、情報は破棄いたします。

あなたのお名前

連絡方法（電話・メール、ほか）

弘前市山下町2-12 パインビル2FTEKUTEKU編集部内焼肉でコロナをぶっ飛ばそうぜ!!
実行委員会 行

受取人

ここに
切手（63円）を貼って
ください。

景品
お届け先住所

①

③
②

ここにお店のスタンプを押してください。

（1,000円につき1個／3個で応募できます）

〒

応募は、リーフレットまたは店内にある応募ハガキを郵送してください。記述したハガキを写真に撮ってメールでもOK！下記は正しく記述してください！

♯弘前焼肉 SNSで弘前焼肉プロジェクトを応援しよう！

参加店＆MAP

第一回 弘前焼肉プロジェクト

①参加店にある応募ハガキに参加店のスタンプ
　を3個押印してご応募ください。郵送または
　応募ハガキを撮影してメールでも応募でき
　ます。
②スタンプは利用額1,000円で1個押印でき
　ます。
③スタンプラリーと抽選は第1節と第2節に分けて
　行います。※発表は景品の発送に代えさせていただきます。
●第1節／スタンプラリー期間：2021年12月中旬～31日
　→抽選：2022年1月初旬→景品（焼肉クーポン）発送
●第2節／スタンプラリー期間：2022年1月1日～23日
　→抽選：1月25日頃→景品（焼肉クーポン）発送
④景品（クーポン券）／第1･2節の2
　回に分けて当選となります。
●1等／50,000円クーポン券　
　（1冊10,000円を5冊）を10名様
　に。（各回5名）
●2等／30,000円クーポン券　
　（1冊10,000円を3冊）を20名
　様に。（各回10名）
●3等／10,000円クーポン券
　（1冊10,000円を1冊）を190
　名様に。（各回95名）
⑤クーポン券使用期間／2022年2月13日
　お手元にクーポン券が届いてから、第1節・2節は関係なしに
　使用期限まで使用できます。使用期限までにご使用ください。

YAYAY KINIKU PROJECT

焼肉でコロナをぶっ飛ばそうぜ!!実行委員会
（TEKUTEKU編集部内）

〒036-8011 弘前市山下町2-12 パインビル2F 
☎0172-31-2136 FAX.0172-32-0081／fsuply@ybb.ne.jp

抽選で、参加店で利用できる〝高額〞焼肉
クーポンが当たるスタンプラリー開催！

抽選で、参加店で利用できる
〝高額"焼肉クーポンが当たる
スタンプラリー開催！

クーポン券表紙 クーポン券
1,000円券×10枚

肉は食べる滋養強壮薬
　疲労回復に、滋養強壮に。古くから人々は重要な栄養源として
肉を食べてきました。縄文時代はとくにシカとイノシシが多く
食べられ、大切な動物として土偶も作られました。弘前市内でも
約4,000年前の猪形土製品「いのっち」が出土しています。
　肉食禁止令が出された奈良時代以降も、僧侶であっても薬と
して肉を食べることは『僧尼令』で認められていました。江戸時
代には彦根藩が薬として幕府に「牛肉のみそ漬け」を献上するほ
か、「薬食い」と称し、産後の肥立ちにはシカ、五臓の病にはイノ
シシが効くとされました。さらに明治時代になると、富国強兵を
スローガンにかかげた新政府が福澤諭吉も『肉食之説』を著して
肉食こそ心身の健康を叶える最良の滋養品と宣伝しました。
　また、内臓、いわゆるホルモンも古くから薬効が知られており、
正倉院にも牛胆が収められています。料理書では大正9年
（1920）の『最新経済滋養料理』、昭和11年（1936）の『長寿料理』
でホルモン料理を紹介しており、昭和4年（1929）に行われた食
糧展覧会での講演では「内臓は栄養分に富みヴィタミンも多く柔
軟で、夫々特有の美味を有する」とホルモン食が奨励されました。
　ちなみに、ホルモン料理は明治中頃にはすでにあり、明治26
年（1893）のルポルタージュ『最暗黒之東京』に車夫の食べ物と
して、現代の”どて焼き”にそっくりな料理が登場します。
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