
　
私
は
国
語
の
「
森
林
の
は
た
ら
き
と
健
康
」
と
い
う
説
明
文
を
学
習

し
て
、
森
林
の
に
お
い
で
心
身
が
健
康
に
な
る
は
た
ら
き
に
感
心
し
、

も
っ
と
知
り
た
い
と
思
っ
た
。
す
る
と
、
関
連
し
た
本
の
紹
介
ペ
ー
ジ

に
『
森
は
生
き
て
い
る
』
と
い
う
本
が
の
っ
て
い
て
、
興
味
を
持
っ
た

の
で
そ
の
本
を
読
む
こ
と
に
し
た
。
す
る
と
、
そ
の
本
は
、
森
林
の
持

つ
様
々
な
は
た
ら
き
を
く
わ
し
く
説
明
し
て
い
て
、
自
然
を
守
る
と
い

う
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
か
を
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
本
だ
っ
た
。

　
こ
の
本
を
読
ん
で
、
私
は
み
な
さ
ん
に
森
林
の
無
い
暮
ら
し
を
想
像

し
て
ほ
し
い
と
思
っ
た
。
森
林
か
ら
の
お
く
り
も
の
と
い
え
ば
、
み
な

さ
ん
は
、
木
、
す
な
わ
ち
「
木
材
」
を
思
い
浮
か
べ
る
だ
ろ
う
。
だ
が
、

私
は
お
ど
ろ
い
た
。
紙
、
木
、
水
、
土
、
ゴ
ム
な
ど
も
全
て
森
林
か
ら

の
お
く
り
も
の
だ
っ
た
。

　
そ
の
中
で
も
私
は
、
特
に
土
の
し
て
く
れ
る
は
た
ら
き
に
感
心
し
た
。

土
が
な
い
と
木
が
育
た
な
い
、
木
が
な
い
と
森
林
は
で
き
な
い
。
そ
ん

な
大
切
な
土
は
三
億
五
千
万
年
も
の
大
昔
に
原
始
植
物
の
根
が
岩
と
岩

と
を
つ
な
ぎ
と
め
て
芽
が
出
た
こ
と
が
始
ま
り
と
な
っ
て
い
た
。
そ
の

く
り
返
し
で
土
は
厚
く
な
っ
て
い
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。
私
は
、
こ

の
本
を
読
み
始
め
た
時
、
た
だ
森
林
に
感
謝
し
た
い
と
思
っ
た
。
だ
が
、

こ
の
本
を
読
み
終
わ
っ
た
時
は
、
そ
の
森
林
を
作
る
大
切
な
土
を
作
り

出
し
て
く
れ
た
原
始
植
物
に
も
感
謝
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。

　
も
う
一
つ
印
象
的
だ
っ
た
と
こ
ろ
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
人
々
が
苦
心

し
な
が
ら
砂
丘
に
木
を
植
え
て
い
た
と
こ
ろ
だ
。
砂
丘
は
た
く
さ
ん
の

砂
が
降
っ
て
く
る
の
で
、
暮
ら
し
た
り
、
畑
を
作
っ
て
農
業
を
し
た
り

出
来
な
か
っ
た
。
そ
の
た
め
、
海
辺
の
砂
を
防
ぐ
海
岸
林
を
植
え
、
国

土
を
増
や
そ
う
と
し
た
の
だ
。
し
か
し
何
度
挑
戦
し
て
も
育
た
な
か
っ

た
。
そ
れ
で
も
人
々
は
必
死
に
木
を
植
え
、
長
い
年
月
を
か
け
て
そ
れ

を
実
現
さ
せ
た
。
こ
の
こ
と
に
私
は
感
動
し
た
。
私
も
一
度
や
二
度
失

敗
し
て
も
あ
き
ら
め
な
い
で
、
根
気
よ
く
続
け
て
み
よ
う
と
思
っ
た
。

そ
う
す
れ
ば
、
い
つ
か
は
努
力
が
実
る
時
が
来
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
筆
者
の
富
山
和
子
さ
ん
は
こ
の
本
を
通
し
て
、
森
林
は
人
間
に
無
く

て
は
な
ら
な
い
も
の
で
、
木
そ
の
も
の
だ
け
で
は
な
く
、
水
、
火
、
土
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も
作
り
出
し
て
い
る
こ
と
や
、
様
々
な
は
た
ら
き
を
し
て
く
れ
る
こ
と

を
伝
え
て
く
れ
た
。
だ
か
ら
、
今
わ
た
し
た
ち
が
森
林
を
守
る
こ
と
は
、

い
つ
か
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
守
る
こ
と
に
な
る
の
だ
と
思
っ
た
。

　
私
は
、
こ
の
夏
も
キ
ャ
ン
プ
に
行
っ
た
。
森
林
の
中
で
過
ご
し
た
り
、

畑
で
育
っ
た
野
菜
を
収
穫
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
た
。
炭
を
使
っ
て
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
も
し
た
。
森
林
の
あ
り
が
た
さ
に
改
め
て
気
付
か
さ
れ
た
。

　
こ
の
大
切
な
森
林
を
無
く
さ
な
い
た
め
に
、
割
り
ば
し
な
ど
、
木
で

出
来
た
も
の
を
大
切
に
し
た
り
、
水
や
土
を
汚
さ
な
い
な
ど
身
近
な
事

か
ら
気
を
付
け
て
い
き
た
い
と
思
う
。


