
2022弘前スポレク祭

ボッチャ

車椅子体験

ゴールボール

フライングディスク

パラスポーツ体験会
～みんなで体験してみよう！事前申し込み不要～

日にち：10月9日（日）
会 場：弘前市民体育館
時 間：10:00～15：00
参加費：無料（どなたでも）

問い合わせ先

弘前市国際スポーツプロジェクト実行委員会
（弘前市スポーツ振興課内）TEL 0172-40-0583

協力：NPO法人スポネット弘前

4つの種目を体験して
🎁ゲットしてね(^^）
（スタンプラリー方式）

新型コロナウイルス感染対策
にご協力ください

・マスクの着用
・手指消毒
・検温
・氏名、連絡先の記入など


