
ソムリエール宮泉とはじめる

津軽のワインと津軽の食

ペアリング講座

かっこいい大人養成講座

みや・いずみ

津軽地方の土地を学び、その風土が生み出すワインを理解するとともに、
津軽の郷土料理と組み合わせたペアリングを楽しめる内容です。

弘前市出身・在住。
・一般社団法人 日本ソムリエ協会認定
ワインソムリエ

・M O C  M o d e l  A g e n c y 所属
（モデル /タレント）

講 師

日時 月

２

日

15

土
14:00～15:30

会場 弘前文化センター ３階 調理実習室

対象
市内に在住または通学・通勤している

20～50歳の方 12名 【先着順】

受講料 2,000円

主催：弘前市立中央公民館 協賛：サントリー株式会社

試飲を伴いますので、お車でのご来場はご遠慮ください。

●申込方法

➀ご住所または勤務先所在地（町名まで）、
②お名前（ふりがなも）、③年齢、④電話番号を
Eメールまたは電話にてお知らせください。

弘前市立中央公民館
chuuoukou@city.hirosaki.lg.jp
Tel：0172-33-6561
※8:30～17:00（火曜日と祝日はお休み）

●申込・問合せ先

２月1日（土）

●申込しめきり
※定員に達し次第、
受付を終了いたします。

メールはこちらから

※年齢確認ができるものを当日お持ちください

さん

おさない ゆきこさん

・一般社団法人発酵美人協会認定
発酵美人A級インストラクター

宮 泉
みや いずみ
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