
1 土 1 月 1 木
ナーシングホーム
たまち

1 土 1 火 弘前カトリック幼稚園 1 金 1 日 1 水 1 金 1 月 1 木
居宅介護支援センター
みのり

1 金

2 日 2 火 2 金 2 日 2 水 2 土 2 月 2 木 デイサービス湯口の宿 2 土 2 火 2 金 2 土

3 月 3 水 3 土 3 月 3 木
平成の家
介護老人保健施設サンタ
ハウス弘前

3 日 3 火 茜育友会 3 金 3 日 3 水 3 土 3 日

4 火 4 木 4 日 4 火 よつば保育園 4 金 4 月 4 水 4 土 4 月 4 木 4 日 4 月

5 水 5 金 5 月 5 水 5 土 5 火 みどり保育園 5 木 岳暘保育園 5 日 5 火
大東保育園
光成会

5 金 5 月 5 火
Ｍ＆Ｃサービスステー
ション

6 木 6 土 6 火
泉野こども園・末広こど
も園

6 木
弘前市第一地域包括支
援センター

6 日 6 水
グループホーム
薫風舎

6 金 6 月 6 水 6 土 6 火 ライフスマイル弘前 6 水

7 金 7 日 7 水 7 金 7 月 7 木 ひばり幼稚園 7 土 7 火
なかよし保育園
昭三会

7 木 つながる弘前 7 日 7 水 7 木
悠々友ヘルパーステー
ション

8 土 8 月 8 木
看護小規模多機能型居
宅介護　トナカイハウス

8 土 8 火
せいしゅう保育園
静修会

8 金 8 日 8 水 8 金 8 月 8 木 8 金

9 日 9 火 9 金 9 日 9 水 9 土 9 月 9 木
弘前リハビリデイサービス
センター ソラーレ

9 土 9 火 9 金 集団指導（保育） 9 土

10 月 10 水 10 土 10 月 10 木
長慶苑デイサービスセ
ンター

10 日 10 火 10 金 10 日 10 水 清水会 10 土 10 日

11 火 11 木 小沢保育園 11 日 11 火 弘前明の星幼稚園 11 金 11 月 11 水
こひつじ保育園
富輝会

11 土 11 月 11 木 11 日 11 月

12 水 12 金 12 月 12 水 12 土 12 火 石川こども園 12 木 12 日 12 火 惠乃杜 12 金
居宅介護支援事業所
ピノカーサ岩木

12 月 12 火
ヘルパーステーション
ファミリー

13 木 13 土 13 火 若草保育園 13 木
プリモ整骨院
レイス治療院弘前

13 日 13 水 13 金 樹楽おいの杜 13 月 13 水 13 土 13 火 13 水

14 金 14 日 14 水 14 金 14 月 14 木
グループホーム　バン
ドー弘前城東

14 土 14 火 わかば会 14 木
居宅介護支援事業所
なかさん

14 日 14 水
居宅介護支援事業所
高舘山温泉

14 木
訪問介護事業所
まつがえ

15 土 15 月 15 木
看護小規模多機能ホー
ム　サンアップル

15 土 15 火 15 金 15 日 15 水 15 金 15 月 15 木 15 金

16 日 16 火 16 金 16 日 16 水 16 土 16 月 16 木
デイサービスセンター
はるなの家

16 土 16 火 弘前乳児院 16 金
有限会社　ケアサポート
かがやき

16 土

17 月 17 水 集団指導（介護） 17 土 17 月 17 木
デイサービスセンター
白寿園

17 日 17 火 みどり幼稚園 17 金 17 日 17 水 17 土 17 日

18 火 18 木 18 日 18 火 18 金 18 月 18 水 18 土 18 月 18 木
バンドーウエルフェアグルー
プ株式会社ケアプランセン
ターバンドー

18 日 18 月

19 水 19 金 まつば保育園 19 月 19 水 城西福祉会 19 土 19 火 19 木 大開デイサービス 19 日 19 火
富士見保育所
ふじみ会

19 金 19 月 19 火

20 木 20 土 20 火 弘前すみれ第Ⅱ保育園 20 木 20 日 20 水
致遠保育園
緑真会

20 金 20 月 三千会 20 水 20 土 20 火 Ｐｌａｎ　Ｄｏ 20 水

21 金 21 日 21 水 21 金 明星幼稚園 21 月 21 木 21 土 21 火 21 木
特別養護老人ホーム
弘前大清水ホーム

21 日 21 水 21 木

22 土 22 月 22 木
弘前市第三地域包括支
援センター

22 土 22 火 サムエル保育園 22 金
グループホーム
ウエルパーク

22 日 22 水 弘前保育園 22 金 22 月 22 木
城東ホームヘルプセン
ター
桃仁会

22 金

23 日 23 火 弘前大清水保育園 23 金 23 日 23 水 23 土 23 月 23 木 23 土 23 火 津軽富士見会 23 金 23 土

24 月 24 水 24 土 24 月 24 木
SAKURAS REHACARE
SERVICE

24 日 24 火
すその保育園
島光会

24 金 24 日 24 水 24 土 24 日

25 火 25 木
居宅介護支援事業所
ウエルパーク

25 日 25 火
青女子保育園
育英会

25 金 25 月 25 水 25 土 25 月 25 木
居宅介護支援事業所
あおいもり

25 日 25 月

26 水 26 金 26 月 26 水 26 土 26 火 保育園みのり 26 木
サポートセンターいきいき
武さん家弘前

26 日 26 火
居宅介護支援事業所
えんむすび

26 金 26 月 26 火

27 木 27 土 27 火 とよだ保育園 27 木
ココロ整骨院
株式会社　笑里

27 日 27 水 27 金 27 月 27 水 27 土 27 火
ヘルパーステーション
向外瀬

27 水

28 金 28 日 28 水 28 金 28 月 28 木
デイサービスセンター
あやとり

28 土 28 火 清光福祉会 28 木 28 日 28 水 28 木

29 土 29 月 29 木
弘前市第二地域包括支
援センター

29 土 29 火 弘前みなみ幼稚園 29 金 29 日 29 水 29 金 29 月 29 木
ヘルパーステーション
花だん

29 金

30 日 30 火 青山すみれ保育園 30 金 30 日 30 水 30 土 30 月 30 木
通所介護事業
パインハウス岩木

30 土 30 火 耕光会 30 土

31 水 31 月 31 木
グループホーム
パインの森

31 火 慈成会 31 日 31 水 31 日

特定教育・保育施設等 社会福祉法人 介護サービス事業所

特定教育・保育施設等並びに特定子ども・子育て支援施設等 法人指導監査と実地指導又は運営指導同日実施

令和５年度　社会福祉法人等指導監査計画表

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月


