
弘前市パワリハ運動教室　令和７年度下半期（１０月～３月）利用状況

■利用回数と利用人数
６５歳以上７５歳未満 ７５歳以上８５歳未満 ８５歳以上 計

1,714 2,964 986 5,664

638 1,110 360 2,108

単位：回

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

305 298 270 262 279 300 1,714

501 521 524 452 449 517 2,964

180 174 174 158 138 162 986

986 993 968 872 866 979 5,664

単位：人

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

108 107 101 105 104 113 638

183 197 197 174 171 188 1,110

65 63 65 58 50 59 360

356 367 363 337 325 360 2,108

利用延べ回数（回）

利用延べ人数（人）

■利用延べ回数（月毎）

６５歳以上７５歳未満の方

７５歳以上８５歳未満の方

８５歳以上の方

計

■利用延べ人数（月毎）

６５歳以上７５歳未満の方

７５歳以上８５歳未満の方

８５歳以上の方

計


