
令和８年度弘前市市民参加型まちづくり１％システム　申請事業一覧　一般部門（３次募集）  
（No.1）

事業
番号

新規
継続

一般部門
交付決定回数

事業分野 団体名 事業名
補助金

申請額（円）
意見照会課

1 継続 1
社会教育・

文化
弘前大学将棋部 第５回弘大カップ 80,000

企画課
文化振興課

2 継続 1
社会教育・

文化
KUJIRA CINEMA

寺山修司『書を捨てよ町へ出よ
う』上映会

499,000 文化振興課

3 継続 3
社会教育・

文化
E.らぼ

子どもの教育環境向上プロジェ
クト

275,000
学校指導課
生涯学習課

4 継続 7
社会教育・

文化
アートワールドひろさき

poco a poco アートのたまご
ワークショップと作品展

476,000

こども家庭課
文化振興課
学校指導課
生涯学習課
健康増進課

5 継続 1
社会教育・

文化
青森エンディングノート推進委
員会

ひろさき・エンディングノート
書き方ワークショップ実施事業

204,000 介護福祉課

6 継続 0 健康づくり 華の輪
発酵と腸活でつながる女性の健
康づくり

72,000 健康増進課

7 新規 0 その他 地域開発協同団体　FORS ベリークリスマス2026 500,000
商工労政課
観光課

新規 1事業 500,000

継続 6事業 1,606,000

合計 7事業 2,106,000

※スタート部門を活用したことがある場合は、継続事業となります。

地域住民が安心して終活に取り組める環境を整えるため、家族への想いや財産
の伝え方を具体的に学ぶワークショップ、専門家による個別相談を開催する。

健康に興味はあるものの、「何から始めたらよいかわからない」と感じている
女性を対象に、発酵ランチワークショップや交流会を行い、簡単・時短でおい
しく健康的な食事、日常の中で無理なく継続できる腸活や健康づくりについて
気軽に学び実践できる場を創出する。

冬季間に市民の方が楽しみ、夢と希望を与えられるような機会とするととも
に、経済活動の場とすることを目的に、クリスマス装飾を施した会場にキッチ
ンカーやマルシェに出店していただき、飲食や買い物をしながら楽しめるクリ
スマスイベントを開催する。イベントのクライマックスには、サンタが乗った
大型車両のサンタ号が到着し、お菓子配布や記念撮影なども行う。

事業内容

将棋を始めた子どもたちのステップアップの場、ひいては将棋コミュニティへ
の参加のきっかけとして子どもも参加できる将棋大会を開催する。将棋に興味
を持つ子どもが増え、幅広い世代が参加し、将棋に関係した人的交流が活発に
なることで、大会を終えた後も子どもから大人までが仲良く交流できるまちを
目指す。

かつて映画文化が根付いていた弘前市で映画の上映会を行うことで、再び「誰
かと観て、誰かと話す」体験を重ねることによって、市民が世代や立場を越え
て気軽に語り合える場を育てる。また、映画を通して人とつながることができ
る場づくりを行う。

オランダの学校で実際に取り組まれている体育の授業や日本の教育現場をテー
マとしたドキュメンタリー映画の上映会などを実施する。教育関係者や子育て
に悩む保護者、教育に関心のある市民を対象に実施し、弘前に住む子どもたち
が日々楽しみつつ、自己肯定感を高く過ごすことができる環境づくりについて
考える機会を創出する。

美術のおもしろさや奥深さを知ってもらい、生活の中に芸術を取り入れてもら
うことを目的に、子どもから大人まで楽しめる様々なワークショップを開催す
る。今年度はさらに、江戸時代と現代の「食・暮らし・健康」について楽しく
学ぶワークショップも開催する。


