
竹林 正樹先生 講演会
TAKEBAYSHI  Masaki

行動経済学

「頭ではわかっているのに    
 










動けない人」を動かす

仕組み

指導に使える
ナッジ

健康行動を促す
アプローチ

青森大学客員教授
青森県立保健大学 非常勤講師・客員研究員
株式会社キャンサースキャン顧問
横浜市行動デザインチームアドバイザー

人を動かす
で

行動経済学で「明日から使える」ヒントが満載！

①

②

主催：弘前市学校保健会　　後援：弘前市教育委員会、西目屋村教育委員会

【講師プロフィール】

竹林正樹 博士 (行動経済学者)

「ホンマでっか！? TV」
出演で話題！

『心のゾウを
動かす方法』

【日　時】　令和８年１０月２７日（火）　13:00開場　14:50講演開始　

令和８年度　第６７回弘前市学校保健研究大会　及び
　　　　　　第６２回弘前市児童生徒学校保健研究発表会　記念講演

※講演のみの参加も可　
【場　所】　岩木文化センター　あそべ～る
【受講料】  無料（要事前申込）
【お申込方法】　上記URL、または右記二次元コードからお申し込みください。

【お問い合わせ】　弘前市学校保健会事務局　弘前市立北小学校　教頭　千葉
　　　　　　　  TEL:0172-33-6780 （8:00～16:30）

URL https://forms.gle/eqbfi9Aj3Esyhp738
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