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 実 施 内 容

 

 

 

【講 師】（一財）弘前市みどりの協会　 

　　　　　樹木医　堀内　弦さん 

※詳細は別紙の募集チラシをご覧ください。

【日 時】４月 ２２日（水） 

   　　　１０：００～ 

　　　　（受付は９：３０からです） 

【会 場】中央公民館岩木館 

     ２ 階　大ホール

岩木地区にお住まいの概ね 60 歳以上の方であれば 

どなたでも申し込み出来ます。興味のある方は岩木館 

までお問い合わせください。 

【クラブ一覧】 ・書道 ・フラ ・音楽 ・ユニカール 

1・グラウンドゴルフ・水中ウォーク 

※水中ウォーク会場について：温水プール石川に変更となりました。 

            会場までの送迎あります。 

 

万年青大学　開 講 式
お も と

花いっぱい運動 
【日 時】４月１７日（金） 

９：３０～１１：００ 
【会 場】中央公民館岩木館　 
　　　　 ２階　視聴覚室

大人のまなびば

【日 時】５月８日（金） 

１０：３０～１２：３０ 

【会 場】中央公民館岩木館　 

２階　調理実習室 

４月 事業予定

５月 事業予定

令和７年度　中央公民館岩木館事業報告です。

ふるさと 

青少年 

教育事業

児童生徒が地域の文化に触れることで、郷土への愛着と誇りを育むことにつながるよう地

区の小中学校と連携して行いました。

◇ 学習内容 ◇
・津軽三味線 ・登山ばやし 
・ねぷた絵   ・あけびづる細工 
・こぎん刺し ・郷土料理

【参加児童生徒】210 名 延べ　1925 名 

・常盤野小中学校（実施回数 12回 参加延べ人数 61名） 

・岩木小学校（実施回数 40回　参加人数 55 名） 

・津軽中学校（実施回数 54回　参加人数 131 名）

【講 師】手打十割そばの家「ひとやすみ」畠山　弘樹さん 

【参加費】500 円（材料費）そば 100g 持ち帰りあり 

※詳細は別紙の募集チラシをご覧ください。

遊びや学びを通して、子どもたちの生きる力を育むための体験学習の場を提供しました。 
① いわきっずクラブ ・ウエルカムパーティー（27 名）・水辺の安全教室（25 名） 
　　　　　　　　　　・岩木を学ぼう！岩木で遊ぼう！（17名）・移動教室（19 名） 
　　　　　　　　　　・おやつパンづくり（22名）・料理教室（10名） 
② その他　・公民館で学習会（59 名）・子どもの祭典（４名）・カルタ大会予選（２名） 

花いっぱい 
運 動

４月に花壇づくり講習会を行い、希望する町会に花の苗と種を配布しました。

万年青大学　会員募集

「初めてでもおいしい！十割そば打ち体験」

花壇づくり講習会 募集中

募集中

募集中



【会 場】パインハウス岩木 

【日 時】４月８日（水）・22 日(水)  

あ 13：30～14：30 

【持ち物】汗拭きタオル、水分補給用の飲み物 

【内 容】玄米ダンベル体操・音楽に合わせて 

ストレッチ・座談会等 

参加 
無料 

《４月の開催日》 　13：00～14：00 

①　 日（火）　②　 日（火）　 

1③ 日（火）  ④　 日（火） 

「子育てサロン岩木ぴよぴよひろば」は５月から開催いたします。詳細は 

「ねっとワークいわき５月号」「ぴよひろ５月号」中央公民館岩木館ホーム 

ページ等でお知らせいたします。
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※開館時間 9：00～16：00　休館日：火曜日（火曜日が休日の場合 翌平日） 

【お問合わせ先】鳴海要記念陶房館 ℡.82-2902 
※インスタグラム・フェイスブックあります。 

子育てサロン 岩木ぴよぴよひろば

鳴海要記念陶房館

集いの場 かだルンルン♪ 【参加にあたり留意いただきたい点】 

・参加時はマスク着用、手洗い等の感染対策に 

ご協力をお願いします。 

・体調や体温等を記録させていただきます。 

※感染症感染拡大状況によっては中止または変更して 

開催する場合があります。ご了承ください。 

【お問い合わせ先】 弘前市西部地域包括支援センター ℡.82-1516 

筋力向上トレーニング教室 

【お問い合わせ先】弘前市介護福祉課℡ 40‐7072 

参加 
無料

【お問い合わせ先】中央公民館岩木館 ℡82-3214

 
   ☆中央公民館岩木館ホームページに 
バックナンバー掲載中 

http://www.city.hirosaki.aomori.jp/ 
iwakikan/ 

記事の募集をしています！　　　　 
 
 活動記事や事業写真など 
 気軽にお寄せください。　　　　　

締切は 

毎月 10 日です

万年青 1 

1大学

子育てサロン 
岩木ぴよぴよ 
ひろば

ねっとワーク 

いわき関連事業

５月から２月までの毎月第４木曜日（５月と９月は第３木曜日）子育てに関する情報交

換と乳幼児の保護者を対象とした講座や乳幼児と一緒に楽しめる講座を実施しました。 
全 10 回開催　利用者：53 名　乳幼児・児童生徒：62 名

中央公民館岩木館の活動を周知し、地区住民の生涯学習の活性化を図るために、情報誌 

「ねっとワークいわき」を発行しました。（第 201 号４月～第 212 号３月）

①健康保持と生きがいづくりの一助となるよう、各種クラブを開設しました。 

　・各クラブ活動【登録者 42 名】　※複数のクラブに登録している方もいます。 

　岩木文化祭 書道クラブ（12 作品展示）・フラクラブ（芸能発表９名参加） 

②広い世代の住民を対象に生涯学習講座を開催しました。 
　・大人のまなびば　全８回開催　参加者：103 名

【会　場】中央公民館岩木館  

【講　師】整骨院、接骨院の柔道整復師 

【対　象】65 歳以上の方 

【持ち物】汗拭きタオル、飲み物、マスク（推奨）

技法で、小物入れを制作します。
 【参加費】3300円（キット、ワンドリンク込）
 【その他】必要なお道具はご用意いたします。展示・販売コーナーも
      あります。入場は無料です。

 【内   容】厚紙を組み立てて、お好みの布で仕上げるカルトナージュの

あそびに 

きてね♪

◆「はじめてのカルトナージュ」
 【講   師】suzuさん
 【日   時】４月18日（土）・19日（日）
      10：00～13：00（要予約）
 【定   員】各日7名

◆「貴田洋子　津軽こぎん刺し展～お岩木山・春～」
 【出展者】津軽こぎん刺し作家 貴田洋子さん
 【日 時】４月29日（水・祝）～５月６日（水・祝）
       9：00～16：00（最終日は15：00）
 【内    容】独自の「まだら刺し」を編み出し、こぎん刺しをアートの領域に
      高めた作品で注目を浴びる貴田洋子さん（弘前市在住）による
      作品展。2021年「日展」工芸美術部門で特選受賞。
 【その他】４月29日（水・祝）14：00～ギャラリートーク

◆「ねぷた絵師の系譜～考古創新展～」

 【出展者】小野 隆昌さん、須藤隆空さん
 【日 時】４月４日（土）～12日（日）
         9：00～16：00（初日は13：00から）
        休館日：４月７日（火） 
 【内   容】師弟による、世代を超えたねぷた絵二人展
 【協   力】津軽藩ねぷた村
    【その他】展示作品を販売します。４月11、12日、販売受付。
        ４月12日13：00～15：00引き渡し。
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