
弘前市立中央公民館岩木館

お花はこころの
ビタミンだから
毎日の元気のもと
ですよ～

１０月３１日（金）
グリーンコーディネーター櫻庭るみ子先生をお迎えして、
寄せ植えの講座を開催しました。 会場はかわいらしい
装飾とたくさんの花材に囲まれ、参加者の笑顔あふれる
なごやかな雰囲気の講座となりました。花材の説明を聞いて

お花を選びます
このシクラメンどうかしら？

鉢から出しにくい
ときはこうやっ
て．．．
よいしょよいしょ

最後に自分で選んだクリスマス

の装飾を加えて完成です 

それぞれに個性があって素敵で

すね

ガーデンマムは左側、右側にシクラメン
でいいかな
しっかり土を入れて．．．


