
協⼒隊ねまがり新聞
岩⽊地区の皆様、あけましておめでとうございます
岩⽊地区地域おこし協⼒隊、第3期隊員、伊⾕�翼（いたに�つばさ）です。

愛宕にて津軽⽵かごの技術・⽂化継承中でございますが、
昨年2024年の活動報告です。本年もどうぞよろしくお願いします。

2025年1⽉発⾏

岩⽊地区地域おこし協⼒隊活動だより

●年中 りんごの⼿かご作り ⼆⼈の先⽣からご指導を受ける

かご作りの第⼀⼈者三上先⽣

製作したりんごかご様々なかご作りを⾏う佐藤先⽣

●8⽉⾼屋町会夏まつり 
 展⽰・実演・⾃作マンガ配布（⽵細⼯製作マンガ）

怪我明けリハビリがてら実演
①



●9⽉ あおもりジビエマルシェinヒロロ 什器として使⽤

弘前で津軽系こけしをつくる
⽯川美祈⼦さんのこけしin⽵かご

AOMORIOMOI�さんの
ピクルスin⽵かご

●10⽉ 津軽の⾷と産業まつり  

津軽塗のイシオカ⼯芸さんの⼀⾓をお借りして販売

●10・11⽉ 材料採取
岩⽊の皆様には釈迦に説法
かもしれませんが、根曲が
り⽵を使います。

私は岩⽊⼭の根曲がり⽵を
使っています。
⼆宮⾦次郎も流⽯の
本は読めないくらいの
重さ。

２，3年⽬の⽵を中⼼に使い
ます。
どうかタケノコ採りの皆さ
ま少し採り残していただけ
れば…。

②



●11⽉ ⼩物⼊れ製作体験 in あそべーる

⼩物⼊れ

12名の⽅々に
参加していただき
ました。

●11⽉ 岩⽊⽂化祭 ⽵かご作り実演

実演をしながら岩⽊の皆様と交流させていただきました。皆様とお話しできて⼤変贅
沢な時間でした。またこういう機会を設けたいです。
⽂化祭では、⽇々学ばさせていただいている、市指定無形⽂化財の⿃井野獅⼦踊りも
踊らさせていただきました。

●年中 その他協⼒隊としての活動 その1

イベントのお⼿伝い
棒パン焼き体験

協⼒隊ステップアップ研修
卒隊後の⾃分を描くロードマップ
発表時の様⼦ ③



●12⽉ ⼩物⼊れ製作体験 in 藤⽥記念庭園洋館

⼤正浪漫あふれる藤⽥記念庭園洋館⼆階にて ⼩物⼊れの製作体験を開催
窓から⾒える雪景⾊と⼤正浪漫喫茶のアップルパイをお供に作っていただき
ました。
参加者の皆さまの織り成す空気がとても⼼地良かったです。

●年中 その他協⼒隊としての活動 その2

⽥舎館のラジオ局ジャイゴウェーブの収録
弘前圏域の協⼒隊の活動を深堀していく
番組の司会をさせていただいております。
3⽉まで第⼀⽕曜⽇の夜九時から放送、
聞ける⽅はぜひ。3⽉は私が⾃⾝の活動
や弘前⽣活についてお話します。

弘前市圏域・地域おこし協⼒隊情報交換ミ
ーティングの様⼦ 弘前圏域の横の繋がり
の強化を⽬的とした交流会
周りの強みを知ることで岩⽊の強みを知る
ことに繋がります。

④



●年中 その他協⼒隊としての活動 その３

卒隊後の独⽴に向けて、起業について学ぶために、弘前⼤学で開催されていた
じょっぱり起業家塾に半年くらい参加させていただきました
最終⽇には事業計画書の発表があり、私も発表させていただきました。事業計画書
としての出来はともかく当⽇は⼀⼈でも多くの⼼を動かそうという⽬的で発表させ
ていただきました。
結果は、、、審査員特別賞であるJR東⽇本賞をいただきました。
エールを込めてだと思うので、これからの⽇々を着実にと思います。

●おまけ ⾼屋町会夏まつりで配布したマンガの⼀部

続きます！⑤



●おまけ 弘前市指定無形⽂化財 ⼘傳流剣術の活動の様⼦

偕⾏社にて弘前市⻑をはじめ５市町⻑の前で演武を披露させていただきました。

第6回�堀越城秋まつりにて、解説つき演武を披露させていただきました。
津軽為信の当時の息遣いを少しでも感じていただけたかな。

次回号の予告（たぶん）

・伊⾕翼 冬の⽣活悪戦苦闘記！？
・めっちゃおいしい⼀町⽥のせり 収穫体験
・⽵細⼯職⼈の⽇々の妄想⽇記
                 
                  などなど

岩⽊ボーヤが
活躍するかも、、、！？

●その他
スカイライン⼭開き、チャレンジクライムヒル岩⽊⼭お⼿伝い、
いわき夏まつりお⼿伝い、お⼭参詣⼤旗揚げ補助、などなど
お⼭参詣、今年は朔⽇⼭にもチャレンジ‼?天気次第!?

⑥


