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▼とき　①笛の部＝
６月29日㈯～７月
８日㈪／②太鼓の
部＝ 7 月４日㈭～
８日㈪
※いずれも時間は、午後７時～
８時 30分（休憩あり／時間は
講習の進捗状況による）。 
▼ところ　市立観光館（下白銀
町）①＝多目的ホール／②＝イ
ンフォメーション前ロビー等
▼内容　①＝笛の持ち方、音の
出し方、行進、休み、戻りの囃
子の習得／②＝バチの持ち方、
叩き方、行進、休み、戻りの囃
子の習得
▼講師　伝統ねぷた囃子津軽組
▼定員　初心者（小学生以上） 
①笛の部＝50 人／②太鼓の部
＝10人
▼参加料　無料
▼持ち物  笛または太鼓のバチ
（受講希望のもの）
※バチは貸出しあり／笛、バチ、
ねぷた囃子楽譜、ねぷた囃子 
CDは販売します。
▼参加方法　当日、直接会場へ。
※ただし、途中参加の場合は事
前に要相談。
■問市立観光館（弘前観光コンベ
ンション協会、☎ 37-5501、 
■Ｆ 35-3132、■Ｅ hirokan5@

初心者ねぷた囃子講習会 jomon.ne.jp 、 ■Ｈ https：//
www.hirosaki-kanko.or.jp）

　ひとり暮らしの高齢者などが
増加し家族による支援が難しく
なる中で、権利擁護支援が身近
なものになっています。このた
び、弘前圏域８市町村での権利
擁護推進と、成年後見制度のさ
らなる普及・啓発のため、講座
を開催します。
▼とき　７月 20
日㈯、午前 10 時
～午後０時30分
▼ところ　ヒロロ（駅前町）４
階市民文化交流館ホール
▼テーマ　「終活における死後
事務委任契約について」
▼対象　弘前圏域８市町村に住
んでいる人
▼参加料　無料
▼申し込み方法　７月 13 日
㈯までに、ファクスまたはＥ
メール（住所・氏名・電話番号
を記入）で申し込みを。
▼その他 ９月から市民後見人
等養成講座を実施予定
■問弘前圏域権利擁護支援センタ
ー（☎26-6557、■Ｆ 26-65
67、■Ｅ h8-kenri@titan.ocn
.ne.jp、日・月曜日は休み）

弘前圏域成年後見制度
普及・啓発講座

　結婚を希望する独身男女が会
員に登録し、お見合いをする支
援をしています。
▼とき　６月 23 日㈰、正午
～午後４時
※事前の申し込みは不要。
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室A
■問ひろさき広域出愛サポートセ
ンター（☎ 35-1123、日・月
曜日、祝日は休み、午前 10時
～午後 7時）

　健康で充実し
た毎日を過ごす
ために、日常生
活の食事を見直
し、栄養バラン
スについて学びましょう。
▼とき　6 月 26 日㈬、午前
10時～ 11時 30分
▼ところ　ヒロロ（駅前町）3
階多世代交流室１

その他
ひろさき広域出愛サポート
センター休日登録会
会員募集

ひろさき生活・仕事応援
センターの就労準備セミナー

▼内容　栄養と健康について
▼講師　斎藤明子さん（弘前リ
ードマン）
▼参加料　無料
▼申し込み方法　6月 19日㈬
までにひろさき生活・仕事応援
センター（ヒロロ３階）へ直接
来所または電話で申し込みを。
■問ひろさき生活・仕事応援セン
ター（就労自立支援室内、☎
36-3776）

イベント出店者や、これから
何かを始めてみたい市民向けの
勉強会を開催します。
▼とき　６月 30 日㈰、午前
10時～午後１時
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室２
▼内容　SNS での情報発信、
宣伝・広告、お金に関すること
など
▼講師　工藤健さん（弘前経済
新聞編集長）など
▼参加料　無料
※子ども連れ可。

■問しののベース（角田さん、☎
090-4830-1584）

てみたい市民向けの勉強会です

　自分たちでストーリーや登場
人物を考え、効果音や音楽を入
れながら、声だけの劇「ラジオ
ドラマ」を制作します。物語を
作るのが好き、声優に興味があ
るという人はぜひ参加してくだ
さい。
▼とき　7月6日㈯・14日㈰・
20日㈯、8月 3日㈯・7日㈬・
9日㈮・10 日㈯、10 月 5 日

しののベースイベント
出店応援勉強会

子どもラジオ劇団会員募集

㈯の午前10時～正午（8月 7
日㈬～ 10 日㈯は午前 10 時
～午後 3時）の全８回。
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）ほか
▼対象　活動日に全て参加で
き、市内に在住または通学して
いる小学校４年生～中学生＝
10人（応募多数の場合は抽選）
▼講師　宮﨑充治さん（弘前大
学教育学部教授）、鎌田龍さん
（劇団ひろさき演人）、太田歩さ
ん（演劇ユニット「一揆の星」）
▼参加料　1,000 円
▼申し込み方法　6月 14日㈮
までに、はがきかファクスまた
はＥメール（住所・氏名〈ふり
がな〉・学校名・学年・電話番号・
保護者氏名を記入）で中央公民
館「子どもラジオ劇団」係（〒
036-8356、下白銀町19の 4）
に申し込みを。
■問中央公民館（☎ 33-6561、
火曜日は休み）

　経済的な理
由などで学習
塾に通うこと
が困難な中学
生などを対象
に、大学生のボランティアが学
習支援を行います。
▼とき　毎週水曜日の午後４時
45分～６時 35分
※夏・冬休み期間中は時間を変
更する場合があります。
▼ところ　市内 2カ所（詳し
くは申込時にお知らせします）
▼対象　市内在住の生活保護受
給世帯、就学援助受給世帯、児
童扶養手当受給世帯、住民税非
課税世帯の中学生や高校生、高
校を中退した人、中学校を卒業
後進路の決まっていない人
▼参加料　無料

学習支援教室「あっぷる～む」
参加者募集

▼申し込み方法　申込書を生活
福祉課（市役所１階）に提出を。
※申込書は生活福祉課に備えて
いるほか、市ホームページから
ダウンロードできます。
■問生活福祉課（☎40-7044）

　12月末までに、市内全域を
対象にした漏水調査を行いま
す。身分証明書および腕章など
を携行した委託業者や市職員
が、各家庭の敷地内に取り付け
られているメーターや止水栓か
ら漏水音を聴く調査を行うた
め、敷地内へ立ち入ることがあ
ります。ご協力をお願いします。
▼調査時間　日中…午前８時半
～午後５時／夜間…午後９時～
午前６時
■問上下水道部上水道施設課（☎
88-8929）

　地域の皆さんの
観光に対する考え
方や思いを知るた
めのアンケート調
査です。
　回答した人の中から抽選で３
カ月ごとに 15人へ津軽地域の
特産品セット（3,000 円相当）
が当たります。ぜひご協力をお
願いします。
※回答は実施期間内で 1人１
回までです。
▼対象市町村　弘前市、黒石市、
五所川原市、つがる市、平川市、
鰺ヶ沢町、深浦町、西目屋村、
藤崎町、大鰐町、田舎館村、板
柳町、鶴田町、中泊町
▼回答方法　令和７年
２月末までに回答フォ
ームから回答を。
■問 ClanPEONY津軽
（☎ 88-6090）

漏水調査を実施

住民観光意識調査

■問中央公民館（☎33-6561、火曜日は休み）

▼投影日およびプログラム内容
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10:30 ● ○ ● ○ ● ○ ● ○ ● ○
13:30 New Horizons（一般／約 25分）
15:00 エコとロジーのわくわく太陽系めぐり（小学生～中学生／約 25分）
●…わくわく☆こどもプラネ「ラビくんのうちゅうりょこう」（幼児～／約 25分）
〇…「たいようくんとおつきちゃん」（幼児～／約 25分）

※ 障がい者、65歳以上の市民、市内の
小・中学生や外国人留学生、ひろさ

弘前文化センター６月のプラネタリウム

▼観覧料　
一般＝ 250円
小・中学生、高校生＝ 120円
わくわく☆こどもプラネ＝無料

き多子家族応援パスポートを持参
の人は無料。年齢や住所を確認で
きるものの提示を。

今夜の星空自動解説付き（約15分／●を除く）

▲ LINE ▲ Instagram

しののベースイベント

ひろさき広域出愛サポート
センター休日登録会




