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【～備えて安心、防災について
学ぼう！～災害時のマイ・タイ
ムラインと感染対策について学
びましょう】
▼とき　7 月 20
日㈯、午後 2 時
～ 4時
▼ところ　ヒロロ（駅前町）４
階市民文化交流館ホール
▼講師　三上直伸さん（災害・
被ばく医療教育センター）
▼対象　市民＝20人（先着順）
▼受講料　無料
▼申し込み方法　7月 12日㈮
までに、電話で申し込みを。
■問弘前大学医学部附属病院感染
制御センター（☎ 39-5176、
平日の午前11時～午後 4時）

▼とき　7 月 20 日㈯、午前
10時～午後３時
▼ところ　市立観光館（下白銀
町）多目的ホール
▼講師　髙橋勝良
さん（弘前マイ
スター）
▼対象　小学生
以上＝ 10人（先着順／小学校
低学年は保護者同伴）
▼受講料　1,000 円

青森県感染対策協議会　
（AICON）市民公開講座

竹骨を使った弘前の
金魚ねぷた作り方講習会

町）多目的ホール
髙橋勝良

▼持ち物　鉛筆、消しゴム、ハ
サミ
▼申し込み方法　7月 15日㈪
㈷までに、窓口へ受講料を添
えて申し込みを。
■問弘前観光コンベンション協会
施設管理課（市立観光館内、☎
37-5501）

【エクセル住所録活用講座】
▼とき　７月26日㈮・８月２
日㈮の午前10時～午後３時
※２日間で１セット。
▼ところ　総合
学習センター
（末広４丁目）
▼内容　表計算
ソフト（エクセル2019）を使
って、住所録を作成し、ワード
と連携して宛名印刷をする方法
を学びます
※エクセル 2019 以外のバー
ジョンを使っている人は操作方
法が異なる場合があります。
▼対象　パソコンの基本操作が
できる市民＝30人（先着順）
▼受講料　無料
▼持ち物　筆記用具、USB メ
モリ、昼食
▼申し込み方法　７月７日㈰以
降に、電話か窓口で申し込みを。
■問学習情報館（総合学習センタ
ー内、☎ 26-4800、午前８時
30分～午後５時）

市民ボランティアによる
パソコン講座

▼とき　７月 27 日㈯、午前
10時 30分～午後０時30分
▼ところ　柴田学園大学（清原
１丁目）
▼定員　親子または一般＝ 32
人（応募多数の場合は抽選で決
定）
▼受講料　500 円（親子は１
組500円）
▼申し込み方法　７月 18 日
㈭までに、電話また
はホームページから
申し込みを。
※受講者には当選通知と参加案
内を郵送します。詳細は弘前丸
魚ホームページで確認を。
■問 弘前丸魚（秋元さん、☎
27-2345、水・日曜日と祝日
は休み）

　好きなイラス
トのけしゴムは
んこを彫ってみ
よう！
▼とき　７月 27 日㈯、午前
10時～ 11時 30分
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）３階第２工作実習室
▼講師　砧川キヌ子さん（まる
きぬたハンコ）
▼対象　市内に在住または通学

柴田学園×弘前丸魚
公開講座（料理教室）

親子けしゴムはんこ教室

している小学校４年生～中学生
とその保護者＝８組（16人ま
で／先着順）
▼参加料　１人300円
▼持ち物　デザインナイフ（1人
1本）、カッターマット（A5～A4
サイズ／1人1枚）、鉛筆または
シャープペンシル（2B～4B／1
人1本）、練りけしゴム（1組1個）
▼申し込み方法　７月 20 日
㈯までに、電話または E メー
ル（住所〈町名まで〉・親子の
氏名〈ふりがな〉・子どもの学
校名・学年・電話番号を記入）
で申し込みを。
■問中央公民館（☎ 33-6561、
■Ｅ chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp、火曜日と祝日は休み）

▼とき　７月27日
㈯、午前10時 30分から
▼ところ　瑞楽園
▼講師　三浦綾子さん（三浦造
園）
▼定員　10 人（事前の申し込
みが必要／親子参加も可）
▼受講料　1,500 円
▼持ち物　エプロン
■問瑞楽園（宮舘字宮舘沢、☎
96-2744）

【Engl ish to  Suppor t 
Tourism 英語で観光客の対応】
　外国人観光客とのコミュニケ
ーションを向上させるため、
PR資料などをどのように工夫
すればよいかを学びます。
▼とき　７月 27 日㈯、午後
２時～３時50分
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）３階多目的研修室
▼講師　エドワード・フォーサイス
さん（弘前学院大学文学部教授）
▼対象　市内に在住または通

ミニ盆栽教室

国際理解講座

まちなかに実在する空き店
舗などを対象に、地方都市の
エリア再生に寄与するビジネ
スプランをつくる短期集中の
実践型スクールを市内で開催
します。

勤・通学している人＝30人（先
着順）
▼受講料　無料
▼申し込み方法　７月 20 日
㈯までに、電話かファクスま
たはEメール（住所〈町名まで〉・
氏名〈ふりがな〉・電話番号を
記入）で申し込みを。
■問中央公民館国際理解講座係
（☎ 33-6561、■Ｆ 33-4490、
■Ｅ chuuoukou@city.hirosaki.
lg.jp、火曜日と祝日は休み）

　板に釘（くぎ）
を打ち、好きな色
の糸をかけて作成
するアートです。
▼とき　７月28日㈰、①午前
10時～正午／②午後２時～４時
▼ところ　総合学習センター
（末広４丁目）２階工芸室
▼対象　小学生以上の親子＝各
25人（先着順／大人１人での
参加も可）

糸かけアート体験講座

▼受講料　１個1,700円
▼申し込み方法　７月６日㈯
の午前10時以降に、電話また
は窓口で申し込みを。
■問学習情報館（総合学習センタ
ー内、☎26-4800）

　弘前での就業・起業の専門家
から、さまざまなアドバイスを
聞くことができます。
▼とき　７月 28 日㈰、午後
１時～３時
▼ところ　ふるさと回帰支援セ
ンター（東京交通会館内、東京
都千代田区有楽町２丁目）セミ
ナールームB
▼定員　20人
▼参加料　無料
▼申し込み方法　７月 24 日
㈬までに、弘前ぐらしホーム
ページから申し込みを。
■問弘前市東京事務所（☎ 03-
6256-0801）

移住セミナー
「弘前で暮らす×働く」

有 料 広 告有 料 広 告有 料 広 告有 料 広 告

７
月
の
催
し

ロマントピア天文台
［星と森のロマントピア］
★七夕観察会
▼とき　７日㈰、午後８時～9時 30分
▼入館料 無料（市民以外は有料）
▼通常開館時間 午後１時～９時30分
■問ロマントピア天文台（水木在家字桜井、☎
84-2233）

①講演会・セミナー ②スクール

とき 7月 28日㈰
午後６時30分から 8月 30日㈮～9月 1日㈰

定員 60人程度（先着順） 24人程度
講師 中村公一さん（弘前市まちづくりプレイングマネージャー）ほか
受講料 無料 １万円（学生5,000円）
申込期限 7月 24日㈬ ８月16日㈮

＼2024／

▼対象 空き店舗を活用したビジネスを始めた
い人や地方都市でのまちづくりや起業、事業承
継に興味がある人など（職種・経験は不問）
※①のみの参加も可／②は全日程に参加が必要
（主催者で審査の上、受講の可否をメールで通知）
／受講決定後のキャンセルは原則できません。
　詳細は市ホームページで確認を。

申し込みフォーム

■問 都市計画課（☎35-1134）

▲①講演会
・セミナー

▲ ②スクール




