
　「ひろさきだより」は、市が発行するイベン
ト情報などを掲載している情報誌です。ぜひ、
おでかけなどの参考にしてください。
発 行 日 毎月 15 日
設 置 場 所 公共施設や市内のスーパーマーケッ
ト、金融機関、郵便局、セブン-イレブンなど
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　各種催しなどは、中止や内容変更となる場合がありま
すので、ご了承ください。詳しくは市ホームページまた
は各問い合わせ先で確認を。なお、特別な記載がない場
合は、参加料や入場料は無料で、申し込み不要です。また、
講師・出演者の敬称は省略しています。
■ 市 ホ ー ム ペ ー ジ　https://www.city.
hirosaki.aomori.jp
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弘前公園（下白銀町）
※メイン会場…弘前城植物園（弘前公園内）■■問問 市立観光館 （下白銀町、☎ 37-5501）

菊菊とと
紅紅葉葉ままつつりり

弘前城弘前城

紅葉特別ライトアップ
10月31日～ 11月中旬の午後４時～９時

プロジェクションマッピング
まつり期間中の午後５時30分～７時45分

1010 月月 3131 日日　　～ 1111 月月９９日日
午前９時～午後８時午前９時～午後８時
※弘前城植物園への最終入園は午後７時 30 分※弘前城植物園への最終入園は午後７時 30 分

金 日と き

ところ

まつり内イベント・関連イベント

ゆる焚
た

き火と野遊びのエリア

ちびっ子新幹線の運行

古木・名木観賞ツアー

津軽の物産品の販売

中濠紅葉観光舟の運航

焚き火を囲みながら家族や友人とともに澄んだ
秋空の下でのんびりと自然を満喫しませんか？
期間中の㈯・㈰と㈷は、コーヒーやクラフト
ビールなどを販売します。

■■時時まつり期間中の午前９時～午後４時
■■所所バラ園前（弘前城植物園内）

桜守が古木・名木や見どころを解説します。
■■時時 11 月１日㈯、午前 10 時～ 11 時 30 分
■■所所緑の相談所（弘前公園内）
■■対対 30 人（先着順）

■■時時まつり期間中の午前９時～午後５時
※営業時間を延長する場合があります。

■■所所弘前物産館（弘前公園内）

■■時時まつり期間中の午前９時～午後５時
※最終乗船は午後４時 30 分／乗船時間は約 25 分／天候・
風速の状況によって営業時間が変更になる場合があります。
■■￥￥中学生以上＝ 1,000 円、小学生以下＝ 500 円
未就学児＝無料（大人１人につき１人まで）

弘南鉄道利用弘南鉄道利用でで入園料無料！入園料無料！
対 象 施 設  弘前城植物園、弘前城本丸・北の郭、弘前城植物園、弘前城本丸・北の郭、
藤田記念庭園藤田記念庭園
利 用 方 法  弘南線弘前駅または大鰐線中央弘前駅の改札で発弘南線弘前駅または大鰐線中央弘前駅の改札で発
行される乗車証明書を３施設の各券売所に提出行される乗車証明書を３施設の各券売所に提出
■■問問 弘南鉄道活性化支援協議会利用促進部会弘南鉄道活性化支援協議会利用促進部会
事務局事務局 （地域交通課内、☎ 35-1102） （地域交通課内、☎ 35-1102）

※入園料無料は乗車日当日のみです。※入園料無料は乗車日当日のみです。

https://www.city.hirosaki.aomori.jp
https://www.hirosaki-kanko.or.jp/edit.html?id=cat02_autumn_momiji
https://konantetsudo.jp/
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　世界文化遺産「北海道・北東北の縄文遺跡群」の構
成資産の１つである史跡大森勝山遺跡の出土遺物を展
示する企画展を開催します。本企画展は、大森勝山遺
跡ガイダンス施設整備工事に伴い閉鎖している、裾野
地区体育文化交流センター展示コーナーの内容を縮小
したミニ展示です。
■■時時 10 月 15 日㈬～令和８年３月 29 日㈰の午前９時
～午後５時（12 月 29 日㈪～１月３日㈯を除く）
■■所所旧弘前市立図書館（追手門広場〈下白銀町〉内）２
階展示コーナー
■■問問文化財課埋蔵文化財係（☎ 82-1642）

■■時時 10 月 17 日㈮～ 11 月 16 日㈰の午後４時 30 分
～９時
■■所所浅瀬石川ダム（黒石市）および津軽ダム（西目屋村）
そ の 他 同時期に黒石市と西目屋村で「青の煌めきあ
おもり国スポ」リハーサル大会が実施されます。国ス
ポを応援する動画のダム堤体への投影や、記念シール
の配布も行います。
■■問問 国土交通省東北地方整備局岩木川ダム
統合管理事務所調査課（☎ 85-3031）

　　  音楽ネットワーク弘前に所属する音楽団体による街
角ミニコンサートです。
■■時時・ 演 奏 団 体
① 10 月 19 日㈰、午前 11 時から…弘前交響楽団

（オーボエ）／午後１時から…弘前市吹奏楽団／午後
２時から…弘前交響楽団（トリオ）
② 10 月 26 日㈰、午前 10 時から…Rainbow Muse 
Hirosaki ／午前 11 時から…コール・ジョイフル／
正午から…弘前市吹奏楽団／午後１時から…弘前リー
ダークライス／午後２時から…弘前交響楽団（クラリ
ネット五重奏）／午後３時から…弘前オペラ
■■所所①藤田記念庭園（上白銀町）洋館ホール／②百石町
展示館
■■問問音楽ネットワーク弘前（田中さん、☎ 87-6088）

　　  津軽に根付いた伝統の
技 と 新 し い デ ザ イ ン の
品々をお楽しみください。
■■時時 10 月 22 日 ㈬ ～ 11
月９日㈰の午前 10 時～
午後４時

企画展「大森勝山遺跡出張展示」

浅瀬石川ダム・津軽ダム 秋のライトアップ

第 18 回弘前音楽祭 街角ミニコンサート

弘前工芸舎・秋限定企画展

■■所所藤田記念庭園（上白銀町）匠館２階ギャラリースペー
ス
■■問問弘前工芸舎運営委員会事務局（弘前こぎん研究所内、
☎ 32-0595）

庭木の雪囲い実習
■■時時 10 月 25 日㈯、午後１時 30 分～３時 30 分
■■対対 20 人（先着順）　■■申申電話
庭木の訪問相談
■■時時 10 月 25 日㈯　■■申申電話
※初めての人を優先
さつき秋季展
■■時時 10 月 31 日㈮～ 11 月４日㈫の午前９時～午後４
時（４日は午後３時まで）
盆栽秋季展
■■時時 11 月５日㈬～９日㈰の午前
９時～午後４時（９日は午後３時まで）
◎弘前植物園で今月見られる花や実
　チャノキ、十月桜、野菊、サンシュユ、カリン、
マルメロなど
■■問問緑の相談所（弘前公園内、☎ 33-8737、午前９時
～午後５時）

オカリナ・ハーモニカ・リコーダー Concert
■■時時 10 月 26 日㈰、午後１時 30 分～３時 30 分
■■所所洋館１階ホール
夜間開園
　紅葉や日本庭園を幻想的にライトアップします。
■■時時 10 月 31 日㈮、11 月１日㈯・７日㈮・８日㈯
の午後５時～８時（最終入園は午後７時 30 分）
■■所所和館、洋館（ホール、資料館）、庭園部（高台部、低地部）
■■￥￥大人＝ 320 円／子ども＝ 100 円
■■問問藤田記念庭園（上白銀町、☎ 37-5525）
  

　「こども食堂」やそこに来る子どもたちについて、
もっと知ってみませんか。
■■時時 10 月 26 日㈰、午後２時～４時 30 分（受け付け
は午後１時 30 分から）
■■所所柴田学園大学（清原１丁目）２階多目的ホール
■■申申二次元コード
■■問問チャイルドラインひろさき（■■ＥＥ hirosaki.
childline@gmail.com）

　津軽塗の技術保持団体として認定されている津軽塗
技術保存会が、特別発表会を開催します。
■■時時10 月 31日㈮～11月２日㈰の午前 10 時～午後３時
■■所所旧紺屋町消防屯所
■■内内津軽塗技術保存会制作作品等の展示、津軽塗に関す

緑の相談所の催し

藤田記念庭園の催し

映画『こども食堂にて』上映会

津軽塗技術保存会「秋の特別発表会」

る解説パネル等の展示、伝承者養成研修の一般公開（開
催時間不定期）、津軽塗作品等の販売
■■問問 津軽塗技術保存会事務局（文化財課内、☎ 82-
1642）

　津軽塗は抗菌効果の高い「漆」を使用しています。
普段使いに最適な漆器をぜひご覧ください。
■■時時 11 月 1 日㈯～３日㈪㈷の午前９時 30 分～午後
５時
■■所所市立観光館（下白銀町）多目的ホール
■■内内津軽塗４技法の伝統的な技術・技法で作られた商品
の展示・販売、津軽塗の修理等相談窓口、津軽塗の逸
品オークション開催（入札は３日正午まで／詳細は会
場で案内します）
■■問問青森県漆器協同組合連合会事務局（☎ 35-3629）
  

　「お仕事・家族」をテーマに絵本の読み聞かせ、紙
芝居、昔話、なぞなぞなどを行います。
■■時時 11 月１日㈯・15 日㈯の午前 11 時～ 11 時 30 分、
11 月８日㈯・22 日㈯の午後２時～２時 30 分
■■所所弘前図書館（下白銀町）１階閲覧室おはなしコーナー
■■対対おおむね４歳～小学生＝各回 10 人程度（先着順）
■■問問弘前図書館（☎ 32-3794）

  

　　  午後のひととき、サクソフォンのすてきな音色がホ
ワイエに響きわたるのを体感しませんか。
■■時時 11月1日㈯、午後２時開演（開場は午後１時30分）
■■所所市民会館（下白銀町）ホール棟２階ホワイエ
出 演 サクソフォンカルテット「北の四重奏」
■■対対 70 人程度
■■￥￥ 1,000 円（高校生以下は無料）
チ ケット 販 売 市民会館窓口か電話で
■■問問市民会館（☎ 32-3374）

第 29 回 津軽塗フェア

弘前図書館 11 月のおたのしみおはなし会

市民会館ロビーコンサートシリーズ
「ひろさき癒し TIME」

  

　寺庭の紅葉を背景に、ギター、パーカッション、マ
リンバ、キーボード、トロンボーン、サックス、ハン
ドパンでさまざまな楽曲を演奏します。
■■時時 11 月２日㈰、昼の部…午後２時 30 分～４時 30
分／夜の部…午後６時～８時（開場はいずれも開演の
30 分前）
■■所所曹洞宗桜庭山陽光院大座敷（西茂森２丁目）
出 演 Yumedori（ホラドリ屋シン沼田、ボラーチョ
渋川）、対馬文子、大屋和香（昼のみ）、葛西悟（夜の
み）、葛西愛子（夜のみ）、松井麻佐江
■■￥￥各部 1,000 円（小学生以下は無料）
そ の 他 全席自由／加藤酒店の出店があり
ます。
■■問問お問い合わせフォーム（二次元コード）

  

　　  十和田市出身
の水尻自子監督
作を中心に、言
葉 や 年 齢 の 違
いを超えて楽し
めるアートアニ
メーション作品
を上映します。
■■時時 11 月３日㈪㈷、①午前 11 時から／②午後２時
から
※所要時間はいずれも約 70 分／①は「ごろ寝上映」
■■所所弘前れんが倉庫美術館（吉野町）スタジオ B
■■￥￥一般＝ 1,300 円、大学生・専門学校生＝ 800 円
※高校生以下は無料
■■申申ホームページ内の専用フォーム、電話
■■問問弘前れんが倉庫美術館（☎ 32-8950）

寺 bossa vol.3

水尻自子『普通の生活』
+ 素晴らしき短編アニメーションの世界

Ⓒ Miyu Productions,New Deer

あずまし
フェスタ2025

　鉄道社員のお仕事体験や、地域を鉄道社員のお仕事体験や、地域を
支える車両の展示、鉄道グッズの販支える車両の展示、鉄道グッズの販
売をはじめ、音楽ステージなども行売をはじめ、音楽ステージなども行
います。います。
■■問問弘前駅自由通路等にぎわい創出事前駅自由通路等にぎわい創出事
業実行委員会（〈公社〉弘前観光コ業実行委員会（〈公社〉弘前観光コ
ンベンション協会内、☎ 35-3131）ンベンション協会内、☎ 35-3131）

11月３日日 月・祝 午前10時~~午後午後３時と　き

ところ JRJR弘前駅周辺

イ ベ ン ト

https://www.thr.mlit.go.jp/iwakito/
https://forms.gle/uFVEEuCxPG3wC147A
https://www.hirosaki-kaikan.jp/
https://x.gd/nFbim

https://251103-anime-film.peatix.com
https://r.qrqrq.com/lVgJ6BtF
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　　  吹奏楽で活躍するユーフォニアムとピアノの二重奏
をお届けします。
■■時時 11 月６日㈭、午前 10 時 30 分～ 11 時 15 分
■■所所ヒロロ（駅前町）４階市民文化交流館ホール
出 演 甲田絢香（ユーフォニアム）、竹内奈緒美（ピアノ）
■■￥￥ 500 円（18 歳未満は無料）
■■申申二次元コード、電話
そ の 他 客席はマット席（120㎝四方）と
椅子席あり／ベビーカーのまま入場可／演奏中の入退
場は自由／授乳室やオムツ替えのできるトイレが会場
脇にあります。
■■問問アートワールドひろさき（朝山さん、■■ＥＥ artworld
@hirosaki-u.ac.jp、☎ 39-3381）  
  

  

　　  国際コンクール優勝者をはじめ豪華メンバーが名曲
の数々をお届けします。
■■時時 11月29日㈯、午後1時30分開演（開場は午後１時）
■■所所弘前学院聖愛中学高等学校（原ケ平字山元）礼拝堂
曲目 ニュー・シネマ・パラダイス・メドレー、幻想
即興曲 Op.66、ライラックほか
出 演 渡邊一毅（クラリネット）、齊藤健太（サックス）、
柴山貴生（トランペット）、狩野もなみ（パーカッショ
ン）、黒岩航紀（ピアノ）、松元宏康（司会）
■■￥￥ 一般…前売り 2,500 円／高校生以下…前売り
1,500 円（全席自由／当日券はいずれも 500 円増）
チ ケット 販 売 さくらミュージック（さくら野弘前店〈城
東北３丁目〉内、午後１時以降）、市民会館（下白銀町）、
弘前文化センター（下白銀町）、まちなか情報センター

（土手町）、弘前大学生協 SHAREA 店（文京町）
そ の 他 未就学児の入場はできません／前売り券の販売
状況により、当日券の販売を行わない場合もあります。
■■問問 ブリッツフィルハーモニックウインズ事務局（■■ＥＥ
info@blitz-winds.com）／弘前地区吹奏楽連盟（弘
前学院聖愛中学高等学校内、☎ 87-1411）

　毎日開催の高齢者対象のトレーニング教室です。健
康維持にご活用ください。

◎ロマントピア教室

　トレーニングマシンを利用した、軽い負荷による運
動を行います。
■■対対 65 歳以上の市民＝各回６人

赤ちゃんも！音楽ファンも！
みんなのコンサート第 21 回

ブリッツフィルハーモニックウインズ
弘前特別演奏会

高齢者健康トレーニング教室

教 室 ・講 座

開 催 時 間
①午前 ８時 50 分～ ②午前９時 50 分～
③午前 10 時 50 分～ ④午後１時 40 分～
⑤午後 ２時 40 分～ ⑥午後３時 40 分～
※各回 50 分程度
■■所所星と森のロマントピア（水木在家字桜井）森林科学館
■■申申電話、窓口／利用希望日の３日前まで
■■問問ロマントピア教室（☎ 84-2236、午前８時 30 分
～午後５時）
※星と森のロマントピアは 11 月１日㈯をもって休
業しますが、この教室は 11 月以降も利用できます。

◎温水プール石川教室

　トレーニングマシンを利用した筋トレと、有酸素運
動を交互に行うサーキットトレーニングを行います。
■■対対簡単な足踏み運動ができる 65 歳以上の市民＝各回
12 人
開 催 時 間
①午前 ９時 30 分～ ②午前 10 時 30 分～
③午前 11 時 30 分～ ④午後 １時 30 分～
⑤午後 ２時 30 分～ ⑥午後 ３時 30 分～
⑦午後 ４時 15 分～ 
※各回 30 分程度／開始時刻後の途中参加は不可
■■所所温水プール石川（小金崎字村元）
■■申申電話、窓口／利用希望日当日まで
■■問問温水プール石川教室（☎ 49-7081、午前９時～午
後５時）
～共通事項～
■■持持室内シューズ、飲み物、タオル、初回のみ年齢が確
認できるもの（運転免許証、健康保険証、マイナンバー
カードなど）

■■時時 10 月 26 日㈰、午前 10 時から
■■所所瑞楽園（宮舘字宮舘沢）
■■対対 10 人程度（先着順）　■■持持軍手、せん定
ばさみ（持参できる人）　■■申申電話
■■問問瑞楽園（☎ 96-2744）

  

■■時時 10 月 26 日㈰、午後２時～４時
■■所所ヒロロ（駅前町）４階市民文化交流館ホール

お得な「わにサポ」をご利用ください！
「温水プール石川」へは、弘南鉄道生活応援きっぷ「わ
にサポ」の利用で、帰りの運賃が 100 円に！
①大鰐線に乗車し、降りる際に「わにサポ」を受け
取り、プール受付に提出
②帰りの電車の降車駅で、運転士または駅係員へ「わ
にサポ」と一緒に 100 円を支払う

公開雪囲い作業・雪囲い教室

脳卒中市民公開講座 2025
ためになる！「あたらない」ためのお話し

■■内内脳卒中の予防啓発と脳卒中患者およびその家族を支
援するための講座、病院スタッフによる相談コーナー、
講師による個別相談
■■対対市民、津軽圏域住民、脳卒中患者とその家族、医療
福祉教育従事者、学生など＝ 80 人
■■問問弘前脳卒中・リハビリテーションセンター庶務課（菊
池さん・舘田さん、☎ 28-8220）

■■時時 ① 10 月 31 日㈮の午後４時～５時、② 11 月 28
日㈮の午後４時 20 分～６時、③ 12 月６日㈯の午
前 10 時～ 11 時 30 分（受け付けは各開始時間の
30 分前から）
■■所所柴田学園大学（清原１丁目）
■■内内①「足し算で考えるイノベーション」、②「巾着袋
を作ろう！！」、③「清少納言『枕草子』執筆の背景～
何ともなく うたてありしかば 久しう里にゐたり～」
■■対対①中学生・高校生、小学校～高校の教諭（「総合的
な学習〈探求〉の時間」担当教諭）、②高校生以上＝
６人（先着順）、③中学生・高校生および大学生
※①・③は定員なし
■■￥￥②のみ 300 円
■■持持 室内シューズ、①ノートパソコンまたはスマート
フォンやタブレット、②裁縫道具（はさみ、針、チャ
コなど／貸し出し可）、③筆記用具
■■申申電話、E メール、二次元コード／開催日の２日前まで
■■問問 柴田学園大学地域資源活用研究セン
ター（鳴海さん、☎ 33-2289、■■ＥＥ univ_
t-shigen@shibata.ac.jp）

■■時時 11 月２日㈰、午後１時～２時
■■所所市民会館（下白銀町）２階中会議室
■■講講岡野健介（弘前大学附属病院乳腺外科・甲状腺外科
医師）　■■対対 30 人　■■￥￥ 500 円（茶菓代含む）
■■申申 E メール、ファクス（氏名・電話番号を明記）／
10 月 31 日㈮まで
※講演終了後、患者同士のグループトークもあります。
■■問問乳がん患者会ほほえみネットワーク（■■ＥＥ hohoemi
net55@yahoo.co.jp、■■ＦＦ 88-5844）

■■時時 11 月３日㈪㈷、午後１時～４時 30 分
■■所所弘前大学創立 50 周年記念会館（文京町）２階岩木
ホール
テ ー マ・■■講講 
◎「性の多様性のなかで生きる：アメリカ史が映す
LGBTQ コミュニティと私たち」／髙内悠貴（弘前大
学人文社会科学部助教）
◎「近代短歌を通して見る明治・大正期の青森－与謝

柴田学園大学公開講座（後期）

乳がんセミナー
「乳がんの初期治療後の経過観察と最新情報」

弘前大学人文社会科学部国際公開講座
2025「日本を知り、世界を知る」

野鉄幹・晶子を中心に－」／片岡美有季（同助教）
◎「弘前で文字美・書美を発見する－商品の看板から
川口桂舟の作品まで」／ディオ・ロドルフ・シリル（同助教）
■■対対 70 人
■■問問弘前大学人文社会科学部（亀谷さん、■■ＥＥ kameya.
m@hirosaki-u.ac.jp）

■■時時 ① 11 月８日㈯の午後１時 30
分～３時、② 11 月 11 日㈫の午
前 10 時～ 11 時 30 分
■■所所 ①弘前友の家（中野５丁目）、
②ヒロロ（駅前町）３階多世代交
流室２
■■内内 値上げラッシュに負けないたくましい家計管理、
ミールキットを作ってみよう（①・②は同じ内容）
■■￥￥ 400 円（資料代）
■■申申二次元コード、E メール、電話
そ の 他 託児無料（要相談）
■■問問 弘前友の会（柴さん、☎ 090-7321-4841、■■ＥＥ
tomonokai.hirosaki@gmail.com）

公開講座（後期）
■■時時① 11 月 22 日㈯、② 11 月 29 日㈯
※時間はいずれも午前 10 時～午後０時
30 分
■■内内①親子でワクワク☆クリスマスケーキを作ろう！、
②大人のためのクリスマスケーキ作りレッスン
■■対対①小学生以下の親子＝８組、②中学生以上＝８人　
■■￥￥各 1,000 円
■■持持エプロン、三角巾
申 込 期 限 ① 11 月 12 日㈬、② 11 月 19 日㈬
特別公開講座
■■時時 12 月６日㈯、午前 10 時～正午
■■内内 漁師めし いただきます！！海のプロに
学ぶ本気のおさかなクッキング
■■対対小学生以上（小学生は保護者同伴）
＝ 32 人
■■￥￥ 500 円　申 込 期 限 11 月 26 日㈬
～共通事項～
■■所所柴田学園大学短期大学部（上瓦ケ町）
■■申申二次元コード、ファクス（希望講座名・希望日〈公
開講座〉・氏名〈ふりがな〉・住所・電話番号・E メー
ルアドレス・年代・撮影した写真の SNS 使用の可否
を明記）
※応募多数の場合は抽選を行い、受講者には E メー
ルで通知します。そのほか、出前講座も行っています
ので、ホームページでご確認ください。
■■問問柴田学園大学短期大学部地域文化センター（☎ 32-
6151、■■ＦＦ 32-6153、■■ＥＥ jc_chibunsen@shibata.
ac.jp）

家事家計講習会

柴田学園大学短期大学部 公開講座・特別公開講座

1％

…令和７年度市民参加型まちづくり１％システム採択事業1％

https://x.gd/R2N07

https://forms.gle/hpcMzyvWNsto6vsFA
https://forms.gle/Jax7xQnXgQrNDWun9

https://forms.cloud.microsoft/r/sJnrZu45S2?origin=QRCode

https://forms.cloud.microsoft/r/YZUXj10tNv?origin=QRCode
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■■時時 とき　■■所所 ところ　■■内内 内容　■■講講 講師　■■対対 対象・定員　■■￥￥ 料金　■■持持 持ち物
■■申申申し込み方法　■■問問問い合わせ・申込先　■■ＦＦファクス　■■ＥＥＥメール　■■HHホームページ

月 12 日㈬の午前 10 時～ 11 時 30 分…「面接対策」
■■所所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室１
■■講講①奈良岡誠、②一戸竜基
■■申申電話、窓口／① 10 月 31 日㈮まで、② 11 月５日
㈬まで
■■問問ひろさき生活・仕事応援センター（就労自立支援室
内、☎ 38-1260）

  

　厚生労働大臣認定の求職者支援訓練を開講します。
訓練期間中から修了後にわたって、ハローワークと訓
練施設が積極的に就職支援を行います。
■■時時 12 月３日㈬～令和８年３月３日㈫の午前９時 10
分～午後３時 50 分
■■所所キャリアスクール I・M・S（土手町）
■■内内職場で活きるパソコン実務科
■■対対求職者＝ 12 人
※受講料は無料ですが、テキスト代
などは自己負担
■■申申弘前公共職業安定所での受講手続き後に、訓練施設
へ受講申込書を提出／ 11 月４日㈫まで
■■問問弘前公共職業安定所（南富田町、☎ 38-8609〈部
門コード 42#〉）

  

高等工科学校生徒（推薦）
試 験 日 １月 10 日㈯～ 12 日㈪㈷の指定する１日
受 付 期 限 11 月 28 日㈮
高等工科学校生徒（一般）
試 験 日 1 次…１月 24 日㈯／２次…２月 14 日㈯
受 付 期 限 １月 15 日㈭
～共通事項～
受 験 資 格 15 歳以上 17 歳未満の男子（中学校卒業
または中等教育学校の前期課程修了者）
※受験資格など、詳細はお問い合わせください。
■■問問 自衛隊弘前地域事務所（城東中央３丁目、☎ 27-
3871）

  

　サンタハウス弘前公園では、バランスボール、ボー
ル体操、動体視力訓練など、さまざまな運動をできる
場を提供しています。楽しみながら体を
動かしてみませんか。
■■時時 ㈪～㈮の午前 10 時～ 11 時 30 分、
午後２時～３時 30 分
※具体的な日時はお問い合わせください。
■■対対 65 歳以上の市民　■■￥￥１回 500 円
■■問問サンタハウス弘前公園（阿保さん、☎ 88-7707）

転職・再就職・スキルアップを応援！

チラシ
（PDF ファイル／ 5.2MB）

自衛官募集

募 集

65 歳以上向け 運動プログラム参加者募集

  

　ボランティア活動を始めるきっかけとして、一日だ
けの体験をしてみませんか。初めてのボランティアを
応援します。
■■時時 ① 11 月８日㈯の午前９時５分～正午、② 11 月
23 日㈰㈷の午前９時 35 分～午後０時 15 分
集 合・解 散 場 所 ①弘前文化センター（下白銀町）３
階多目的研修室、②弘前図書館（下白銀町）２階視聴
覚室
■■内内①子ども自然観察クラブ「野鳥観察」のお手伝い（弘
前公園での屋外活動の見守り、安全確認、準備、後片
付け等）、②図書リサイクル準備の手伝い（リサイク
ル用図書の運搬作業等）
※①…雨天時は屋内での活動となる場合があります。
■■対対市民または高校生以上の学生＝①３人、② 10 人
※いずれも応募多数の場合は、抽選で決定します。
■■申申電話、ファクスまたは E メール（氏名〈ふりがな〉・
住所・生年月日・電話番号・参加希望日を明記）／①
10 月 24 日㈮まで、② 10 月 31 日㈮まで
～共通事項～
そ の 他 自家用車の駐車料金は自己負担
■■問問 ひろさきボランティアセンター（ヒ
ロロ〈駅前町〉３階、☎ 38-5595、■■ＦＦ
36-1822、 ■■ＥＥ hvc@city.hirosaki.
lg.jp）

一日体験ボランティア参加者募集

特別企画特別企画

りんご＆雪燈籠クイズりんご＆雪燈籠クイズ
　今年は「りんご植栽 150 周年」、来年の２月には　今年は「りんご植栽 150 周年」、来年の２月には

「50 回目の弘前城雪燈籠まつり」を開催します。「50 回目の弘前城雪燈籠まつり」を開催します。
　「りんご」と「雪燈籠まつり」にまつわるクイズに　「りんご」と「雪燈籠まつり」にまつわるクイズに
答えて賞品（非売品）をゲットしよう！答えて賞品（非売品）をゲットしよう！

※当選者の発表は、賞品の発送をもって※当選者の発表は、賞品の発送をもって
かえさせていただきます。かえさせていただきます。 ■■問問 広聴広報課（☎ 35-1194、広聴広報課（☎ 35-1194、■■ＥＥ kouhou@city.hirosaki.lg.jpkouhou@city.hirosaki.lg.jp））

りんご植栽 150 周年クイズ④りんご植栽 150 周年クイズ④

日本のりんごの海外輸出約 70% を占め
る輸出先はどこでしょう？

A　インド
B　台湾
C　シンガポール

弘前城雪燈籠まつり 50 回目クイズ④弘前城雪燈籠まつり 50 回目クイズ④

これまでの函館市との交流をきっかけに、令和５・６年の大雪像は
函館市の建造物をテーマにしました。両市の連携事業「ひろはこ～
冬の観光キャンペーン～」でコラボしたキャラクターは誰でしょう？

A　初音ミク
B　桜ミク
C　雪ミク

二次元コードか E メール（２つのクイズの答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、
「ひろさきだより」へのご意見を明記）／ 10 月 31 日㈮まで応募方法
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ひろさきだより９月号の答え

りんご植栽 150 周年クイズ③・・・B ／ 弘前城雪燈籠まつり 50 回目クイズ③・・・B　でした！

　労働者と事業主との間に生じた労働条件などのトラ
ブルを解決するため、無料の相談会を開催します。
■■時時 10 月 26 日㈰の午前 10 時～正午、11 月４日㈫
の午後１時 30 分～３時 30 分
■■所所青森県労働委員会（青森市新町２丁目）
■■対対県内の労働者、事業主（事前予約を優先）
■■問問 青森県労働委員会事務局（☎ 017-
734-9832）、 労 働 相 談 ダ イ ヤ ル（ ☎
0120-610-782）

　「空き家・空き地」の売買・賃貸・管理・リフォーム・
相続等の相談に専門家が無料で応じます。
■■時時 11 月１日㈯、午前 10 時 30 分～午後２時
※正午～午後０時 30 分を除く。
■■所所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室１ 
対 応 相 談 員 宅地建物取引士、すまいアップアドバイ
ザー（建築士）、司法書士
※事前申込者を優先します。
■■問問（公社）青森県宅地建物取引業協会（☎ 017-
722-4086）

  

■■時時 11 月 7 日㈮、午後１時 30 分～３時 30 分
■■内内デジタルデザイン科…イラスト作成実習・写真加工
実習／ OA 事務科…表計算実習・伝票整理実習
■■対対職業訓練や就職に意欲のある障がい者（知的障がい
を除く）＝各科 10 人（先着順）　■■持持筆記用具
■■申申ホームページ内の専用フォーム、郵送、Ｅメールで
申込書を提出／ 10 月 20 日㈪～ 31 日（金・必着）
※申込書はホームページからダウンロードできるほ
か、ハローワークでも配布しています。
■■問問 県立障がい者職業訓練校（野村さん、
〒 036-8253、 緑 ケ 丘 １ 丁 目 ９ の 1、
☎ 36-6882、■■ＥＥ shokunko@pref.aomori.lg.jp）

  

　お仕事紹介シリーズ第４回は、建築・土木に関する
業界です。あわせて、面接対策の極意も紹介します。
■■時時・■　■　内内 ① 11 月５日㈬の午前 10 時～ 11 時 30 分
…「建築・土木、道路標識・標示業のお話」、② 11

相 談

労働相談会

空き家相談会（無料）

就 労 ・進 学

県立障がい者職業訓練校
オープンスクール（体験実習）

就労準備セミナー

  

　 弘 前 学 院 大 学 と Jinzai-Japan
（NPO 法人日本人財発掘育成協会）が
協力して、子どもたちとプレゼンター
の心をつなぎます。
◎プレゼントが欲しい
■■対対 ひとり親やきょうだいが多いなど、
さまざまな事情がある小学校４年生以下の子ども＝
100 人（先着順）
■■申申 ホームページで申し込みをし、返信メールを受信
後に、欲しいものを書いたオーナメントを Jinzai-
Japan 宛に郵送／ 11 月 17 日（月・必着）まで
◎プレゼントしたい
■■申申子どもたちが書いたオーナメントを確認の上、ホー
ムページで申し込みをし、返信メールを受信後に、プ
レゼントを Jinzai-Japan 宛に郵送／ 12 月 18 日

（木・必着）まで
※子どもたちが書いたオーナメントは、11 月 22 日
㈯・23 ㈰㈷に、さくら野百貨店弘前店（城東北３
丁目）に設置するツリーで確認するか、11 月 24 日
㈪（振）以降にホームページで確認を。
■■問問 Jinzai-Japan（ 〒 030-0902、 青 森
市 合 浦 ２ 丁 目 ６ の 33、 ☎ 080-8015-
8596、平日の午前 10 時～午後４時）

ギビング・ツリー in 弘前
～小さなプレゼントがつなぐ心温まるクリスマス～

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/aomori/om5ru800000085zc-att/a1755577465464.pdf
https://www.city.hirosaki.aomori.jp/volunteershien/
https://apply.e-tumo.jp/city-hirosaki-aomori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=18110
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/roi/roi-sodankai.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/sangyo/shokunko/ao-jtsh.html
https://www.jinzai-japan.com
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■■時時 と き　 ■■所所 と こ ろ　 ■■内内 内 容　 ■■講講 講 師　 ■■対対 対 象・ 定 員　 ■■￥￥ 料 金　 ■■持持 持 ち 物
■■申申申し込み方法　■■問問問い合わせ・申込先　■■ＦＦファクス　■■ＥＥＥメール　■■HH ホームページ

　母子父子寡婦福祉資金は、母子・父子・寡婦家庭を
対象に、経済的に自立して安定した生活を送るために
必要な資金を、無利子または低利子で貸し付けする制
度です。次のとおり、申請の事前予約を受け付けしま
すので、希望する人は予約をお願いします。
■■対対令和８年４月に高等学校等に進学を希望している児
童等がいて、経済的理由により進学させることが困難
なひとり親家庭
対 象 資 金 就学支度資金、修学資金、修業資金
■■申申事前に電話予約・相談の上、申請を。
申 請 期 限 12 月 17 日㈬
※申請から貸し付けまでに２カ月以上かかります／事
前相談は生活の状況等を伺うため、１時間程度かかり
ます。
　申請条件など詳細は、お問い合わせください。
■■問問中南福祉事務所福祉調整課（県弘前健康福祉庁舎４
階、下白銀町、☎ 35-1622）

  

　子育てに関する不安や悩みを解消するために、地域
のボランティアが運営する家庭教育支援活動です。
　親子でできる簡単な体操や工作などを通して、みん
なで楽しく遊んだり情報交換したりしませんか。
■■時時 11 月 11 日㈫、午前 10 時～ 11 時 30 分
■■所所総合学習センター（末広４丁目）２階集会室

そ の 他

母子父子寡婦福祉資金の貸付制度
申請の事前予約を受け付けします

キッズネットクラス

■■内内音あそび～いろんな音をつくってあそびましょう～
■■対対０歳～未就学児とその保護者
■■問問中央公民館（☎ 33-6561、㈪と第３㈫は休み）

  

　５人程度の高校生とグループになり、１時間程度の
交流に協力してくれる０～２歳児の子どもと保護者を
募集します。
■■時時 11 月 13 日㈭、午前 10 時～ 11 時 30 分
■■所所弘前実業高校（中野３丁目）
■■申申二次元コード
■■問問赤ちゃんとのふれあい体験事務局（弘前
大学教育学部加賀恵子研究室内、☎ 39-3440、■■ＥＥ
kkaga@hirosaki-u.ac.jp、 ■■HH https://kaga-
office.org/）

  

　市では、令和８年度に策定する地域づくりの最上位
計画である弘前市総合計画に市民の皆さんの意見を反
映させるため、高校生・大学生ワークショップを開催
します。
■■時時 11 月 15 日㈯、午前 10 時～午後３時
■■所所市役所（上白銀町）３階会議室
■■内内４～５人のグループに分かれて「弘前の魅力とは？」

「より魅力あるまちとして発展するためには？」など
について話し合います。
■■対対市内の高校生・大学生＝ 30 人
■■申申二次元コード／ 10 月 31 日㈮まで
そ の 他 昼食（弁当／無料）を用意してい
ますので、昼食の持参は不要です。
■■問問企画課（☎ 40-7021）

赤ちゃんとのふれあい体験

高校生・大学生ワークショップ

「住み続けられるまちづくり」について考えよう！

　市では、市民の皆さんの自主的な学習会などに市の職員を派遣し、制度や行政の情報を積極的に提供する「弘
前市出前講座」を実施しています。職場研修や学校の授業としての利用も可能ですので、ぜひご利用ください。
■■対対市内に在住、在勤、在学する５人以上のグループ
利 用 可 能 日 時 希望する日の午前９時～午後９時の２時間以内（12 月
29 日～翌年１月３日を除く）
■■申申利用申込書に必要事項を記入し、窓口、Ｅメール、ファクス、郵送で
提出／利用予定日の 1 カ月前まで
※利用申込書や出前講座メニューは、市ホームページに掲載しているほ
か、広聴広報課窓口、岩木庁舎総合案内前、相馬庁舎民生課前、各出張
所にも備え付けています。
注 意 事 項 どの講座も、市政への要望や苦情などを引き受けるための場
ではありませんので、あらかじめご了承ください。なお、利用日時は調
整をお願いする場合があります。

■■問問 広聴広報課（市役所２階、〒 036-8551、
上白銀町１の１、☎ 35-1194、■■ＦＦ 35-0080、
■■ＥＥ kochokoho@city.hirosaki.lg.jp）

https://page.line.me/sax8771t?oat_content=url&openQrModal=true
https://forms.gle/mmPhxDJAnhdtbqYM9

https://customform.jp/form/input/226733
https://www.city.hirosaki.aomori.jp/jouhou/koho/demae.html

