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■■時とき　■■所ところ　■■内内容　■■対対象・定員　■■￥料金　■■持持ち物
■■申申し込み　■■問問い合わせ・申込先　■■F ファクス　■■E Eメール

相 談 員 医師、弁護士、税理士など各分野の専門家
■■申 電話、E メール（氏名・住所・電話番号・簡単な相
談内容を明記）／ 11 月 27 日㈭～ 12 月４日㈭
※応募多数の場合は早めに締め切ります／予約なしで
も相談可能ですが、後日の相談となる場合があります。
■■問 弘前西ロータリークラブ事務局（佐藤さん、☎
32-7731、■■E hirosakiwest@aroma.ocn.ne.jp、
平日の午後１時～５時）

　eLTAX（エルタックス）は、地方税の手続きを、
インターネットを利用して電子的に行うシステムで、
次のようなメリットがあります。
◎自宅やオフィスから手続き可能
◎複数の地方公共団体にまとめて一度に送信が可能
◎ eLTAX のサービスは無料
　給与支払報告書・源泉徴収票を一括して、eLTAX
で一元的に送信することもできます。
　また、市民税・県民税・森林環境税の特別徴収税額
通知（特別徴収義務者用・納税義務者用）を電子デー
タで受け取ることができます。
　eLTAX の利用開始や具体的な利用方法等に関する
詳細は、ホームページをご覧ください。
■■問 eLTAX ホームページの「よくあるご
質問」で確認するか、「お問い合わせフォ
ーム」の利用を。

給与支払報告書の提出は便利な eLTAX で！

■■対 各 72 人（先着順／各社１人での参加にご協力くだ
さい）
■■申ファクス（任意様式に説明会名・参加時間帯・会社
名・住所・電話番号・参加者氏名を明記）
■■問（公社）弘前法人会（■■F 32-9214）

会員休日登録会
■■時 11 月 23 日㈰㈷、正午～午後４時（最終受け付
けは午後３時）
■■所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室 A
女性限定プロフィールカード相談会
■■時 12 月 14 日㈰、午後１時～４時 30 分（２交代制）
■■所ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室１
■■内プロフィールカード作成相談、ヘアメイク、写真撮影
■■対 弘前圏域８市町村在住の 18 ～ 59 歳の
独身女性＝８人（過去に参加したことが
ある人を除く）
■■申二次元コード／ 12 月２日㈫まで
■■問 ひろさき広域出愛サポートセンター（☎ 35-
1123、㈷を除く㈫～㈯、午前 10 時～午後７時）

スタイルで楽しむクラフトビール・ツアー 
～Be Easy Brewing工場見学&テイスティング・
マッチング～
■■時 11 月 29 日㈯、午後１時 30 分～４時
■■所 Be Easy Brewing（松ケ枝５丁目）
■■内弘前のクラフトビール醸造所「Be Easy Brewing」
の工場見学とテイスティング、青森食材とのペアリン
グ体験　■■対 30 ～ 40 代の独身で弘前圏域市町村在住
または結婚後にこれらの市町村に住む意思のある人＝
男女各 15 人
■■￥男性＝ 5,000 円、女性＝ 4,000 円
■■申二次元コード／ 11 月 16 日㈰まで
■■問 HIROSAKI AIR（☎ 090-9673-4288）

　　 市内大学生が若者の地域定着や地域企業の人材獲得
といった地域課題の解決をテーマとしたプロジェクト
に取り組んでいます。その成果報告会を開催します。
■■時 12 月９日㈫、午後６時 30 分～８時
■■所ヒロロ（駅前町）４階市民文化交流館ホール
■■申 ホームページ内の専用フォーム／ 12
月８日㈪まで
■■問企画課（☎ 26-6349）

「法廷の裏側―裁判員裁判における評議・評議室」
　　 今年は「評議・評議室」をテーマに開催します。裁

ひろさき広域出愛サポートセンターからのお知らせ

ひろさき広域婚活支援事業実行委員会主催
婚活イベント

まちなかキャンパスプロジェクト地域課題編
成果報告会

裁判員制度シンポジウム

判員経験者や裁判官も参加しますので、ぜひお越しく
ださい。
■■時 11 月 15 日㈯、午後２時～５時 30 分
■■所弘前大学（文京町）人文社会科学部校舎４階多目的
ホール
※裁判員・補充裁判員を経験した人で、その経験を、
守秘義務に違反しない範囲でお話しいただける人を募
集しています。ご協力いただける人は、お問い合わせ
ください。
■■問 弘前大学人文社会科学部（平野さん、☎兼■■F 39-
3199、■■E k-hirano@hirosaki-u.ac.jp）

　かまくり企画の鎌塚吉忠さんをお
迎えし、スマートフォンを使って「行
事や日常生活で印象に残る写真」を
手軽に撮ることを目的とした、写真
撮影の講座です。
■■時 11 月 24 日㈪（振）、午前９時～
午後１時
■■所市民会館（下白銀町）第１小会議室、弘前公園
■■対 15 人程度　■■￥ 1,000 円 
■■持 スマートフォン（モバイルバッテリー
の持参を推奨します）
■■申窓口、電話
■■問市民会館（☎ 32-3374）

■■時 12 月５日㈮、午後２時～４時
■■所ヒロロ（駅前町）第１部…４階市民文化交流館ホー
ル、第２部…３階多世代交流室 D
■■内第１部…セミナー（事業承継の現状・課題、事業承
継の取り組みと事例等）、第２部…個別相談会
■■対事業承継を検討している人、経営課題がある人など
■■申 二次元コードまたは市ホームページに
掲載しているチラシ裏面の申込書をファ
クスで提出
■■問 青森県事業承継・引継ぎ支援センター（〈公財〉21
あおもり産業総合支援センター内、☎ 017-723-
1040、■■F 017-735-5777）

　　 弘前西ロータリークラブでは日常の悩みごとや知り
たいことへの相談会を開催します。お気軽にご相談く
ださい。秘密は厳守します。
■■時 12 月６日㈯、正午～午後５時
■■所総合学習センター（末広４丁目）２階セミナー室
相 談 内 容 医療・健康・介護・認知症、法律、登記・
相続、税務・会計・労務、住宅（設計・建築・内装・
不動産・エクステリア）、各種保険（生命保険・損害
保険）、お子さんの気になることなど

ひろさきのんびり散歩
～スマホで撮ろう弘前公園 vol.1 基礎編～

弘前市地域合同セミナー・経営相談会

地域の皆さんの身近なお悩み相談会

その他就労・資格

 

　ポリテクセンター青森は、ものづくりの業界で就職
を目指す職業訓練施設です。ぜひ訓練見学説明会にお
越しください。
■■時 11 月 12 日㈬の午前９時 30 分～正午、11 月 19
日㈬の午後１時 30 分～４時
※受け付けは開始の各 30 分前から
■■所ポリテクセンター青森（青森市中央３丁目）
■■対 ものづくり業界（住宅、電気、機械）へ
の就職に興味がある人
■■申二次元コード、電話／各説明会前日まで
※雇用保険受給中の人は、受給資格者証の持参を。
■■問ポリテクセンター青森（☎ 017-722-1771）

 

　看護職や看護補助者の仕事探しをサポートします。
■■時 11 月 17 日㈪、12 月 15 日㈪、１月 19 日㈪、
２月 16 日㈪、３月 16 日㈪の午後１時～４時
■■所弘前就労支援センター（ヒロロ〈駅前町〉３階）
■■申 窓口、電話、E メール（氏名・住所・年齢・電話番
号・相談希望日を明記）
■■問（公社）青森県看護協会青森県ナースセンター（青
森市中央３丁目、☎ 017-723-4580、■■E aomori@
nurse-center.net、㈪～㈮の午前９時～午後４時）

 

介護のきほんのきを学んで就職活動に生かそう
■■時 座学…12 月３日㈬・４日㈭の午前９時 30 分～午
後５時／実習…12 月 10 日㈬・11 日㈭の午前９時
30 分～午後５時
■■所市民会館（下白銀町）管理棟１階大会議室
■■対介護現場へ就労意欲のある県民＝ 40 人
※受講は無料ですが、交通費、食事代等は自己負担です。
■■申郵送またはファクスで申込書を提出するか電話で／
11 月 12 日㈬まで（申込書はホームページでダウン
ロード可能）
■■問（公財）介護労働安定センター青森支部（〒 030-
0861、青森市長島１丁目３の 17 阿保歯科
ビル４階、☎ 017-777-4331、■■F 017-
777-4335）

　令和７年分の年末調整関係事務に係る説明会を開催
します。
■■時 11月18 日㈫、午前 10 時～11 時 45 分／午後１時
30 分～３時 15 分（受け付けは開始の各 30 分前から）
■■所ヒロロ（駅前町）４階市民文化交流館ホール

訓練見学説明会の参加者を募集

看護のお仕事移動相談

介護助手（お手伝いスタッフ）講習受講者を募集

その他

年末調整説明会

　　 10 月・11 月は「事業承継推進強化
月間」です。現在、地域経済を支える中
小企業の経営者の高齢化が進み、事業承
継が大きな課題となっています。
　県と関係機関では、さまざまな事業承
継を全力でサポートします。まずは気軽
にご相談ください。
■■問青森県事業承継・引継ぎ支援センター

（〈公財〉21 あおもり産業総合支援セン
ター内、青森市新町２丁目、☎ 017-
723-1040）

https://www.eltax.lta.go.jp/
https://apply.e-tumo.jp/city-hirosaki-aomori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=19342
https://forms.gle/2FpCbnftvQV3HTns7
https://hls-hirosaki.com/event/machicam2025-tiikikadai-report/
https://www.hirosaki-kaikan.jp
https://docs.google.com/forms/d/1N0zbRNkl6hDbLOrrZjRcrDTc19Z-QItjRqQQC7SolVA/viewform?edit_requested=true#settings 
https://x.gd/15k1y
https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/

aomori/info/2025/31.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/sangyo/richi/zeisei-r1.html

