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ひとひとの健康の健康 みらいみらい の健康の健康３３２２
地域の未来を担う地域の未来を担う
ひとづくりひとづくり
　地域づくりに関わる人材やさまざまな地域
産業の担い手が育ち、地域の未来を担う多様
な人材が活躍する「みらいの健康」の実現を
目指します。

予算額　１億 6,692万 6,000円

令 和 ８ 年 度 物 価 高 対 策 の 取 り 組 み

　従業員の月給や時給などを2.5％以上引き
上げた市内中小企業等に対し、奨励金を交付
します。

　新たに農地を取得する
などして、国改植事業（果
樹経営支援対策事業）ま
たは市改植事業を活用し、
経営面積の拡大を図る農
業者へ、国または市の補
助金額に上乗せして助成
します。

　各種スポーツのトップアスリートや専門家による、
大会や講習会等の開催を通して、市民のスポーツへの
関心を高め、スポーツを始める機会を提供します。
拡 充内容 プロ野球一軍公式戦を２試合開催するため
「弘前市プロ野球一軍戦誘致実行委員会負担金」を増
額するとともに、ラグビー早慶戦およびコベルコ神戸
スティーラーズによるラグビー教室を開催するため「弘
前ラグビープロジェクト実行委員会負担金」を増額

　移住者を増加させるた
め、移住検討者に対し、当
市で暮らすことの魅力を
効果的に発信するととも
に、移住体験を促進する
取り組みを実施します。�
拡 充内容 移住体験のため
宿泊施設を利用する費用を助成するほか、移住ホーム
ページを改修

賃上げ応援奨励金交付賃上げ応援奨励金交付事業事業

予算額　1,153万 4,000円

予算額　1,315万 5,000円

　地域づくりの
担い手として期
待される関係人
口を増やすた
め、地域資源を
活用した PR 媒
体の作成や体験
イベントを実施
するほか、関係
人口が当市と継続してつながるためのコミュニティを
構築します。
拡 充内容 関係人口創出のため体験ツアーを実施

予算額　150万 円
予算額　246万 6,000円

予算額　565万 5,000円

ひろさき『あぐり』ひろさき『あぐり』
　　　   キャリアサポート　　　   キャリアサポート 事業事業

弘前でつながる弘前でつながる
　　　　　   関係人口創出　　　　　   関係人口創出 事業事業

　産地の生産基盤の維持・強化に向けて、大学生など
の若い世代を対象としたインターンシップの実施や、
自衛官やスポーツ団体の選手のセカンドキャリアに農
業を選択してもらうための就農セミナーや農業体験会
を実施します。

移住移住 推進事業推進事業

トップアスリート夢トップアスリート夢事業事業

りんご園等規模拡大りんご園等規模拡大 促進事業促進事業

特集　施政方針と予算

すべての市民が健康ですべての市民が健康で
長生きできるまちづくり長生きできるまちづくり
　市民　市民一人一人が健康に関心を持ち、まち全一人一人が健康に関心を持ち、まち全
体で健康増進に取り組む「ひとの健康」の実体で健康増進に取り組む「ひとの健康」の実
現を目指します。現を目指します。

　働き盛り世代をはじめ、広く市民の健康寿命の延伸
を図るため、QOL健診とその結果を改善する健康プ
ログラムを提供する取り組みを PFS（◆）事業として
実施します。

（◆）PFS…地方公共団体等が事業者に委託する事業で、
行政課題に対応した成果指標を設定し、支払額をその改
善状況に連動させる官民連携手法

予算額　7,075万 7,000円

弘前版 PFS弘前版 PFS ／／ SIB モデルSIB モデル 事業事業継続

予算額　156万 円
　高齢者が住み慣れた地
域で、健康でいきいきと
した生活を送ることがで
きる環境を整備します。
拡 充内容 市内に配置し
ている生活支援コーディ
ネーターが、地域の高齢
者のニーズを踏まえて講座等を企画する場合の講師
謝金や会場費に要する経費を支援

高齢者ふれあい居場所づくり高齢者ふれあい居場所づくり事業事業拡充

予算額　5,456万 9,000円

高齢者介護予防運動教室高齢者介護予防運動教室 事業事業

　高齢者の健康づく
りや介護予防を図るた
め、各種運動教室を開
催します。
拡 充内容 筋力向上ト
レーニング教室の実施
会場、実施回数を追加

拡充

新規

新規
拡充

拡充

　令和７年度の国の補正予算
による重点支援地方交付金
は、物価高対策として一過性
の措置にとどめることなく、
切れ目のない支援パッケージ
を展開することにより、対策
効果の持続化を図ります。

　このほかの事業内容は、市ホームページおよび市情報公開コーナー（市役所２階）で閲覧できる
「令和８年度予算の概要」に掲載しています。

継続

拡充

https://www.city.hirosaki.aomori.jp/jouhou/keikaku/yosan/yosan_R8_yosangaiyou.html

