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「弘前が生んだ怪談作家　黒木あるじ
　　　　　　　　　　　－東北の怪を語る」
■■時時９月 19日㈯、午後１時30分～３時（開場は午後
1時）
■■所所弘前図書館（下白銀町）２階視聴覚室
■■内内怪談作家になったきっかけや東北にまつわる怪談
■■対対 50人（先着順）
■■申申電話、弘前図書館カウンター
■■問問弘前図書館（☎32-3794）

弘前図書館 市民講座

　2500年以上受け継がれてきた孔子の教え『論語』。
仕事や子育て、人とのつながりなど、現代の暮らしに
も役立つ知恵を、パネル展示や体験コーナーを通して
楽しく紹介します。初めての人でも分かりやすくご覧
いただけます。ぜひお気軽にお立ち寄りください。時時
■■時時９月２日㈬～４日㈮の午前９時～午後６時
■■所所百石町展示館第１展示室
その他時来場者に論語おみくじを進呈（数量限定）
■■問問北海道論語会事務局（■■ＥＥ kodomorongo@gmail.
com）

作品展時時
■■時時９月３日㈭～７日㈪の午前10時～午後４時
※７日は正午まで。
ジャズ演奏
■■時時９月５日㈯・６日㈰の午後２時から
出演 者時福原明浩（サックス）、木村裕樹
（コントラバス）
～共通事項～時時
■■所所旧第五十九銀行本店本館（元長町）時時
■■￥￥入館料のみ
■■問問アトリエ Y（三上さん、■■ＥＥ yyk.m@aqua.plala.
or.jp）

■■時時９月５日㈯、午後１時30分～４時30分
■■所所弘前れんが倉庫美術館（吉野町）スタジオBおよ
び展示室
■■対対小学校５年生以上
■■￥￥観覧料のみ（高校生以下は無料）
■■申申ホームページ内の専用フォーム、電話
■■問問 弘前れんが倉庫美術館（☎ 32-
8950）

　首都圏に在住する弘前圏域出身の若者が集い、交流
するイベントです。お気軽にご参加ください。時時
■■時時９月６日㈰、午後２時～４時
■■所所日比谷公園（東京都千代田区）
※雨天時は弘前市東京事務所（東京交通会館〈東京都
千代田区有楽町２丁目〉６階）
■■対対首都圏在住の18～39歳の弘前圏域出身者＝20人
■■申申市ホームページ内の電子申請・届出システム（二次
元コード）／８月24日㈪まで
■■問問弘前市東京事務所／ひろさき移住サ
ポートセンター東京事務所（☎ 03-
6256-0801）

孔子と論語の世界展 in弘前

トール＆デコラティブペインティング作品展

風間サチコによるワークショップ
「ぼんやりスパイ活動」

ひろさきコミュニティ・ラボ in日比谷公園

　　時時 「のりもの・おでかけ」がテーマです。時時
■■時時９月５日㈯・19 日㈯の午前
11 時～ 11 時 30 分／９月 12
日㈯・26日㈯の午後２時～２時
30分
■■所所弘前図書館（下白銀町）１階閲
覧室おはなしコーナー
■■対対おおむね４歳～小学生＝各回10人程度（先着順）
■■問問弘前図書館（☎32-3794）

シダ展 
■■時時９月４日㈮～８日㈫
■■問問緑の相談所（弘前公園内、☎33-8737、午前９時
～午後５時）

■■時時９月６日㈰、午前10時～ 11時
集 合 場 所時南案内所
■■￥￥入園料のみ
■■問問（一財）弘前市みどりの協会（☎33-8733）

時時

■■時時９月 26日㈯、午前 11時～
正午
■■所所ヒロロ（駅前町）３階イベン
トスペース
■■対対未就学児～小学生＝15組（先
着順／１組２人まで／親子参加
も可）
■■申申ホームページ内の専用フォーム
■■問問市民文化交流館（ヒロロ３階、☎ 35-
0154、午前８時30分～午後９時）

弘前図書館 ９月のおたのしみおはなし会

緑の相談所の催し

弘前城植物園散策ガイド

レッドカーペットを歩こう！
キッズミニファッションショー

がんのこと、一緒に学んでみませんか？
～基礎知識・早期発見・痛みへの備え～
■■時時８月 28日㈮、午後６時～８時
■■所所弘前大学大学院医学研究科（本町）講義棟
■■内内①「画像で見つけ、見極め、確かめる～画像でわかる
がんのこと」…対馬史泰（弘前大学医学部附属病院放
射線診断科講師）／②「がんの痛みと緩和ケア」…木
村太（同大学大学院医学研究科地域侵襲制御医学講座
准教授）／③「おなかのがんを早期に見つける」…菊池
英純（同大学医学部附属病院光学医療診療部准教授）
■■対対市民＝ 160人（先着順）
■■申申二次元コード、電話／８月27日㈭の正午まで
■■問問弘前大学医学研究科総務課総務グル
ープ（米沢さん、☎ 39-5036〈内線
5036〉、平日の午前９時～午後５時）

①エクセル応用講座
～１レベル高い家計簿・住所録のお役立ちワザ～
■■時時９月１日㈫・７日㈪・14日㈪の午前 10 時～午
後３時（３日間で1セット）
■■対対普段からエクセルを使用している市民時
②楽しみながら頭の体操！はじめてのプログラミング講
座～【シニア向け】ゲームを作りながら脳を元気に！～
■■時時９月 19日㈯、午前10時～午後３時
■■対対パソコンの基本操作ができる市民
③エクセルで家計簿
～関数を使って入力と計算を自動で～
■■時時９月 26日㈯、午前10時～午後３時
■■対対普段からエクセルを使用している市民

弘前大学大学院医学研究科公開講座

市民ボランティアによるパソコン講座

～共通事項～
■■所所総合学習センター（末広４丁目）
■■対対各 20人（先着順）
■■持持筆記用具、昼食
■■申申学習情報館窓口、電話／①受け付け中／②・③８月
23日㈰開始
■■問問学習情報館（総合学習センター内、☎ 26-4800、
午前８時30分～午後５時）
時時
時時
時時

時時■■時時 ①９月５日㈯、午前 11
時～正午／②９月 26 日㈯、
午前 10 時～正午／③ 10 月
３日㈯、午前 10時～ 11時
30 分（受け付けは各講座開
始 30分前から）
■■所所柴田学園大学（清原1丁目）時時
■■内内①親子・家族関係に活かすストレスマネジメント
／②トリックアートを作ってみませんか？～簡単に
できるじゃばら絵の作成～／③親子で遊ぼう運動遊
び！～ニュースポーツを楽しもう～
■■対対①保護者（高校生・大学生の参加も可）＝ 30 人
／②３歳以上の子どもと保護者＝ 20 組／③４歳～
小学生と保護者＝ 18組
※いずれも先着順
■■持持室内用シューズ
■■申申電話、Eメール（参加希望講座名・氏名〈ふりがな〉・
子どもの年齢・電話番号・参加人数を明記）
■■問問柴田学園大学地域資源活用研究センター（鳴海さ
ん、☎ 33-2289、■■ＥＥ時univ_t-shigen@shibata.
ac.jp、㈯・㈰と㈷は休み）

柴田学園大学こども発達学科
公開講座「わくわくカレッジ」

時

切り絵ねぷた絵貼り教室切り絵ねぷた絵貼り教室
■■時時９月 12日㈯、①午前 10時～ 11時 30 分／
②午後１時30分～３時
■■所所弘前文化センター（下白銀町）３階第１工作実
習室
■■対対①市内に在住または通学する小学校４年生～
高校生（保護者見学可）＝ 10人（先着順）／②
市内に在住または通勤・通学する 18～ 50 歳の
人＝ 10人（先着順）
■■￥￥ 1人 1,000円　　■■持持筆記用具
■■申申電話、Ｅメール（住所〈町名まで〉・氏名〈ふ
りがな〉・学校名と学年または年齢・電話番号・

①の場合は保護者見学の有無を明記）／９月 1日
㈫まで
■■問問中央公民館（☎ 33-6561、■■ＥＥ chuuoukou@
city.hirosaki.lg.jp、㈪と第３㈫〈いずれも㈷
の場合は翌日〉は休み）　

教 室 ・講 座
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