
オールマイティ

スポーツ教室

チビッコバスケット

ボール教室

参加
者大
募集
！

R６年
６月
開始

すべての子どもたちにスポーツする機会を　児童のスポーツ活動支援事業

お問い合わせ先・詳細は裏面をご覧ください

弘前市市民参加型まちづくり 1% システム採択事業

楽しみながら“技術”や

“ルール”を学べるよ！

いろいろなイベントも

計画中！

多種目のスポーツを
通して、 体を動かす
楽しさを体感できる

プログラム



月

金

チビッコバスケットボール教室

オールマイティスポーツ教室

参加
者大
募集
！

主催　NPO法人スポネット弘前 こちらのQRコード
からもお申込みできます！

〒036-8172
青森県弘前市南富田町5-2（南富田町体育センター内） できますのでお気軽にお問合せください。

初回は

無料体験
フ
ォ
ロ
ー
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

小学1年生～6年生

新和小学校体育館
〒036-3615　弘前市大字青女子字桜苅292-4

毎週金曜日

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
他、地域団体から専門の講師が指導致します。

ブランデュー弘前 FC

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 森下 良子

お申込み・お問い合わせ

月額 （税込）2，000円

会　場

対　象

時　間

種　目

指導者

日にち

参加費

小学1年生～中学3年生

高杉小学校体育館
〒036-8302　弘前市大字高杉字神原7-1

弘前市立

弘前市立

※祝日や長期休みなど学校が休みになる日は、
　15：00～17：00　「合同」でおこないます。

★弘前市内の方はどなたでも！

★弘前市内の方はどなたでも！

低学年 15：00～16：30
高学年 

毎週月曜日

鹿内 葵（しかしか）

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
しかない　　　　あおい

月額 （税込）2，000円

中学生
16：30～18：00

16：30～18：00

● 6 ～ 7月 　サッカー教室
● 8 ～ 9月 　走り方教室
● 10 ～11 月  ベースボール教室
※12 月以降は改めてお知らせ致します。

講師

講師

講師

会　場

対　象

時　間 指導者

日にち

参加費

弘前アレッズ

TEL:0172-32-6523
FAX：0172-88-6239　E-mail：info@sponet-h.com

※平日 9時～ 17時まで


