
すべての子どもたちにスポーツする機会を 児童のスポーツ活動支援事業
弘前市市民参加型まちづくり１％システム採択事業

オールマイティスポーツ教室
会 場

弘前市立

新和小学校体育館
〒 036-3615 弘前市大字青女子字桜苅292-4

対 象 小学１年生～６年生
★弘前市内の方はどなたでも！

時 間 １６：３０～１８：００

月
曜日

チビッコバスケットボール教室
会 場

弘前市立

高杉小学校体育館
〒 036-8302 弘前市大字高杉字神原7-1

対 象 小学１年生～中学３年生
★弘前市内の方はどなたでも！

指導者 鹿内 葵
しかない あおい

（ しかしか ）

〔日本スポーツ協会公認スポーツ指導員〕

※ 祝日や長期休みなど学校が休みになる日は、１５：００～１７：００【合同】で行います。

時 間
〈低学年〉

〈高学年・中学生〉

１５：３０～１７：００

１６：３０～１８：００

参加費 (月謝/税込)２０００円,

日にち 毎週金曜日

指導者
〔日本スポーツ協会公認スポーツ指導員〕

ほか、地域団体から専門の講師が指導致します。

お申込み・お問い合わせ

主催 ＮＰＯ法人スポネット弘前

〒 036-8172 弘前市南富田町5-2（南富田町体育センター内）

ＴＥＬ ０１７２-３２-６５２３

※ 平日 ９時～１７時

ＦＡＸ 0172-88-6239 Ｅ-ｍａｌｅ info＠sponet-h.com

ＱＲコードからも

お申込みできます

お気軽にお問合せください！！

日にち 毎週月曜日
※12/29(日）～1/3(金) はお休みです！

※12/29(日）～1/3(金) はお休みです！

金
曜日

参加費 (月謝/税込)２０００円,

フォローを

よろしくお願いします！

Instagram Facebook

いろいろなスポーツに
挑戦して楽しく

運動神経を伸ばそう！

楽しみながら
“技術”や“ルール”

を学べるよ！

特別イベントも計画中！

初回 体験無料！！初回 体験無料！！

種 目

ＮＰＯ法人スポネット弘前

ブランデュー弘前ＦＣ

１２月 ６日.１３日.２０日.２７日

１月１０日.１７日.２４日.３１日

Ｒ７/

２月 ７日.１４日.２１日.２８日

Ｒ７/

バスケットボール

バレーボール
ＮＰＯ法人スポネット弘前

サッカー
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