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健康づくり教室
あおば自治会は、日常生活に応用できる
健康体操や健康講座を行いました。健康
講座では、「歌」や「腸活」をテーマに
取り上げ、参加者の皆さんで楽しい時間
を過ごしました。

1

事業期間　R7.4.17-R7.9.21
総事業費　35,766円
効果　　　1、２、３

健康推進事業 1

2

3

4

あおば自治会

桔梗野町会

駒越町会

富田町第一町会

ラジオ体操
桔梗野町会は、小学校の夏休み開始に合
わせて、町会の全世代を対象に、3日間
ラジオ体操を実施しました。夏の恒例行
事として定着してきており、多世代で親
睦を深めています。

2

事業期間　R7.5.20-R7.7.21
総事業費　26,848円
効果　　　１、２、３

駒越町会では、体育の日にちなみ、軽スポ
ーツ体験とバーベキューを行いました。ス
ポーツの秋と食欲の秋を多世代で楽しめる
場を創出することができました。

軽スポーツと
バーベキューの集い

3

事業期間　R7.9.25-R7.10.19
総事業費　65,204円
効果　　　１、２

町会親睦レクリエーション
富田町第一町会では、数年前から町会親
睦レクリエーションの一環でボッチャを
開催しています。チーム内外での会話が
活発になり、会員同士の交流が深まって
います。

事業期間　R7.10.8-R7.11.27
総事業費　53,137円
効果　　　２

4

666



南大町二丁目ごみゼロの日
あおば自治会は、5月30日(ごみゼロの
日)に行っていた清掃活動を令和7年度は
9月にも実施しました。町内の環境美化
だけでなく、継続して実施することで町
会活性化に繋がっています。

111

事業期間　R7.4.24-R7.9.16
総事業費　35,050円
効果　　　1、２

環境美化事業

ゴミ拾い＆町探検ツアー
桔梗野町会は、小学生と保護者を対象に
ゴミ拾い＆町探検ツアーを実施しまし
た。町内を知り、愛着心を育む場を設け
ることで、将来の担い手育成に繋がって
います。

222

事業期間　R7.5.20-R7.7.21
総事業費　25,848円
効果　　　１、２、３

111

222

333

444

あおば自治会

桔梗野町会

田中町会

三岳町会

田中町会では、清掃活動と親睦会を実施し
ました。新規町会加入者の参加もあり、町
内の清掃活動を通じて町会員同士の交流が
図られ、町会の活性化に繋がりました。

清掃活動及び親睦会

333

事業期間　R7.7.8-R7.7.27
総事業費　62,405円
効果　　　１、２、3

三岳公園クリーン作戦
三岳町会は、公園クリーン作戦を実施し
ました。町会回覧板やLINEオープンチ
ャットを用いて広く周知したことで老若
男女33人が参加し、町会員の親睦交流
が図られました。

事業期間　R7.12.10-R8.3.20
総事業費　36,168円
効果　　　２

444

777



子 ど も ね ぷ た 町 内 運 行
栄町町会では、コロナ禍により廃止した
町会ねぷたを「子どもねぷた」として形
式を変え、復活させました。参加した子
ども達をはじめ、青年部や役員、観覧し
た町会の方々も大いに楽しみました。

111

事業期間　R7.5.13-R7.8.11
総事業費　89,102円
効果　　　1、２、4

親 子 参 加 事 業 111

222

333

444

栄町町会

石渡町会

津賀野百田町会

上桔梗野町会

町 会 ふ れ あ い
コ ミ ュ ニ テ ィ キ ャ ン ペ ー ン

石渡町会では、バスツアーを行いまし
た。子どもをメインとした行事を実施し
たことで、親世代の参加が促され、担い
手発掘や今後の町会活動への参加者増加
が期待できます。

222

事業期間　R7.5.29-R7.7.27
総事業費　98,936円
効果　　　１、２、３

津賀野百田町会では、こども夏祭りを実施
しました。地域の子どもやその家族の参加
が多かったことから、町会活動への関心が
高まり、今後の町会活動への参加促進が期
待されます。

こ ど も 夏 祭 り

333

事業期間　R7.7.31-R7.8.30
総事業費　65,579円
効果　　　１、２

紙飛行機コンテスト+
焼肉大会

上桔梗野町会は、紙飛行機コンテストと
併せて焼肉大会を実施しました。焼肉を
囲みながら町会への思いを語り合い、今
後の町会運営について考える機会になり
ました。
事業期間　R7.8.18-R7.8.25
総事業費　 32,098円
効果　　　 1、２

444

888



世代間交流事業
一町田町会は、世代間交流事業として
「おしゃべりあそびサロン」を開催しま
した。子どもからシニアまで総勢44名が
参加し、飲食を楽しみながら、たくさん
のコミュニケーションが図られました。

555

事業期間　R7.9.29-R7.10.26
総事業費　51,412円
効果　　　1、２

親子参加事業 555

666

888

一町田町会

城西一丁目町会・城西四丁目町会

777 撫牛子町会

城西第一町会・城西四丁目町会

パパとママの
おもてなしクッキング

城西一丁目町会・城西四丁目町会では、小
学生以下の子を持つ親が中心となり、たこ
焼きなどを作る昼食会を行いました。2町
会の若い世代の参加で、役員の成り手不足
解消や町会間の交流促進が期待できます。

666

事業期間　R7.10.1-R7.10.12
総事業費　49,617円
効果　　　１、２、5

撫牛子町会では、もちつき大会を実施しま
した。もちつき体験や津軽弁での昔話な
ど、子ども達に伝統文化に触れてもらうこ
とで世代間の親睦が深まり、町会の活性化
に繋がる有意義な事業になりました。

もちつき大会

777

事業期間　R7.10.7-R7.10.25
総事業費　43,042円
効果　　　１、２、3

合同クリスマス会

城西第一町会・城西四丁目町会は、合同
クリスマス会を実施しました。会食をし
ながら、人形劇・パネルシアター・バル
ーンアートなどの催しを楽しみ、町会を
超えた地域の交流が図られました。

事業期間　R7.11.27-R7.12.20
総事業費　89,165円
効果　　　1、２、5

888

999

888



お楽しみ会
樋の口町会では、子ども会と婦人部が合
同でお楽しみ会を実施しました。もちつ
きやビンゴゲームを参加者全員で楽しん
だことで、高齢者と若手世代の交流が促
進されました。

999

事業期間　R7.11.18-R7.12.14
総事業費　43,049円
効果　　　1、２、3

親子参加事業 999

1 01 01 0

1 11 11 1

1 21 21 2

樋の口町会

中野町会
青樹台町会・金属団地町会
グリーン団地町会
小比内町会

楽しい親子科学教室

中野町会では、親子科学教室を実施しま
した。講師を招いた親子科学教室には、
12名の親子と5名の役員が参加し、科学
の楽しさを学びながら、自然と町会役員
と住民の交流が生まれました。

1 01 01 0

事業期間　R7.12.5-R8.1.10
総事業費　35,177円
効果　　　１、２、3

青樹台・金属団地・グリーン団地の3町会
では、合同もちつき大会を実施しました。
もちつきをメインに、正月用リースづくり
やお絵描きせんべいなどが催され、町会や
世代を超えて結束が強まりました。

合同もちつき大会

1 11 11 1

事業期間　R7.12.11-R7.12.29
総事業費　168,850円
効果　　　１、２、5

餅つき大会

小比内町会では、餅つき大会を開催しま
した。医療福祉大学の学生の協力で行っ
た、餅をのどに詰まらせた際の対処法と
寸劇で会場は大いに盛り上がり、地域の
つながりを深める場となりました。
事業期間　R7.12.24-R8.1.10
総事業費　64,434円
効果　　　1、２、3

1 21 21 2
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防災講座＆非常食試食会
樋の口町会では、防災講座と非常食試食会
を実施しました。講座では、近隣住民との
連携の必要性を学ぶことができ、町会活動
への理解促進や今後の活動への参加者増加
が期待できる事業になりました。

111

事業期間　R7.5.21-R7.6.22
総事業費　35,522円
効果　　　1、２、3

防災事業 111

222

333

444

樋の口町会

富田清水町会

小比内あすなろ町会

三省地区活性協議会

炊き出し防災訓練

富田清水町会では、防災訓練の一環とし
て炊き出し訓練を行いました。避難経路
や非常時の円滑な食事の提供手順を確認
し、普段付き合いの少ない町会員同士の
交流拡大が図られました。

222

事業期間　R7.6.12-R7.10.12
総事業費　56,536円
効果　　　２

小比内あすなろ町会では、納涼祭に併せて
防災意識の啓蒙を目的にアルファ米の試食
や防災マップの紹介を行いました。町会の
役割をPRし身近に感じてもらうことで、
町会加入者や行事参加者の増加が期待でき
ます。

町会加入促進及び
事業参加促進ｷ ｬ ﾝ ﾍﾟ ｰ ﾝ

333

事業期間　R7.7.7-R7.7.21
総事業費　44,440円
効果　　　２、3

三省地区避難訓練

三省地区活性協議会では、岩木川氾濫を
想定した避難訓練を実施しました。避難
計画についての講座や非常食の試食、避
難経路の確認を行い、有事の際の役割分
担だけでなく、若手世代のリーダー発掘
や町会間の連携強化に繋がりました。

事業期間　R7.12.24-R8.1.10
総事業費　43,778円
効果　　　5

444

111111



納涼祭り
城東町会では、納涼祭りを開催し、100人
を超える方が来場しました。多くの町会員
がスタッフとして携わるなど、町会の活性
化や今後の町会活動への参加者増加が期待
できます。

111

事業期間　R7.6.12-R7.7.27
総事業費　84,288円
効果　　　1、２

夏のイベント事業 111

222

333

444

城東町会
富田清水町会・富士見町町会
合同ねぷた運行委員会
松原・上松原・安原町会連合

富士見台町会

ねぷた町内合同運行事業

富田清水町会・富士見町町会は、2町会合
同でねぷたの町内運行を行いました。参
加者だけでなく、地域住民など老若男女
が運行を楽しみ、町会間の交流拡大や親
睦に繋がりました。

222

事業期間　R7.6.13-R7.7.27
総事業費　69,076円
効果　　　5

松原・上松原・安原の３町会は、ねぷた囃
子講習会や町内運行を行い、子ども達にね
ぷたに触れてもらう機会を創出しました。
町会活動への理解が深まり、町会行事参加
を促す効果が期待できます。

松原小学校学区
町会ねぷた運行

333

事業期間　R7.7.8-R7.8.17
総事業費　154,000円
効果　　　２、5

夕涼み会

富士見台町会では、夕涼み会を開催しま
した。バンド演奏をプログラムに追加し
たほか、チラシやポスターを作成し広く
周知したところ、参加者増加の効果が得
られ、町会活性化に繋がりました。

事業期間　R7.7.9-R7.8.23
総事業費　60,410円
効果　　　２

444

121212



高田公園夏祭り
高田町会では、高田公園夏祭りを開催しま
した。くじやゲームのほか、防災や健康な
どに関する体験をプログラムに組み込み、
町会員の意識向上だけでなく、参加者増加
の効果が得られました。

555

事業期間　R7.7.11-R7.7.27
総事業費　87,371円
効果　　　２、3

夏のイベント事業 555

666

777

888

高田町会

駒越町会

稲田町会

三岳町会

サマーフェスティバル

駒越町会では、サマーフェスティバルを
開催しました。恒例の夏祭りにミニゲー
ムや防災関連のプログラムを追加したと
ころ、過去最高の100名の参加があり、
町会の活性化に繋がりました。

666

事業期間　R7.7.16-R7.8.25
総事業費　46,360円
効果　　　1、2

稲田町会では、納涼祭を開催しました。日
頃交流の機会が少ない若手世代の参加も多
く、焼肉を楽しみながら親睦を深めまし
た。新規町会加入者との顔合わせの場とし
て、今後も継続していきます。

納涼祭

777

事業期間　R7.7.16-R7.8.23
総事業費　65,343円
効果　　　1、２

みたけまつり

三岳町会では、みたけまつりを開催しま
した。回覧板や町会掲示板、チラシの配
布などにより広く周知を行ったところ、
周辺町会からの参加者も多くあり、地域
全体の活性化に繋がりました。

事業期間　R7.7.31-R7.9.6
総事業費　94,190円
効果　　　２

888

131313



夏の祭典20 2 5
東地区町会連合会では、長四郎公園を会場
に、夏の祭典を開催し、盆踊りなどで盛り
上がりました。参加者は1,300人を超え、
世代や町会を超えた交流や賑わいの創出に
繋がりました。

999

事業期間　R7.8.4-R7.8.22
総事業費　100,000円
効果　　　２、3、5

夏のイベント事業

夏祭り

柳町町会では、夏祭りを開催しました。
射的や輪投げなどのほか、血圧測定やベ
ジチェックを実施し多世代交流を図るこ
とで、町会活動への関心が高まり、行事
参加者増加が期待できます。

1 01 01 0

事業期間　R7.7.16-R7.8.25
総事業費　62,273円
効果　　　1、2

999

1 01 01 0

東地区町会連合会

柳町町会

141414



郷土芸能観賞及び体験

石川町会では、大仏公園桜まつりで「石川

獅子舞」等の郷土芸能観賞の場を提供しま

した。桜まつり参加者の増加や町会員同士

の交流促進が図られ、地域の活性化に繋が

りました。

111

事業期間　R7.4.15-R7.4.23

総事業費　45,000円

効果　　　２

独自事業
111

222

333

444

石川町会

南横町町会

小比内町会

南横町町会

老人クラブ（盛南会）の懇談会

南横町町会では、老人クラブの今後の方

向性の協議も兼ねて、懇談会を開催しま

した。メンバーの結束が強まり、老人ク

ラブを中心とした、今後の町会活動の展

開が期待できます。

222

事業期間　R7.5.29-R7.7.6

総事業費　41,110円

効果　　　1、2

南横町町会では、町会の今後の在り方につ

いて、食事を囲みながら話合いの場を設け

ました。今後も、定期的に開催すること

で、町会事業の推進や町会全体の士気向上

が期待できます。

「め組の宴」開催による

町会員相互の交流推進強化事業

444

事業期間　R7.9.30-R7.10.12

総事業費　40,000円

効果　　　1、２、3

小比内農業プロジェクトX

小比内町会では、子どもたちの食育の一

貫として野菜の栽培体験を実施しまし

た。畑づくりは町会の若手を中心にベテ

ランの協力も得ながら行ったことで、若

手と町会役員との交流・親睦が図られま

した。 

事業期間　R7.5.2-R7.11.30

総事業費　36,412円

効果　　　1、２、3

333

151515



仲町子どもねぷたをもっと
楽しむためのパンフレット
＆ノベルティ作成事業

東部仲町町会では、町会子どもねぷたをも
っと盛り上げるため、パンフレットとオリ
ジナル缶バッジを作成し、各世帯に配布し
ました。若手から多くの関心が集まり、町
会活動の参加者増加に繋がりました。

555

事業期間　R7.4.15-R7.4.23
総事業費　59,825円
効果　　　２

独自事業 555

666

777

888

東部仲町町会

高杉地区町会連合会

本和徳町町会

高屋町会

町会行事に参加しよう‼
キャンペーン

高杉地区町会連合会は、9町会合同で町加
入促進を目的に公民館まつりを開催しま
した。バルーンアートや大抽選会を行っ
たことで、たくさんの親子が集まり、若
手と役員との交流が促進されました。

666

事業期間　R7.6.26-R7.11.29
総事業費　105,044円
効果　　　2、5

本和徳町町会では、町会作品展を開催しま
した。出展作品を町会内外の多くの方が観
覧し、賑わいを見せました。交流の少ない
住民も訪れ、出会いの場として寄与すると
ともに、新規会員獲得に繋がりました。

町会作品展

777

事業期間　R7.6.20-R7.10.5
総事業費　32,886円
効果　　　1、２、3

ねぷた灯ろうづくり講習会

高屋町会では、町内の子ども達に町会ね
ぷたに参加してもらうため、余ったねぷ
た絵を使用した「灯ろうづくり講習会」
を開催しました。若い世代の家族との新
たな交流が生まれ、ねぷた運行への参加
機運が高まりました。

事業期間　R7.6.17-R7.7.12
総事業費　32,424円
効果　　　２
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鷹匠町町会・馬屋町町会
合同レク

鷹匠町町会と馬屋町町会は、初の試みとし
て合同レクを行いました。猿賀公園の散策
やビンゴゲームなどを楽しみ、町会間の親
睦が深まりました。今後の町会活動の幅が
広がるなど、活性化が期待できます。

999

事業期間　R7.7.2-R7.7.7
総事業費　117,268円
効果　　　２、5

独自事業 999

1 01 01 0

1 11 11 1

1 21 21 2

鷹匠町町会・馬屋町町会

寒沢町町会

新高田町会

下青女子町会

町会60周年記念事業
寒沢町町会は、町会設立60周年を記念
し、町会を流れる土淵川のホタルをデザ
インしたうちわの毎戸配布や、ホタルの
お話し会を開催しました。町会や土淵川
への関心が高まり、河川清掃などの町会
活動への参加者増加が期待できます。

1 01 01 0

事業期間　R7.7.2-R7.7.20
総事業費　59,376円
効果　　　2、3

新高田町会は、新たに三味線演奏のプログ
ラムを追加し、敬老の集いを開催しまし
た。参加者増加はもちろんのこと、町会員
同士の親睦交流や町会への理解が促進さ
れ、町会の活性化に繋がりました。

敬老の集い参加促進ｷ ｬ ﾝ ﾍﾟ ｰ ﾝ

1 11 11 1

事業期間　R7.8.29-R7.9.15
総事業費　20,000円
効果　　　２

敬老会(笑和の会)参加促進ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

下青女子町会では、毎年恒例の敬老会に
新たにビンゴゲームを追加して開催しま
した。参加者増加の効果が得られ、高齢
の町会員の親睦交流の場として今後も効
果が期待できます。

事業期間　R7.9.2-R7.9.14
総事業費　50,660円
効果　　　２

1 21 21 2
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防犯のつどい
川先三丁目町会では、防犯のつどいを実施
しました。防犯意識の高揚や知識習得だけ
でなく、町会員同士の横のつながりが強化
されるなど、今後の町会活動への参加者増
加が期待できる効果が得られました。

1 31 31 3

事業期間　R7.4.15-R7.4.23
総事業費　29,679円
効果　　　２

独自事業 1 31 31 3

1 41 41 4 1 51 51 5・

川先三丁目町会

1 61 61 6 高屋町会

楢木町会

お楽しみ抽選会
楢木町会では、定時総会と合わせてお楽
しみ抽選会を開催しました。効果は抜群
で、定時総会への出席者も増加し、事業
の定着や活動への理解も促進されまし
た。

1 41 41 4

事業期間　R7.6.26-R7.11.29
総事業費　34,373円
効果　　　2

楢木町会では、生花教室を開催しました。町
会活動への新規参加者を掘り起こし、住民同
士の新しい交流が創出されました。また、作
品を作る過程で、会話もはずみ、コミュニケ
ーションの活性化が図られました。

生花教室

1 51 51 5

事業期間　R7.6.20-R7.10.5
総事業費　60,000円
効果　　　1、２、3

生き生き親睦会

高屋町会では、生き生き親睦会を開催し
ました。地域包括支援センターによる寸
劇に加え、今回は津軽三味線演奏も加わ
り会場は大いに盛り上がりました。

事業期間　R7.6.17-R7.7.12
総事業費　35,000円
効果　　　２

1 61 61 6
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し め 縄 づ く り キ ャ ン ペ ー ン
鬼沢第一・第二町会では、市指定無形民俗文
化財「ハダカ参り」の前準備である大しめ縄
制作について、縄の粉塵が舞う環境を改善す
るため空気清浄機を設置し、近くの小学校の
児童と共同で制作を行いました。

1 71 71 7

事業期間　R7.12.17-R8.1.23
総事業費　114,424円
効果　　　２、5

独 自 事 業 1 71 71 7

1 81 81 8

1 91 91 9

2 02 02 0

鬼沢第一町会・鬼沢第二町会

城西四丁目町会

マルエス団地町会

乳井町会

お 楽 し み 新 年 会
城西四丁目町会は、お楽しみ新年会を実
施しました。昼食を食べながら、弘前セ
ンター合唱団のコーラスを聞くほか、な
ぞなぞやビンゴゲームを行い、町会員同
士の親睦を図りました。

1 81 81 8

事業期間　R8.1.7-R8.1.25
総事業費　53,577円
効果　　　1、2

マルエス団地町会は、町会活性化対策事業の
一環で集会所の雪下ろし作業を実施しまし
た。今まで委託で行っていた雪下ろしを、自
前で作業したことで経費削減に繋がったほ
か、町会のPRに繋がりました。

町 会 活 性 化 対 策 事 業

1 91 91 9

事業期間　R8.2.12-R8.2.15
総事業費　67,500円
効果　　　1、２

191919

世代間交流 冬のフェスティバル

乳井町会では、町会員の親睦と世代間交
流を目的とした歌謡ショーを行いまし
た。参加者は歌と踊りを楽しみ、町会活
動への理解と参加意欲が高まりました。

事業期間　R8.2.17-R8.2.22
総事業費　70,000円
効果　　　1、２、3

2 02 02 0
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