
d-iZeと中里玲奈が語る
ゼロカーボンシティひろさき

～データで見る、私たちの弘前市の「今」と「未来」～



みなさんが感じている「変化」、気のせいではありません

「なんだか昔と違う…？」と感じたことはありませんか？

夏の記録的猛暑
「今年の夏は特に暑い気がする…」

冬の記録的な豪雪
「一晩でこんなに積もるなんて…」

突然のゲリラ豪雨
「バケツをひっくり返した

ような雨が…」

その「肌感覚」、データで見てみましょう！



世界の平均気温の推移

世界の平均気温は
100年あたり

0.77℃
の割合で上昇

気象庁「気候変動ポータル」より引用 
https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/menu/index.html



日本の平均気温の推移

日本の平均気温は
100年あたり

1.40℃
の割合で上昇

気象庁「気候変動ポータル」より引用 
https://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/menu/index.html



青森の平均気温の推移

青森の平均気温は
100年あたり

2.0℃
の割合で上昇

仙台管区気象台 「東北地方の気候の変化」より引用
https://www.data.jma.go.jp/sendai/knowledge/climate/region/top.html



青森の季節ごとの温度上昇割合

仙台管区気象台 「東北地方の気候の変化」のデータをもとに作成
https://www.data.jma.go.jp/sendai/knowledge/climate/region/top.html



弘前の夏日（最高気温25℃以上)の日数

1年の約1/3が
「夏日」

気象庁の統計のデータをもとに作成



青森県の年間の降水量は、それほど変わっていない。

仙台管区気象台 「東北地方の気候の変化」より引用
https://www.data.jma.go.jp/sendai/knowledge/climate/region/top.html



極端に強い雨(１時間降水量30mm以上)の発生頻度は上がっている

仙台管区気象台 「東北地方の気候の変化」より引用
https://www.data.jma.go.jp/sendai/knowledge/climate/region/top.html



日本の積雪量(年最深積雪)は減少傾向

仙台管区気象台 「東北地方の気候の変化」より引用
https://www.data.jma.go.jp/sendai/knowledge/climate/region/top.html



弘前の積雪量（年最深積雪）の推移

2025/02/23
過去最大
160cm
を記録

気象庁の統計のデータをもとに作成



2025/02/23 弘前市内の様子



冬に「線状降雪帯」が発生

出典：青森の記録的大雪、「線状降雪帯」関係か 海面水温上昇などで雪雲（毎日新聞2025/1/5 16:22）
   https://mainichi.jp/articles/20250105/k00/00m/040/065000c



大雪をもたらした原因

 気象学が専門の立花義裕・三重大教授によると、12月以降、極東ロシアの東南端辺りから線状
の雪雲が次々と青森県側に流れ込こむことによって、大雪をもたらしている。

 立花教授は「雪雲の発達の原因は主に二つあり、いずれも地球温暖化が関係している」と指摘
する。

 一つは周辺の海面水温の上昇。夏場の猛暑影響で、青森県の北西方向の日本海では、平年より
約3度も水温が高い地点があり、冬でも海からの水蒸気が大量に発生している。

 もう一つは、北極の寒気が分裂一部が極東ロシアの東南端付近まで南下していることだ。この
ため、上空の強い寒気によって海からの大量の水蒸気が冷やされて雪雲が発達したという。

 青森県内は昨冬、雪が少なかった。シベリアからの寒気の流れ込みが少なかったことが影響し
ている。立花教授は「まさに風任せ。ひとたび寒気が来れば大雪になるという極端現象が起きて
いる。地球規模で温暖化の原因である二酸化炭素の排出を減らし海水温を下げなければ、異常気
象は続く」と警鐘を鳴らす。

出典：青森の記録的大雪、「線状降雪帯」関係か 海面水温上昇などで雪雲（毎日新聞2025/1/5 16:22）
   https://mainichi.jp/articles/20250105/k00/00m/040/065000c

（毎日新聞の記事を抜粋）



このまま地球温暖化が進むとどうなる？

2100年未来のの天気予報

環境省HPより引用 https://www.env.go.jp/press/107008.html



地球温暖化の原因は、温室効果ガス（ほぼ二酸化炭素）

二酸化炭素＝悪ではない

化石燃料などにより
二酸化炭素が
増えすぎていることが問題

ウェザーニュースHPより引用
https://weathernews.jp/news/202406/180235/



長期的な二酸化炭素濃度の推移



令和６年２月
「ゼロカーボンシティひろさき」を宣言

• ２０５０年までの二酸化炭素実質排出量ゼロを目
指す≒気候変動対策

• 令和７年４月、事業者・団体・行政による「ゼロ
カーボンシティひろさき推進協議会」を設立

• 令和７年８月、将来ビジョンやロードマップを示
す「地球温暖化防止率先行動計画」を策定・公表

・再生可能エネルギー
・省エネルギー化
・環境保全
に関する取組の推進

豊かな自然と安全で安心し
て暮らせるまちを次世代に
引き継いでいく

市民

事業者 行政
連携



市のゼロカーボンの取組 
①「ひろさきうちエコ診断キャン 
  ペーン」

家庭での
光熱費の削減

・二酸化炭素排出量削減
・地球温暖化防止
・家計にやさしい

うちエコ診断
環境省が勧める無料のWEB診断
サービス。光熱費や生活スタイル
に関する質問に答えるだけ。個人
情報を入力せずに、約５分で診
断！
ご自身に合った効果的な対策とそ
の効果が具体的にわかる！

弘前市民を対象にデジタルギフト
が当たるキャンペーンを実施中。
詳しくは市ホームページをご確認
ください。

「ひろさき
　うちエコ」　
　で検索！



市のゼロカーボンの取組 
②「ひろさき置き配ボックス普及
  促進事業」

宅配便の
再配達の削減

・二酸化炭素排出量削減
・地球温暖化防止
・宅配事業者の業務効率化

弘前市民を対象に抽選で置き配
バッグを無償配布。
すでに応募を締め切り、今月下旬
に当選者に配布予定です。

１１０名の配布数に対し、５１０
名の応募があり、大変ご好評いた
だきました。たくさんのご応募あ
りがとうございました。



市のゼロカーボンの取組 
③「既存住宅断熱改修事業費
  補助金」

住宅の
断熱向上

・快適なくらし
・光熱費の削減
・二酸化炭素排出量削減
・地球温暖化防止

弘前市民を対象に補助事
業を実施中！
詳しくは市ホームページ
でご確認のうえ、お申込
みは弘前市 市民生活部 
環境課へ

申込みは、
１１月２８日
まで



未来のために、

ゼロカーボンアクションを

始めましょう！ 


