
様式２

　　

男 ・ 女

　

発症した 発症なし

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

除去している食品にチェック☑してください。
備考欄には、その食品を食べたときに現れたことのある症状、アレルギー反応を起こす量（少量で反応、体調により反応）などを記入して下さい。

未摂取

□
　  （ゆで卵、卵焼き、オムレツ、かきたま汁等）

□ 卵を衣やつなぎとして用いる料理・加工品

食物アレルギー調査票
　　      　 年　　　　　月　　　　　日

学校名 学校 児童生徒氏名

卵類

生

□ 全卵

□ 卵黄

□ 卵白

加
熱
調
理
し
た
鶏
卵

□ 卵を用いた料理

□ □

　

  　（ハンバーグ、フライ、ウインナー、練り製品など）

□ 卵の含まれる菓子類
　

□ 調味料、ソース類
□ □

　  （マヨネーズ、ドレッシングなど）

□
　  （牛乳、乳飲料、練乳、脱脂粉乳など）

□ 乳製品
□ □

　  （ヨーグルト、生クリーム、チーズ、バターなど）
□

□ 牛乳を用いた料理・菓子類
□ □

  　（シチュー、グラタン、プリン、ケーキなど）

□ 牛乳の含まれる調味料、ソース類
□ □

　  （シチューの素、ホワイトソースなど）

□ 乳の含まれる食品
□ □

　  （ハム、ウインナーなど）

□ その他

□

□

□ 給食時提供のパン □ 食べている　　　□ 食べていない

小麦

□ 小麦を主原料とした食品・加工品
□ □

牛乳
乳製品

□ 牛乳を主原料とした食品

  　（パン、麺類、麩、餃子の皮、菓子等）

　  （ハンバーグ、天ぷらやフライの衣等）

そば □ そば

□ 小麦の含まれる食品、調味料
□

□

□ その他

□ 給食時提供のパン □ 食べている　　　□ 食べていない

□ マカダミアナッツ

□ くるみ

□

□

□ アーモンド

□ カシューナッツ

□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ ココナッツ

□ ヘーゼルナッツ

□ ペカンナッツ

□ ごま

□ カカオ

□ ピスタチオ

□ ピーナッツ

□

□

□ 栗

□

□ 小麦を衣やつなぎとして用いる料理

　  （カレールウ、シチューの素、しょうゆなど）

□ □

種実類

検査で陽性
の場合は☑当てはまる項目に ☑ して下さい。 備考（症状、量など）

□

□ 上記の種実類を用いた調味料等

□

□

□

食べたことがありますか
（いずれかに☑）

□

□

□

□

□

□

食べたことがある

□

□

□

□

□

□

ふ り が な

記入年月日



様式２

発症した 発症なし

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

生 □ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

食べたことがある
未摂取

備考（症状、量など）

魚卵

生

□ 魚卵全般

□ たらこ

□ いくら

当てはまる項目に ☑ して下さい。
検査で陽性
の場合は☑

□ その他の魚卵

加

熱

調

理

し

た

魚

卵

□ 魚卵の含まれる食品、料理、加工品など
□ □

　  （子和え等）

甲殻類

□ エビ

□ カニ

□ 甲殻類を用いた加工品
□ □

  　（エビ・カニボール、エビカツ、かに玉など）

□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

魚類

□ 赤魚

□ 鮭

□ 鯵（あじ）

□ その他の魚（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ 鰯（いわし）

□ 鯖（さば）

□ たら

□ 魚類を用いた加工品
□ □

　  （練り製品、ツナなど）

□ ほっけ

□ まぐろ

□ 長芋・山芋

加熱調
理した
長芋
山芋

さといも

□ 長芋・山芋

□ さといも

□ 長芋・山芋・さといもの含まれる料理、加工品など
□ □

　  （とろろ芋、和え物、お好み焼、練り製品など）

果物

生

□ もも

□ パイナップル

長芋
山芋

さといも

□ マンゴー

□ キウイ

□ その他（　　 　　 　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ トマト

果物
加工品

□ もも

□ パイナップル

□ マンゴー

□ キウイ

□ その他（　　　　                     　　　　　　　）

□ たこ

□ いんげん

□ おくら

その他食べられない食品がありましたら、食材、症状等を記入して下さい。

□

□

□

□

その他

□ いか

□

食べたことがありますか
（いずれかに☑）

□

□

□


