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　だんだんと秋が深まり、岩木山の紅葉もきれいですね。いつの間にか、季節はすっかり秋模様。

肌寒く感じる日が増えてきましたね。寒さに負けずに元気に過ごしましょうね！ 

今月も支援センターに遊びにきてくださいね。 

支援室開放時間　　　10:00～15:00 

イベントの無い日も支援室で遊べます。大浦保育園の支援センターご利用の際は電話でご連絡

ください。（月曜日～土曜日まで）当日、遊びに来る前の連絡で大丈夫です！ 

お子さんのことで心配なことがありましたら、お気軽にご相談ください。 

イベント 10 月 25 日(金)の 10 時より受付開始します。 

イベント情報は裏面をご覧ください。キャンセルの場合

は当日の９時までに電話連絡お願いします。 

大浦保育園 

地域子育て 

支援センター通信



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　      　 
『ゆったりヨガ』　　　　　　　

　　　　　　            　　 ≪11 日≫ 

ヨガインストラクタ―の三上清美さんのヨガ

教室です。子育て、育児で頑張っている自分

の体をいたわる時間を作りませんか？ 

 

大浦保育園支援室　　　 
　　　　　　 10:00～11:００ 

託児費　１００円　　　 
限定　５組 

持ち物　飲み物 
□お子さんは別室で託児となります。 

オムツやミルクをご持参ください。 

11 月のイベント

 

『秋のおいもケーキつくり』　 

≪２0 日≫ 

 
　食欲の秋、秋の味覚にちなんだケーキを

作りませんか？秋の食材をトッピングし

て、みんなでおいしいケーキを作ってたべ

たいと思います。 
 

大浦保育園ランチルーム　　　　　　

10:00～11:00 

参加費　無料　 

　　　限定　7 組　　　　 

 

 

『赤ちゃんと一緒に遊ぼう』　 

≪25 日≫ 

 

　かわいいキャラクターのあしがたアートをつくった

り、同じ年齢のお子さんとふれあって遊びませんか？ 
眠たくてぐずっても大丈夫ですよ。赤ちゃんのペース

で過ごしましょう。遊びにきてくださいね。 
 

大浦保育園支援室　　　　　 

10:00～11:00 

参加費　無料　 

対象　1 歳ころまでのお子さん 

　　　　限定　６組　　　 

 

　　　　 
『映画館ごっこをしよう』　　　　　　　

　　　　　　             　　　≪13 日≫ 

 

大浦保育園の遊戯室が映画館に大変身！親子

でお友達と一緒に短い映画を見ませんか？本物

の映画館デビューする前にぜひどうぞ！ポップ

コーンやジュースも準備してお待ちしていま

す。 

 

　　　　　　　大浦保育園遊戯室 

　　　　　　10:00～11:00 

                   参加費 無料　 

限定 ７組


