
 

 

 

 

 

令和 8年度 4

月 

持ち物 
・必要に応じて 

お持ちください 

その他 
・子育てイベント 
・子育て相談 

・保育体験 

を行っていますので 
お気軽にお越しください 

申し込み方法 

 事前予約不要 

内容 

・リトミック 

・バランス平均台、トンネル、

ゴムアスレチック、マット等の 
コーナー遊び 

・『大きくなったね』  

（身長、体重記録） 
  

日時 

・令和 8年 11 月 20 日（金） 
  10：30～11：30 

当日は 10：30 までにお越し 

ください 

連絡先 

 社会福祉法人 真会 

 幼保連携型認定こども園 真土保育園 

 住所：弘前市大字真土字苅田 125-1 
 TEL：0172-82-5468 

 FAX：0172-82-5930  担当 阿保 

11月の活動 
身体をたくさん使って 

遊ぼう！ 

対象 

未就園児 


