
学区 施設種類 施設名（五十音順） 子育て支援情報

行事名（タイトル） 元気にリトミック♪

内　容 ピアノのリズムに合わせて体を動かしてみませんか？

日　時 4月7日（火）・14日（火）  １０：００～１１：００

場　所 当園ホール

対　象 未入園児

料　金 無料

持 ち 物 水分補給用の飲み物、汗拭きタオル等。

申 込 み 方 法 事前に電話連絡をお願いします。

問 合 せ 先 ０１７２－９２－３３００

その他留意事項
＊全ての活動は感染症等が流行した際には、中止になる場合もあります。
＊その他、子育て相談や絵本の貸し出し等も行っております。

□ □　 詳しくは、子育てだより ひまわり通信 をご覧ください。

行事名（タイトル） 戸外遊び♪

内　容 園庭を走ったり遊具でたくさん体を動かして遊びましょう(・∀・)。

日　時 ４月１１日（土）・１８日（土）・２５日（土）  １０：００～１１：００

場　所 当園園庭

対　象 未入園児

料　金 無料

持 ち 物 水分補給用の飲み物、汗拭きタオル等。

申 込 み 方 法 事前に電話連絡をお願いします。

問 合 せ 先 ０１７２－９２－３３００

その他留意事項

行事名（タイトル） ✂ ✂お楽しみ製作

内　容 春の可愛い製作を楽しみます。

日　時 ４月２３日（木）  １０：００～１１：００

場　所 当園保育室

対　象 未入園児

料　金 無料

持 ち 物 水分補給用の飲み物

申 込 み 方 法 事前に電話連絡をお願いします。

問 合 せ 先 ０１７２－９２－３３００

その他留意事項

行事名（タイトル） ４月生まれさんのこどもの日お誕生会★

内　容 ４月生まれのお友だちをお祝いします。ゲームやペープサート等お楽しみがいっぱいです❤。

日　時 ４月３０日（木）  １０：００～１１：００

場　所 当園ホール

対　象 未入園児

料　金 無料

持 ち 物 水分補給用の飲み物

申 込 み 方 法 事前に電話連絡をお願いします。

問 合 せ 先 ０１７２－９２－３３００

その他留意事項

令和８年４月の子育て支援情報
＊行事等は都合により、急きょ変更となる場合がありますのでご了承ください。
　 行事の内容等について詳しくお知りになりたい場合は、各施設へお尋ねください。
　 施設名をクリックすると、各施設のホームページへアクセスできます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R8.4.2現在

石川
幼保連携型

認定こども園
石川こども園

（石川字西舘下１２－５）
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令和８年４月の子育て支援情報
＊行事等は都合により、急きょ変更となる場合がありますのでご了承ください。
　 行事の内容等について詳しくお知りになりたい場合は、各施設へお尋ねください。
　 施設名をクリックすると、各施設のホームページへアクセスできます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R8.4.2現在

行事名（タイトル） ～はじめまして～

内　容 手形をとったり、お話をして楽しみましょう☆

日　時 ４月１５日（水）　10:00～12:00

場　所 当園

対　象 生後2か月以上のお子さんとそのご家族

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法
前日までの予約制となります。
（お名前・人数・電話番号等をお伺いします。）

問 合 せ 先 0172-32-4474　※火曜日～金曜日　9：00～16：00

その他留意事項 詳細については、予約の際にご確認ください。

行事名（タイトル） 製作遊び（こいのぼり製作）

内　容 世界に一つだけのオリジナルこいのぼりを製作しながら、楽しい時間を過ごしましょう

日　時 ４月３０日（木）10：00～11：00

場　所 城西こども園　別館

対　象 どなたでも参加可能です

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法
事前予約が必要です
4月6日（月）10：00～受付を開始します
締め切り　4月22日（水）

問 合 せ 先 城西こども園　33-2670（担当：工藤）

その他留意事項
＊感染症などの流行により中止や変更となる場合がありますがご了承下さい
＊発熱や風邪症状がある方の参加はご遠慮下さい

行事名（タイトル） オープンスペース

内　容 親子の遊び場開放

日　時 4月3日（金）　10:00～12:00

場　所 児童家庭支援センター太陽  弘前市豊原1-1-3

対　象 未就園児とその保護者

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法 予約不要

問 合 せ 先 0172-33-3611

その他留意事項

オープンスペースは、毎週月・火・金、第2・4土曜日の10:00～12：00に開催しています。

4月の開催日は、以下のとおりです。
4月3日（金）・4月6日(月）・4月7日（火）
4月10日（金）・4月11日（土）・4月13日(月)
4月14日（火）・4月17日（金）・4月20日(月）
4月21日（火）・4月24日(金）・4月25日(土)
4月27日(月)・4月28日(火)

行事名（タイトル） 茶和会

内　容 保護者の方のおしゃべり会(スイーツ＆飲み物付)

日　時 4月16日(木)・23日(木) 10:00～12:00

場　所 児童家庭支援センター太陽  弘前市豊原1-1-3

対　象
未就園児とその保護者(10組)
保護者の方のみの参加も大歓迎

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法
・いずれかご都合のよろしい日をお選びのうえ、電話やEメール,LINE,InstagramDMでお申
し込みください。 
予約開始日: 3月25日（水）　9：00～

問 合 せ 先 0172-33-3611

その他留意事項 保護者の方が茶和会に参加されている間、お子様は職員が別室でお預かりします。

城西
保育所型

認定こども園
サムエル保育園

(鷹匠町２４)

城西
幼保連携型

認定こども園
 城西こども園

(西大工町38－1)

文京
児童家庭支援

センター 太陽
(弘前市豊原1-1-3)
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令和８年４月の子育て支援情報
＊行事等は都合により、急きょ変更となる場合がありますのでご了承ください。
　 行事の内容等について詳しくお知りになりたい場合は、各施設へお尋ねください。
　 施設名をクリックすると、各施設のホームページへアクセスできます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R8.4.2現在

行事名（タイトル） 電話による育児相談

内　容

1人で悩まないでチョット電話をしてみませんか?
心が軽くなるかも…？
御希望により面接、訪問、出張もいたします。
ご連絡ください。

日　時 月曜日～金曜日　9:00～16:00

問 合 せ 先 0172-33-1206　

行事名（タイトル） 看護師による保健相談

内　容 子育てのこと､健康のこと､気になること､何でもご相談ください｡

日　時 月曜日～金曜日　9:00～16:00

問 合 せ 先 0172-33-1206　

行事名（タイトル） みんなであそぼう！「あそぼう!!」

内　容
今年度初めての活動日です。広いホール⁉それとも保育園のお友達と⁉たくさん遊んでみましょ
う。どなたでもどうぞ‼

日　時 4月17日（金）　10:00～12:00

場　所 当園

対　象 生後2か月以上のお子さんとそのご家族

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法 前日までの予約制となります。

問 合 せ 先 0172-33-1206　

その他留意事項
※新型コロナウイルス感染症対策対策として、以下のことに留意してご参加ください。
・体温が３７．５℃以上ある、またカゼ症状等がひどい場合は参加をご遠慮ください。
・活動中、密になるような時はマスク着用（大人のみ）をお願いすることがあります。

行事名（タイトル） お誕生会

内　容 4月生まれのお友達のお誕生会を楽しもう

日　時 4月16日（火）　10：15～11：00

場　所 なかよし保育園　遊戯室

対　象 未就学児

料　金 無料

持 ち 物 お子さんの飲み物等、必要品はご持参ください。

申 込 み 方 法
4月13日（月）までにご予約下さい。
予約開始：4月6日（月）　１０：00～

問 合 せ 先 0172-34-5232

その他留意事項

・新型コロナウイルス感染症対策を講じながらの実施となりますので、マスクを着用のうえご参
加ください。
・親子ともに検温し、発熱や咳などの症状がある場合、体調のすぐれない場合は参加をご遠慮く
ださい。
・新型コロナウイルスの感染状況等により、中止とする場合がありますので、予めご了承くださ
い。

行事名（タイトル） こいのぼり製作

内　容 色々な素材を使い、オリジナルこいのぼりを作ろう

日　時 4月25日（土）　10：00～10：45

場　所 なかよし保育園　遊戯室

対　象 未就学児

料　金 無料

持 ち 物 お子さんの飲み物等、必要品はご持参ください。

申 込 み 方 法
4月22日（水）までにご予約下さい。
予約開始：4月13日（月）　１０：00～

問 合 せ 先 0172-34-5232

その他留意事項

・新型コロナウイルス感染症対策を講じながらの実施となりますので、マスクを着用のうえご参
加ください。
・親子ともに検温し、発熱や咳などの症状がある場合、体調のすぐれない場合は参加をご遠慮く
ださい。
・新型コロナウイルスの感染状況等により、中止とする場合がありますので、予めご了承くださ
い。

西
保育所型

認定こども園
ダビデ保育園

(城西二丁目５－６)

朝陽 保育所 なかよし保育園
(西茂森二丁目４−２)
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令和８年４月の子育て支援情報
＊行事等は都合により、急きょ変更となる場合がありますのでご了承ください。
　 行事の内容等について詳しくお知りになりたい場合は、各施設へお尋ねください。
　 施設名をクリックすると、各施設のホームページへアクセスできます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R8.4.2現在

行事名（タイトル） ぐんぐんひろばであそぼう！

内　容 新聞紙遊び

日　時 ４月２５日（土）　9：30～11：00

場　所 弘前大清水藤こども園ホール

対　象 就学前のお子さん　ご兄弟の参加もＯＫ

料　金 無料

持 ち 物 お子様に必要な物と水分補給

申 込 み 方 法 ポスターのＵＲコードを読み込んでください。又はこども園まで電話でもＯＫ

問 合 せ 先 0172-35-4900

その他留意事項 園の中では、裸足でお願いします。

行事名（タイトル） familyカフェ

内　容 こいのぼりを作ろう！

日　時 4月11日(土)　10：00～11：30

場　所 弘前乳児院　1階　ホール　（品川町152）

対　象 0歳～就学前のお子様と保護者様

料　金 無料

持 ち 物 お子さんのお世話用品

申 込 み 方 法 電話予約が必要（先着6家族）※締切4/3(金)

問 合 せ 先 0172-35-2155

その他留意事項 マスク着用は個人の判断にお任せします。

行事名（タイトル） 新入園児歓迎会

内　容
年長さんからのプレゼントをもらったり、先生たちの劇を見て楽しく過ごしましょう♪おいしい
手作りおやつも食べられます✨

日　時 ４月２３日（木）　１０：２０～１１：００

場　所 弘前みなみ幼稚園

対　象 どなたでもご参加できます。

料　金 無料

持 ち 物 内履き等

申 込 み 方 法 前日までに当園にお電話で予約をお願い致します。

問 合 せ 先 0172-88-3733

その他留意事項 変更になることもあります。必ず事前にお電話をお願い致します。

行事名（タイトル） お誕生会

内　容
先生たちの出し物を見たり、お誕生日の歌を聞きお誕生会を楽しんで下さい。今月がお誕生日の
お友達には手作りメダルのプレゼントがあります。会終了後においしいケーキをプレゼント♪

日　時 ４月２８日（火）　１０：２０～１１：００

場　所 弘前みなみ幼稚園

対　象 どなたでもご参加できます。

料　金 無料

持 ち 物 内履き等

申 込 み 方 法 前日までに当園にお電話で予約をお願い致します。

問 合 せ 先 0172-88-3733

その他留意事項 変更になることもあります。必ず事前にお電話をお願い致します。

行事名（タイトル） 保育園の園庭で遊ぼう（雨天時は遊戯室遊び）

内　容
・園庭遊び
・『大きくなったね』（身長・体重記録）
・足形アート作り（こいのぼり）

日　時 4月24日（金）　10：30～11：30

場　所 真土保育園園庭

対　象 未就園児

料　金 無料

持 ち 物 必要に応じてお持ちください

申 込 み 方 法 事前予約不要　＊当日は10：30までにお越しください

問 合 せ 先 0172-82-5468　担当：阿保

その他留意事項 体調のすぐれない場合は参加をご遠慮ください。

行事名（タイトル） みどり幼稚園で遊ぼう

内　容 はじめまして‼みどり幼稚園で一緒に遊びましょう

日　時 ４月2８日（火）　１０：00～１１：00

場　所 みどり幼稚園 （ホール・園庭）

対　象 未就園児親子

料　金 無料

持 ち 物 特別ありませんが各自必要な物をお持ちください。

申 込 み 方 法 一週間前までに電話にてお申し込み下さい。

問 合 せ 先 ０１７２－３２－３３０９

その他留意事項

行事名（タイトル） 子育てお悩み相談

内　容 子育てで悩んでいること（主に子供の病気について）相談

日　時 4月11日（土）・25日（土）　10:00～12:00

場　所 めぐみ保育園会議室

対　象 幼児・小児を養育する父母

料　金 無料

持 ち 物 特になし

申 込 み 方 法 電話（３日前までにお申し込みください）

問 合 せ 先 0172-27-2013

その他留意事項 申し込みが多い場合は先着3組まで

三大
幼保連携型

認定こども園
弘前大清水藤こども園

（清原四丁目１７−7）

大成 乳児院 弘前乳児院
（品川町152）

千年
幼稚園型

認定こども園
弘前みなみ幼稚園

（原ヶ平字山中32－１０） 

岩木
幼保連携型

認定こども園
真土保育園

（真土字苅田1２５－１）

桔梗野
幼保連携型

認定こども園
みどり幼稚園

(新寺町１５６－4)

豊田 保育所 めぐみ保育園
（城東二丁目１－１２）
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https://megumihoiku.onamae.jp/

