
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人 和洋会　学校法人 北原学園 

主催園

社会福祉法人　和洋会 

 

 

 

学校法人　北原学園 

★認定こども園 

おおわに文化幼稚園 49-1122 

★あじゃら東分園 48-2110 

★堀越こども園 26-0228 

★分園ほりこし 55-8153 

★石川こども園 92-3300 

＜ご案内図＞

※子育てサロンひまわりは SDGｓに取り組んでいます。 
家庭にある使わなくなった子育て用品の回収を行って 
います。回収ＢＯＸを準備しておりますので、どうぞ 
ご利用ください。

あそびのコーナーでは 

たくさんの遊具を用意して 

お待ちしています。 

お気軽に遊びに来てください♥

講師：舘　信子氏  

（青森県エアロビック連盟　保育士兼エアロビクス　 

インストラクター＆親子体操普及員） 

☆のぶこ先生のご指導のもと親子でふれあい、体を動かして

楽しい時間を過ごしませんか！？　 

こどもたちの笑顔でママもにっこり笑顔になりますよ♡♡ 

 

参加費：無料 

対  象：未就学のお子さま 

持ち物：着替え・水分補給のお茶・ 

汗拭きタオルなど  

※動きやすい服装でお越しくださ

〈あそびのコーナー〉 

・ソフト積み木　　 

・音の出るおもちゃ 

・絵本  など

・身体測定コーナー 

・子育て相談　など

手遊びや絵本の 

読み聞かせもあります

☆参加申し込み問い合わせ☆ 

７月９日(木)までに主催園にお申込みください。

開催場所 


