
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 社会福祉法人 真会 

相馬こども園 

地域子育て支援センターだより 

弘前市大字紙漉沢字山越 8-14 

℡ 84-3103 

申し込み・お問い合わせは 

上記まで 

支援センター開放日 

月曜日～金曜日  

9 時～14 時 

状況により、各種行事は変更・中止になる 

場合があります。 

 

初めてご利用になる際の電話予約時には、 

必ず連絡先をお知らせくださるように 

お願いします。 

支援センター開放日 

月曜日～金曜日 

9 時～14 時までと 

なっています。 

毎月不定期ですが 

土曜日も開放します。 

 

梅雨明けすると同時に一気に本格的な夏がやってきますね。 

日も長くなり、遅くまで外で遊んでいませんか？疲れが出る頃なので、こまめな水分補給と涼し

い環境での休息、睡眠時間の確保が大切です。 

 熱中症に気をつけながら夏ならではのいろいろな行事にふれ、親子で楽しく過ごしましょう。 

 相馬の広くてゆったりした環境で自由に遊んでみませんか？ 

 

ちびっこクラブ 

10：00～11：00 

0 歳から 1 歳 6 か月くらいまでの

お子さんが対象です。 

一緒に遊んだり、お母さん同士で

おしゃべりしませんか？ 

げんきっこクラブ 

10：00～11：00 

2 歳前後から就学前までのお子さんが

対象です。 

子ども同士の関わりはもちろん、 

育児の情報交換の場にもなりますよ。 

行事のない日に利用する場合でも、事前に電話での予約をお願いします。 

また、都合によりキャンセルする場合は早めのご連絡をお願いします。 

今月のイベント 

 

2 日（木）ちびっこクラブ      11 日（土）劇団弘演観劇 

3 日（金）げんきっこクラブ   18 日（土）園開放 

7 日（火）七夕集会/給食試食会  28 日（火）縁日ごっこ 



 

 

 

 

 

行事の受付は 7 月 1 日（水）10 時からです。 

来月は氷を使った素材 LABO を予定しています！ 

また、8/23（日）はヒロロで子育て支援機関共同で「マタニティ＆ベビーフェス」を 

開催します。ぜひ遊びにおいで下さい。 

7 月 2 日（木） 

ちびっこクラブ 

10：00～11：00 

季節のセットで写真撮影や身体測定を

しましょう。 

赤ちゃんを遊ばせながら情報交換しま

せんか？ 

7 月 3 日（金） 

げんきっこクラブ 

10：00～11：00 

季節のセットで写真撮影をした後は、

好きなおもちゃで自由に遊びます。 

身体測定で成長をみてみましょう。 

 

7 月 18 日（土） 

園開放 

10：00～11：00 

天気が良ければ園庭遊びやしゃぼん玉、 

水遊びをしましょう。 

※着替えやタオル等お持ちください。 

雨天時は遊戯室・支援室で遊びます。 

 

7 月 11 日（土） 

劇団弘演観劇 

10：00～11：00 

劇団弘演による「さるなしとり」を観劇

します。 

生のお芝居や舞台装置はすごいです。 

お話に惹きこまれ、おもしろいですよ！ 

7 月 28 日（火） 

縁日ごっこ 

10：00～11：00 

※参加申込期間 7/1(水)～7/10(金) 

もうすぐねぷたまつり。子育て支援センターでも

お祭りの雰囲気をお子さんの目線で身近に楽しん

でもらえればと思います。 

ねぷた太鼓の体験コーナーや的当てゲーム、ヨー

ヨー釣りやくじ引き。冷たい食べ物も準備して 

います。お楽しみに！ 

7 月 7 日（火） 

七夕集会/給食試食会【5 組限定】 

たなばたの行事食を食べてみませんか？ 

※参加申込期間 7/1(水)～7/3(金) 

・たなばた集会 10：20 頃より遊戯室にて 

・給食試食会  11：00 頃より子育て支援室にて 

（給食費 1 人￥250 円 親子で￥500 円） 

〈メニュー〉 

☆たなばたソーメン 

☆チキンナゲット 

☆おほしさまゼリー 

お知らせ 

先月号で予告しておりました、 

ブルーベリー収穫体験は昨冬の大雪で 

枝折れがひどく、今年は中止となりました。 

 


