
～認知症とは～ 
 認知症とは、いろいろな原因で脳の細胞が死んでしまったり、働きが悪くなったりすることで、記憶力や判断力 

などにさまざまな障害が起こり、生活するうえで支障が出ている状態が６か月以上継続している状態をいいます。 

 

ひろさき認知症あんしん生活実践塾 申込書 
（受講者決定後、８/１３(火)頃までに申込者全員へ参加可否を連絡いたします。） 

 

 
 

 

 

   

 

 

参加コース 

※希望のコース 

に☑をご記入 

ください。 

□ 基礎コース （8/18（日）のみ参加） 

□ 実践コース （市民対象：全６回） 

□ 実践コース （介護サービス事業所対象：全８回） 

参加される 

方の氏名 

※介護サービス事業所に勤務している場合は職名もご記入ください。 

氏名                  職名（            ） 

連絡先 

〒  

 

電話      －          ＦＡＸ      － 

メールアドレス（お持ちの方はご記載をお願い申し上げます） 

事業所名 
※介護サービス事業所に勤務している場合はご記入ください。 

 

  

  実践コース（全６回・全８回）参加希望者 は下記の項目もご記入ください。 

介護を受けて 

いる方の氏名 

 性別 

男 ・ 女 
 

年齢 

    才 

介
護
度 

未申請 ・ 非該当（自立） 

事業対象者 ・ 要支援 １ ・ ２ 

要介護 １ ・２ ・３ ・４ ・５ 

介護を受けて 
いる方との続柄 

夫  ・  妻  ・  子 ・  子の配偶者 

その他 （                ） 

介護を受けて 
いる方との 
居住状況 

同居   ・   別居 （  近隣 ・ 市内 ・ その他  ） 

～認知症の症状～ 
 

ひとり歩き せん妄

記憶障害
新しいことが覚えられない

すぐに忘れる

見当識障害
時間や場所がわからない

迷子になる

実行機能障害
計画を立て段取りできない

理解・判断力の障害
考えるスピードが遅くなる

2つ以上のことが重なるとうまく処理できない

うつ状態暴言・暴力

妄想・幻覚 人格変化

不潔行為
その他

※参加できない
回があっても
申込可能です 


