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「ひろまる」とは
品種：サンふじ（無袋ふじ）
玉サイズ：中小玉サイズ（40玉、46玉）
機能性関与成分：リンゴ由来プロシアニジン

肥満気味の方の

詳細はこちらから！
一日当たりの摂取目安量：一日当たり可食部260g（約1.5
個）を目安に、そのままお召し上がりください。（機能性
が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の50％
を摂取できます。）

販   売   会
りんご生果の機能性表示食品

11:30 - 17:3011:30 - 17:30

場所 東京交通会館前
ピロティ
東京交通会館前
ピロティ

有楽町駅

中央口

東京交通会館

（東京都千代田区有楽町
　２丁目１０−１）
（東京都千代田区有楽町
　２丁目１０−１）

青森県産
サンふじ
青森県産

サンふじ

一日限定！

リンゴ由来
プロシアニジン

内臓脂肪を

減らす

（なくなり次第終了）（なくなり次第終了）

0172-40-0482 ringo@city.hirosaki.lg.jp問合せ先
りんご機能性協議会
（事務局：弘前市役所りんご課）

　リンゴ由来プロシアニジン
を110㎎／日摂取すると、肥
満気味の方の内臓脂肪を減ら
す機能があることが報告され
ています。本品可食部260g
（約1.5個）を食べると機能
性が報告されている一日当た
りの機能性関与成分（リンゴ
由来プロシアニジン）の量の
50％を摂取できます。

この機会にぜひ、一日の生活に
りんごをプラスしてみませんか？

同日、りんごの健康効
果に関するセミナーも
開催します！

　※「ひろまる」シンボルマーク

機能性表示食品

届出者：つがる弘前農業協同組合（届出番号：H1373）
　　　　相馬村農業協同組合（届出番号：H1374）


