
 

 

 

 １１月１日（金）、校内合唱コンクールを行いました。後期から、生徒たちは音楽の授業だけでなく、

昼休みや帰りの学活の時間を活用して、合唱の練習に取り組んでくれました。歌詞を覚やすいように模

造紙に大きな文字で書いて見ながら歌ったり、音取りがしやすいように隣で一緒に歌ったりと学級一丸

となって取り組んでいた姿が印象的でした。指揮者と伴奏者は、学級みんなの気持ちを一つにまとめよ

うと懸命に取り組んでくれました。 

当日は、すべてのクラスがその成果を発揮し、素晴らしい合唱を披露してくれました。特に、３年生

は、最後の合唱コンクールという思いもあり、感動的な歌声を披露してくれました。 

 

【結果】 金賞 ３年１組  銀賞 ２年１組、１年１組 

     伴奏者賞 工藤結芽（３年１組）、相馬陽菜（２年 1 組）、山口愛菜（１年１組） 

指揮者賞 田秀樹（３年１組） 
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１０月３１日（木）、ほくしん健康づくり学習を行いました。北辰中学校区では、小中学校ともに児

童生徒が肥満傾向にあることが共通の課題であることが確認されています。そこで、運動することの大

切さについて楽しく体験的に学ぶことで、日常生活の中で運動を取り入れる意識づくりや習慣づくりに

つなげることを目的として、小中合同の学習活動を計画しました。 

当日は、自得小学校と高杉小学校の６年生３５名と本校２年生３７名が参加。前半は、小学生と中学

生の合同チームをつくり、生徒会保健委員会が作成した「健康クイズ」に挑戦しながら、交流を深めて

いました。後半は、青森県立中央病院健康推進室健康運動指導士の

講師から、運動の大切さや効能について講話をいただき、運動の得

意な人、不得意な人に分かれ、それぞれが運動の楽しさを体験しま

した。 

北辰中学校区では、小中学校が連携して、リーフレット「家庭学

習の手引」と「スマホ・ネットの安全プロジェクト」を作成するな

ど、小中一貫教育を推進しています。健康づくりについても、学区

の児童生徒が抱えている課題として、これからも解決を進めていき

たいと考えています。 
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１０月２１日（月）、生徒会役員選挙・

立会演説会が行われ、後期の生徒会長、生

徒会副会長、書記が選出されました。また、

１０月２５日（金）には、認証式が行われ、

長尾校長より認証書が手渡されました。 

その後、長谷川奈香生徒会長より事務局

員と各委員長に委嘱状が手渡され、後期生

徒会役員が組織されました。これからは、

執行部が中心となり、全校が一丸となって

北辰中学校をより発展させてくれることを

期待しています。 

 

 

【生徒会役員】 

 

会   長 長谷川奈香（２年） 

副 会 長 川村海都（２年） 

    小山内葵（１年） 

書   記 相馬陽菜（２年）、水島結衣（１年） 

事 務 局 員 工藤吉馬（２年）、小野円花（２年） 

須藤涼斗（１年）、山口愛菜（１年） 

生活委員長 須藤夢空（２年） 

図書文化委員長 梨田望有（２年） 

放送委員長 小野日楓（２年） 

保健委員長 八木橋蓮（２年） 

体育委員長 大鰐結愛（２年） 

 

 

 

１０月２５日（金）、１年生を対象に、あずき庵の須藤峰

雄さんを講師にお招きし「郷土料理教室」を行いました。 

生徒は、津軽の郷土料理として親しまれている「しとぎ

餅」をつくりました。お米を粉にして水でこねて丸めて、ホ

ットプレートで焼いて作業を進めました。また、しとぎ餅は

「神様にお供えするお餅」という意味もあることも学びな

がら、調理を楽しみました。 

今年度の学社連携事業は、今回で４回目。次回は、１２月

に「２年箱庭づくり」を計画しています。 

 

 

 

 

 

１０月２４日（木）、火災を想定しての避難訓練を行いま

した。前夜の雨によりグラウンドが使用できないことから、

生徒昇降口に避難場所が変更されたにもかかわらず、生徒

は先生方の指示に従って、速やかに行動してくれました。 

訓練後は、煙体験ハウスを使用して、煙を充満させた密室

をつくり、その中で火災時の煙を疑似体験しました。生徒は

「あんなに前が見えないとは知らなかった、すごく怖かっ

た」「本当の煙だったら命を落としてしまうから、今度はし

っかりやろうと思いました。」と感想を述べるなど、火災時

における煙の怖さを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月２５日（金）、３年生と保護者を対象に「進路説明

会」を行いました。 

 進路指導担当の中畑教諭から「進路決定におけるポイン

ト」や「願書作成」「受験の日程」などについて、説明があ

りました。これから、３年生は将来の目標に向かって、邁進

します。 

 

 

【主な受験の日程】 

２月 ６日（木）私立高校一般入試 

２月１４日（金）私立高校合格発表 

３月 ６日（木）県立高校選抜検査 

３月１４日（金）県立高校合格発表 

３月１８日（火）県立高校再募集 

３月１９日（水）県立高校再募集 

合格発表 

 


