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弘前地区・南地方中体連夏季大会（6/8,9） 
【陸上競技】 
・共通男子 400m ５位 山田 悠聖（31） 
・共通男子 3000m １位 伊藤 万尋（31） 
・共通男子四種競技 ６位 井上 琉佑（12）、7 位 鎌田 夏輝（13） 
・女子総合 ３位 三浦 萌々香（12）、三浦 日緒（26）、村山 珀空（26）、佐藤 快音（26）、 

廣谷 穂香（35）、鹿内 優夏（15）、中村 心乃（31）、神 美波（32）、 
吉田 稟凰（35）、三浦 萌々香（12）、佐藤 快音（26）、鹿内 優夏（15）、 
村山 珀空（26） 

・１年女子 100m ４位 三浦 萌々香（12） 
・２年女子 100m  ６位 三浦 日緒（26） 
・２年女子 100m ８位 村山 珀空（26） 
・共通女子 200m ３位 佐藤 快音（26） 
・共通女子 800m ７位 廣谷 穂香（35） 
・１年女子 1500m 4 位 鹿内 優夏（15） 
・２･３年女子 1500m 6 位 中村 心乃（31） 
・共通女子走幅跳 １位 神 美波（32） 
・共通女子四種競技 ４位 吉田 稟凰（35） 
・低学年女子 4×100mR ３位 三浦 萌々香（12）、 

佐藤 快音（26）、 
鹿内 優夏（15）、 
村山 珀空（26） 

【サッカー競技】 
３位 肥後 瑠央（32）、中村  咲（33）、須藤 大護（36）、工藤 優輔（31）、山中 澪凰（32）、 

福士 真一朗（33）、須郷 蓮音（34）、成田 光惺（34）、鳴海 心仁（34）、一戸 蓮（35）、 
竹内 雄亮（35）、百澤 颯来（35）、吹田 篤都（36）、横山 和奏（22）、岩渕 颯太（25）、 
千葉 翔矢（25）石田 陽万（26）、百澤 海璃（15）  

 
【バドミントン競技】 
・男子団体 ２位 加藤 竣太（34）、石岡 惺斗（36）、佐藤 翠（32）、鈴木 悠斗（31）、 

丹藤 斗貴矢（36）、有田 徠奇（31）、福山 侑和（26） 
・男子シングルス ５位 佐藤 翠（32）、丹藤 斗貴矢（36）、鈴木 悠斗（31） 
・男子ダブルス ５位 加藤 竣太（34）・石岡 惺斗（36）、有田 徠奇（31）・福山 侑和（26） 
・女子シングルス １位 小野 澄朱（33） 
 
【ソフトテニス競技】 
・男子団体 ３位 柴田 心宝（24）、笹森 壮天（33）、三上 琉唯（33）、西塚 丈（36）、 

和嶋 直矢（34）、櫻庭 蒼之介（23）、高屋 歩武（34）、菊池 伊織（21） 
・男子個人 ３位 柴田 心宝（24）、笹森 壮天（33） 
・女子個人 県大会代表 田澤 美羽（32）・冨本 侑李（36） 
 
【卓球競技】 
・女子団体 ２位 武田 衣句（32）、葛西 和穂（33）、工藤 夏鈴（33）、越田 真菜（33）、 

佐々木 美紅（34）、成田 彩桜（25）、葛西 晴野（13）横田 咲希（13） 
・女子個人 ３位 越田 真菜（33）、9 位 工藤 夏鈴（33）、葛西 晴野（13） 
 
【柔道競技】 
・男子団体 １位 坂本 志道（35）、相澤 光瑛（32）、木村 零央（32）、黄金崎 颯（32）、 

佐藤 慶次郎（32）、前田 力空（22）、佐藤 魁（24）、藤田 禄（26） 
・男子個人 50 ㎏級 2 位 佐藤 慶次郎（32） 
・男子個人 60 ㎏級 1 位 相澤 光瑛（32）、2 位 黄金崎 颯（32） 
・男子個人 66 ㎏級 1 位 坂本 志道（35）、2 位 藤田 禄（26） 
・男子個人 81 ㎏級 1 位 佐藤 魁（24） 
・男子個人 90 ㎏級 1 位 前田 力空（22）、4 位 山田 蓮輝（26） 
・男子個人 90 ㎏超級 1 位 木村 零央（32） 
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文責 教頭（工藤） 

表彰の記録 

 

 

写真は、体育館フロア後方壁面に飾られた各運動部のスローガン 
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【柔道競技】 
・女子団体 2 位 葛西 愛琉（33）、葛西 紗采（16）  ・女子個人 1 位 葛西 紗采（16） 
 
【剣道競技】 
・男子団体 ２位 細川 匠汰（31）、渡邊 櫂大（34）、成田 翔大郎（33）、高山 希望（31）、 

成田 瑛人（32）、一戸 瞬（31）、赤坂 結翔（21） 
・男子個人 3 位 成田 翔大郎（33）、5 位 細川 匠汰（31） 
・女子個人 1 位 大黒谷 亜美（11） 
 
【水泳競技】 
・男子総合 ２位 山田 遥空（35）、桐原 世名（32）、竹谷 璃飛（21）、金沢 宙（26）、 

金沢 航（14） 
・男子 50m 自由形 ２位 山田 遥空（35）、６位 金沢 宙（26） 
・男子 200m 自由形 １位 竹谷 璃飛（21） 
・男子 100m 平泳ぎ ５位 金沢 宙（26）、６位 竹谷 璃飛（21） 
・男子 100m 背泳ぎ ５位 金沢 航（14） 
・男子 200m 個人メドレー １位 山田 遥空（35）、２位 金沢 航（14） 
・男子 400m フリーメドレーリレー ２位 山田 遥空（35）、竹谷 璃飛（21）、金沢 宙（26）、金沢 航（14） 
・男子 400m メドレーリレー ２位 山田 遥空（35）、竹谷 璃飛（21）、金沢 宙（26）、金沢 航（14） 
・女子総合 ２位 横山 智華（23）、古川 杏々羽（15） 
・女子 50m 自由形 １位 古川 杏々羽（15）、 

７位 横山 智華（23） 
・女子 100m 自由形 ４位 横山 智華（23） 
・女子 100m 平泳ぎ 1 位 古川 杏々羽（15） 
 
【新体操】 
・平均台 １位 西澤凜桜（12） 
・段違い平行棒 １位 西澤凜桜（12） 
・跳馬 １位 西澤凜桜（12） 
・個人総合 １位 西澤凜桜（12） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
南黒オープン硬式卓球大会（5/25） ・中学女子 ２位 越田 真菜（33） 
 

 

７／３（水）参観日 
11（木）薬物乱用防止教室 
12（金）県中体連夏季大会壮行式 
13（土）～15（月）県中体連夏季大会（予備日 16日） 
19（金）情報モラル教室、終業式 
22（月）～8/23（金）夏季休業 
21（日）土淵川清掃ボランティア活動 
22（月）～25日（木）３年授業日 
22（月）～26日（金）全学年二者（三者）面談 

８／13（火）～15日（木）学校閉庁日 
８／26（月）始業式、１・２年夏休み明けテスト、 

３年実力テスト 
９／６（金）地区中体連秋季大会壮行式 

７（土）～８（日）地区中体連秋季大会、３年実 
力テスト 

  ９（月）地区中体連秋季大会（予備日） 
10（火）振替休業（9/7） 
11（水）振替休業（9/8） 

主な行事等 

 

 

選手の皆さん、大変お疲れ様でした。 
※写真は、それぞれ壮行式のようす。 


