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 新入生１８９名を迎え、生徒数５４０名で令和８年度がスタートしました。

生徒たちには、「われらはいっちゅう生徒なり」の言葉にあるように、一中生

であることに誇りをもつとともに、健康で豊かな知性とゆたかな徳性をそな

えた自主的な生徒になるために、「GENTLEMANSHIP」、「＋α」の精神を大切

に成長してくれることを期待しています。 

来年度一中は８０周年を迎えます。これまでの７９年の伝統を守りつつ、

「家庭・地域・学校」が今まで以上に連携し、よりよい一中をつくっていきた

いと考えております。今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度 職員一覧 

一中 G TIMES 7９ AGENTLEMANSHIP
文責 教頭 三上 

一中 80周年に向けて「7９＋A」スタート 

 

入学式 4 月６日（月） 

５月 主な行事 
 

７（木） 参観日、ＰＴＡ総会 

８（金） 1 年心電図検査 

１１（月） 学校運営協議会 

１３（水） １学期中間テスト 

１４（木） 教育相談～19日（金） 

２０（水） 1 年内科検診 

２１（木） 前期生徒総会 

２２（金） 一中学区小中交流協議会 

２７（水） １年校外体験学習    

 

４月６日（月）に行われた入学式では、新入生の立派な姿がとても印象的でし

た。返事や態度、代表生徒あいさつ（北小：山口瑚子さん）の内容から、すでに

「GENTLEMANSHIP」の精神が芽生え始めているのを感じました。 

校長の式辞の一部を要約して紹介します。 

『新入生が身にまとう一本線の制服は「第一中学校チーム」の一員である証です。

本校の伝統である「GENTLEMANSHIP」の真の意味を、３年間を通して自分たちで

つかみ取ってほしい。また、今年度の重点として、個性を認め対話で合意を図る

「より良い人間関係づくり」と、きまりの理由を理解し主体的に動く「規範意識

の醸成」の２点を掲げます。来年度の創立８０周年に向け、未来の弘前を担う「い

っちゅうせい」としての誇りを胸に、ともに新時代を創り上げていきましょう。』 

校長のブログはこちら。

生徒・保護者の方々、そ

して地域の方々に、校長

としての考え方、学校や

生徒から感じたこと、生

徒たちに対する願い、学

校や生徒の様子、等々を

発信しています。 

 

 

新入生歓迎会 4 月７日（火） 

新入生歓迎会では、執行部の発表、委員会や部活動の紹

介、応援団幹事会の応援エールが行われました。どの発表

も工夫があり、顔を上げて堂々としていて凛々しかったで

す。新入生代表（和徳小：藤田空さん）の言葉からは新生

活への力強い抱負が語られました。 

一中マスコットキャラクター 

ボブ（右）＆ラブ（左） 
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役職等 氏 名 教科等 校務分掌等 部活動 

校  長 森  尚生  総括、PTA 名誉会長  

教  頭 三上 信一 保体 渉外、学校開放、PTA 副会長 
 

教務主任 田中 俊平 理科 教務部長、教育実習、フィールド実習 ソフトテニス 

１年 学年主任 穐元 智子 数学 生徒指導部、PTA１学年 バレーボール 

１組担任（副主任） 石岡 卓彦 社会 生徒指導部 バスケットボール 

２組 〃 工藤 戸茂音 国語 特活指導部 陸上 

３組 〃 池原 和沙 理科 学習指導部 陸上 

４組 〃 小林 司 技術 特活指導部、同窓会 ソフトテニス 

５組 〃  工藤 啓子 社会 特活指導部 柔道 

６組 〃 浜田 凌真 英語 学習指導部 ソフトボール 

１,２組副担  三浦 奈穂子 英語 保健安全指導部、教科書、PTA 広報 囲碁・将棋・連珠 

３,４ 〃 須郷 祐一 音楽 生徒指導主事、中指協、PTA 健全育成 合唱 

５,６ 〃 神 浩彦 数学 保健安全指導部、ボランティア委員長、PTA 健全育成、JRC 事務局 剣道 

みなみ 2 組担任 長利 一颯 保体 保健安全指導部、PTA 保体、後援会 バスケットボール 

２年 学年主任 倉橋 朋秀 数学 生徒指導部、PTA２学年 野球 

１組担任（副主任） 阿保 留美 英語 学習指導部、キャリア委員長、後援会 バドミントン 

２組 〃 平井 小陽 音楽 特活指導部 吹奏楽 

３組 〃 舘坂 将矢 保体 生徒指導部、中体連理事 柔道 

４組 〃  引敷林さやか 美術 特別指導部、後期生徒会執行部、中文連理事 ソフトテニス 

５組 〃 小山 裕己 英語 学習指導部、研修主任 コンピュータ 

１,３組副担 今井 礼子 国語 学習指導部、PTA 広報、図書館司書 合唱 

２組 〃 柴田 郁子 家庭 保健安全指導部長、保健主事 バスケットボール 

４組 〃 鹿内 修 社会 生徒指導部 剣道 

５組 〃 神田 昌彦 理科 特活指導部、同窓会 卓球 

みなみ３組担任 中山 多喜子 国語 保健安全指導部、特支コーディネーター、給食主任、後援会 総合文化 

養護教諭 小沢 悠  保健安全指導部  

３年 学年主任 田澤 伸明 社会 生徒指導部、PTA３学年 サッカー 

１組担任（副主任） 福士 純佳 英語 学習指導部長、中教研理事 吹奏楽 

２組 〃 小笠原 隆人 国語 特活指導部、前期生徒会執行部 バレーボール 

３組 〃 奈良岡 寛大 数学 生徒指導部 陸上 

４組 〃 成田 雅子 保体 特活指導部長、PTA 保体 卓球 

５組 〃 長内 達朗 保体 特活指導部、PTA 保体 野球 

６組 〃 嘉山 央幸 国語 学習指導部、PTA 総務 サッカー 

４,５組副担 丹代 嘉親 数学 学習指導部、初任研指導 バドミントン 

２,３組 〃 八代 昌樹 理科 生徒指導部、進路指導主事 ソフトボール 

１,６組 〃 葛西 恵美子 美術 保健安全指導部、教科書、生徒会会計、同窓会 美術 

みなみ１組担任 亀山 宗範 英語 保健安全指導部、特支コーディネーター、給食会計、PTA 総務 コンピュータ 

養護助教諭 三浦 祥子  保健安全指導部  

主事、事務部長 葛西 葉月 

主事 神  ひかり 

主任技能主事 石岡 悟 

技能主事 鎌田 直美 
初任研後補充（非常勤） 赤石 佳菜子 

休暇中 片貝 恵理、幸山 夏姫、
櫛引 佳織、大越 美咲 

心の教室相談員 金森 智美 

スクールカウンセラー 浅原 奈苗 

スクールサポートスタッフ 鳴海 絵美 

ＡＬＴ ジュ・ティエン・チー（アマンダ） 

PTA 事務 工藤 幸恵 

今年度の転入職員  
校  長  森  尚生（弘前市立津軽中から） 
教  頭  三上 信一（  〃  第四中から） 

教  諭  神田 昌彦（  〃  南中から） 
  〃    工藤戸茂音（  〃  船沢中から） 
  〃    今井 礼子（弘大教育学部附属中から） 
  〃    石岡 卓彦（弘前市立第四中から） 

  〃    葛西恵美子（黒石市立黒石中から） 
  〃    小林  司（弘前市立第二中から） 
  〃    池原 和沙（新採用） 

  〃    平井 小陽（ 〃 ） 
養護教諭  小沢  悠（弘前市立津軽中から） 

主  事  神 ひかり（新採用） 非常勤講師  赤石佳菜子 


