
 

 

  

 

 

 

 
 

５月１日（水）、令和６年度前期生徒総会が行われました。生徒

会テーマ「飛昇～みんなの翼で更なる高みへ～」に込めた願いが玉

田慧太生徒会長から説明された後、各委員会の後期活動反省、前期

活動計画の説明と質疑応答、承認がなされました。また、生徒会会

則の改正も提案され、副会長が「男女各１名」から「１・２年各１

名」へと変更されました。 

昨年度から引き続き、生徒は各自タブレット端末を持参してお

り、総会資料のペーパーレス化や賛成投票の即時集計など、ＩＣＴ

機器を活用しての実施となりました。また、建設的な質問も活発に

出され、充実した総会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２１日（金）、参観日とＰＴＡ総会が行われました。 

 その後行われたＰＴＡ総会では、令和５年度の庶務・決算報告

と、令和６年度の活動方針・予算案が審議された後、以下の新役員

の方々が紹介されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５月２日（木）、第１回学校運営協議会＆地域コーディネーター

合同会議が行われました。５時間目の授業を参観していただいた

後、学校経営方針や具体的方策、学力向上の取組や生徒指導の取組

等を説明し、今年度の学校運営について承認していただきました。

質疑応答では、いじめの定義について質問やご意見をいただきまし

た。なお、今年度の学校運営協議会委員と地域コーディネーターは

以下の方々です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１７日（金）、２年生を対象に普通救命講習が行われまし

た。消防署員の説明や手本を参考にしながら、班ごとに心肺蘇生法

やＡＥＤの使い方を練習しました。ドラマで見かける心肺蘇生です

が、実際にやってみると位置の確認や力の入れ具合が難しく、全員

真剣な表情で習得しようとがんばっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の主な行事 

 

 

 

 

 

 

弘前市立第四中学校 

０３６－８２２８ 

 弘前市樹木５丁目２の６  

 学校だより６月号 

 令和６年４月２３日発行 

◇ 教 育 目 標 ＆ ス ロ ー ガ ン 

①健康・・・命を大切にし、心身をきたえる         ②自主・・・先を見通し、進んで学び行動する 
③創造・・・夢や目標の実現に向け、挑戦する    ④誠実・・・礼節と思いやりを持ち、人の役に立つ 

「ライバルは昨日の自分 みんなが互いを応援するチーム四中」 

電話（代表）３２－５２４４  (１年) 32-5313  (２年) 32-5317  (３年) 32-5349 

 

前期生徒総会 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

1 土 中体連強化期間～７日 16 日  

2 日  17 月  

3 月  18 火  

4 火  19 水 職員会議 

5 水  20 木  

6 木 内科検診（３年） 21 金  

7 金 中体連壮行式 22 土 テスト週間～２７日 

8 土 中体連夏季大会 23 日  

9 日 中体連夏季大会 24 月  

10 月 中体連夏季大会 25 火 情報モラル教室 

11 火 振替休業日 26 水  

12 水 振替休業日 27 木  

13 木  28 金 １学期期末テスト 

14 金 漢字検定 29 土  

15 土  30 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定 

７月 ３日(水)：２年職場体験学習～４日（木） 

   ８日(土)：吹奏楽コンクール地区大会～９日(日) 

  １７日(水)：職員会議 

  １２日(金)：中体連県大会壮行式・念入り清掃 

  １３日(土)：県中学校体育大会夏季大会～１５日(月) 

  １９日(金)：１学期終業式 

  ２０日(土)：夏休み～８／２５ 

  ２２日(月)：三者(保護者)面談～２５日(金) 

参観日・ＰＴＡ総会 

会  長      谷淵 孝太さん(３年・桔梗野) 

副  会   長      三上 大輔さん(３年・朝陽) 

玉田 裕明さん(３年・朝陽) 

齋藤 伸恵さん(１年・小沢) 

佐藤 耕人（教頭) 

事務局長  石岡 加奈子さん（３年・小沢） 

会  計  齋藤 美紀さん（３年・渟城南） 

庶務会計  佐藤 耕人（教頭） 

新谷 幸子（教諭） 

監  事  工藤 勝人さん（３年・桔梗野） 

宮川 美代子さん（３年・青柳） 

石岡 民子さん（２年・小沢） 

第１回学校運営協議会 

学校運営協議会委員 

石岡 昭年さん(同窓会長)【運営協議会会長】 

清野 秀美さん(元ＰＴＡ会長)【運営協議会副会長】 

西舘 弘道さん(元ＰＴＡ会長) 

澤田富士子さん(元ＰＴＡ役員) 

三浦智夏子さん(元ＰＴＡ役員)【コーディネーター兼任】 

谷淵 孝太さん(ＰＴＡ会長) 

地域コーディネーター 

    三浦智夏子さん(桔梗野)・須藤  悟さん(朝 陽) 

清野千枝子さん(青 柳)・齋藤 伸恵さん(小 沢) 

普通救命講習 



 

 

 

５月１６日(木)、１７日(金)の２日間、梵珠少年自然の家において、

１学年の自然教室が行われました。  

１日目の午前中は野外炊事、午後はレクプログラムとキャンドル

サービスが行われました。 

２日目は、創作活動（金山焼き）とレクリエーションが行われま

した。２日間の体験を通して、自然に親しみながら友情を深め、協

力する精神を養うとともに、規律ある集団行動を学ぶ機会とするこ

とができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１４日(火)、２学年の弘前卍学を兼ねた地域校外学習が行われ

ました。 

午前中は岩木山神社と高岡の森弘前藩歴史館、高照神社を訪れ、

津軽家ゆかりの品や資料に触れながら、郷土の歴史に対する関心と

誇りを高めることができました。 

午後は相馬ロマントピアに移動し、班ごとにバーベキューと野外

活動を楽しみ、友情を深める時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日(水)から１７日(金)まで、東京方面へ２泊３日で、３年

生が修学旅行に行ってきました。 

 １日目はバスと新幹線で移動し、東京ミニ自主見学と夜の選択コ

ース(東京タワー・ルミネ theよしもと・チームラボなど)を見学しま

した。 

 ２日目は、東京スカイツリーを見学した後、午後からディズニー

リゾートを満喫しました。 

 ３日目は、上野動物園と選択した施設（国立科学博物館・国立西

洋美術館）を見学し、新幹線とバスで帰路につきました。 

 ３日間大きく体調を崩す生徒もなく、たくさんの思い出を作るこ

とができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 【新任職員】 

阿部 安子 ○学年所属：３年副担任   

○教科担当：３年英語・数学  

特別支援学級１・２年社会 

特別支援学級３年国語 

○部 活 動：卓球部顧問 

 

 【教育実習生】 

   齋藤 祐也 ○所  属：仙台大学４年生 

         ○実習期間：５月２０日から６月７日まで 

         ○実習担当：１年保健体育 

          

  偶然ですが、２人とも本校の卒業生です。どうぞよろしくお願

いします。 

 

 

 

☆第７９回北日本陸上競技選手権大会 

 中学女子 ８００ｍ 第４位 西 楓華   

中学女子１５００ｍ 第８位 西 楓華 

中学女子 １００ｍ 第７位 秋田 蒼空 

中学女子 ２００ｍ 第３位 秋田 蒼空 

 

☆第４６回竹谷杯弘前市内中学校ｿソフトテニス春季選手権 

 男子  第３位 境谷 多郎・山形 救喜 

 

☆令和６年度 弘前地区中学校春季バスケットボール大会 

 女子  第２位 須藤 来寧・工藤 蓮華・桑田 茉音・福田 海鈴 

        石山 美衣菜・森山 いちか・越 美尋 

石山 眞子・木村 侑愛・岩﨑 禾凛 

 

☆第７０回津軽地区中学校春季ソフトテニス選手権大会 

 男子の部団体  第３位 山形 琉偉・山形 救喜・神  郡平 

成田 一鉄・蒔苗 恵太郎・境谷 多郎 

森井 巧茉・川口 大和 

 

☆第１０２回弘前地区中学校卓球選手権大会 

 男子ダブルス 第５位 齋藤 尚弥・石岡 日色 

 女子ダブルス 第５位 佐々木 彩・平川 凛花 

 

☆第４５回秋田青森二県選抜中学校親善バレーボール大会 

 男子 第３位  佐藤 煌華・成田 皓哉・栗山 優音・阿保  亮輔 

齋藤 嵩斗・櫻井 琳凰・成田 剛久・田澤 桃太 

對馬 嶺兎・奈良岡 桜太・伊藤 康佑 

          

 

 

 

 

 

 

 

１学年自然教室 

２学年地域校外学習 

３学年修学旅行 栄光の記録 

新任職員＆教育実習生の紹介 


