
 

 

 

 ５月２３日（木）、スポーツフェスティバルを

行いました。今年度も、体育委員会が中心となっ

て全校生徒がスポーツを楽しめるように、100ｍ

走以外にも、ボール運び、空飛ぶ絨毯、玉入れ、

借り物競走、全員リレーなど仲間との絆や団結

力が高まる種目を企画しました。 

さらに、今年度からは学級対抗ではなく、縦割

りでチームを編成し、３年生が１、２年生をリー

ドしながら、出場メンバーを決定しました。 

学年が異なっても、一生懸命頑張っている仲

間に心からの声援を送ったり、共に手を取りあ

ったり、助け合ったりしている場面はとても印

象的で、心が温まりました。 

今後も、学年間の横のつながりだけでなく、異

学年間のつながりを大切にし、協力することの大切さを理解させ、お互いに思いやることができる生徒

の育成をめざして、教育活動を進めていきます。 

【結果】 優勝；緑組  準優勝；赤組  ３位；青組 

 

 

 

 

１年生は、「岩木青少年スポーツセンター」と

「高岡の森弘前藩歴史館」を訪問しました。 

岩木青少年スポーツセンターでは、職員の方の

指導のもと、野外炊事を体験。350ml のアルミ缶

でご飯を炊いたり、カレーをつくったりしながら

協力することの大切さを感じ取りました。さら

に、副所長さんを講師にお招きし、体育館でレク

リエーションを行いました。玉送り競争など、ど

れも仲間がいなければできないものばかりで、互

いのよいところを発見する貴重な時間となりま

した。 

これからの中学校生活では、学習や行事、部活

動など、全て一人ではできないことばかりです。

この体験がこれからの学校生活につながってく

れるものと期待してい

ます。 

また、高岡の森弘前藩

歴史館では、弘前藩４代

藩主信政の遺品など多

くの宝物を見学し、弘前

の歴史を学びました。 

 

 

 

 ２年生は、青森県の観光名所である「三内丸山

遺跡センター」と「青森県立美術館」を訪問しま

した。 

 世界遺産の三内丸山遺跡センターでは、復元さ

れた１５棟の竪穴建物、大型竪穴建物、３棟の高

床建物、大型掘立柱建物などの見学を通して縄文

人の生活を学びました。 

見学中、施設内で YouTube 撮影中の宮下県知事

と偶然で合い、知事から「青森県の将来について」

意見を求められるなどの一幕もありました。 

 青森県立美術館では、青森県出身にして世界的

に有名な芸術家である奈良美智氏の作品の巨大

な「あおもり犬」や巨匠・シャガールの描いたバ

レエ「アレコ」の舞台背景画などを見学しました。 

地元にはない歴史や

文化との触れ合いをと

おして、青森県のよさ

を改めて見つめ直す貴

重な機会になりまし

た。 
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たくましい生活力を持ち、知・徳・体の調和のとれた人になる 
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文責：教頭（濱谷 修） 



 

 

５月２日（木）、弘前市警察署生活安全課生

活サポートセンターの工藤由香利さんを講師

にお招きし、情報モラル教室を行いました。 

教室では、「インターネット依存度テスト」

を行い、自分の依存状況を客観的に分かること

ができ、インターネットの利用の仕方や時間な

どを見つめ直すよい機会となりました。 

また、インターネットから自分自身を守るた

めの約束として、『出会いを求める内容を書き

込まない』『個人情報や写真は載せない』『ネ

ット上の相手とは会わない』の３つが示されま

した。 

さらに、ネットトラブルに巻き込まれないた

めに、『そのメッセージ、送っても平気です

か？』『その情報、アップしても平気？』『そ

の相手、信用して平気？』をポイントに、行動

する前に、一度立ち止まって考えるようにご指

導いただきました。 

インターネットは、便利なものですが、使い

方によっては、事件や事故に巻き込まれること

もあります。すでに実

施しているご家庭も多

いようですが、時々、

子どもさんと一緒に使

い方について、話し合

ってみてはいかがでし

ょうか。 

 

 

 

 市教育委員会の事業である「部活動アシスタ

ント事業」を活用し、佐藤忍さんをソフトボー

ル部の部活動アシスタントとして配置するこ

とが決定しましたので、お知らせいたします。 

 今後は、放課後の活動や大会などで技術的な

ご指導をいただくことになります。 

 

 

【栄光の記録】 

◆弘前さくら祭り少年相撲大会 

２年生の部 敢闘賞 齊藤 泉甫 

◆弘前地区中学校ソフトボール春季選手権大

会 ２位 

優秀選手賞 髙橋 陶子 

◆弘前市春季陸上競技選手権大会 

男子 1500m ３位 棟方 煌瑛 

女子走高跳 ５位 西 千夏 

女子走幅跳 ３位 菊田 彩乃 

女子走高跳 ４位 須藤 夢空 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 校　内　行　事

1 土

2 日

3 月 安全点検日

4 火 全校朝会（校長講話）

5 水

6 木

7 金
短縮４時間
地区中体連夏季大会壮行式

8 土 地区中体連夏季大会１日目

9 日 地区中体連夏季大会２日目

10 月
短縮４時間
地区中体連夏季大会３日目兼予備日

11 火 振替休業（６月８日分）

12 水 振替休業（６月９日分）

13 木

14 金
短縮５時間
地区中体連夏季大会表彰・報告会⑤
北中祭大綱会議

15 土

16 日

17 月

18 火 生徒朝会

19 水
平常５時間
企画会議

20 木 前期中間テスト

21 金

22 土

23 日

24 月
平常５時間
定例委員会

25 火 １年命の健康教室③④

26 水
平常５時間
職員会議

27 木 全校朝会（表彰・振り返り）

28 金

29 土

30 日

６月の行事予定


